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अनन्यथ श्री गोविन्द पेमानुसयी छाला इंद्धिचन्ध ले 
छोकोपकारार्थ निन्र ध्यय से मुद्रित करके 
प्रकाशित फिया -॥ 
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श्रीवद्गगवद्गीता की वेद, स्थ्ृति, पुराणादि सब शास्त्रों का सर 
समझना चाहिये क्योंकि परम दयाल्ु मंगबान श्री क्ृप्णचेस्दने मसुप्य 
मात्र के कल्याण होने के उद्देश्य से ही भारतयुद्ध के समय मोह वश 
स्पा से विचलित अशुन को उपदेश करडे हसके अज्ञान को नष्ट किया || 
इक से कभी कोई ऐसा ने समझे कि भगवान ने केवल निम भक्त अजुने: 
के लिये ही गीतोपदेश किया किन्तु भगवान जगन्नियन्ता होने के कारए 
संसार भर पर सपानुरुप से दया दृष्टि रखता हआ सर्वत्र साक्ी रूप से 
दिश्यमान है वप्त समझना चाहिये कि अज्जुन तो केबल निमित्त मात्र था 
वास्तव में गौतोपदेंश मनुष्य मात्र के कल्याणाय ही भगवान ने किया अत- 
एव मनुष्य मात्र गीता के अधिकारी अवश्य हूं परन्तु गीतोपदेश से लाभ 
यथाधिकार ही होता हे अर्थात कम, योग, ज्ञान और डपास्नना इन सब 
का गीता में स्वरूप बरशन किया गयाह जिज्ञास श्रद्धा पूरक जिम पार्ग का 
अनुसरण करेगा अवश्य सफलता प्राप्त होगी। जिपतने गीता को आश्रय 
बनाया वह अदश्य संसार से पार हुआ। उस को अन्य शास्त्रोषदेश की 
आवश्यकता नहीं होती । अतः व्याप्त भगवान ने स्पष्ठ कहदिया। 


रलोक-गीता खुगीता कर्तब्या किमन्येः शास्त्राविस्तरे। । 
या स्वये पद्मना भस्य मुख पद्माद्तितिः झता। ॥ 


श्री गीतोपदेश भगवान श्री कृप्णचन्द्र के. मुखारबिन्द द्वारा प्रकट 

. होंने से संसार भर में गीता शास्त्र ही स्श्रेप्त सत्र मान्य सई शास्त्रोपू- 
, क्षया रिरोधार्य है। गीता को तलवेत्ता. आणाधिक मानते हैं। गीता 
'का आशय अति गम्भीर होने से साधारण जनों के समझ में नहीं आा 
सकता। जिज्ञास्तु गीतोपदेश के तलको समभने के लिये लालायित र 


ओह 
हे 32 हँते ह्‌ 
यु उन न होने के कारण पाठ माज से सम्तुष्ट न होते हुए गीता का 


(२) 


तले जानने की हं।दिक इच्छा उनेंकी बनीं रइंती है । इस हेतु भगवान - 
अनन्‍्तरयामी ने उनकी इच्छा पूर्ण करने के लिये ही स्वामी संखदेव सर- 
सती पूवे नाम मौजीराम शर्म्मी अध्यापक खंडेलवालं स्कूंस आगरा के 
हदय में गीता के भाषालुदोद करने कीं प्रेरणा की वेध भगवत आज्ञा से 
प्रेरित होकर स्वापीनी अहनिश गीता की सेवा में समय - बिताने लगे । 
गीता के अनेक प्राचीन टीकाओं को, उत्तम प्रकार से विचार कर प्रयेक 
इलोक के अर्थ प्रथम तो पद्य॒ में फिर सारांश भाषा में लिखा, इसी प्रकार 
से भीती १८ श्रध्याय फे सारांश का लेख ५ बे में समाप्त हुआ संस्कृत 
ले जानने परभी नागरी प्रढदने वाले भी मीतोपदेश को हृदय में रख कर 
कल्याण का मांगे जान सकते हूँ । इसी उद्देश्य से स्वाभीनी ने असाध(रण 
'प्रिश्रम किया। ये सब स्यामप्ुन्दर की कुपा का ही कारण है अजुवाद 
करना ते द्र है भगवत्‌ कृपा विता गीतों का छुख से नाम भी नहीं 
निकल सकता। इसके अ्रनन्तर स्वामीनीके चित्त में संकल्प हुआ कि 
पुस्तक छपकर प्रचार न हुआ तो हमारा परिश्रम व्यर्थ होगा परन्तु हमे 
. धन, हीन :दीन साधु भिन्नुक होने परभी .निश्चय रखते हैं । कि जिस :मक्त .. 
वत्प्तल हज बिहारी की पेरणों ने मुंक तुच्छ बुद्धि द्वारा अयाहं गीता: 
शास्त्र का अनुवाद कराया उसी. पर मुद्रण व प्रचार का भार समझ कर : ' 
सानुवाद गीता भगवद़ अंपँण करके निश्चिन्त हुआ 4, थोडे समय वाद 
सनातनधर्मी मद्दाराजाओं की सुझ्य राजधानी जयपुर में आना हुआ ।' 
कुछ दिन वाद: ही श्री नन्दल्ताल के अनन्य भेमानुरागी ब्राह्मण-साधु 
सेवी माथुर. कायरथ .वंशीय राजकीय डाकखाने के खनानची लाला दृद्धि 
चन्द्रजी से भेद हुईं। लालाजी ने सादर निस भिक्ष्या के लिये भाग्रह किया 
जवतक ठहरनां ही । लालाजी के घामिक विचार व उदारता से सम्तुष्ट 
होकर स्वामीनी ने प्रतिदिन मिक्षा करना स्त्रीशार किया-उस प्रकार लाला 
जी से परिचय व सद्भाव होने के कारण श्री गीताजी के मुद्रण को आव- 
श्यकृता लालाजी के हृदय में अद्धित होकर लाशाजी ने सह विज व्यय 
से एक हजार पुस्तक ृपवाना स्वीकार करके वी. सी. मेस को आहर दे 


दिया भौर छपाई के लिये कागजों का खुद ने मवन्ध करदिया। विचार 


(हैक 


किया जावे तो लालाजी के द्वारा गीतोपदेश का मुद्रण केवल. भगवद प्रेरणा 
से ही हुआ है । इसके सिवाय लालाजी येभी समभते हैं कि. “कीच रक्तर 
सम्बद्धा स्थिरा भवति भूतले”” जब॒तंक संसार में यह पुस्तक रहेगी-लाला, 
जी की. धर्मिछ्ठता व्‌ उदारता का यश म्रकाशित रहेगा । 


शेखक--+ 
- खतडी व उबियारा के रानगुद 


पशिडत बालचुन शास्त्री, जयपुए 
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बन्‍्यवाद | 


इस पुस्तक के छपवाने तथा छापने का जो परिश्रम सनातनत्रण के 

स्तम्भ, पंणिठित वालचन्द्रजी शास्जी ने किया जिन्हों ने खनतप पन्‍्य लाली 

| ह् र्ज कक. ञ््‌ 

दद्धिय न्र्जी है राजकीय डाकखाने के खानी से पुस्तक छपकने 

के लिय रुपया दिलाकर मुके अनुशद्दीत किया है, शुदथे उन्हें सहुई 

कोटिश धन्यवाद .ह । | 
लेखक>-- 


सुयदेव सरघूती 





(४) 
श्री मगवदगीता-ध्यान । 


गोते ! लुम्हार ज्ञानफी अव्यक्त महिसा की अहा | 
रणजक्षत्र स प्लीकृष्ण ने स्वक्‍्मेच अजुठ से कहा | 
जिन साधनों की सिद्धि से था पा को खत्पग्म दिखा, 
भगवात्त बदव्यास ले उसपर सहाभमारत लिखा ॥१॥ 


अध्याय अष्टादश खुखद करते दुखों से मुक्त हैं, 
अद्वंत-अग्दत-वारिधर से वे सदा ही युक्त हें । 
हो सातु समर हित पूणे कहते मोक्ष का कारण तुम्हें, 
अतएव स निज झुद्ध मनसे कर रहा धारण तुम्हें ॥२॥ 


हं प्िज्ञ वेदब्यास | तुम को बार बार भ्रणास है; 
: शुभ ज्ञान-दीपक को जलाकर श्रम किया निष्काम है।' 
हे भक्त कल्पटहुम ? तुम्हें भी है प्रणाम ज़गत्पते; 
तुमने किया है व्यक्त गीताग्ठुत सहासायापते ॥१॥ “ 
सव उपनिषद हैं घेलु के ही तुक्य दोग्धा श्याम हैं, 
पय-पान करते . वत्स अऊुन के सदश खुखधाम हैं + 
हैं मक्त जो अन्तःकरण स नित्य घरते ध्यान हें, 
करते घही गीता-छुघा का प्रेम से नित पान हैं ॥४३॥ 


धसुदेध-नन्दन ! आपकी करता परभो! में बन्दना, 
साणूर-केसी-केस आदिक दैत्य-गण तुमने हता | 
था देवकी को आपने आनन्द से गद गंद किया, 
है जगद-गुरु | क़द्याणएु का उपदेश तुमने था दिप्वा॥५॥ 


दुज॒य धनधर भीष्म द्रांणाचार्ष जिसके कण हु, 
जिसका जय्नद्द सलिल-शल्य-ग्राद अति दुखसूल हैं। 
क्रप की कृपा मर वेग जिससे कणु>रूपा वेक्षि है, 
झरु द्रोण-सुवन। विकणण झाद्क स॒क्र करते कलि है ६ 


(४) 


उड़ते सुथोधन से प्रवल हैँ चक्र ज़िसमें रोप सै, 
कुछझ-तनय सरसिज से जिस करते कलंकित ढदोप ले है 
उस झमर-ज-लारिता पारकलों-कृष्ण ही केवट पने, 


ख़ुख से तरे पाएडव विजय पा शान्ति युत छुपप्ता खने ७ 


/ 


कालि-मल्न हरण भारत कमर घुनि व्यास-चाणी सर उगे, 
बहु घाता-उपदेश घअरू गीतापन्‍परिसल से पे । 
छुघध जन अमर इहथष नित्य ही करते छुधारस पान हैं, 
कितना किया उपकार देकर विश्य को सदज्ात्र हैं ८ 


जिनकी कृपा से सूक'ली बचन्रते अहो पाचाक् हैं, 
झति सहज ही स॒ पंगु होले पार गिरि म विशाल हैं । 
करते सदा सम्मद अससरूमव साध्य क्थे। न अलाध्य 
हेहे जनादन | नौसि शव शत तु जयत आाराध्य हो & 
जिनकी खदाही बन्दना करते चरुणु अलनुर्क्त ए॑ 
परत सदा छुर ध्यान बिथि सनकादि ईश घिरक्त द्द 
विंत अव्त, रद, सुरेन्द्र करते सुघश का शुभ ज्ञान हें, . 
इनके प्रणाम अनेक जिन्रका सिद्ध घरत ध्यान है १५ 
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श्री गुरू बन्दना | 


जान नक्ष्द' से हैच, निसल स्फार काऊति 


“आधाए स्व .. जनों हयभोव जुपास्महे ॥ 
.डैरेवे -सर्च लोकानां स्रिपते 


ज़नस्षयरत्‌:लांगलिकागमा उ गस्चुधीनां । 


ह खुसार हालाहल माह शांति | 


रत हि 3 


: अखंणंडमशंडलाकार व्याप्त “ये में चेराचरः 
तत्पद, :दशित रन: तस्मेः शी संरुंवेनस! :॥ 
अाननन्‍्दमाननंद कर प्रसन्न ज्ञॉन संवर्रुप निर्जयोधयुक्ते 
भोगीन्द्रंसोड्य भवरोगबेद अश्रीमदगुरु लिर्त सह नसामि ॥ 
शुश्वेत्या शुरुविध्यांगुरुदवी भहैश्वरः . | 
 शुरुरेब' परन्रेद्मा धेंस्मे आं शुरुधेनमः -॥ 


4 





क्षीमहुगंवर्दगीतों मंगलचैरणमे | 


'धाथाय ध्रत्ति धौधितां मेंगवता नारायणे न॑ स्पंयै, 
धयासेनग्रथितां पुराण छुनिनों मध्ये भर्दाभारंत॑म । 
अद्वतासुतवषिणी अंगषर्तीमष्ठाद्शीध्यायिनी; 
मस्वत्वामनुसंद्धासि- भंगबदूगीते सवद्वेष्रिणीम ।९ 


नमोस्तु 'सैं व्यास विशालबुंदें फलीरविन्दयैतपेश्ननेज । 
घेन त्वयां भारतलैलपूर्णः. प्रबंबालितों ज्ञानमथः प्रद्धपः हे 


प्रपन्नंपारिजातायथ तोचरवेंत्रकपाएमे | 
ज्ञान मुद्रांप कृंष्णाय गीतांसतदुदे नमः 


' स्र्वोपनिषदों गावो दोग्धा ग्रोपाल ननन्‍दनः । 
पार्षोंग्वत्स; खुधी मोंक्ता दुग्ध गीतारते भहत्‌ ४ 


घसुदेव॑ खुत दुर्चे कंसचाएंरसमदनम | 
देवकीपरमानन्द कृष्ण बन्द जगदगुरुम्‌ 


झीष्मंद्रोषत्टां.. जथेद्रयजञला गारंघारभमीाली रंपलों 
शबल्यमज्ाइचत। कृपेएं .वहना. क्णन चेलाक्रेलां 
. अश्वत्यांमाविक्रषघोरसकेरा दुर्योधनावरतिनी, 
सोत्तीर्ण खलु पाण्डवैरणनदी कवत्तकः कैशपः दे 


(७) 


दाराशयब्च;। छरोज॑ममल गीताथेगन्धोर्ँंक्ई, 
लशोतारझ्यानककेसर हरिकथासबीधनावंधितम  । 
ल्ोके. - लेह्जनपर्टपदेरहरह! पऐपीयमान छुद्ा; 
सूथाद्वारतपड्ुज॑ फॉलिसलप्रष्तासि त!। लखगघसे ७ 
सूक कराते पाथाल पड़मु सड्ा|यतल पगारंम 
घत्कूपा तह बन्द परसानन्द्माघबम्‌ य८ 
यथ॑ ब्रत्माथण्णेन्द्ररद्रभरुतः स्तुन्धन्तिद्ित्धः स्तेज, 
चेंढे। साहइपदक्रमोपनिषद्दगायन्ति थे छामगाः | 
ध्यानावश्थितलदतेवंभनखा पश्थानिि ये योगिनों 
यस्थान्त न विदुः छुराखुरगणाः देवाय तस्छे नम: & 


चछ्ापीडामिरास झगभदातिलक छुशडलाक्रान्तगरई॑ | 
फज्ाचुकस्वुकण्ठंविकसितवदर्न सादरन्पस्तु वेणुं. १७ 


जपान शान्त -जिमकुंसदरुणधंदन भूपितेनेजयन्तथा । 
'अन्दू - पृन्दाचनरस्थ, युवतिशतद॒त बद्यगोपालयेदं ४ गे 
“ बंशी- विसणित्त कराशवनतीरदा भात्‌ , 


पातास्वरादरुण विम्घरुलाघरोछत्‌ |] 
घूर्णन्तु न्द्रसुजादर॒विन्दन चात्त , . 


क5णात्पर किसर्पि तत्व महँ न जाते १२ 


॥ इसे भरी सद्धंगधदगीता संगल ध्यानादि ग 
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॥ श्रीपरमात्मने नमः ॥ 
छीपाछ> | 
 + शक ि 
अश्रासद्वगवहाता।+ 
हिन्दीपयाउवादसहित 
. प्रथमों्थ्यायः 
ह .. पृहराष्ट्र जाच- । 
धर्मत्तेत्रे करुत्तेत्र समवेता खुय॒ुत्सवः । : | 
: मामकाः पाणडवाश्ेव किमकुवेत सञ्य ॥ शी 
सअञय उदवाच -- 
हृष्ठा तु पाणडवानीकं व्यूढ दुर्योधनस्तदा । 


आचायमुप सगम्य- राज़ाववनमत्रवीत्‌ ॥ २ ॥ 
(घू. उ. ) ह (१) 


भाषा पच्च-युद्धच्छु मस-छुत-पाण्डवों ने क्यांकिय, सञ्जय ! कहो । 
: कुरुचत्न धर्मचेच्र में सना सहित एकन्र हो ॥ श॥ : 
(से, उ.)-राजन ! वनाकर व्यूह सेना पाण्डवों की थी-खड़ी । 
आचाय से जाकर खुयोधन ने कहा यों उसघंड़ी ॥९॥ 


[६९] श्रीमद्रगबढ़ीता 


अपे--धृवराष्ट्र बोले कि हे पे | परे इसतेत में इकट्ठे 
हुए युद्ध की इच्छा वाले मेरे और पाणड के पुत्रों ने क्या हों! ॥१९॥ 
तब सझय कहने लगा कि है राजन ! दुर्योधन पाणडव-सेना को व्यूह 
रचना देखकर द्रोणाचार्य के पास गया और यह बोला ॥ २॥ 


भावार्थ-सश्ञय राजा घुनराप्दू का सारथी व ध्यासजी का गजल था, 
राजा अस्धे होने के कारण युद्धक्षेत्र में मी गया, सखय ४५ उन दी के साथ 
राजधानी मे रदगया। राजा युद्ध का हाल जानना चादत्ते थे, इस लिये महरि 
व्यासजी ने झपने तपोचल से सख्यय फो ऐसी शाक्ते दी, कि वह राजघाती भे 


२५ न 
बैठा हुआ युद्ध का दाल प्रत्यक्ष देजता और छुकता था, और राजा को 
कहता रहता था । 


उपरोक्ष पद में राजा घृतराष्टू दे जञान-पूछ कर (कि मेरे और पाणदु के 
पुत्र युद्ध की इच्चा से युद्ध-त्षेत्र में गये हैं ऐसी हालत में उनका सक्षय से 
यह पूछना कि उन्दों ने वहां 'क्या किया, ठीक नहीं ज्ञान पड़ता । उन्हें 
यह पूछना था कि उन्द्दों वे युद्ध में क्या किया था फैले युद्ध का आरस्त हुआ, 


श््यादि प्रेस प्रश्न व करके उन्हों मे) एक उल्टी बात पूछी । इस से 
ज्ञान पड़ता है फि राजा के मस्तिष्क में राग द्वेप चक्कर मार बडे थे । 


उन की यद्द इच्छा थे। [फि पणडय धर्मोत्या दोन के कारण युद्ध की 
द्वामियाँ विचार कर न लढ़े और राज्य परे 'पुत्रा फे अधिकार मे रहे | 
साथ ही उन्हें यह भं सन्देद्द था कि घप्ेक्षेत्र पे: प्रभाव से मेरे पुश्नें/ 
का अध्तःकरण कहीं शुद्ध न देजाय और ये अपना कपर से 
डैआ राज्य पाणडवों क्रो वापिस न कर । क्‍्योंके पाणडवों का युद्ध से 
खैरक्ष द्वाजाना उन्‍हें पसन्द था परन्तु अपने पुश्नो द्वारा राज्य का 
धापिस फर-देदा पसन्द न था इसासे उन्हों ने सक्षय से ऐसा “ईंट. 
पर्दाग / प्रश्ष किया । सञ्य बुद्धिमान था ? बह अप राज़ा के प्रनकी 


कमाया 


भध्याय १ [३] 


राजन | जिस समय महाराज दुर्योधन पाएडबों की सेना को युद्ध के 
नियमानुसार युद्ध-तोत्र में अल श्र से छुसज्जित देख कर मन में, घवड़ाः 
कर मन के भाव मन ही में छिपा फर शुरू के पास गया | इस छिये 
कि उस के मन में सम्देद था 'कि कहीं. शुरु द्ोणाचाये पाएडवों के 
प्रेम के मारे. उन में न जामिले । बद्द शुरू'फो अपने पक्ष में ढ़ करने 
तथा पाणडवों पर उन का फ्रोध उत्पन्न कराने और बहकाने के लिये 
हं। उन के पाल गया । उस के दिल में शुरू ड्रोणग ओर पितामद 
भीष्म की ओर से शह्वा था इसी लिये घह छुल-कपठ से युक्त रप्य 
द्वेप की बाते करने लगा । - 


पश्येतां पाणडपुत्राणामाचार्य महती चसुम्‌ । 
व्यूढों दुपदपुत्रेण तव शिष्येण धीमता ॥ हे ॥. 
अन्न शूरा महेष्वासा भीमाजन-सम। यरधि । | 
युधानों विराद्य ह्रपदश्ध मद्दारथः ॥ 3 ॥ 
(२) 
भा. प०-आचार्य देखो ? पाण्डु पुत्रों की प्रथल सेना घनी । 4१७ 
जिस फी भंलोकिक व्यूह रचना ट्ुुपद-छुत ढ्वारा वना॥रे॥ | 


योधा अनेकों हैं धलुधर भीम अजुन सम यहाँ। 
/”.... सात्यकिविराद महारंधी त्यों हु पद किस से कम कहां॥2॥ 


अरथ--हे आचाये ? आप के शिष्य बुद्धिमान द्वुपद-पुत्र हृ४डन्न 
द्वारा व्यूहाकार खड़ी की हूई पाण्डु-पुत्रों की इस बड़ी भारी सेना 
को देखिये । ३।। इस सेना में बड़े बड़े पलुष वाल उद्ध * 
भोग और अशुन के समान वहुत से श्रवीर हैं। जैसे सात्यकि तथा 
विराट और महारथी राजा. हुपद ॥,.४ ॥ । 


[४] श्रीमद्गगवठ्गीता 


जाधा-हुर्योधन जोश दिलाने वाली बाते छल और कपट से 
भरी हुई गुरु द्ोणाचाये ले कहते लगा कि महाराज जरा आस 
छोल कर देखिये तो सद्दी, आप फे बुद्धिमान शिष्य ध्रृश्दद्ुक्न ने 
इस व्यूह की रचना की है जो आप के चैरी हुपद का पुत्र है [फ्िसी 
समय शुरु द्रोण और महाराज द्रुपद में चड़ी गाढ़ी मित्रता थो जब 
दाजा द्रुपद्‌ राज्य-पद पर आखीन हुए तब एक समय शुद्द द्रोणाचाय 
राजा हुपद से मिलने आये । राजा ने राज्-मद् से अन्धे होकर इन 
का अपमान किया, शुरू दोण ने राजा कों परास्त किया और डसी 
सप्य से इन में पैर होगया | राशा ने इन से धदला लेने के लि 
चल्तवान पुत्र के हेतु तप फिया । उडी के फल्न-स्वरूप द्वोएचार्य के 
मारने चाल यह पुत्र मिल्ता] इस थात फो याद ददिलाते हुए. दुर्थेशवन 
कहने खया कि मद्दाराज खेद फा विपय हैं फि आप ही का शिष्य 
आप को कुछ न समझ कर आप का सामना करने पर तत्पर हुआ 
है। आपने पैसेके पुत्र को युद्ध विधा सिखा कर अपना अपमान 
कराया, आपका इसे युद्धवेद्या सिखाना सांप को दूध पिलाने के 
समान हुआ । अस्तु, अब आप अपना पुराना घैर याद फरके ऐसी 
च्यूद रचना कीजिये कि पशडवों की ' व्यूद रचना आप की व्यूद-रचना 
के सामने कोई चीज़ न रहे | किन्तु इस से पहले एकबार झाप 
अपने श्र के शरबीरों को एक दृष्टि देख जाह्ये । क्योंकि इस शत्रु 
महारथी भीम और अजनके समान बेब 523 


जैसे कि -- 
इथ्केठश्रेकितानः काशिराजश्र वीय्यवान्‌ । 

उरॉजत्‌ इन्तिभोजश्न शैव्यश्र नरपुंगवः 
उपस-्जुश्न विकान्त उत्तौजाश्र वी 
सामग्री द्ोपदेया श्र 


॥ १॥ 


हे यवान्‌ । 
'प एवं महा ॥इव 


श्र 


अध्याय २ [५] 


अस्माक तु विशष्टा ये तान्निवोध द्विजोत्तम । 

नायका मम सेन्यस्य संज्ञार्थ तान्व्रवीमे ते ॥ ७ ॥ 
(३) 

भा. प.-बलचान काशीराज कुन्तीभोज हैं -पुरजित-तथा । 

त्यों चेकितान प्रसिद्ध है मठ शैद्य के बल की कथा॥ ५॥ 

हैं उत्तमौजा ओजशाली विकमी::युधप्न्‍्यु भी । 

त्यों द्रोपदेय सहारथी नरसिंह चह अभिमन्यु भी ॥६॥ 
(४) 

देखो खड़े हैं द्रोपदी के पुत्र पांचों भी यहां । 

जितने प्रसिद्ध महारथी हूँ समरहित, संस्थित यहां ॥ ६॥ 

द्विजभ्रष्ट सुनिय ध्यान दे निज.ओर जो वल्धाम है। _ 

उन मुख्य सेना नायकों के ये प्रसिद्ध सुनाम है॥७॥ 


अर्थ--धृष्केत, चेकितान तथा बलवान कंशिरांज, पुरजित, 
कुन्तीमोज और अमतुष्यों में श्रेष्ठ शैब्य | ५॥ और पराक्रमी सुधामन्यु 
तथा वल्लवान उत्तमौजा, सुभद्र[पुत्र - अभिमन्यु और द्रोपदीःके। पांचों: -पुत्तः 
. यह सत्र ही महारथी हैं । ६। हे वराह्मण श्रेष्ठ ! हमारेः पंत्त में! भी 


जो प्रधान हैं उन को आप समभझल्तीजिये । आप के जानने के लिये “मेरी 
सेना के जो 'नो सेनापति हैं उन को कहता हूँ। ७। 


भार्षा--भद्दाराज इन योधाओं के अतिरिक्त घटोत्कव आदि 
झोर भी अनेक-यलवान योधा- उर्पासरिथत .दै- ।- पाएडवॉ का नाम संसे 
की तो आवश्यकता ही नहीं, क्योंकि चह तो. लेंलीक प्रलिछ दे ४; 
 झोर ये तो भेने ऐसे वोधाओं के नाम मिलाये हैं ज्ञा प्रत्येक भ्रकेता ही 


[&] क्री महगवद्ीता 


दस दस हज़ार योधाओं से लड़खलकता है | श्थी और अधेरथी की 
तो गन्‍्ती छो नहीं । 


हि 


गुरूजं महाराज ? मेरे कहने की तो आवश्यकता नहीं थी 
किन्तु समय देख कर कहना पड़ता है | कि आप इन पराहयपी 
शत्रुओं छी उपेक्षा न क्षीकिय, इस को कम न समय | थे बड़े 
प्रसावशाल्री शत्रु हैं । आप इन को पराजित करने के यों में से 
फोई भी त राखिय । पक्ष वात और सी है, कि कद्दी आप ये न 
समझे कि थे प.एडबसेना को देख कर डर गया हूं । डरने की 
कोई बात नहीं है । अपती सेना में से बड़े बड़े वलशान योधा 
मोजूद ६ । 

दुर्योधन के मन में केसे कैसे विचार उठते हैं मन में 
कि प्रोण ओर भीष्म पाठड्यों को वहुन चाहत हैं ओ दर से 
परइवों की जय के अभिलपी हैं । किन्तु मेरा अ्रन्न खाते हैं इस लिये 
मेरी ओर से रड़ते को तैयार हैं । इस लिये दु्गोधत को इन्ही को 
ओर से ख़दका था | इस फ़ारण गरुद के लिय “ट्वि 


द्विजोत्तम ” कु कर 

किक 5 |. 
शब्द इचारण करते हुए बड़ो चतुराई से फहने लगा कि आप शत्रु- 
सेना के बलवान सेनापतियों के नाम खुन कर -सन में कुछ और बात 


कल हो कप 
न समझिये । हमारी ओर के दो एक सेनापति पाण्डयों से प्रीदे 
५ भ्ट 
रखते है । झगर थे लोग पाणडयों में जा भे प्रेत तो प्रेरा कोई 
जुक़सान जहीं है । भेरी सेना में कं अधिक वत्षयान 
4 कि [>प | पे ह झट + 
अज्भञुभवा खेतापति और असंख्य योधा हैं| प्रेरी सेना छा कोई 
च पु 
। तथापि आप का ध्यान 
शूर सेनापतियोँ में से चन्द्‌ 
5 नाम आप को 
हक छुनाता हूं, 


[20। 
है 
्ं 
2 
श्र 
| 
हि । 
7: 
| 
श्र; 
जन्म 
.. 


भवान्मीषाश्र करयश्र कृपश्न समितिजयः । 
अश्याता विकर्यश्र सोमदात्तस्तमेवेत्र || ८ ॥ 


भ्रध्याय २ [७] 


अन्यच बहवः शूरा मदथ त्यक्त जीविताः । 
नाना राख मदरणाः सव युद्ध विशारद: ॥ & ॥ 
(४). 
भा. प.-हैं आप, भीष्म विकर्ण कर्ण अजेय जितने शूर हैं । 
तवपुत्र अरू सूरिश्षवा जो शूर अति बलपूर हैं ।' ८॥- 
ये सब तथा अन्पान्य जितने शूर हैं यह जानिय । 
प्रस्तुत सभी हैं युद्ध करने को कद्दा सच मानिय / ह 


(६) 
सब युद्धौविद्या की कलाओं म॑ कुशल ये वीर हैं । 
हैं निषुण शस्त्र प्हार भें बिकराल इन के तीर हैं. ॥ 
आचार्य ? ये सैनिक हमारे धीर अति गम्भीर हैं । 
हटते नहीं रण-सेत्र से सत्र वीर हें रण-घधीर हैँ ॥8॥ 


अथ--मेरी सेना में आप हैं, भीष्म हैं, कर हैं, संग्रामविजयी: 
ऊृपाचाय्य और वेसे ही अश्वत्थामा, विकणं, और सोमदत्त का पुर 
भूरिश्रवा तथा और भी बहुत से शूरवीर अख्र शख्तरों से युत्त 
मरे लिये जीवन की आशा को त्यागने वाले सब के सव -बुद्ध १ 
चतुर हैं । 


भाषाथै-दर्योधन मतलब की खुशामद उपरोक्त ज्छोफ में किख 
चतुरता से दिखाता है । द्रोयाचाय्य को प्रसन्न करने के लिये सब 
से पहले द्ोणाचाय्ये का नाम लेकर फिंर अपने भाई विकण से 
पदले उन के पुत्र अश्यत्यामा! का नाम लिया- क्या 'दा मतलब की 


शामद है । ! 


[४८] 'श्रीमद्रगबद्ीता 


७ 5 ह 3 हम छः 
शुष्जी मदाराज | आप यह ते समझ्िये कि संत और भाषा 
फणी, कृप, अधश्वत्या।, विकर्ण और भूरिश्रवा आदि याोधा द्वी हे । 


ये तो मैने मुख्य २ याधाओं के नाम गिनाये हैं | इन के अति- 

रिक्ति मेरी और और भी शल्य, भगदत्त आदि भयक्कुए फर्म करने 

चाले अनेक योधा हैं । इन सबने मेरी जय के लिये अपने जीवन 

की भी श्राशा छोड़ दी है, मरे सेनिक ओर खेनापति पाणडवों के 
है 


सेनिक और सेनापतियों से किसी व,त से कम नहीं है । वलिकि 


7 


कितनों दो वातों में उन से अधिक हैं, सभी मेरे अमन्य भक्त 
ओऔर मरे लिये ज्ञान देने के लिये तेयार हैं । 
4 


मरी सेना ग्यारह अक्तीहिणी और श्रु-लेना सात ही अक्तौहियों 


इस के सिवा 
अक्षाहियों 
। परन्तु--- 


877 


अपरियाएं तदस्मा बल॑ भीष्मामिरत्तितम । 
परियाप् लिझेतेषां बल॑ भीमाभिगतितम ॥ १०॥ 
ु (७) 


/ सीछम सैना भी प्रबल मेरी महा 
फिर भा समर्थ न जान पड़ती शोक एंवं है अहा ॥ 


पह' पारडवों की छुद्र सैना दीखती परियाप्त हे । 
जप-वाथक भीम भी बल-सुक्त 


भा. प.--पदि यूथ-पति हैं 


रण में व्याप्त है ॥ १०॥ 
कि भा मीष्य द्वारा रक्षित हमारी सैना समर्थ नहीं जान- 

* । आर पारडव-सना भीम द्वारा रतक्तित होते से ये _  ... 
कल कक हरा रक्ित होने से समर्थ जान पड़ती 


< ९ | 
भाषाथं-महाराज गुरुजी ? शप्ारी 


झध्याय ९ [<&] 


से चसचान है । क्योंकि भामसन थंच्पि जवान, और बलवान है. 
तथापि युद्ध विद्या में निरा, गँवार है । फिर से यदि: रुके ऋूछ 
ऋम-जाराो ज्ञान पढ़ती है, तो, भीष्म की ओर से ही जान पड़ती है । 
फ्येोकि वद्द, बूढ दे इस, लिये अपनी दृष्टि सब ओर न रख खरे । 
ऐसी ले हो कि शत्रु उन्हें धरदवादें और, अपना सब खेल, चौपट 
होजाय । इस के सिवा भीष्म पारडवों ले आच्तंरिक स्वेंद्र भी रखते 


| 


दे । इस से मुझे खटका है कि घह कहीं मेरे सना फो न कटवादे 
१०। इस छिये - 


अयनेषु थे सर्वेष यथां भागमपस्थिताः । 
भीष्यगवामिरत्तन्तु भवन्तः से एवं हि ॥ ११॥ 
तस्य सझ्जननयन्हंष कुछबे डर: ु पतामहर ॥), 
सिंहनादं विनयोत्रेः शंखंदध्मो प्रेंतापवान्‌ ॥ १९॥ 

.. (८) 

भा.प.>मिल फेर सभी चहुं ओर से तुम भीष्म का रक्षण करो। 
है सैनिको ! कर्तव्य पर स्वेस्व अब अपेण करो ॥ ११॥ 
तब घुंद्ध कौरव भीए॑ंसनें केर सिंह गर्जन शोघ हो 
ऐसे चजाई हुन्दुभी कम्पित हुईं सारी मही ॥१२॥ 
अर्थ--इस लिये आप सभी- सेनापति सेना के भिन्न ३- विभागों 

में अपनी २ जगह यानी मोर्चो पर डठकर सब और से भीष्म 

की ही रक्षा करें ।११। दुर्योधन के प्रसन्न करने के लिये, तब 

कुरुबश के बुद प्रतापी भीष्म पितामह नें सिंह के समान गरण कर 

अपना शंख वजा दिया । १९) 


के ।०+ 


भाषाथै--भौष्मपितामदह दुर्योधन, को, दोोयाचार्य ले, बात करते 


% ५ ग्रनमि ्ड 


[१०] श्रीमद्िगेवेद्ीता 


हुए देख कर उस के व्यंग बचनों को ताड़ गये, कि राजा के मन में 
हमारी ओर से खरटंका है । इस छिये उन्हों ने विचार लिया कि ठुनिया 
चाहे घुरा कह्दे या भला, हमें हुर्योधन के लिये लड़नाहे । और यद्द शरोर 
छोड़ना ही पढ़ेगा, इस से अब बिलस्व करना व्यर्थ है । सद ग्जन 
छाए आपना शंख पजञ्ञा दिया |. पुन।++ 


ततः शा भेयश्र पशवानकगोसृसाः 
सहसेवाभ्यहन्यन्त स शब्दस्तुपलो अवत्‌ ॥ १३ ॥ 


ततः खेतेहयेयुक्ते महृति स्थच्दने स्थितों |. 

मार्धवः पारंडव्श्नेव दिव्यों शंखो प्रद्ध्मंतुः ॥ १४ ॥ 

| ह ( न ) 

7 0 कक बा रो 

नानप>खुन शंख-रव गहमीर दुर्योधन सहा हर्षित हुआ । 

बजने लगे बाज खज्री का जोश था चर्धित हुआ ॥ १३॥ 

बैठे संहारथ मे तुरत थे श्वत हंय जिंस में जुरे । 

ओीक्षुष्ण पाणडव शंख-रव करने लगे रण यांकुरे ॥ १४॥ 


अथ--तब शेख, भेरी, मदद, नगाड़े, रणसिंदे आदि अनेक 
भैद।९ के वाज वजने लगे, इन का भारी कोलाहलकारी शब्द 
हुआ । १९३। इस के बाद सफेद घोड़ों के रथ में चेठे हुए माधव 


ओर पारइ-पुत्त॒ अलुत ने भी अपने अपने अलोकिक शह्ढु 
बजाय । १४। 


वाय-सज्यत्त चुतराष्ट्र से कहा कि हे राजन ! बूढ़े पिता: 
२६ »वने अपने पूर्व निश्चदातुसार, हे 


अनिच्छा होते हमसे जी 
शद्ध क्ञाए शार से बचा .दिया । प्रधा हक हे 


न-लक्षापंति की शहु बजते ही 


अध्याय ९ [११] 


जन्‍्यान्य- सेन्नापतियां के श्र और खेना के भेरी, झदकृ, -नगाड़े आदि 


छड़ाई के बाज बजने लगे । हे राजन ! जब आप फी सेनाके बाजे 
चज चुके, तब पाए्डव सेना की ओर से संसार के दृतों, कती, विधाता 


शहूः बजाया, ओर इस के बाद अशुन ने सी अपना अलौकिक शंहु 
बजाया । पं " 


प्राअजन्यं हृपीकेशों देवदत्त धनझ्ञयः 
पोणडू दध्मी महाशह्ल भीमकमों इकोदरः ॥ १५ ॥ 
अनस्तविजयं राजा कुन्तीपन्नो युधिष्ठिः ॥ 
नकुलः सहदेवश्व सुघोषमणिपृष्पको ॥ १६॥ 
( १० ) | 

भा.प.-श्री कण लेकर पाश्वजन्यथ. सुदेवदत - को . पार्थ ले 
लेकर वुकोदर सौस भी निज पोड़फूंकत कर-मल्ले ॥ २५॥ 
राजा युधिष्ठिर ने अनन्तविज़य लियाथा हाथ में । 
अरू घोष सणिएुष्पक नकुल सहदेव के थे साथ में ॥ १६॥ 


अथ--श्रीकृष्ण महाराज नें पाशजन्य नामक शुख बनाया. और 
अजुन ने देवदत्त नामक शंख और भयानक कर्म वाले भीमसेन नें 
पौंडू नामक महा शेख बजाया । १५) .डसी संग्रय झुंन्तीपुंत्र राजा 
युधिष्ठर नें अनन्तविजय नामक शह्ढ् ,और नकुल तथए्ट सहदेव नें. 
- झुघोष और मणि्िपुष्पक्त नाम वाले शह्ल बज़ाये. | १६। 


सावाध-श्री कृष्ण के शह्लु का नाम पाश्चजन्य है ॥ एक शक्मय 
पाञ्जन्य नामक .दैत्य को समुद्र में मारा और, पेट में यद्द शझ्निकला 
इस किये इस का नाम्र पांचजस्थ पड़ा । 


[१२] श्रीमद्रगवद्ीता 


देवद्ख-यद अजुत के शव का वाप्त है पयेकि यद शहहू 
देवताओं से अज्ैत को मित्ना था | 


| प डे:  प 
बृकोदर बाप सीमसेन का है । सैमसून का यथध्व नाम इस लिये 
क् के 
पड़ा कि वह बेस की भांति यहुत खाता और पचा लेता था इसलिये 
पर न भे आओ पे 
चेल् के से पेट बाला इक्ोइर कहा जाता है । 


सजञ्ञय बड़ा चतुर था छुतरशाप्टू को. फैसी शूद्द बाते कह कर 
युद्ध का समाचार स्का रहा है ! जिस समय युद्ध द्वोनेवाला था 
उस छमय युधिष'्ठर के हाथ से एफ गांव अथवा बीचे भर जवाब भी 
नथी। परन्तु थे घमोत्मा थे, राज्य के सध्य्‌ मालिक थे, उन्होंने सध: 


देशों को जीत कर राजखूय यज्ञ किया था । इसी लिये सश्नय: 
उनके अथोत्‌ युचिष्ठटर के ल्ियः “राजा” शब्द का प्रयोग ड्ल्या 
पं 


ए अन्‍्थ शज्ाा को यह दिखाथा कि 


वह घूर्म्राज्ञ के घरदान 
पैदा -हुए कुल्ती के प्रभावशात्री पुन्न 


से हू, जय उन फे साथ 
पे दि > हर बरी 52 
ह राजापढ़ के सश्ले अधिफारी घी है और शस्त में उन्ही की 
जैत- होगी | . 


थे; 356 


कश्यश्र पस्मेश्वासः शिखणशदी व महार्यः । 
इटली विराद्श्न सात्यकिश्ापराजितः ॥ १७ || 
हुपदो द्रोपदेयाश सर्वशः प्रथवीपते । 
सोभद्रथ् महावाहुः शंखान्दध्छु' श्थकपूथकू ॥ १८॥ 
गज 
भाप थे काशिशाज् . भहाधजुर्धर, 

थे धृछयुरुन विराद सात्यक्षि $ ये 
' थे दुपंद, 
घृत्तराष्ट्र 


थे शिखर्डी चीर भी | 
अजेथ खुधीर भी || १७ ॥ 
सब खुत द्ोपदी के अद उमद्रा सुत सभी | 


निज निज शह फुंके साथ ही सब ने तभी ॥१८॥- 


। 


अध्याय २ [९३ 


अर्थे--महा धनुर्धर काशी के राजा, महारथी शिखण्टी और 
घृष्टयु्न, किसी से हार न मानने वाला सात्यकि, राजा दुपद 
द्रौपदी के पांचों पुत्र तथा महाबाहु अभिमन्यु इन स्नें हे 
एस्वीनाथ | अपने अपने शट्ढ बजाये । 


स घोषो धातराष्ट्राणां हृदयानि व्यदास्यत्‌ । 

नभश्र पृथिवीं चैव तुसुलोब्यनुनादयत्‌ ॥ १७॥ 

अथ व्यवस्थितान्दड्ा धातराष्ट्रन्कपिध्वजः । 

प्रवृत्ते शख्तुसम्पात घलुरुधम्य पाणडवश ॥ २९॥ 
| आन 


सा.प.>छुनि तुमल ध्वनि आकाश पृथ्वी भी हुईं कसिपत सहा 
खुनि कौरवों का भी कलेजा तुरत फट जाना चहा ॥ ९< .. 
यों युद्ध हित तैयार- सारे कौरवों को देख कर । 
झाता सम ये है निकट शस्त्र प्रहार का घह लेख कर || २० | 


झथे--बड़े वड़े शट्टों की उस आवाज़ ने आकाश' और एश्बीः 
में गज कर धृतराष्ट्र के पुन्नों के कलेजे फार डाले। *१<। हे एथ्वी- 
नाथः जब अजुन ने देखा. कि कौरव सब तरह से लड़ने को तेयार 
- खड़े हैं और हथियार चलाना ही चाहते हैं ।२०१ 


भावायथे--जब युधिष्ठर, नकुल, सहृदेव आदि और सी भद्दरथिर्या: 

ने अपने अपने शहु-- बजाये, उसः समंय- आप को ओर के शो की: 

आवाज़ खुव कर पाणड्व खेना जैसी की तेसी खड़ी रद्दी। परन्तु पाएडयः 

सेन्रापतियों के श्लों की. आवाज़ से आप, के पुत्री के हृदूय फूट गये ॥ 
ह्प 


इस से हे राजन, ! आप की सेने को कंमजोरों दीखं पहुती है ६ 


न 


[*४ ] प्रीमद्गग्रद्नीता 


घुषः है राजन, ! जिस पाएइव्र-छना मे: पड़ानचद्शा को जीव फर घन 
नै वां, अपने युद्ध ले मद्दोदेव की सन्तु् करने पाले, अग्िदिव से 
ले हुए सफेद घोड़े के रथ भे घेठने-वाल्ले छृप्ण फे [मेज अज्जैन है | 
जिस सेदा भे भयावक् सयानक कर करने वाले पतचान भामसन दें । 
जिस सेना में जय-रूप फल के भागी घर्तराज के परदान से पंदा हुए 
कुम्ती-पुञ युधिष्टेर हैं। जिस खेना में दश पृश इज़ार याघाओ के 
साथ बड़ने वाले शिखएडी और खझुचतुर श्वृश्टद्रइल्न ,& । झोर जिस 
सेना में क्रिसी से भी छासी ने हासने जाले सात्याक्रे और कृष्ण 
के भाजे, सुभद्र और अजशुव के बेटे मददाबाहु अभिमन्यु दे । और 
सब से ऊपर जिस -खेना,के र्क सत्य हृश्ीफकेश भगवाद भ्रौक्षष्ण हि 
और उत्हों ने ही पहले शेख का - ध्रीगणेश किया -& भज्ता 


है 
उस सेना से तुझारे पुश्नाक्की सेना दे राजन ! केले विजय ज्ञाभ 
करे ), 


| -3। 


हपीकेश तदा वाक्यमिद्माह महीपते । 
सेनयोड्अयोमध्ये रथ स्थापय मेउव्युत ॥.२१ ॥ 
यावदेतानिरीले5ह योडु कापानवश्थितान्‌ । 
कैसेया सह सोध्यमस्मितरणसमुच्मे ॥ २२॥ 
(९) 
भींप,जतराष्ट्र ! अज़ुन.ने कूहा, आीकृष्ण से यों तड़फड़ा ।- 
अच्युत|छछुर्‌ध प्र॒ण उज्य सेना त्रीच ला करदो खड़ा॥२ |. 


इस अध्य.में रे देखलूं रण की, ज़िन्हें है कामना | 
करना,बिकद संझशास सें जिनसे मुझे है सामना ॥.२२,॥ 
हे के अच्चुत- | दोनों सेनाओं के बीच में मेरा रथ खड़ा 
४ पड़ी तरह देखना चाहता है कि कोन कौन 


झंध्याय २ २५] 


सुर्के त चुंद्ध करना चाहते हैं.। और किन किन के साथ मुझे 
युदें करना उचित है १३१॥ २२३ 


त्थिमानोनवेत्तेहहँ य॑ एतेत्रे संमागंताः 
धातराष्टस्य इुबुद्धेयुद्ध प्रिय चिंकीपवः ॥ २१ ॥े 
(९१४) 


भा.१.-केस सुंयोधन के सेंसर से आज चंचते 'प्र:ण हैं । 
खो सत्यपथ दुतद्धि का जो चाहते कल्याण हैं ॥ 


ऊन को जरा मे देखेलू थे शूर हैं केसे चली । 
'होंगी सचानी थीच उन के खूब सुककी हल्॑ंचली॥ २३ ॥ 


ऋथ--मैं उन्हें अच्छी तरंह देखना चाहंता हूं जो धृतरोंष्ट के 
कुव॒द्ध पुत्र दुर्योधन की भलाई की 'इच्छाःस घुद्ध करने के लिये 


इस समर्तेत्र में आये हैं ॥ ; 

'भांवार्थ-े छँतराएू 7 अश्चेन भ्रोक्प्ण से कफैंहते हैं कि दे 
अवपिनांशी ! दे निर्विकार ! आप. मेरे रथ को ऐसे स्थान पर दोनों 
सेनाओं फे योच भें खड़ा फ़ीजिये जहां के में अच्छी तरह देख सकूं 
कि कौन कोन लड़ने आये हैं और सुझे किन किन ने 'लड़ना चाहये 
यहं संब देखा भाली फरने को आवश्यकता इस लिये हुई कि यह्द 
* लड़ाई सम्बंन्धी-सम्धन्धियों को है । इस में कोई इम्ताशा मामा है, 
काई चाचा है, कोई शुरू है, कोई भाई है और कोई मित्र है, । 
झगर यदद -लड़ाई आपस बालों को ने द्ोतों, तो में आप ले ऐसा नहीं 
कंहंतां । और मुझे वहाँ चुलंकर' देखना ही कया था ! मुझे शत्रु से 
पूंडना हो थां; किन्तु यहां तो बात और दी है । मुझे आशा नहीं 
कि “जिन्हों ने ढुंचुद्धि दुर्योधन का खाद्य दिया हैं, जो ह्योचन को 
जिताने की इच्छा से लड़ने को आये हैं. और इली में दुर्योधन. को 


[१६] श्रीमंद्रगवढ़ीता 


धलाई समझने हैं, आपस मे मेल करादेंगे । में तो क्रेघेंल जड़ते घालो 
को एक दृष्टि देखना चाहता हैँ । रही यह बात, कि वह स्थान 
तिसहन्देंह एक दुधैदना-स्थल है; परन्तु आपके लिये कहीं जोखिम 
नही है, आप को कहीं शव नहीं है, क्‍्योंफि आप अविनाश छे 
इस भूमएडल ही में क्‍या जिलोकी में भी आप का कोई खामंता करने 
घाला नहीं है । हां एक्क बातें और है। कि मेने दाल होकर 
जो स्वामी की भांदि आप को पअाशोसी दी है उसके लिये जाप 
मुझे क्षमा करेंगे । मैं ज्ञानता हूं फि आप अच्युत-निर्दिकार छ 
क्रोध आदि विकाए श्ञापं खे कोखों दुर भायते है । 
बे व आल] ५ ७५ ४ भांर 
एवंुक्ती हपीकेशा इडाकेश् भरत ) 
, यो पे थापपिता रे 
सेनयोइ्मयोमध्ये स्थापयितों स्योत्तमण ॥ २४ ॥ 
५ स्वे्ा ५ हीति 
भीष्सदोण प्रसुखतः से च महीलितास । 
४३५ ् तार 
उवाच पाये पश्येतास्समवेतान्कुरुनिति ॥ २५॥ 
६१४९) 
हा रे क्र के कहा पु 
आप इतराह । सज्ञय ने कहा जब पा ने ऐसा कहा । 
द्यृ द्् को *-495-. हि पहन. 
हे ईप्य रथ लाये वहां देखा कहां क्‍या होरहा ॥ २७॥ 
हे भीष्म ड्ोण अनेक दुप को देख भाषव ने 
अजजुन | जरा तब देख कौरच दल जहां है सुदरहा | 
3 
अथ--तव सक्षय ने कहां हे भारत ! ( 


कहा । 
।२४॥ 
शुद्किश ) गुदका+शि- 


शुद्यका-तींद-रश-स्वामी-गुटाकेश-नीं दो 
पे आर जाी-्युढकेश-मीदको जीतने वाले अर्जुन के 
) झप्णभगवान गं सेनाओं 
3085 न ने उस 30 रथ को दोनों सेन 
कली ड़ करके, भीष्य, द्रोण और अनेक राजाप्नों 
पाने अजुन से वह हे पाई ! 
देखले ॥॥॒ 2 की नम 


रन कौरों के जमघट को 


चधध्याय २ [ शभ्छ ] 
दे ००५3 ० क 
साधाय--सूवेश्वर रृष्ण, ऋजुन की स्वामी के खम्मन आशा 
ठनिक भा कांपत ने हुय, क्‍यें।कि चह तो लदा से भले दे 
आधाव द्वे । उ्दों न शाप्म हा रथ लेजा कर खड़ा कर :दय', 
ये 


जहां स्वये भीष्म, दाण और अन्यान्य रादा-महाराजा उपस्थित थे | 
उन्‍्दे किल का झूय था ? जो अल्योकक रथ स्वय॑ अप्लिदेव ने अर्जुन * 
को दिया था, जाल रथ की ध्वज पर इजुमानजी पिशजराव थे, 


स्कू. 


जरू रथ में चेलोकय-ददुयां मद्दा घलुघर अस्चुव वैठव बाह्य थे, 
छतब्र बाद झूदे शक्षतिदान ध्वेकृष्णु स्रादय थे ब्छा ? 
उख बथ को गांत को काद रेफझ सफतवा था । 


72 
श 
हा 

१] ध ह 


जब रथ साप्स, दोण वधा अन्यन्य राजाओं फे सामने खड़ा 
ने, अझुच फे सब की ताल करे उस -करों 
इसी ऋरके कहा | दे शो 
हे. 


क-मोह में खा डूबी रहने बाहली माता 
के े पु 
पृथर-छुन्दी- | हरे ढंग से जान पड़दा हे, कि ठुझे शोक और 


ह. श्र ० 


' यहां क्यों आया दे | अस्तु, अब आत्तो गया हा, 
लोग पकेस तरह हाड़ने हो इकट्ठे हुए 6 । उस खमय 


मोद्द ने घर ददवाया दे अब तू लड़ना नहीं चाहता । मेरो खम्झत में 
थ॒ 


तत्ापश्यत्स्थितान्पाण: पितनथ पिंतामहान्‌ ॥ 
चायान्यातुदान्आत्न्यत्रान्पत्ञान्सदार्तवा॥ रा 
शशुरान्टहदशबव सेनयोरश्योएपि ॥ ४, 


तान्तबीए्य दे ल्ेन्तेय सर्वान्वन्धृनवास्थिता न २७) 
कृपया परयापविश्टे विपीदज्लिदभव्दीत । 


न 


भा.प.-उुझदू टुछ स्छ 


आचार्य को जद पाथने देखा यहां | 
विस्मित हुआ, खड़ना शुस्पे होणा इन्ही से के 


 थहा ॥५६॥ 


[५८] श्रीमद्रगवद्वी त। 


व हज हर 2! 

प्रिय वाम्धदों को देखते ही फ्रिगई ठुधि सिन्न हो। २७। 

हाई प्रघल करुणा, तुरत कहने लगा अति खनन ह्दो॥0 

हु कब बब # 

झभर--प्ृथा पुत्र झज्जुव ने उन दोनों ही सेनाओं में व्थित हुए 
पिता के भाई, पितामह, छााये, मामा, भाई, पुद, पौचर वा 

पैर सहदों 2 इस प्रकार 

मित्रों को, सछुरों को शोर छुद्दों को भी देखा । इस मकार 
उन खट्टे हुए सम्पुर्ण वान्धवों को देख कर पह चत्यन्त 
कहणा से युक्त कुन्ती पुद्र अज्जुन शोक करता हुआ यह 
बाला । २६॥ २७। 

भाषाथै--अआऔीकृष्ण के यह कहने पर कि "हे अज्जन | प_म फौरधों 
के जमघथ को देखले” अज्जुन ने शत्रु सेवा पर दृष्टी डाली तो उस 
फो चारो ओर भूरिध्वा आदि चाचा, भीष्म अःदि दादा, शहय 
शक्ति आदि धामा, दुर्योधन दुशासच आदि भाई, अख़त्थागा आदि 
मित्र और पुन्न पौत्र दिखाई दिये । औए अपनी खेना से भी उसे 
भाई साले झुछुरे बेटे और पोते आदि हो नज़र पड़े । उनको देख 
कर अज्ञुन द्व कया घंत्रत हुई, आर क्किस त्तरद्द नेराश्य प्ण शब्ध्‌ 
कहते तगा । 


इट्टेमं खजन कृष्ण युय॒त्सुं समुपस्थितम ॥| २८ ॥| 
सीदन्ति भम गावाणि सुख च परिशुष्यति । 
वेपशुश्न॒ शरीरे मे रोमहपश्न जायते 
गारडीव संसते हस्तात्तस्वेत परिद्वते । 
न च शक्कोम्यवस्थातूं अमतीव च मे मनः ॥ ३० ॥ 
निभित्तानि व पश्यामि विपरीक्षनि केशव । 


न च श्रेयो(जुपश्यामि हवा खजनमाहवे ॥ ११ ॥ 


॥ २८ ॥ 


अध्याय २ है । *<& 


(१७) 
भाप. “प्रिय देख स्वजनों को यहां जो युद्ध के हित हैं खड़े ! २८। 
' हैं शिथिल्ल सेरे ग्रोत्न होते होंठ छह सख्त पड़े ॥ 
' शोसाश्व भी होता त्था सारा चदन है केंप रहा । २<। 
गाणडीव भी अब हाथ से नीचे चला जाता अझहा ॥ 
(९८) 
स्वेत्न ही हस देह में है दाह अतिशय होरहा । 
में रह नहीं सकता खड़ा सन ख़ारहा चक्कर महा ॥ ३०॥ 
कंशब ! सभी विपरीत लक्षण देखता हूँ में यहां । 
निज बान्धवों को मार कर कल्याण होता है कहाँ ॥ ११॥ 


अर्थ--“हे कृष्ण ! युद्ध करनेंकी इच्छा से खड़े हुए इन 
अपने भाई पन्धों को देख कर मेरे अंग पत्यंग ढीले पड़े जाते हैं । 
मेरा सुह सूखा जाता है, मेरा शरीर कांपता है और मेरे रोएं 
खड़े होरहे हैं | २८। २६&। तथा हाथ से गाण्ठावं धनुष गिरता 
है मेरा सारा शरीर जला जाता है मुझत में खड़े रहने की 
शक्ति नहीं है, मेरा मन चक्तर खारहा है ।३०। और हे 
केशव ! लक्षणों को भी विपरीत देखता हूँ तथा युद्ध में में अपने 
कुल को मार कर कल्याण भी नहीं देखता । ३१। 


नकाइते विजय कृष्ण नच राज्य सुखानि च । 
कि नो राज्येन गोविन्द किं भोगैर्जीवितेन वा ॥१रण 
येषामर्थे का/इन्तितं नो राज्यं भोगाः सुखानि च । 
तइमे:वस्थिता य॒द्धे प्राण॑स्त्पक्वा पनानि च ॥३१॥ 


' २०] ह श्रीयद्रगयद्गी ता 


पोविस्द [किसके पास रहती बश्चल्ला थिर दो सदा ॥ १२॥ 
५४ 4 टन अब कक सच मा ५७:- हरि न न+ 
रश्त चाहता था स्ज्य-उुस्त् न्ाज्पाॉले ला क्र के स्ाप्ड |; 
2 ले लिख 
वे प्राण की तजि आशय हैं प्रतुत घह्ाँ रण के लि ॥ ३१३ ॥। 
हे ऊप्ण पट हक] 
अर्थ-सुझे जय की आवश्यकता पहों। है छण्ण  झुमे 


राज्य की: थो जुरूत नहीं, मुझे सुख भागने की इच्छा नहीं, 
हे भेविग्द ! शज्य, सुख, भोग ओर जीवन से क्या लाभ 


हाग । जिन के लिये हम राज्य, भोग ओर पुख उः्हत दै--- 
थ्ेते घन और प्राण की बाजी लगाकर यहां मरने मारने को 


कक 


६ ।३१९२।४१। 


मातुलाः चशुरा: पौत्राः श्यालाः सम्बन्धिम स्तथा ३ ९॥) 


एतान्न हन्तुमिच्हासि घ्यतोष्षि मधसूदस | 
आप प्रलॉक्य गज्यस्य हेतोः के तु महीडृत |! १५ || 


है] 


के बज ण 

है तुज्छ ही अलोक्य तक का राज्य हरी एन के परे ! 
38० ८५ 5 

हे अू-ऊ सुन देफ़ बज वडजल 3२००५... ५ 2५ 

बेजाहनहत फिर युद्ध कर मारूं इन्हें कैसे हरे ! ॥ ३५॥ 


अप-पे हमे शुरू, पिता 
पे डर दा! झुछ, पता, पुत्र, दाद, पापा, छुसर, साजे, 
पते और स्मली हैं । हे धृ ध 


अध्याय १ रस 


हि न्न्य श जे ह कप 

भाग उसे पर भेंतो इन्हें तीन- बोक का राज्य मिलने पर 
कै 
| नहां मारना चाहता फ़िर इस पृथ्वी का राज्य क्या चाज़् 


है ।३४। ३५। 


निहत्व पातराष्ट्राज्नः का प्रीति: स्यार्जनाइन । 
पापमेवा श्रयदस्मान्हलितानातनायिनः. ॥ ३६ प्र 
फपस्थानाहा वय हन्तु घातराष्टन्म्रवान्थवान | 

स्रेजना हि कथ दा सुखिनः स्थामसांवव ॥ रेप 

(२१ ) 

- भा.प+हेत-सिद्ध होगी कौनसी जब स्वजन मारे जायेगे | 
ये आततायी हैं घदपि, पर पाप हो हम पायंगे ॥ ३९॥ 
इस हेतु इस प्रिय जान्थवों को झारना सहुचित नहीं । 
भाधव | छुसख्ती हम मार कर इसको सत्ता होंगे कहीं॥ ३७ ॥ 


अर्थ--हे जनार्दन ! धृतराष्ट्र के पुत्रों को मार कर हमे क्‍या छुख 
मिलेगा इस महा अध्वियों को मारते से हमें पाप ही लगेगा । 
इस वास्ते अपने भाई बन्धु घृतराष्ट्र के पुत्रों का मारना हमें उचित 
नहीं । हे माधव ! भला अपने ही आदमियों को मार कर हम 
कैसे पुखी होगे । ३६। ३७। 

भावाण--अपने सम्बन्धियों को देख कर, अर्जुन ५ दिल में दया 
उप्रड'ः आई | उसे यद्द ख्याल होगया कि मेरे शुरू, पितामह, भाइवन्शु 


ध्रादि छूथा मार जायग । डउस्न समय चह शरीर का आत्मा समझा कर 
झोर अत्मा का सच्चा स्वरूप न जान फर शाक ओऔऑर माद्द म गांत 


स्तान लगा ! 


[२२ ] आमद्रगबढाता 


कम 


चह भीषण, द्वरोण तथा पृत्न, पौत्र, साले, छुसर्ग इसी तरद् 
अन्यान्य सम्बन्धियों फो युद्ध के क्ियि कमर केले देख क९ पेचेन 
होगया । शोक फे मारे उस का ुँद्द सुखने लगा । हा के 
ऊारे बदन भे आगसी लग गई । यह इतना अधीर द्वोगया क्रि 
उस के हाथ से गाणदव घनुप मी गिरते तगा | वह 
खड़े रहने और अपने शरीर के लक्भालंत में भी असम 
होगया । 


उसमें खूब सोच विचार कर कृप्ण से कहा, दे उप्ण | कब 
शैरों के मारते ले पाप लगता है तव अपने हो अ.दामयों के मारने से 
सिवाय पाप के एया भलाई होगी ? शअ्रपने हो भाई यन्धों को मारते 
से धुके इस लोक और परलोक दोनों में कुछ लाभ दृष्टि नहीं आता । 
अगर यद्द ग्रानलिया जाय क्लि परत्रोक्त की यात तो कौन जादूता है 
इस दुनियां में तो इन के मारने स राज्य मिलेगा सुश्-भोग प्राप्त 
होंगे तथा विजय द्ोगी, लफिन हे कृष्ण | न तो मुझे विजय का 
इच्छा है न खुख-भोग और रा्य की । जब मुर्झे छिसी चीज़ फी 
इच्छा ही नहीं है तव फ्यों लड़ कर इन अपने हो आदमियों को 
मारूं और पाप क्षी गठरी अपने सिर पर घरूं ? 
इस वचनातुसार-- 


2 


हां मनु मद्दाराज के 


उद्धो च मातापितरी भाग्यासाद्दी छत! शिशु) | 
| क जे न 
अप्यकाय्य शत क्ता कत्तव्यामतुरत्रबाद ॥ 
श् इज घट बे हे, पी कट ह् 
अथाद अपन्न बूढ़ भा- धाप पत्तिब्रता स्रो छाट २ घुन्ना के लिये 
० है] जप ७३ 
हे करने याग्य सकड़ों काम करके सो पालन पापण करना चाहिये, 
३ |] पु + न्‍य पु ] 
2 उप झुछ फरन को तैयार हूं । परस्तु जन के लय में यह पाप कर्म 
। करूं, तो रे शक 
हि रू, शेर तो हा और प्रण की आश त्याग कर उड़ने मरने 
वेसियेत २ न." "दे हैं फिर काहिये किस के लिये पाप बटोरूं । 
न सभा तो हमारे सस्वन्धो हैं कोई ससरा है कोई ७७० ३, . 
जी ४ खुसतरा हे काई साला 7] 
पुत्त या पोच है कह हर 


अध्याय * [२६ ] 


: अगर यद्द कहा जाथ कि फेरे न छड़ने पर मी तो यह भरे 


मार दा डालंग ता भी ह छृष्ण ! सो इन पर हथियार महीं 
चलाऊगा 


तो इन्& चिक्तोफ्य का राज्य मिक्तमे पर भी न भारूंगा 
फिर शु्स पृथ्वा के राज्य फे लिये में इन्हे कब मारने चला | ये 
चाह, तो छूकर खुशों ख भार डाले । शुरू आदि फे इ,तिरिक्त धृतराए 
के एन्न। के मद्दा अधर्मी होने पर भी में एस्हेँ भारना पश्षन्द नहीं 


करता । मुझ तो इस युद्ध स अनंक प्रकार फी घुराध्यां और हानियां 
हैं। दीखती है। 


यद्यप्येते न पश्यन्ति लोमोपहत चेतसः । 

कुलत्तय छृतं दोष मित्रद्देहि च पातकम्‌ ॥ ३८ ॥ 

कथ्थ नत्लेयमस्मामिः पापादस्मान्निवर्तितुम्‌ । 

कुलत्तय कृत दोष प्रपश्यद्धिजनादन ॥ ३७ ॥ 

कुलत्तये प्रण॒श्यन्ति कुलधर्माः सनातनाः । 

धर्म नष्टे कल कृत्स्नमधर्मों।मि भवत्युत ॥ ४०॥ 
( २२ ) 


भा.प.-क्‍यों लोभ वश निवुद्धियों को दें दिखाई पाप हा१। 
होता कछुल-चय-दोष मिन्न-द्रोह का पातक महा ॥ शे८॥। 
होता कुल-क्षण से सनातनन्धर्म कुल का नष्ठ है । 
कुल पाप ४य होता तभी जब घम होता भ्रष्ट है ॥३६॥४०॥ 
झय--यद्यपि राज्य के लोम स इन की मति मारी.गई है 
इन्हें कुल के नाश में पाप और सित्रों से शघ्ुता करने में पातक 
नहीं सूकता । ३5 । तथापि हे जनादन ! इमें तो कुल के नाग में 
बुराइयां दोस्ती है, तब, हम इस पाप से बचने का . उपाय 


[*४] श्रीमदगरद्रीता 


# ते करें ।३६। छुल के वाश होते से सनातन छुल-पर्म 
क्यें न करें ।रेहं। छुस के बाश देने से सवा हक 
राग है! जाता है, परत के नाश होने ते सारे इस ते ह 


न] हि 
हर 5 हाफ ड्फ्‌ 
जु दुसु वृष्णय जाये वशेसइर ॥ ४९ 


भाप.-व्यकिचारिणी हों बारियां जहूँ पाप की ही हि है | 
दाव्णय । होती दर घडुर की तती उत्पत्ति है ॥४१॥ 


3 छः ३ पं $ 
अथ--अपर्म के फेलशाने से है कृष्ण ! छुत्र छ्वियां खराब 
कफ ख द्षट न फिर से स्क्लः 

हाजातीे ह। ह दाप्णुय | कियों के दुराचार कमे से दर्शशक्षर 
० >> हल +ः कि 

दा होते हैं झोर द हर फ्े ५ 
पदा हुते है [४९) हझोर दृह दणुर हर इुल के नाव दुरते 


है पित्तरि्‌ झौ * कप 
के पितर पिशड और जल न पिलने ते नरक 


दोपिरेते ३ -#... 33... के 5 
बार: इंलब्वानां वशसहुर क्ारकेः | 
उत्सारा 35 प कप (४ 


भ्रध्याय्‌ , रा र 


उत्सन्नकुलधप।णां मनुष्याणां जनादन । 
नरके नियत वासों भवतीत्यनुशुश्रुम ॥ ४४ ॥ 
(२४ ) 


भाष-होते प्रातन जाति अरु कुल-घर् फिर तो नष्ट ही । 
कुल-घातकों के वर्शसक्ृर-दोष का फल है घहदी 0 ४३॥ 
मेने सुझा है हे प्रभो! कुल-घले जिस के - चछ हैं । 
वे नित नरक सें वास करते घमम से जो भ्रष्ट हैं ॥ ४४॥ 


अथ-- कुल के नाश करने वालों के इन वर्णसद्भर फैलाने वाले 
दोषों से जाति और कुल के सनातन-प्रमों का नाश होजाता है 
।४१। हे जनादेन |! जिन लोगों के कछुज्न-धर्म नाश, हो जते हैं, 
वे सद्य नरक में पड़े रहते हैं, ऐसा सेने धुना है ।४४। 


सावाध--दे कृष्ण ! दुर्योधन आदि कौरव युद्ध की ,द्वानियों 
पर लेश मात्र भी विचार नहीं करते | लोभ ने इन की मते हरी 
हट, लोभ के मारे इन्ध भलाई बुराई का शान नहें/ दे | लाभ के 
मारे इन्हे इतना भो नहीं सूझता, कि कुल के नाश होनें स क्‍या ६ 
बुराइयां होगी । किन्तु सुझे तो कुछ शान है, .किर हम जान 
बूक कर पाप क्यों बढोरे ?. जिन्‍्द लोभ दो वही फप को 
गठरी बंधि ! 4 
कृष्ण ! कुल के बड़े बूढ़े जब मरजाते हैं, तब कुल के 
अग्निहेत् आदि फमे बन्द्‌ दोजाते हैं । घर में कोई धमें की राह 
पर चलाने वाला नहीं रहेता, तब बालक और रितरियां अधम से 
,घिर कर पाप मार्ग पर चलने लगते हैँ सिरपर किसी के न रहनख 
स्त्रियां पावित्॒तव घन को भूलकर व्यमिचारिणी द्ोजञाती हे | उस समय 
स्त्रियां डंच-नीच जाति अथवा जाति कुज.ति का विचार न करके जल 


नम 


[५६ ] श्रीमद्रगपद्टीता 


विस के संसग से सम्तान पैदा करती है । ठब म्राह्मण, क्षत्रिय, चैश्य, 
शुद्ध लब एक हो जाते हैँ। उस समय वह परेसक्लुर सनन्‍्तान कुल के 
नाश करने घालों को तथा छुल-पितरों को नरक्क में पहुंचाती ह्ढे। 
क्यों कि इस तरद्द के पैदा हुए पुत्र ले झूत्ती का सुख्य पति पड जल 
आदि छा अधिकारी नहीं रहता । तब उल्ल के याप दादे किस तरद्ध 
अधिकारी दोलकते है ? ऐसी दशा में उंन पितरों को स्थगे से नरक में 
उल्ठा आना पड़ता है| चर्णुसह्लर पेदा होने से जाति नश्ठ दोजाती दे 
और साथ ही छुल-थम से नाश होजाते हैँ फिर वेचारे पित्रों को 
खदा भरक ही से रहना पड़ता है। 


५ 


अहे| वत महत्याप॑ कत्तु व्यवसिता वयश्‌ । 
येद्राज्यसुखलोभेन हन्तु खवजनेजु्यता ॥ ४४ ॥| 
यदि भामप्रतीकाश्मश्ध शस्धपाणयः । 
ार्तराश रंणे हम्युस्तन्मे लेगतर मवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 
(२५ ) 

भाग:-मैं चाहता था राज्य-छुख-हित प्रिय जनों को सारता | 
देखो भला कैसी बुरी थी पाप सथ यह घारना ॥ ४५॥ 
उत्तम यही निःशस्य हो प्रतिकार करना छोंड़दूँ । 
कोरव छुसे दें मार रण में शस्त्र से मुह सोड़दूं ॥ ४६९॥ 


| अधे--हाय : बड़े दुःखकी वात है जो राज्य के लोभ से 
क्न्म लोग भारी पाप करनें को तैयार हैं ।४५। घृतराष्ट्र के 

हाथ मे हथियार सेकर झुझे ऐसी असहाय अपस्था में जब हि 
मेरे हाथ में हाथेयार न हों और में उन का सामना भी ह 
करू और वह मुझे पार डाले तो यह कहीं उस से हम 
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होगा, कि में इन अपने सम्बान्धियों को युद्ध-ल्त्र में मारू 
या मरू । ४६। न 


णवमुक्ता5जुनः संख्ये स्योपस्थ उपाविशत्‌ । 
विसृज्य सशर चाप॑ शोक संविग्न मानेसः ॥ ४७॥ 


अथ--युद्धन्त्र में इस प्रकार की बातें कह कर पतुष-वाण 
को एक ओर फेंक कर शोक से. दुःखी होकर अर्जुन रथ में 
पीछे की ओर सरक कर बेठ गया । ४७। 


भावाये--दे कृष्ण ! अद्विसा हो सब से बडा घर है। लोगों को 
राज्य-लोभ से मारना, कुल-धघर्म नाश करना, पर्ोसहुर पेदा करना 
इस खोक भें वदनामी ओर परलोक॑ में” नरक की निशानी समभता' 
हूं । मुझे तो इस से फोई लाभ नहदं।' ज्ञान पड़ता ।- अगर क़ोरव 
सोग इस युद्ध का दानियों को न समझ फर छाड़ना चाहे. तो लड़े 
हैँ तो दाथ में हेथियार न रफ्खूंगी ओर अगर- घद दथियारः लेकर 
मुझ निःशखस्त्र का मारने आवेगे तो में'आत्म रक्षा के किये भी उन्हें 
धदथिपार चलाने से न रोफूंगा । इन सब के साथ लड़ कर अनेक 
अनरथोी का वोज यो कर राज्य हादित फरन -ले मेरा भरता बहुत 
अच्छा है । ऐसा फद् कर धनुष 'फंक कर अजुन पीछे का ओर 
तकिये के सद्दोरे चैठ-गया और उसने लंड़ने का. इरादा वित्त 
छोड़ दिया 4 ' हा कप कम माह क - 


3 तत्सदिति श्रीमद्भगवद्गीता सूपनिषत्सु तरह्मवियायां 


8 4 2४ 


योगो नाम प्रधमोषध्याय। 
समाप्त) । (१) 





शछ 
बुंड3288895322 
्‌ कस 9० 2200. 
6 हितीयो5ध्योयः /&+ 
इरकाआआाका काका क कक करी१। 
( सक्षय उाच ) 
है न्शिीटशय पू भ्छ ले ; 
त॑ तथा कृपया5४विश्मश्रुपूणाझलत्तणण । 
विषीदन्तामिद वाक्यसुर्वांच मधुसूदने: ॥१॥ 
( श्रीमगवाजुत्राच ) 
कुतस्वा कश्मलमिदं विंपमे सझुपर्थितय्‌ । 
झनायजुश्मस्स्यमवीतिकरजुन॒_॥ २ ॥| 
ह ु ५ 3 
भा-प-थे व्यणित करुणा पूण्ण जल से नेच अर्जुन के भरे | 
अगवान ने देखा, कहा, फिर सोह यह जिस से रे ॥ १॥ 
“आया-कहां से लोह यह इस विकद संकद का में । 
हैं आये-जन फँसते नहीं ऐसे कठिन श्रमज़ाल पें ॥२॥ 
अर्थ- ईस भांति व्यास परिएण आंखों मे अंत मरे हुए, 
उदात अझुन से मधुसूदन भगवान यह कहने गे । हे अर्जुन ! 
इस रणदेत् में, तु में यह काॉयता कहाँसे आई ! इस प्रकार 
लड़ाई से मुंह मोड़ना आर्स्यो शो अैक 
३ + मुँह मौड़ना आधयों को नहीं शोभा देता । इस से न छर् 
मिश्नता न क्रीति फैलती । ः 
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भावाथे--जब धुतराष्ट्र ने' यह छुनां, फि अशैन को मार कांट' 
पसन्द नह हूँ। बद्द पाणी-देत्यो को मदह्दां पांप' समझती: हैं। हत्या 
करके राज्य पाने से भोख" मांग कर ग्रुजरा' करना कहीं अच्छा 
सममभता दे । तब यंद् समझ कर कि अये अज्जैुन लड़ेगा' तो नहीं 
झोर राज्य मेरे पुत्रों के कठ्डें| मे बना रहेंगा। बड़े खुश"' हुए फिर 
उन्दी ने उस से आगे का दाल जानना चाहा । तथे सजंय उनके 
घुसकराहट की तोड़ कर आीक्षण् के नाम को “मचुखंदंन” कई करे 
यद्द एदेखाया । कि जिन का स्वभाव ही दुल् को नाश करनेंको हैं 
ज़िन्दों ने मधु नाम देत्य को मारा । यह अजुन को ? तुम्ददारे पुष्नोंको 
नाश करने की ही संलोद देंगें। तंथां अँशुन को निम्ित्तःमाज: बना-कर 
स्व नाश. करेंगे । भला ज़ब- दुष्बलन “भगवात्र” अर्थात्‌ सम्पूरो 
ऐश्वर्य, धर्म, यश, भी, वैराश्ये ओर शान इन छुद्टों का नरम “सर्ग” है 
इसी कारण श्रीकृष्ण को भगवान, कहते हैं । ज्ञिस में यदद छु कारण 
द्ोते हैं. पद दी अधर्म का नाश फर घर्म-स्थीापन करता है | ज़ब- कि 
पघ्रद्दी रूप्ण अश्ुन के मित्र और सारथी दे तब आप को अपनी जौत की 
झाशा कदापि न करनी चाडदिय ॥ 


घतराए का उस मन-मसादुक प्रसन्नता का ताइ-कर सख्जय श्राग का 
समाचार कददने लगे | कि अपने साईन्बन्चु भीष्म, दुर्योधन आदि को 
लड़ाईफ मेंदात में मरने मारने को तेयार देख-फर. अज्जुन का हृदय 
मोद्द के मारे दया से भर आया, उन फे नाश दह्वोने के विचार से वह 
अत्यन्त दुःखी हुआ | यद समझ फर कि में अपनी झासख्रों से आगे 


होने वाले भयानक-कारड में अपने भोई-बस्घुआ-क्रे' मेश्य को केखे 
देखूगा । उस की आखों में आंखू भर आये और उस के पेंच से 
एक भ्रकार का घवराहट>मैराश्य कूलकने लगा । जिस समय अजुन 
: को 'पसी दालत दोरंदी थो तंव स्ंवर्साव से हों देत्यों के संश करने 
बाले मचुधुदन, भगवान शरद कहने लंगे । कि दे अज्ञैन ! अंपने 
स्राई-बन्धों को अपना और अपने तह उंने का खसमेक्त करे से मो 


और शोक में डेगे गया है । आंखों में" आंख मर कर ' जो कार्यरतो 


[३५] श्रीम द्रगप़ीतां 


तेने इस खम्तय में - दिएाई है, यह. तुझ' में. फह्ठां से आई ? लड़ाई 
छल सुंदर मोड़ना आय्वे (से) पुरुष का काम. नहीं है ऐसी, रायरता 
हो अनाने (ह्ीच पुरुषों) को छ॒द्वाती है तुझे ते। शीभा नहीं देती । फया 
छू समझता दे कि इस लड़॒ह से न लड़ते से मेरी मोक्ष डोजायगों 
अथवा छुझे स्वगे मिल ज्ायगा या मेरी कीर्ति दोगी £ अगर 
देश देखा विधार है तो तू सूज रहा है. | इस कायरता 
पन से मे तेरी मोक्ष, होगी व स्वगे मिलेग न तेरा यश दी 


फैलेगा । 


.. ऊैव्यं मा सम गयः पार्ष, नेतत्त्वय्युपपद्मते । 

' क्षुद्दें हृस्य दौवष॑त्यं त्यक्वरीतिष्ठ परन्तप ॥ ३॥ 

भा.प.-दुष्क्षीति कारी मोह: से उन्नति व होती है कहीं । 
है पाथे | ऐला सीरुपन देता तुझे शोसा नहीं ॥ 
तज क्षुद्र दुर्घलता छुृदय की युद्ध-हिंत तैयार हो । 
है| है! पशन्‍्तप |! उठ खड़े हो युद्ध०खागर पार हो ॥३॥ 


छ फू पु 

जद पृथापुत्र | ऐसा कायर “मत वन, यह कायस्ता 
शुम्हारे योग्य नहीं है । हे शहमृदन | अपने मन 
की इस तुच्छ ढंव॑ 
ई 'क् दुवेलता को त्यागकर युद्ध के लिये खरे 
हक । ७ मी लिय खड़े 


साधाथ--है आसन | 5 कर 
5 -तू.इन्द्र के बरदान,स. पेदा होते 
अन्म से ही बत्षवान है । तैने एक २ "बाल, व पेड़ होते के कारण 
क्ररके अपने को जगत प्रा तने एक सम्रय साज्ञात्‌ शिषज़ो से 
भकद है । - तेर न किया हैं। तेरा प्रभाव तीन लोक में 
* + . दर नाम -४| . शत्रु छुदन, है। तू झपने दें हक 3025 7 
० +  ". अत का छुपे सता 
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का त्याग आर अपन नाम के अनुरूप काम कर | अंगर तू मभाक्ष, 


|. 


द्दग या कोति इन शक .खे किसी पएक्क:को भी चाहता है, तो पहल्ते 
अपने चालियत्व . के करत्तेव्य को. पालन कर -संखार के 
बन्धत शोक-मोद .खे किनारा खींच ओ। में के लिय दैय 
का । । खींच' ओर छड़ने के लिय तैयार 


अजुन उबाच ) 


कथ भीष्ममह् संख्ये दोणं द मधंसूदन । 
इंष्मिः प्रति योत्स्यामि प्रजाहविरिसृदन ॥ ४॥ 


' शुरूनहत्व। है महानुभावात , 
..__ अयी भोक्तुं मैच्यमपीह लेके । 
'हल्वा5यें कामांस्तु श॒रूनिहेव , | 

भुझ्लीय भोगान रुधिस्रदिग्धान्‌ ॥१॥ 
(३) का 
भा.प.-है शघुनाशन ! कृष्ण ! 'मधुसूदभ ! कहो कैसे भला । 

घर पूज्य भीषम द्रोण पर में बाण सकता हूं चला ॥ ४॥ 

'चझ सीख पर निरवोाह फरना है भला इस लोक में । 

पर शुरूजनों को सार कर पड़ना छुरा है शोक में ॥ 
(४) 

यदि अर्थ लोलुप भी हमारे हों महा ग्रुरूजन सभी । 

प्र भी नहीं में चाहता हा | मारना उन को कभी ॥ 

: हां! मार कर निज बांन्धवों को फिर यहीं पर सोचना । 

है रक्तममिश्रित भोग की केसों बुरी आम्राजना ॥ १॥ 


२९] श्रामद्रगवह्राता 


भु-- दे मृथुसूदन !. भीज्य, और : द्रोण.. मेरे , पूज्य . हैं, , युद्ध : मे 
उन प्र. वांणः कैसे चलाऊ॑ ! इन. महानुभाव गुरुओं-को प़ारनें-की 
अपेत्ता . भीख मांग कर जीवन व्यूत्रेीत करना अच्छा हूँ । लोगी 


गुसुओं को अगर में मारूं तो इस लोक में ही में रक्त से सने. हुए 
मोर्गों के भोगूंग । 


भावाधै-हे .हप्ण |. शोक॑ और मोह- के . कारण ,थुद्ध से- मुंह 
नहीं. मोड़ता । मेरा इस ,युदरू खे फ़िवारा करना इस फ़ारण से दे 
कि इस युद्ध में सिवा अधर्म.के घमे नहीं दीखता। भीष्म ओर 
द्रोण हमारे बढ़े और शुरू है । ज्ञाप ही कद्दिये इन पूज्य लोगो का 
हथे सम्मान करना चाहिये या... इन पर. बाणों .की चषो फरनी 
चाहिये । इस. .पर . वाण - वा ,करना :तो_ दूर की वात है, 
मेँ तो इन से भन में :दोह-भसाव रुखना सी महा पाप 
सम्तक्ता हूं । 


हे कृष्ण ! यद्यपि ये शुरःजन लोस के पशीभूत हैं; लोभ के 


भारे इन्हों ते. व्यमाधन का मी विचार नहीं कियां है, घन के लोभ से 
>प 5३ भह चर 45% 20 26835 78 
। इन्हें। ने कोश्वोका साथ दिया है । तथापि ये बड़े प्रभावशाली 
5 


भ्ड्‌ ४5.. 
हैँ । सष्म ते अपने पिता के लिये- अपना सारा खंसार-छुख छोड़ 


दिया और कामदेव को 'जीत कर. ज्हमचर्य. पालन कया है ।. द्वोणाचार्य 
बढ़े. तप़स्थी और -अध्ययनडडील,; है । इन के. झनेझानेक  शुर्णो के 
सामने यद थोड़ाला दोष कुछ मी ,नहीं है । इस लिये इन से लड़ना 
सुझे पसन्द नह । इस के मार डालने पर अगर मे जात गया तो 
सुर्क शज्य, सांग, थन आओर- झुल अवश्य मेखेगा | परन्तु. इंस तरह 
राज्य, भोग, ओर छुल़ झाप्त फरने से. इस, खोक में. तिन्‍्दा होशा ओर 


परलोक में वद्द मेरा. साथ न्‌ देगे। एसे, सदा स्थिर: रहने वाले 


(इज््य आर खुलन्‍साथा से कया - खाभ $६- 


अध्याय है 75 [३३] : 


' “नर्वेतद्विद्वः कंतरत्रो गरीयो; 5४ उक ४४ * 
यद्वाजयेम यहि वा नो जयेयुः । 
यानेव हत्वा न जिजीविषाम-: ८८ -- 2: 
स्तेज्स्थताः पगु वे पात्तराशः॥ ६ ४ 
१५) जम 


भा.प.-होगी पराजय या विजय, आता-नहीं कुछ ज्ञान 
आता नहा केसे सर भ्ताईं है हमारे ध्यान में ॥ 
थे आऊुटे हें. युद्ध मे कौरब जिन्हें में सार कर । 
. जीना नहें में चाहता रहना मत्रा है हार करं ॥ ६॥ 


गा आल । 


अथ-+हे झंणा !- में नहीं. जोनता कि: भौख : माँगना-- और 
झुंद्ध फरना-इने में से. कौन हमारे लिये . अच्छा. .है यह भी 
नहीं जानता कि हम कोरवों को तीतेंगे या वे हमें जीतेंगे । जिन्हें 
मेपर॑ करे हम: जीना नहीं चाहते; वे कोरव:छे “हमारे :सुकापले को 
खड़े हुए हैं। ए+5 | ५:१9. था 0 की 


रा रा ६ म 


००००६ डे ५ 
न ५ हर $ 8 हु « 
की बक, -अढे डड न 5 हर 


भ चार्थ-हे. कंप्ण 3 में: जानते - हैं, कि. क्षत्रिय के लिये :सी 


भांग कंर ऋलत्तेंप .कप्ना अनुचित ओर शुद्ध करना ड्चित है... 
परन्तु इंस संमर्य पंर मेरी संभक में नहीं आता, कि दूसरों को न 
भार कर भीख शँगना अच्छा है या अपने क्षत्रिय-धर्म अचुसार 
शबुस्र, से लड़ना | अगर अपने घर्माठसार में लड़ने को ही अच्छा 
समझेलू तो:५ह सी तो नहीं मालूम :दोता कि हेँदे जीतेंगे! या हमारे 
विप्रक्ती जं;तेंगे।। ; सारमेली कि-“चहीं जीते गंये आर हेमा -शुद्ध में: मारे 
न. गये तो दम अल्तामें सिंका माँगकर श्र सकंस्नी: होगी. ऐसी 
जय कोः: शी दम ल्‍्अपनोी । पराजय / दी: ख़मकेंगेव हपक्‍्यों ।के जिन्हे 


[३४] श्रीमद्रगर्यद्रीतो। 
रस की . रब ध् हु टच न च 
मार कर हमा जीवा हो नहीं चाइते थे दी तो हमें-से. लड़ने को 
खड़े हैं । , 


क्ापशय दोषोपहतंस्ंवावि: , 
पंच्छीमिं ता पंमसम्मूढ़ें चेंता 
यच्केयः स्पान्निश्चित व हिंतन्से- 


“चल 


शिष्यस्त5ह शा मा ला पपैन्नेय ।जी। 
पा 


भा.प.- है. डुब करुणा-सिन्धु में निज ज्ञान भेंने सखोदिया ॥ 
हा | ज्ञान हर इस सोह के कत्तंव्य पथ से च्युल कया ॥ 


०७5 


इस इतु रे अंद पूँछुलो हूँ. उर्चित सींग बेंताइयें । 
शिष्य आया हैं शरण थे आप को संमऋहियें ॥७ ॥ 


.- घर्ण-्आर्ज्ञात्ति से मेरी: बीद्धे भारी 


है है. । मेरा क्या धर्म 
हैं, इस विषय में मुझे सन्देह होरहा है । 


इस लिये ज्ञो धैग 
है, और ऐसे समय में मेरा जो कत्तेज्य हो, वह करनें की इच्छा 
आय से पूंछेती हूँ १ अत जी मेरे लिये कर्योश-$री हे; 


बहीं .मुंकें बेताईंय में आप का शिष्य हूँ, आर,की शरण आंगा हूं, 
अरे. उपदेश कीजिये 


: भावथे+-छे कृष्ण - ग्रचपि खंब- धुमें-कमे: जाजंता ई हे 
तंथापे तत्वज्ञान- का बाघ जे होते के- कारण :श्रज्ञानों ही: छह ? 
अ्ञान की चजद .सह। शोक-मोद मेरे पीछे. लंगे-हैं- | पं 


चुसाय >भाष्त, ः द्राणश 
गई में मेरों ममता. ईत्पन्न द्वोगई है.॥ इस के-मरण का अमल 
“ आते 


प्रत्याथ २ | हा कम 


है| 


*म्प 5 


से. तुम ड्प्ज़ द्वेतता -हें /््खे ख_ रा तज्िय-स्वआव् इस ऋमय न 
॥ का के ड़ ] 


ह 
पी 


सम. क्या डे, अचम कब्ा हैँ, यद मेरी ,समझ में नद्ठी झाता । 
स्राष:, ड्राण आएदे का मारना, अथवा उन की संचा करना ? राज्य 
फर के प्रजा का पालन करना, अथवा वन मे रह कर भिकत्ता मॉँगना ? 
इन में ले कौनसा घम-कार्य है ।' यह: मेरी समझ में नहीं आता । 
दे कृष्ण *! अःपं बंडे है, आप शानी है, भे तो आप का शिष्य हैं, आप 
की शरण शेया-हूं, अप का अनन्य- भक्क हूँ इस: लिये सु कोई-ऐ सं 
बात :ब्रतलखये, :जिल्त ले .सुझे नित्य खुल मेले ओर [मेरा शोक दूर 
द्वीज्ञाय |... '* > पर 5 


महि-अपषयामि ममाप्लयाद |... 
यच्छो मु च्छोषणमिन्रियाणाम्‌ ' 
अँवाप्यं भूमाव सपलम्द्ध , ह 
ज्ये सुराणामंपि चापिपत्यम ॥प॥ 
आ.प.हइस बिखर के सम्पत्तिशाकी खज्य को प्राक्ल न क्यों । 
था स्वरा सर-का एक स्वात्ती शीघ्र नलाऊं उन कंसों ॥ 
पर एक भी साधन नहीं है दीखंता ऐसा हरे ! :0' 
जो इन्द्रियों के तप्तकारी शोक को संदन करे ॥ ८ 
अंध--अंगर में शबु-हीन धन-धान्व -पूर्ण :सारी पृथ्वी 'क़ा 
- अकेला राना होजाऊं, अयबा स्वग का उराज्य “मी मरे 


कु 


हाथ में आजाय, ते #ई मुझे नहीं... खतए 


[ ९६) श्रीमद्रगवद्रीता 
हि मेरी इंकियों का जलाने वाला शाक दृश 


ल्ड्‌ ते 


सावानै-हे कृप्ण | शोक के मे भेंरी इन्द्रियां जली जाती इ + 


हु शोक परे बहुत हप्ख देरदा दे प कहें कि ममता 
धह शक, मुरू वहुद उश्ख दरद्ाः हे | अग्र कद्ट 4 | 


कक ३० >की 


छोड़ कर युद्ध क्‍यों नहीं करता, जिन से राज्य और छब प्रकार के 


है, अयों कि राज्य हाथ भे आने पर तुझे शोर 
न रहेगा | किन्तु हे कूप्ण ! यदि मे सारी छुलियां आला राजा 
यां 


कह 


होज्ञाऊं, दाव मरा सामनःस करने बाला कोई न रहे, भें राज्य में 


घआब - धान्य आदि पदथों की कमी ना रहे, सच का राज्य भी मेरे 


5. 


ही हाथ में आज्यय, इन्द्र आदि देकता मी मेरे दो शाशन पर चलने 


लगे, तो मा सुझे आगा नहीं कि इतदा ऐड होने पर के। मेरा 


इस लोक और स्वर्ग के सुरू-भोग मुझे नित्य रहने बाले नहीँ 
< हि 

जाब पड़ते एक न एक दिन उनले मुझ अक्षय द्वोता पढ़ेचा | जब 
कक भंग नहीं मिलते, तर तक उन्हें जाने के लिये मनष्य शोर 


करता रहना है, और जब 'मैल्‍तजाते हैं, तत्र उच्के नाश द्वाजाने 


क॑ खंदक स खाक चना रहता 8, आर जब ये भाश हो जाते ड्डं 2; 
ठब उन के विंग शोक होता है.) इस संसार और स्व के 
पदाथे अवित्य हैं, नाशव.न है, इस ये उछसे सदा शो 
इंतता है। मानलीऊिये पके इस युद्ध मे हृवारी है। ज्ञय हे 


डी स.रा पृथ्वी के राजा दोहांय तो छू 
चना रहेगा । अगर नहीं तो फिर एंप राज्य के लड़ने से कया जा! 

(2 
जो दमोरा दोकर में इमतरे पःस न रदेवा और छा 


अं छशेद्ध दे 
द करेगा , 


7 अध्यायरे ” : [३७:)] 


(. सेसेय उंदाच ) 705 8 की एज: 


एयमुक्ला हीकेर्श गुराकेशः-परन्तपर:। प्रा 7५ मा 
--: गयात्स्य झत गांवन्दमुक्ला तूष्णा बभृूपह ॥ < 
> तमुवाच हपीकेशः प्रहक्चिव-मारत । 5: *.. ... .: 
_ सेनयेहभयोर्मप्ये. विषीदन्‍्त मिंदं/ बचः के रण का 
ू्‌ | ( ) | ह ; ४ 
भा.प,-घुतरा्टू | सज्लय से कहा, यों पार्थ कह कर रह गया | 
हू. ह | जनादंन [| मे न लड़न याग्य हू अब रह गया ॥६| 
' घुत्तराष्ट | ऋजुन उभय घेना बीच देठा: खिन्न, था ॥ 
रे आ्रीकृष्ण तब बोलें लालित झुखें' “हंसी का चिन्ह था ॥६व॥। 


४; शर्थ-हें ध्रतराष्ट्र:! 'शहुओं को :न्‍्ताप॑| देने बाला ,.: निद्रा को 
जीतने बाला , $.& | गेंबिन्द से ऐसो 'कह कर (के: में थुद्धू नहीं 
करूंगा, चुप होग५ | तव हे भांरत |. दोनों सेनाओं के बीच 
. दुःखी अज्जुन से .इंसते हुए .यह, कहा--:कि एक मात्र आत्मज्ञन 
है दुःख नाश होता हैं ।« 5 ८... / तह ४ 


बाकबू 6. 


में 
से 


, भाषाथ-शुरू, दादी; चाचा, भाई/ प्रश्न; रूले। सझुरे. आदि 
- झन्यान्य 'सन्धधियों का देखकर. अब अजझुन. कः मन में :मोह: पैदा-दो- 
गया ।। .ठख ने सोचा :कि ./“ मैं इन का हूं. और ये. मेरे हैं.। हाय ! 
इस खब से: मुर्के. अकृग 5ह| ला :प्रड़गा. | 03 हज पक। 

 पज्ञत्न सफय अज्जुन पर शोक और. मोह. ने. अपनी छाप. नहीं 


ना 


जमाई था | चद्द अपन चक्रांदय- चर्म अठुलसार लड़ने का तस्दार: था. है 


[.भप्] श्र।महयबड्रीता 


ल्लेकिव ज्यों दी शोक्त और शोदव डस पर श्रधिक्तार जमा लिया। 

घद लड़ने से इन्कार कऋध्यया | उस सभय उसने अपना क्षवयन्चन 

स्थाय कर मज्ञक्त -आीवन पर जिरूंगो वसूर परना आच्छा सममकेी । 
न 


उस | शेछ माई से पराजित हा झऋूर, इस बात प९ किचित्‌ मा 
दिचार वहीं कया | कि मिछुक दत्त से जवेन रिघिह करना 
ब्रःह्यण ज्ञात छा घन है । च्ज्यिन्जात का घा तो सड्ड कर जीवन 
बिताना हैं ।.. अुत-ल्यदयों की अज्ञानुलार अपना 
चने त्याथय.. छर.. पर-चर्च अदश करना. अच्छा 
मही ५ नया: -- 


अज्जेव की तरद्दे आलज्रेक छोग जब कि उन की बुद्धि शोक 

और योद्द से मारी जाती है, अपता असली घी त्याग कर, एस 

अप पर डतारू द्वोजाते हैं जो उन के लिये धर्म-शखसत्र से मना है । 

बहुत,से लोग ऐसे हैं हुं, अपने धर्म $ छगे ८ रहते हैं, मगर 

उन के प्रत्यक्ष दिचार; मत्यक्न कार्य, प्रत्यके बात में “अर भाव, 
८ 


पया जाता है, याती में रू काम करठा हू, 5त्य दि -इल के सिया 


(प 


ञ् 


वे अपने प्रत्यक व्फाम फे :जछिय 'पुरस्दार ली इच्छा रखते दे ॥ कस 
हद 3. 
दे 


आंति -के अदचारों «से 


। 


घमम -अघ+ की गठरी वांघने हैं । धर्म 
झधभ के जमा हेने से उन्हें वारमस्वार बुरी-सली यान्यों भें जन्म 
'छेना 'पढता है । ओर छुख - हुे सा्ता पड़ता है | 
उन का खन्‍्लार उन्‍्चनसे कन्नी पंलछा नहीं खूबता । ग्रद् औओरा हैं. 
में इन का हूं, ऐसा करने ले पाप होश! और इस के 
“पुण्य होगा, ऐसे विचारों 


6 


नस करने से 
शोक -आरद उम्रेह पैदा न्‌दोते हैं । शोक 
और माह है लखार के ' काय्ण हैं | शोक्त-पोहःके -न-श हेोन से ही 
“जसाःर का पल व्छूडताः है | अन्य -भरण आदि -दुण्णो से : निम्ात 
'मज्ञता है । केन्तु शोक -सोह का नत्राश ईविया "आत्मःशाबव ओर कर्मों 


४ त्याग के नहां दालकता । “रत लय भ्रगवान सारे सलार के लाभ 
है श्स च्स्‌ शु द् हर १ पं 

कक घछिये ड कऊष्य.य क नें ्छ.कछ से + आतक्षात्त प्द्श 
त्ते 5 दि ४ का उपर! 


भध्याय २ 7 [१६7 . 


ज्ञाने और केमे की संयोग होना पाहिये 


कुछ न्लेों-का- मंत्र इस के पिपरीत- है. ।. थे कहते हैं--कि 
झग। सब कमें पहल से ही त्याग दिये जांय ते केवल श्र त्मज्ञान- 
निष्ठा से ही पं रंद्दीं दें! संकती । तब किस से मोर हो सकदी 
हू? निश्चि भोत्त ज्ञॉन-और करों के संग्रींग से. इोसकती है । 
श्रुति-स्परातियों मे थी अर््निदेत्त ईत्यांदि की आाज्ञा' है बह ' उचित 


ही] 
हि, 


है। इस मत की पुष्टि में वे गीता के दूसरे अध्याय का ११ वां 
४७ व, श्रोर चोथे प्रध्याय का २१५ के प्रमेश के आधार 
पर कहते हैं 


अ्रेथ अत्यमिम धम्+ संचार ने करिष्यलिे, | 
तेतें। स्वेर्धम फीर्तिय दित्वा पापमवाप्ख्यास ॥- अर २स्छो. ३३ - 


हैं अर्जुन | प्रगर हूं इस मेक पर भी अपने क्षत्रिय 
घेम प्रनुता लड़ाई न करेगा, तो तेरा धर्म नह 
हो। जायगा, कीति जाती .रहेगी और तुमे पाप लगेगा .। 
पुन -- 
कंगेएये बंधिक्रारस्तें मा फलेपु: केदांचन । 
मा कर्म फल देतुभूमा तेसब्लोउस्त्थ क्मार्ण + अं रण्छीं, ४७: 
भ्र्थाव है अजुन | कर्ष में ही तेंग अधिकार है, फल में 


कदापे प्राविकार नहीं जो कर्म तू करे उस का दंत या 
उसे: के फंस के . भोग बता मत: है। | तेने अही--८ 


[४० ] श्रीमंद्रगवद्वीतां 


हर त 5 8 ८ न झ्चेनी 
४ घुद्ध महीं करूंगा ऐसे अक्मम में तंगी िठ्ठा में नी 


एप छात्या छत ऋ५ प्रवररे मुदकुभेः । 
कप 
55 अधि पूर्वें: पूअतर कृतम ॥ अ-४न्छो १४ 


48॥ 
शा 
ट 
ह 
| 
०0 | 
दर! 
५" 
क्र 
#४] ५ 


हक 


पहले मनकादिह मोक्ष चाइने बालों ने भी ऊपर कहो हुईं 
सारी बाते समझो कर कमे किया था । इस से अब तुम 


4 


पी दही कम करो ओ पूर्व पुरुयों ने पहले किया था । 

यह कदापि से समझना चांहेये, कक्े बेद में हुई 
परई-पद्धति पर चलने से, वेद की श्राज्नादुरतर कम करने से 
निमुग्ता होती है । 


न्यिद 
॥१0 
न 

9 
9, के 


झता वह दृष्तित हैं । क्योंकि मगवान कां 
कघन है. कक्ष घुद्ध “सना ज्ञक्तिव की मुख्य धर्म 


पं 
हैं | यत्र। 
लड़ने से गुहजजन भाईवस्थ शादि “पर निहुस्ता -हानी है 


झर यह दीभत्स कर्म है, । तथापि इस से पाय 


5 
था 
हि । 
>> 
न्ज 
जा. । 


अपने जानि-यम त्यांगने के सम्बनस्ध में भगवोत 
हैं: & 


है हँ--त अपना थम ओर दीति स्थागने से तुझे पापें 
स््पे ४ ( भझ- २ हो- ३ है के 
लगेगा ६ झअ-े ३ छा हैई ) इन सत्र दातों से 
प्रकट होता कि यदधपि वेद की झआज्ञानुसार कम 


बे हक अनों बिक घर 4 दर न प पु थ्र्ड हि 
करन से भूतों पर निधुरता होती है. तथापि उनके करने से 
पाप नहीं लगता | *- 


८ 


साख्य ओर योग में सेह । 
-- न और योग 


संयोग से निश्चित मात्ष होती है। यह उपदेश 


अध्याय २ ह [४२] 


ठीक नहीं - है ;। श्रगंवान ने -ज्ञान-मिष्ठा और -हक्रमे-निप्ठा को 
अलग अलग माना है, क्‍यों कि इन दानों की नींव जुबे, जुदें 
उसलों पर कायम है ! भगवान ने इस दूसरे अध्याय के ११ वें 
कलोफक से ३० यें कछोक तंक जो आत्म! का वास्तविक स्वरूप 
वगन किया है, उसे सांख्य कहते हैं ५ इतने अंश ' पर विचार 
करमें से यह विश्वास होता हैं, कि “आत्पा” का 'जन्य-मरण 
आदि न होनेंस “आत्मा, किसी काम का कत्ता' नहीं है? 
४ जसे सांख्य-बुद्धि” कहते हैं । और जो लोग इस मत पर चलते 
हूं, उन्हें " साख्य ,, कहते हें । ० 


योग में इस विचार के उठने से पहले क्ि / आत्या;, जन्‍्म- 
' म्रण आदि विकारों से रहित होने .के ऋरण किसी -क्राम्म का 
कर्ता नहीं .हैं? कम करने. होते हैं. और. कर्मो को मो को 
जरिया समभना होता है ! प्रात्म शरीर से भंलगश: है ,.. वही 
कर करने बाला और भमेोगने वाला है, थद्द समझ कर धर्मे- 
अपधर्य का ज्ञान रखंना होता है । ,... पा 


यही “योग-वुद्धि;; है । जों इस मंतर पर ' चेल कर कैम 
करते हैं वह “योगी७ हैं । इसी मेते के अनुसार “भगवान ने 
इसी अध्यांय के ३४ वें छोक और तीसरे अध्याय के” तोसर 
है: जा: 
आ्छोक भें कहा ' 


पपाने+भिद्दिता साँख्ये घुद्धियोंगे त्विमां छेणु .. ६ : 
बुद्धवा युक्को यया पाये .कभ चन्ध॑, प्रदास्यास + अः एजछा। डे 


हे 


यह . तुमे; सन , आतसा-ज्ान घृताया,: अब कप-योग्र/ का 


६४२] श्रीमहगवद्गीता 


कु क्र कक श् ि छ्ट 
पुन बिल ले शान भात्त णे कर श- कर्म बनन्‍्धन छठ 
दाँगग ह 


नम पं च्ते न 
ज्व चर्ुन को प्मोँ का डपदेंश करते हुए ज्ञान का आप 
हू पे हक रु &# प्र ॥ 
दणत: किया; ते अझ्न कहने लगे की कृष्ण 
ध क, 
श॒प. कर्मों की अपेज्ा आप शत को श्रेष्ठ मात्र हू तो्‌ 
मे कक रु हा 


सम्के फिर करे ले क्‍यों पांथते, है । इस पर मंगदान से कह 
कि हे भरत, * 


घोके3स्मिन्दिविधा निष्ठा पुस प्रोक्ता-मया नथ ) 
३ प [0 #० न 
शान योगेन सांज्यानों कमे योगेव योगिवाम्‌ ॥ अ- हे च्लो- है 


हैँ पहले; कह चुका हूं कि इस संसार में' द्ेः प्रकार के मार्य 
है. ९ *जांख्य दालों. को ज्ञाक्योग का, और योगियों के हि 


लिये 
छम्न्योग का”. २ 


तालस्ये यह है। कि भगवान ने एक ही महुष्य में, एक 

ही सम्रय में, ज्ञान और कमे के संघोंग की असम्मवता देख- 
फ़र साड़य- झौर- योग: के दो; रास्ते बतावे,, जिम्त में एक तो 
इस-पर निर्केए है, कि “आत्पा- अकत्ता और एक है, और 
झूपरे की: कुनियाद इस; पर है, पक्ति आत्मा करती है: और 
पहुत हैं । इस से ज्ञात होता है कि वेद की आहालुसार उस्े 
कर्म करना उचित है, जिस के सन में इच्छा है / ओर जिसे 
आता के सरूप का ज्ञान नहीं है ! किन्तु ने इच्छा नहीं रखता, 
हे कक के झोड में है , इसे कम्सों के करने 
ई हैं । यदि यह मकालियां- जाय- कि भगवान 


अध्यीयेत  : [ ३ ; 


का उद्देश्य, एक हीं समर्थ में; ज्ञान और कंम के संयाग से हे 


तो दो अकार के मिलन भिन्न लोगों के लिग्रे उन को दो पति 
बताना अतुचित होगा | क्‍्योंतकि-- ब 


* ३ है 8 55202 27: पु [ 2 
ज्ञान और कम का सयाग उत्तर भ्राग के 
विपरीत है । 

इस लिये एक हो संभय में, एक हीं मंल॒प्थे को झान-योग 
और “कर्म-योंग? पर चेंलेंना अझसंम्मंगं हैं । भ्रगर॑ओकृरेंण 


ऐंवा उपदेश देते में शेर्सुर्न भगवान से «दींसरे भ्रेध्यांय के पंथेमें' 
, हक में येँह प्रश्न नहीं करेंतो-- था 


जयाय्खी खेत्क॑9रएस्ते मृता दुद्धिनादग । 
तरत्कि -कमेणि घोरे माँ नियोजयसि केशव ॥ अ- ३ नो १: 


हूँ ऊंष्श | अंगर आप केंम-्योगें से ज्ञारम-योर्ग कीं 
ऑंन्छों संपले हैं, तो मुमे इसे भयानक कार्म में 
संगोंते हैं ! सो 


अगर ज्ञान और कर्म का संयोग सब .के लिये: होता, जो 
बह श्रजुन के लिये भी होता. अगर 'यह. आत होती... तो अजुत.. 
दो में से केवल एक के ही पिपयः में. न पूछता । 


, है कऋाणः . आप -कर्मों- के छोड़ने को- अच्छा कहते हँ/ 
'फ्रिर कर्मों के करने को. अल्छा: कहते हैं . मुझे. तिश्षय: करके- 
बताये. (के इन केलों में-कौनसा:: भहका है: ६. ि 


के मिंय , ऐसी छवा तजवीन करे, जिस 

शर दससरी शींदल ऐसी दो खोने शामिल हों ४ 

समय ऐश प्रश्ष॒ नहीं हो सब्ता, कि इन दोनों चीजे 
कल 


अगर यों कहेँ।के ज्ञान का संयाग केबल ऐसे कार्मो में से 
हो सकता है, जिस की इुछतियों में आज्ञा है, वानी एक ही 
मतुष्य  ज्ञाननयेग, और “कमैन्योग दोनों का एक ही समय 
मेँ साधत कर सकता हैं; मगर 'ज्ञानन्योग? के साथ उन्ही 
कर्मो को कर मकता है, जिन्हें धर्म-शाद्यों ने करता उत्ित बताया 
है। ऐसी दशा में, भगग्नन सांख्य लोगों को ज्ञानन्याग ओर 
योगियों को 'कर्म-येग की दो अलग अलग राह न बताते | 
अगर भगदात का यही उद्देश्य होता कि अजुन ज्ञानन्योंग भी 
साथन करे. ओर परमशार्त की आज्ञानुसार अपने 


2 ज्ञभिय-धम के 
काम भी करे तो अज्जञुन तीसरे 


अध्याय के आरम्म में ऐसा 
प्रश्ष उही करता- कि “मुझे आप इस भयानक काम में क्यों 
लगाते ६४ ; क्यों कि वह स्वयं जानता था कि ज्ञाविय का 
काम धृम्मास्ताठुत्र “लड़ना” हैं) 


//(2 


ईन सब प्रश्नोच्तर से सिद्ध हाजाता हैं, कि ज्ञान के साथ 


दस कमी का भी संवागं नहीं ह्ञ सकता, जिद की कि धर्म- 
जा ब्ज्ञ ! यानी एक ही आदमी एक ही समय में 
क्ान-पोग और क्मैयाग दोज़ों के साथन नहीं कर सकता . 

84238 


झध्याय २ .::. [४४ ] 

बश्कि ज्ञानननिरछा के साथ उन कर्मों को. भी नहीं कर सब्ता 
जिन. की . धर्म-शास्त्र ये थाज्ञा है । एक. ही. संभय,. में, एक. हो 
आहमी ज्ञान-योग का साथन कर सकता. है; तो दूसरा कंमेट्योग 
का । हां ऐसा द्वो सकवा है क्री एक आदमी “प्रहले::कृर्बयोग 
का साथन करे और, जब उसे इस योग में सिद्धे पिलजायव, 
उस का अन्त/|करणं शुद्ध शामाय ते दूसरे समय में इंस 
बाद ज्ञम-याँगं करा साधन कर संकती हूँ । मुख्य तल-शान 
ये हो है, उसी से भात्ष मिलती है । मगर बिता केमे-योग 
के ज्ञाननयोग साथन नहीं हो सकता; क्यों कि प्रहले जंब 
कम योग से मसुष्य का अन्तावरण शुर््ध हो जाता हैं, तब 
ज्ञानन्योंग के योग्य होता है । इसे उसी. तरह” समभिय कि 
ज़ब॒ तक विद्यार्थी ग्रेट्रीकयूलेशन परीक्षा, में उत्तीों. नहीं 

ह 


होलेता तब तक ऐफू, ए. वी. ए. में पहने के भय नहीं 
होता । री 


प्रत्यक्ष सेयाग के कुछ उदाहरण ॥ 


गन ० २ 3 ४0७७४ पी 
बल 5 १० हद: 5 


आर कोई. मनुष्य: जो :अज्ञानता। यानी - - संसारी: मोह /तथा 
बुरे स्त्रभाव के कारण पहल कम में लगा -रहे, ओर: .पीछे 
ध्यज्ञ-सम्बन्धी कम दान, तप आदि से. अपने, अन्त|करण को 
शुद्ध कर के इस घुव-पत्य पर पहुंच जाय-“र्फ यह सब एक 
पूरात्रह्म है और यह कुछ नहीं' करतो | इस अवस्था के. श्र 
होने पर अगर पह दूसरों को . दिखाने में लिय कम करता 
रहे ते कमे: और 'उन्त के/ फल, डसे: अपना ओर नः खींच 


[४६] श्रीमहगव्ीता 
जठेंगे । जो धुव-सत्य को जानजाता है वह ऐसा विचार नहीं 
करता; “क्कि में काम करता हूं” और ने वह फूलों की इच्छा 
करता है! ऐसी अवस्था मे कम भनुष्य को संसार वन्धन में 
नहीं दोष सकते । 


दूसरा उदाहरण लीजिये-- मानलो कि केई मनुष्य स्तर या 
दूमरे पदार्थों के प्राप्त. करने को इच्छा से, अ्रश्नि-हात्र आदि 
यज्ञ-करी करता है तो ऐसे कप को कास्य-क्म कहते हैं 
जब कि यज्ञ आधा पूरा हो, उसी समय यज्ञ-कर्ता के मन में 
स्वग आदि की इच्छा न रहे, लेकिन पह अपना यज्ञ उसी 
रीति से (बिना किमी इच्छा के) करता रहे ते उसे काम्य-कर्म 
नहीं कहते । ऐसे अवस्था में कम करता हुवा भी मनुष्य 
करम-वन्धनों में नहीं बंधता | वर्यों कि भगवान ने 
कहा है-- 
योग युक्को वि 3द्धात्मा घिजितात्मा जितेन्द्रियः ॥ 
सर्प भूवाक सूतांता कुदेश्चाप थे पिप्यते ॥ अं- ४च्छो-७- 


तो कर्म-योगी है निसका चित्त विंलकुल शुद्ध हैं, जिस ने 
अपनी इन्द्रियों की जीते लिया है. जो अपने आत्मा को समस्त 


भाणियों की आत्मा से मिन्न॑ नहीं मौनेता देह: कगें. करती पी 
कर्म-ब॑न्धनों से अलग रहता है | 


धथोकि-- यथा सर्चगर्द लोचम्यादाकाश नोपलिप्यते । 
खर्वेत्रदस्थितो देहे तथात्मा नपर्तिप्यत ॥ अन १४ एछो-३४. 


जिसे पक हबेंत्र व्याएः हुआ में आकाश .म्रत्म॑ होने -के 


झरेध्याय २ [४७], 


* झारण लिणयमान नहीं डोता है, वेंसे ही सर्वत्र देह में स्थित 
हुआ मै। आत्मा गुणेतीत होने के कोरण देह के गुणों से लि 
जदी होता है । 
भगवान ने गीता के चौथे प्रध्याय और शीसरे अध्याय में 
शी ऐसा कहा है-- हे अर्जुलः पहले भोत्त चाहने वाल्लीं ने 
कमे किये इस लिये तुम भी कमें करी | ' ० ९ 
कर्मशैय दि संलिखिमास्थिता जनकादयः । 
लोक संग्रदमेचापि संपश्यन्कतुं म्दलखि ॥ अ-ह शछो- 9७ 
जनक आदि; ज्ञानी: लोग- कम कस्ते-कर्ते ही. परस“पद पाये, |. 
इस लिंय सुफे भी संसार की भलाई पर दृष्टि रखते हुए, काम्ः 
करना चाहिये । 


॥;॒ 


भग़वान. के उपरोक्त: बचनों: से- हम दो; भरे ्काल्त, ६“ 
(१६) मान लो' कि जनक' आदि भोज्ष चाहनेवाला हब छत्पः कोः 
जाम कर भा कर; में लगे रहें । तों' उन्हों ने कम इस गरज्ञ) सी 
किये कि लोग हमें देंस कर कम” फरते' रहें, भोर भठक्तेमटकर्ते 
विपधगामी ते दोेशाय । जिस समय थे छाग कम कंरते थे 

हूँ इस बात का लिख्५. था। क्रिःइक्तिप्नाः झा विध्यों: में; लगी हूंई है 
किन्तु आत्मा का उनस कुछ मीं' सम्बन्ध' नहीं हैं.। क्‍यों कि 


भगवान ने कहा' हू -७ 


तत्वविंत्तु मद्दाघाहों शुण कम विभागयोंः । 
गुणागुणेतु बत्तेन्त इतिमत्वा न सखतें ॥ अर » न्हो- रेत 


छिद श्रीमद गवदीता: 


+ की... 3. (५ हि ५ 

जा महुब्य बल शांदि गुण और फामो के विभाग का 

ही व दि. गुग स्व 
जञागता ह वह यही समझता हैं कि सत्य ऑर्टि मुण 


भ्श 
४. 


काम कर रहे हैं । और ईंसी लिये पह उस में आपक्त 
पही शाता ! 


पहुस के गेक्ष चाहने जाते कम करते थे, गई ड्न्द 
शुणों ह्वारा किया हुँओ समझते थे । आता का उन से कुछ 
सुस्तरन्ध नई मोनत थे) और इसी ले कगो में आकत्ती ने होतें 


४ ३ जे 


थे। बस इस तरह कम करने से केवल ज्ञोन की द्वारा 
मेक पागये । यदथ्षि वे कर्मों के त्याग की अवस्था को पहुंच 
गये ये; मगर उन्हों ने विधि सहित कम त्याग दिना भी 


मोक्ष पाली । री 


(३) और अगर हम यह मानललें, कि जनक आदि पहले 
मोत्त चाहने वाले ध्रुक्‍संत्य को न. जानते थे । तथ हमें उपरोक्त 
वचनों को यों समझना चाहिये, कि बे-लोग कर्म करते थें,, 
किन्तु उन्‍हें इंम्बर के अपण कर देते थे. । इसी से उन का 
अन्त/0्रण शुद्ध. होगया । इसी, के .ध्म्बन्ध में 


सगवान ने 
कहा है -+ 


है 


कि हट च च 
'कार्येन 'मनला बुंदूथा केक्लैरिन्द्रियेरपिं । 
नस € नि + 
योगन: कर्म कुपोन्त खड़ं त्यकत्थात्म शुद्धष ॥. अ- ४ *छी- ११ 


| 


शरीर सं, मन से और केवन इन्द्रियों से योगी लोग कम 
ले की इच्छा छोड़ कर आत्मा की शुद्धी के लिये कमे करते 


जी 


/॥४ >ही 


अध्याय र ४६] : 


यतः प्रवासिभूतानां येन- सचैमिद्ततेसू॥  “* - - 
स्वकमंणा तमभ्यच्ये सिर्धि विन्द्ति मानवंप्8 ... .. 
।0/ अआछ७ २४ श्लोॉ७३ छह 
' जिस अन्तरयांमी परमात्मा से 'भूतों की: प्रवृत्ति होती है-। यांने। 
जिस की सत्ता से सव जंगंत- चेष्टा करता. है, जिससे यह जंगत॑ 
व्याप्त हो रहा हैं उस परमात्मा को जो अपंने उचित कर्मों स पूजता है, 
उस खिद्धि मिलती है । फिर आंगे कहते है । 


#ः 


सिह भाप्तो यथा अम्ह तथाप्तोति निवोध में.। 
,. समसाखेनेय कैल्तेय निष्ठा: शानस्य यां परा मा 
* आ० भद्ध शंज्ञो० १३० 
सिद्धि को पाकर मनुष्य किस तरह अश्म के पास पहुंचता है 
सो तू मुझ से छुन-- 


इतली सब तके वितकों से यह नर्तीजा निकला, कि कर्म केबल . 
अन्त झरण की शुद्धी के लिय किय.जातें हैं। अन्तः करण के, शुद्ध हो 
जाने पर मंलुष्य के हुदय में. ज्ञन का उदय होता है ओर एक भा ज्ञान ' 
सें है मंतुप्य को मोज्ष मिलती है। ज्ञान और कैम के संयोगे' से भोत्ते 
नहीं मिलती । यही गींतां का. सार है; यही गीता का उपदेश है। जो 
आगे के अध्यायों में उत्तट पलठ कर समझाया जायगा । 


जंब अर्जुनः शोक और मोह के महा सघुंद्र में हंबन॑ लगा. औरें सुंद्ध 
सें मुह भोड़-कर भिक्तो माग कर जौवन निर्वाह करने पर उतारू हो गया. 
तंबं अर्जुन को ठीक राह पर लाने और उसझा उद्धार करने के उद्देश्य. 
से अग॒वान उसकी. मलाई के लिये आत्म--ज्ञान से बढ़ कर' आर उपाय; 
न देख कर #हने लगे है अशुन-] आत्मा भ्रॉपिताशी है एसा कह-कर 
आत्म ज्ञान का उपदेश करने लगे । भगवान कहते हैं हे अर्जुन. 


[४४ ] प्रीमद्रग दीया 


शशंव्यानल शोच॑स्त प्र्ावाद शव भाव |] क्‍ 
गतासूनगतासंश्च नाच शीचोग्ति पशिईता: ॥१९ 


हू कर रह हे जिंक, हो शैहु चिता सट्टा । 
३ हद रहे 
फिः र्क्ाम धर ते प्री ब्देछी सक्लात्तः ह्ो ऋद्टा।+ | 


ये प्राण जाथे या रहे णहू सोचता ही व्यर्थ है । 
ज्ञानी एसए के सामने इसका व. छुद्। भी अभ्े है ॥१% 
३ 0 कब ७ कर प; सो के ३९, 5 0८: 52 
अर्थ--तू ऐसे लोगों कीं चिन्ता: कर रहा हैं, जिन की चिन्ता नहीं 
करनी चाहिये। इस पर परिइतों की सी वर्ति छांटते हा । परन्तु पारैदत 


& कऊ हद ः 
लोग जीत हुए और मे हुओं का शोक नहीं करते । 
7-हे अजुत ! जिन भीष्म, द्ोश का श्राचरण नितास्त शुरू है जो 


अनन्त में स्वभाव स ही अमर, अविनाशी, वित्य, सदा जीदी और अनन्त हालत 
स्थायी हैं। उनके-लिये तू चुंधा शोक करता हैं । 


3 
पहे कह कर कि में उनकी मृत्यु का कोरण है, उसके मं २दँद पर उनके 
बिना छुस्े राज्य ओर सुत्त--भोगोः से क्‍या ला है दु उनके लिये शोकःक्रता 
है ओ 


सोथ दी-फंणिडतों की सी तफ्दी चार याते भा चनात हैं. इन वाले 
से के 


तो यही जान पड़त! है. कि असल पें तू ज्ञाव का लेश भात्र भी नहीं सम- 
सता, क्या कि शानी-आत्तमा की ज्ञान ने चाले-ता जीते 


का शीक्ष कसी नहीं करते जो आत्मा को नहीं जानते थे शानो नहीं कहलाते, 
जा आत्मा को जानते हैं वही क्री रह लोते- हैं।' सार्शश यह है कि तृ ऐसे 
फग़ो के किये शोक करता है, जो. अख्बणा। और अनन्त काल स्थायी- दे 
जिन ऊं लिये शोक कम्ता अजित है।इस फ्तिये तू सूख है। तब अर्छुन कहने 
जग कि उनके लिये शोक करना अंजचित क्यों हैं तो ओकृष्ण सप्राधान करते 
हः क्या 


कि वें अविनाश और अनत्स इॉंल स्थाई हूँ। पुनः अझुन प्रश्न करते 
हैंकि वे अधिनाशी और अनस् फील 


स्थायी. किस तत्द हैं. तय समंदान कहते 
जैसे है अज्ञत! सुन । 


ते हुए और भरे हुआ 


पक्रध्येर्थिरे : ल्प्र्शि 


मलेतह आतु मास मे त्व॑ मेसे अनायिपाः व 
ले चुव॑ न अविष्य मं: संत्रे बच सतः परंसे ॥१र॥| 


देहिंनों5स्मिन्यथी दहें कीमार यौवन जरों। 
तथा ंहान्तर प्राप्तिधीस्सतत्र न मुहझाति ॥३३ ॥॥ 


तुम सभी नंरपंति ने थे पहले नहीं सस्भंव क भी | ह 
लैंग ने जनन्‍्स भतिएश्न में कोई न कह सकता कसी ॥२शो- 
' ज्यों केह पारी भोगते शत्रप्स, जवानी अरु-जरा । 
यों देड़ होतीं प्राप्त 'जातेझ्ान से जो है सरावार३॥ 


अथे->-मं तुम ओर ये राजा प्रहाश्ना पहल कभी तह थे, सा नहीं 

, जोर छसी त्राह उस ढेह. के 'छूटने प्र हस ग्रे सब लाग न हहेंगे, सा भी 

नहीं | बल्किपंज। तरह देह में उँहने वाले देहीं का हर्क ही-शरीर में 

“अजजप्रन जवानी और बुढ़ाप्रा ह्वोवा है, उसी तरह .उसका...एक दह छोड़ 
सरी दह खदलता हैं..। धीर पुरुष इस बात: में सह नहीं ऋरते 


साष/ध-+ंब्री कृष्ण फ़्ते अये दे पु त़ क्या प्रहलि में. क़म्ौरनहीतथा, * 

, आ तू-नहीं था, था ये खज ज्यजा मदद |५.जा नहीं :थ ? अश्चवा भ्राविष्य मे. इस देद्द 
को छोड़कर-द्म सब फिर न होगे? तात्पय्य यह दे कि मे,तू, आर ग्र राज़ा मद्दाराजा 
पड़े ल भा थे, अब हैं ही, आर अग्ण भी इसी भाँति होंगे । अंनंस्त काल स॑ हम 
तुम और ये सेब जन्म लेंते ओर 'मेरस चंते आए रदे ६) दहमलुमे और इंनसब 
॥ में हें जाति वार दैंड' जड़ी, पेरहते करी लि मरे; 'इस यार: देह छीडूस्कर !भी-हम 
द हाफ़ी करड पल रो:डेंह से पे का दो गेठा: आत्मा नित्य अमर आर श्ावजाशां है। 
शीत काल अं मील का न. श॒' नहीं द्वोता.व. है अजन -| करत: -तू-इस देह, का 
ही मनुष्य सजकूता है, नही पत्युत उस देह को धारण करता इश्चा, डुँदय के 
अन्हरण जो पक्र खुद्म तम पदार्थ है वी मनुष्य कहलाता है वही जाचात्मा दै 


4. ४९ 


: हंसे "देड्ढी' भी कंहतहं /तंव ऋझ्ठु८/ पुन; “संकाच' वीर पते" इुंए कि जछ 


[४२॥ श्रीमहमतट्रीता 


दा इच्तैमान बेह में घना कि यी सब्दली के बचपन, जवानों आर मुद्दापा ते 
चक 


के _. 52: 
बन ्‌ शा है ५ब ० श्रल्ट्ः श्स् 
हरहइ की अधस्वाय हो जाता है। शरीर की अबस्याये, बदलता गद्ूदा हैं; 
>" 3 मम उआ ड़ आउदर के: मै 
प्रन्‍्तु शर्सर के अन्दर रहने बाला ज्ञीबात्मा जसा का नेखा बना प्इता ६. 
न्‍ 2. जीप ली >क #क था कि अब अल के. झा 
यानी शरीर कछी झवरूद' बदल ने पर उसका झवस्था में छुछ भी फेश फाट 
2 कह 2 2 पल 
नहीं द्ोता बचपत्र दे: अवस्था के अन्त म चद्ध मर नह जाता आए जअवादा 
४. हि है» न पा का डिडनक: अधिक लक अकल 24 5 अपन 
अवबच्या के शुरू मे बह उन्म नहा सकैता | बह दिना क्रिसा तब्दालो। का बच्पत 
े 5 0 >> १5 मे जे शरीर में चला उप्ता £। पैसे समय पर 
से जवादा जार ऊट के। से शुदाप के शांजार से चला 5 ता # | एस सम पर 
हु हो + कु की नर अंक: व आक का 
सहुप्प यह समझे ऊऋग जि हणरा बतप्राच शरीर तो दणा हा हुसा श॒ कऋघसल 
हा ऊन डर क+ +ह०*+ की लत ० कक कप 
शरर की अदस्यथप दल संस हें, रुक नहीं करता, किन्तु धनमान देश के पक 
पेड नें के समय उसे पोह के कारण शो द्वोठा डे पा प 
दम छांडइ ये के समय उस पराह के कारण शा द्वाता दे | परनन्‍लु यह शाह फतचन्त 
पक पिला है. झोक्त कग्ने की आवण्य स्त्ा ऋो 8, जल अर 
अद्वादया। का हाता हु. काक ऋकग्द छा झावश्यक्दा हा कयाहा: पाते सटे 
श्यं १“ य 0 शुर के आज कक लक 5 7 आवक कब शत डे, (र पल हुसय पंत हट हता 
पल राय प्रएे शुरार के छु इस हाफ दुन्चच् दया ताऊ। घशरार ।नध्चयय दा म्ल्ततद 
न लक किसी मत नम अप बाद हैं व न क 
है फिर इस में शाक् की कोन सी बात हैं, समझ में दही आता । 
न + ० हि हि. क, ््‌ 
हनन अचार आज्कक.. 2 अमन हो 9-2 ह ९०% /#+पमनक “का. अरमाइत++3०० ० अक है. ९ 
. भअंब तक हम जझ्बाना के हएे, पु घन्दर यलबान श्र को खरा 


गले आरीर मे ही बाप पहेए इक की का 5 2६ वन सही 
गछ नरार से ही हुए 5च्छुए पएने हैं ।जब हम जगातो के अच्छे गर्गर 
ञ् रु तल हि हक, 
हब द्र्क शी 2 ्््न्ज्ड्क द्र्फकत्ड चद्ा ३ की क्कम- 
का पाउर शक नहीं करते; तब हमारा दुद्यप के इस निवश्न सहें गसे 
छ ०» 9 कप ञ् है 
शरात के लय शोक ऋरना -लादानी है, दाल्कि हम पे प्र 
शरोर के लय शोक करना महान-तादानी है, बल्कि हमें ऐसे समय पर- 
&+४ 


के बदले में नया शरीर मिलेगा 
वाज्ना आत्म मुसाफर है, और यह 
रहता है पराय के स 
से दृमरी सराय बदन ने में 
चत छोड कर दसर श्र में 


शरीर मिप्तमें 
जिस तरह मुकाफिर को एक सराय 


हक 


54५4 
ज्म्म्मत 
_५७/(१ 


ज नहीं होता; उसी तरह पक शरीर 


हि जान के समय रज्ञ न करना जाहिये मानलों - 
इबदत एक एम पकाने में रहता हूं ज्ञो एक दम भेत्रा हैँ आर जगह 


ब्त् 
हु 


ग] 


भ्रध्याय २ [५३] 


जगह पानी: चुता श्र और जिम में शिवाय दुःख के, जग भो आगम नही 
है। अगर उमर के जिये उरूका पिता. सदे सुख हम्पन्स एक नया मक़ानः 
बनवादे और उसके आज्ञा देदे |कि तुम उस नये ध्ंकान. में चले जाओ ते 
, देवदत्त को उस सड़ें इलले-मैले कुचेंले मकान को छोड़ते में क्या दुःख होगा. 
: कदापि नहीं, बल्कि महान प्रछन्त होगा। बम एंटी सब बातों को विचार 
कर हठ्धिमान पुरुष एक शरीर छोड़ कः दूर में ज्ञानें के मय .ज राभी: 
रंज नहीं करता । तब अज्जुनः भगवान से पृछेतः हुए। कि अमर छम. कहें: कि 
इस शरीर के सिवा, श्ये ८ आत्मा है ही रही तो आप क्या कहेंगे ॥ 

( उत्तर ) अगर देह के व्याय वह में *हने दाला- और कोई आत्मा: 
म होता, तो ऐसा अलुभव न होता कि में पहले वचपन के छोटे से शंरीर 
में था, इध समय णावानी के शरी' में हूं। में पहले जो जवानां के शशर 
में था, अब बूढ़े बिगड़े हुए शरीर में रहने वाला हूँ, उसे ही बचपन, जवानी 
बुढाप आ्रादि का अनुभव होता हैं। जिसे ऐसा ज्ञान ओर अतुभव है वह 
कोह चतन्य वस्तु है आर वह शरीर से जुदा है, क्येंकि शरोर अचेतन है 
उसे ऐसी अवस्थाओं- की तब्दीली-का ज्ञान नहीं हो सकता | बंढिक मो के; 
- पेट से बाहर आते ही भूख: आदि की शान्ति-कें लिये चेष्ठाछरतावहे। 
'हैंडसको पैदा होते हीनकञ्न प्रकार की चेष्टाएँ करते देखकर अनुमान “होता: 
कि शरीर में एक चतन' बस्तु'ह और वही अपने पूष जन्‍म के संस्कारी के 
कारण काम कर रही हैं.। क्योंकि शरीर नो अचेंतम्य है'ऐंसी चेष्टारे नहीं 
, कर श्रक्ृता | शरीर का अर्थ यहां प्र स्थल; ढांचे;.इन्द्रियों 'तथा-मन 'से-है । 
अब वचपनर है, भवानी है तथा 'बुढापा है; यह ज्ञान शरीर इन्द्रियों तथाःमन 
और जिसे यह ज्ञान. का अनुभव होता है वही, चेतन्य और दी आत्मा छ 
जिसका कमी नांश नहीं होता ॥. ., :. & 58 


(४७४ ] श्रीमद्टगर्देी 


(प्रश्न' बचपन, जवानी इुछापे इन अच्स्थोओ्ों मेंठी बलिततत 


२ 


यह ज्ञाव कैता है कि में वही हुं में जो दचपून के श्र मं या वही 
जवानी औौर बुढापे में हूं। मगर मरने पर दूसरे शर्सेर अर तो यह छान 
जही गएता; कि अगुक भेंमुक शेरिर के रहने दाला से वहीं इस शगर से 
है, इस से जोन पढ़ता है कि शरीर के साध कोई आत्मा या चेत॑न्य वैम्तु 
ते पैदा होता है पर शर्गर के शाश होने के साथ वह भी नाश शज्ोतों 
है।इस शंका को और समावान कोरनये। 


(इत्र ) माँ के पेट से निकलते ही बालक को हप, शेक्क भय आदि 
३ 8 हि ल्‍ हि < ॥॒ व ण्ध्‌ 
हैने लगते हैं । इस संभार का ते| उप तत्काल के पैदा हये शारूक को 


छा भी अनुसव चहीं होता, फः बह क्यों रोत, इंसता 


शोर इरता है हंसने और रोने प्रति कारें से मालूझ होता 
है] 


है + |ि' वह अपनी पहला देह छोद्कर यु नये शर ले आशय हे । $से 


३ 


भ्प्रने प्ले जन्म की हुए, शोक अय प्रैदा करने वाली वा तें याद हैँ, इगे 
केबंह हसता, सेता और डरदा है। अगर हाल का पैदा हुआ वाजक 
- विल्लकुल नया जन्म लेतां यानी उनका यूंत जन्म न हुआ होता शीत 
उसने पहले जन्म न लिंया होता. तो वह पैंदा होते हा अपनी भूख बुभाने 
को आंके-स्तनें से न॑ लग जाता) यहः नियम है।के चेतन बांणी जो 
- कते-हैं अपनी भलाई दरार विज्ञार कर क ते हैं + बच्च- ने पहले अमेक: 
. आर जन्म सिये हैं । उसने प्रत्येक धार जन्प लेने के समय शपना श्र 

शुष्धि-के 'लिग्र मार्ताओं के:स्तमप किये हैं, इस बार थी उसे दापने पहले 
. जय की बीत यांद है; उसे: स्तनों जग दय पाने को अनुभव # उप दूध 

पीन से जा शाप होगा उप्र जा ज्ञान है, इसी से वह इसे जन्‍्य-मेंबैदा 
हद: ह सना करता के सिखाने पिता अंनुभव किये ही स्तम पीने लगता 
है इस से प्रगदः दोता है।के 


न 
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बहतु, आत्मा है, और बह पहले भग्पे मे भी था, उसी आत्मा ने अपन 
पहला पुगना शरीर त्यश के नये शरार में प्रगेश कया है। शरीर के 
रएय चेतस्य वस्तु " घात्म: नाश नहीं हो ज्यता, वह पुगने शर्शं को 
छोड़ कर. नये ज़्ये शरीर धारण करता है। झात्मा तो वही एक है फिंटतु 


शरार बहुत म हैं, शरर नाश हो जाते हैं भगें। आत्मा का केसी नाश 
नहीं होत। 


सद्त्त शीलता ज्ञान. की एक अवस्यां हे । 

इतना सगझाने पर भी श्जुन के मन में ऐसी ऐसी शैकाएं उहंती' 
६।(१ ) है ऋष्स | आप ने जो कुछ कहा है बिलकुल सच है। आप 
के समझाने से में समझ गया, कि आत्म अविनाशी है, और शरीर के 
नाश होने से जो हानि होती है वह कुछ भी हानि नहीं है, क्यों कि 
एक शरीर के नाश होने पर अच्छा नया ताजा शरीर [मिले जाता हैं इंस 
लिये भींप्प द्रोण आदि के लिये शोक करना वृधा है, क्योंकि उन की 
शरीर नाश होंजायगा पर वें स्वय नाश न होंगे परन्तु एक बात कां दुभ्व 
झुमे अवश्य होगा कि पें उन्हें देखन सकूंगा, उन्हें अलिंगन में,कर् 
सकूंगा और उन से वात चीत- न कर सकूंगा, क्योंकि उन्हें देखने, मिलने 
जुलने और बात चीत करने से मुझे सुख होता है साथ ही उड़का कट: फट 
अंग हीन- शरीर देख कर भुमे हु।ख होगा। 


(२ ) आप के समस्काने से सुझ इस बात का तैं निश्चय होगंया ' 
कि इस शरीर के छोड़ने पर दूसग भंच्छा शरीर पिलेगा | परन्तु यह. 
संदेह है कि दूसरा शरीर अच्छा मिल या बुंग मिले उसमें गरमीं संरदी 
का आराम हो या न हो, ऐसे उत्तम उत्तम पदार्थ फिर उस देह में मिले 
या न मिंसें, इसी कारण मुझे प्यारे पदार्थों की जुदाई के ख्याल से दुभ्ख: 
होंता है, क्योंकि मरे सब तो देह के नाथ होते ही. हुफ से छूट जञायगे । 


जद श्रीमद्नगवढ्वीता_ 


($) है कृष्ण | आता अबिनाशी है, में अनेक शर्ररं पांरण 
करता है इस बिपय मे मुझे पंका न रही. किन्तु सार शर्सरों में एक ही आया 
है यंह संमंम में नेशी आता। अगर सारे शरीरो में एक शी आत्मों होता 
तो यह सुख हूँ।ख भी सारे शरीरों में एक साथे ही होते लेकिन जो आंखों 
से देखें हैं वह इस के विपरीत है। एक शरीर में सुखे होने मे सत में सुख 
नहीं होता झौर एक यें दुख होने से एंव में दुख नहीं होता, इस से भालूप 
होतः है कि शरीर शरीर में मिन्‍से मिन्‍न आत्मा हैं. सब शरीरों से एक 

ही आत्मा नही हैं 
अर्जुन की उपरोक्त शंक्राएं करीय करीब एक ही सी हैं भगवान 
उसका संदेह बांश का ने के लिये कहते हैं । 
मात्रंपशस्तु कोन्तेय शीतोष्णसुंख दुःखदाः । 
आगंधापायिनों निल्यास्तांस्तितित््॒ख भारत ॥१४॥ 
आआ० पा०-शौतोष्ण या छुगंव दुःख दायी जो यहां संयोग हैं। 
जो इन्द्रियों से बाह्य सृष्टि पद्ाथे के सबझमोग हें ॥ 
दा शेतें चड्टी उत्पस्त हैं होता उन्हीं का नाछ भो। 
भारत. उन्हें. सहक्तो न आये शोक जिससे पाल भी ॥९श॥ 
अ्ध-हे कुम्ती पत्र | इन्द्रियी के लाये विषयों का सम्बन्ध होने से' 


ही गरमी सरदी और छुख दुःख होते हैं। थे सदा क्रायम घद्दी: रहते आते है 


रिज़ात है। हे भारत ? तू उनको सह। 
भावा्--शन्द्रियां जब शब्द झादि का अनुभव करती हैं 


यानी झब 
कान से शब्द छुनाई देता है, आंख से कोई चीज दिखाई देती है, तचा 


४ जब पीहरी बीज का सर्प होंता है. जीप किसी चीज को चंखती है; 
| तारे. किसी चीज को हंबती है. तभी सु दुख अथवा गरमी.सरंदी 


अध्याय २ [४७] - 


मालुम हुआ करती है, पंरन्तु यह जो हंन्द्रेयों कां विषयों से. 
' सम्बन्ध हैं। सदा नहीं रहतां। गरमी-सरदी छुख और दुःख आंयां जांया 
करते है आज हैं तो कल नहीं ऐसी इन की हांलत है, इस पिये तुम 
को धीरता से मरी । 


आंग्च, कान, नाके, जींम और ल़चां ये पांच इंन्द्रियां हैं तथा रूप, . 
शब्द, गन्ध, रस और स्पर्श ये पांच विषय हैं, जब इन इन्द्रियों और इन 
विपयों का सयोग होता है । तब मनुष्यों को खुख, दुःख और गंरमी सरदी 
मारूंम होती है । जब आंख किसी रूपवर्ती चीज को देखती है. तब छुख 
मालुम होता है लेकिन जंब वद्दी आंख कुरूप, घृणा करने योग्य चीज को 
देखती है, त्व दुख मालूम होता है, इस भांति जब हम कान से अच्छा 
गाना या सद उपदेश घुनते हैं तो सुंख होतां है ओर जब गाली-गिलोज 
यां ओर कोई बुरी वात छुनते हैं तो दुख होता है, इसी तरंह नाक, जीम 
और त्वचा के विषय में संभमिये। अगर हम आंखे बन्द रस्दे ओर कोई 
सुन्दर अमुन्दर मश्ती बुरी चीज ने देख, कान से केंसींभी अच्छी बुरी 
शांवाज्ञ न सुनें तव हम सुख दुख क्यों होने लगा । मगर खसार में ऐसा _ 
होना कठिन है । इसी तरह शेष इन्द्रियों और उन के साथ बिचयों के . 
सम्बन्ध को समझे। | अब इससे साफ मालुम होगया कि जब इन्द्रियों भोर 
उन के गबिषंयों का सम्बन्ध होता है, तभी छुख दुख और गर्मी सरदी 
जान पडता हूं । प 

अब यह सदाल पेदा होता है कि.केवल इन्द्रियां भ्रोर उनके विषय 
तथा उनको ज्ञान ही चाहे वह अच्छा हो या बुरा, क्या . छुख दुख पेवा 
कर सकते हैं ? नहीं, अकेले उन से ही यह काम नहीँ हो सकता, उनके 
साथ अभियान के उस्नन्ने होने पर छुख ढुंख भोर गर्मी सरदी भादि होते .- 
हैं। यह अभिमान तीन तर्राकों से पंदा होतो है । 


(४८ ] श्रीपदुगनद्गोता 


१ प्राणी पदार्थों को अच्छा समगे। और इसी कारण से झन से 
प्रेम करें ।( » ) वह उन्हें बुत समझे और उतर ले घृणा करें (३ ; 
प्राणी ऐसा सुख हो जावे कि बह शर्गर मन और हन्द्रयों का आत्या से 
चिर्थाई सम्बन्ध समके। ऐसी दशा में उप अपने आत्मा और नाश 
पान चीजों में भेद न मालूम हागा। पतललम यह है कि जब ४-द्रयों और 
लन के पिषयों तथा झ्रपिगान दा साथ होता है, त्मी सुख हुख आदि 
पालूप होते हैं। 


क्या इ्त प्रकार पैदा हुए छुख हुख आदि आला पर अपना घसर 
करते हैं ! नहीं,आत्ण का पुंख दुख आदि से कोई सम्बन्ध नहीं,सम्बन्ध अन्त 
करण से है, गरमी तरदी भात्मा को नहीं माजृूम शोती,किस्तु अग्तः दरण 
को भाप होती है यूख दुख आदि पैदा होते हैं,घरौर नाश होजाते हूँ, झन्तः 
फररा भी पैदा होहा है और नाश हो जाता हैँ जब दांनों क। पैदा होना 
और नाश होना समान है इस लिये छुख और दुख भ्रादि अन्तःकरंण 
को ही होते हैं। झात्पा इन के विपरीत नित्य भर आदि अन्त रहित है। 
उसका सम्बन्ध अलित्य और पैदा होने वाले तथा ना 


पा श, होने दाले छुख 
दुल्ल से कशपे 


नहीं हो सकता कायदा है हि मेन दो पसतुष्नों में भेद न 
होगा, पही दोनों आपस में मिक्लंगी। श्तति में शो कहा है “सात्ती चेता 
लि यानी यह थआात्मा सब का प्राज्षी, चेतन्य, आ्र्वीतीय 
तथा निर्ुण है जो बात्मा निगुण, निराकारं तथा विकार १हित और 
लित्व है त भामेत्य तुसद दुख नहीं घेर सकते । वे जेसे भाप आनित्य 
हक ली ध्न्त। करण को पेरते है | अब टीक समभ में आजायगा कि 
एख छुख शादि है, आत्मा से उन का कुछ 


पेय का ध्राश्रय अन्त/करण 
सम्दम्ष नई | दियों पे 
३ रुपी उपादियों से उक्त हाकर आत्मा 


शेडिय आर सन रह 


2 शशि प क्चा ७ 5 
उती भौ? भोक्ता गालूप शेता है, परन्तु ये सब परम अहड्र के हैंकार्य 
दे 


अध्याय २ । ४५६१ 


और कारण के भेद न होने से बुद्धि पर्व ही अहंकार घर होते हैं। उपाधि 
धम मिथ्या होने से न बह कर्चा हे न भोक्ता है। अज्ञान- से अत्पा का 
६ बंधन मालुस होता हैं, यह केवल श्रम है, यह भ्रम ज्ञान से नाश होता है 
सारांश यह हे कि,आभेमोने के कारण या विषयों और इस्द्रियोंके सम्दन्ध 
से सुख दुख आदि पेदा होते हैं, और वह अन्तःकरण को मालूम होते 
हैं आत्मा का उनसे जरा भी सम्वम्ध नहीं । 


| 


यह पहले कह चुके हें कि छुस्व दुग्व आदि पघर्मो का सम्बन्ध 
भंतः करण से है, किन्तु आत्मा से नहीं। 


सव्‌ अलग अलग शर्रीरों में श्रात्मा तो एक ही है, किन्तु प्रतः 
करण अलग अलग हैं । इसी कारण एक को सुख होने से सब को धुख 
झोर एक को दु:ख हान से सव को दुख नहीं होता.। ““ एकोवेबः सर्वे 
भूतेघु गृह: ” इत्यादि श्रुतियों से मगट होता है। कि।आत्या सारे(शर्रारों में 
एक है । इच्छा, संकल्प, संशय, लज्जा, मय आदि मन से संबंध रखते हैं।.' 
६ भो ऐसा समझते हैं कि!आत्मा, को सुख होता है आत्मा|को दुख, होता है- 
तथा शरीर शरीर में अलग अलग आत्मा हैं- वे भूल करते हैं। उन्होंने 
भगवान के श्री सुख से कहे हुए६उपदेश पर:विचार ही नहीं किया । मगवान 
अथक प्रथक समझाई चुके: हैं कि एस दुःख आदि अनित्य हैं यानी छदा 
नहीं रहते आते और नाते हैं, पैदा होते और नाश होते; हैं, इनका 
अन्तःक ण मे सम्बन्ध है, झात्मा से सहीं । इस [लय मनुष्य,को शोक-मोदह 
न कश्ता चाहिये सुख, दुःख आदि को स्वप्न बृत मम कर सहन करना. 
ही बुद्धियानी है । । 
( प्रश्न) जो गरसी-सरदी, खुख और दुख फो सहन 
करता है, उस क्या लाम होता ह। हे अर्झुन ! झुंन- 


अत 


[६०] श्रीमद्रगवहीता 


$+| च्ति (्‌ 
हि ने व्यधयन्सेते एुख्प॑ पुकषृस । 
जुःखसुख पीर बापतलाय कलत ॥ए॥ 
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झर्थ-हे पुरुषोत्तम ! जिस ज्ञानी 'पुरुष” को सुख दुःख समान माल 
३ 58 के ४७ १ ० 25 
जे 


भा०-वह मज़ुष्य किसे छु और दुःख ज्मात हैं-जो छुख 


। थे 
हे में छझुस और 
ख़मड 


नहीं समझता, जो मरमी-लरदी आदि रे अपन आत्मा ओों: 
लकुल अलग समझता दे, जो अपने आत्मा का नित्य हाने का दढ निश्चय 
करक्त शान्त ख  शरमा-सरदा आंदे को सहता हे, वह 
कारा हालात; है । तान्पय यह 


डुः 
ि 


क्ष पाने का अधि: 
ग द्वोज ; हैं कि झा मान अपमान, खुल दुःख आदि को 
पहल एक्य हुये कर्मों का भेंग समझ कर शबन्ति से खद्दत 


१3५ 
हैं ओर उनसे 
अपने अत्मा का हाति नहीं समझता वह शाना है आओ बद्दी मोक्ष का- 
आधकार दे ! न्‍ 


( मु० ) सासतों विद्यत जूझ वा बाग विछ्चेत धतः। 
उसयाराप हृशटप्तस्वनयस्तल दर्शिभिः ॥१६॥ 
[९३] 


3 १9) रहता सदा आर्ित्व सतकः और असत्‌ अभाव है। 


या झा।नया न तत्‌ चसत्त का कर हुया अचलगाव ह ॥ 


श्रध्याय २ [६१] 


' अतएवं आत्मा सत्स्वरूपी का न होता नाश है । 
कस दह- अस्त सच॒सूफ का होता सदाही नास है-।१९। 


4. आप न 5, री हक 
झये-हे अशेत ! अत वस्तु का तोः अस्तित्व नहीं है, और सतः कह 
5] 0० च ९० 
अभाव नहीं हैं, इत भकार ज्ञानी पुरषों ने इनःदोता का: निर्णय कर 
दिखाया ह। 


भाव'थ->च्तत्व शनिय्ते ने: भली भाँनि। विचार कर देख लिया है कि जो 
चीज़ झसत्‌ हे, घह यंथाथे में नहीं है, और जो सत्‌ है, घह् यथार्थ में है,. 
उसका कभी नाश नहीं होता) जोचीज़ असत है, अखल में नहीं की वो 
मान है, लेकिन जो सत््‌ है, असल में है-उसफा कभा नाशुःनहीं हो!सक्ता। 


घह शराह असत्‌ दैःयथाओ;में नहीं। दव-डुला/ले यद६:नाशमान है, किन्सुः 
आत्मा झखत्‌ दै-यथार में दै-इसा से उसका फभा नाश नहीं होता। श्रम से 
यह देह ऐसी मालूम हाता डे, पर घास्तव में नहीं दे अगर असल मे यद्द एसी 
इोती, तो यह: सदा रद्दती । इसी भांति गरमी सरदी और उन फे कारण-भी 
असत हैँ । उनका भाव उनकी लप्त्ता या उनका अस्तित्व नहीं।हैँ। यद्द गर्मी 
सरदो झादि जो इन्द्रियों द्वारा मालूम द्ोतः हैं, अलत्‌ हैं.। फयोके ये श॒ुण, 
रूपान्तर या विकार हैं, और प्रत्येक. विचार अचिरस्थायी हूँ अतः यह अख़त्‌ 
पदार्थ हैं । इनके सामने में आत्मा सत्‌ वस्तु है, क्योंकि उसका रूपान्तर नहीं 
होता | मादुम हुआ, कि आत्मा/सतू-यथार्थे पस्तु दै, और गरमी'सरदी आदि: 
असत-मिथ्या-पवाथे हैं । सत:चस्तु-कां; कभी, नाश नहीं, और असत्; पदार्थों का; 


अख्तत्व ही नहीं है । 


सारांश यद्द दे कि केवल आत्मराद्दी सत्‌ है, उसका दही-नाश-महों है; शष 
जो कुछ है घढ असत्‌ हे: आर-बहः खभी चाशमान. है।' आत्माके- अतिरिक्त 
सेसार में जो, सुख दुःख अःदि.तथा शहर वगेरः दिखाई देते दे -घास्तव. में वे 
कुछ महों हैं।. रेतीले जंगल में जल न द्वोने पर सा:जत्/ को शकल् जिस तहदड 
दीखती है, उसी तरह यद्द असल में कुछ व दातापश भी-्ात या अम खत 
असखी चीज़ की तरद दिलाई देते दे। जो;म्ह्मश्ानी व, जातस्ू: पक, माज़, 


(६२ ] श्री पद्रगवद्गी ता 


००4 
5 रा श्र के ध्यान 
सत्य फे पीछे एगे हते हैं थे रात दिद झाध्मान्य्वाम्मान्सवू शम्त्‌ के ध्यान मे 
्‌' [3 


पड 

मे ही दत्व शगण्यों ५ द्य त१श्ांत लगाया दे । 
इट रहते है। ऐसे ही दत्व शगब उ-झसतद दस 
५. जियो के स। पश घाल शाक्र-साल भा अछग दा आर 
है छजुन | वूदद  त्प शावया क (पट । 

ल्ण् च् उझएव दर £ अज़छ पंत कया ६, अर 
शान्ति जे परमार दा भपद छतदा ८ घ 2 
आज. बी कह 

झसल्‌ एवा है, उछे झुप | 


(६ 


(घृ०) आविनाशि तु तद्वेंद्धि येन पंवेमिदं ततम्‌ । 
विनाश सब्य यस्यस्य ने दाश्वित्ततु महति ॥१७॥ 
झुन्द बन्द इसमे देह नित्य स्वीक्ताः शरीरिगः। 
आनाशिनाप्रोयस्प तस्तालुध्यख सार्त ॥१८॥। 


| न का तक टज०कम ल दपरह+ ्य चिकिा हे | 
(भा० ण्‌०) ्त्ध्र अपर छू फणए ए5) भा सादे यद प्र ८ पे 


है शोदा फरना व्यर्थ रारत | उठ उजो रण 


शर्य-हे परजुन जिस से यह साथ मगत 
अविनाशी समक्ष । उस झविनाशी का कोई 
शरीर ये रहने वादा आत्मा नित्य, अविनशी आंत अम्रमेय । किन्तु ये 
शर्गर जिम थे पह रहता ह, नाशमाव हें, इस ये हे भारत तू 
५ । 


' भावार्थ-दे अद्जैच्व ! जो इंस तमाम 


यह आता स्वरुप भल्ष हैं। वह ब्रह्म सत अविनशी है बह अक्षय ह क्योंकि 
धह घदता/वढुता नहीं।। किली चीज की ऊैयी हीज,ने से यह कम नहीं होता 
॥॥ 


या 
पैयाके उस आत्या'की अपनी कई चीज ही नहीं है। उस अक्षय-अवचिनाशी 


निया ऋर आकाश मे छारहा है । 


अध्याय २ [है 


जप 


] 


अह्य का कोई सी नाश कहीं फर सकता | मनुष्य की तो छात ही कया है, रुपये 
इश्चर परम परमात्मा थी आत्मा दा नाश चद्दी कर सता, क्यों कि आत्म ही 
सूववं ब्रह्म है। कोई मी अपना नाश चाप नहीं छर सख+र - | जवकि पम्तत्मस्थ- 
रूप अरह्म सत-अविवाशी है, तव अख्तू-नाशम्रान्‌ क्‍या है । अप के ऐसा 
पूछने पर समधान कहने लात । 


अश्जचैन ! आत्मा शरीर से रघने बाला है | शरीर उस्च के रहने का सथाण 
है। शरीर मे रहते चाह्या आत्त-विशाकार लिर्िकाण है। ऋात्म फा पोई 
आकार कहो हे। छस्त में सी घ्रकार कल. रूपान्गर भी नहीं होता | पद खा 
एकसा रहता है । बह सुच्य से सी रूदम होने के फारण धुल पैरा 
जाना थी नहीं जाता | घद्द चाश रद्ित, दित्व अबिनाशी, है, किन्तु शरीर 
खाक्कार है। उचस्चदी घटती दद्दती होती रदती हे, उस से खपरन्तर भी 
होता है, अतः वह साशसाथ है | शतताव यद्द है कि शरीर में रहने घाते 
आत्मा का फभी नाश नहीं होता! क्िन्सु उस के रहोत पा स्थान शरीद 


नाश दोहाता दे । तव इस में दुःख की फया घात है । 


जब पुराना मकान हू:-फ़ूट कर गिर जायगा, तथघ॑ तो यह ओर खुशी 
की बात है, कि पुराने के बदले में बया मकान तो मिस गया इस लिये 
है अझ्जुन ? तुझे जो शोक-मोद् दुगक दे रहे हैं, चद् तेरी ना खककी दे । 
तू असल और जकल नाश रदह्ठित और नाशसान को,नहीं समकता । यद 
शरीर पास्तव में कुछ नहीं है, ये लघ घोफ़े की टट्टी है, इस्ते तू स्वप्नकी 
सी माया या दाज़ागर फा सा खेल समझ | अब सर्द सत्र त्याग फर 
खड़ा हो और युद्ध कर | आत्मा का फिसों काम से सम्बन्ध नहीं है । 
है अश्युन तू अपने मन में यद्द लमझता है, कि भीष्म आदि मेरे द्वारा युद्ध 
में मारे जायेंगे, से उन का सारने चला हंगा, तथा उनके महश्ले का पाप 
तो मुझे; अवश्य ही लगेगा, तेरा यह विचार झूठा है । फक्िछ उरद 


॥- 


सो छुन॑ । 


सा 


(मू०) य एन. वेत्ति हन्तारं यश्वे्न मन्‍्यते हतश्‌ ।. . 
गे. नाय॑ हन्ति ने हस्बेते ॥१७॥ 


[इन 5 


उभर तो न विजाबीतो: नाये ह 


[६४] अमद्रगवद्नीनें 


' बजायते गरियतें वो कशिविज्ञायं मत्रा भवितावान बयः । 
अज्ी नित्मः शाशखतोउय पुराणों न हन्यते हन्यमान शरीर १० 
बदविनाशिननित्य थे. एनमजमब्ययसू । 


हु पयुंदबपाय घातयतिहन्तिकयस ॥श्शा 
(१४) 


(ला० १०) है भारती झात्मान कोई है उसी को मारता । 
छात्मा न सरंती सारती यह इश्चरीथ उदारता ॥९%९॥ 
आत्प्रा न लेती जन्म अथंदा है कसी सरती नहीं । 
इक बार होकर फिर न हों होता सला ऐसा कहीं ॥ 

(१६ ) 
अज नित्य शाश्वत ऋदस पुरातन दस इस अब जान॑लो। . 
देहान्त यदि हो जाथ तो छुंदो ८ इधको घानलो २० 
देही अमर है 
दे.घारते भर 


$/ | 9 


7 । 
नहीं जो विज्ञ हैं म्ज्ञ है ॥२शा 


था 
>> 


है देह नश्वर जानते तत्वक्ञ 
ले 


छः (कप ४५ 
अथे-जो यह समभते हैं कि आत्मा मेरने वाला है और जो यह * 


ओर आर 


समझते है के आत्मा मरों जाता है, वे मूर्ख हैं। झात्मा न तो” 

।+ वी» 

किसी को मारता:है ओर न आप पारा जाता है। 

. ओला कभो न जन्म लेता है, और न कथी मरता है। उसी भांति 
विश. ९, (6 

सा भी कर्मी नहीं होता कि वह पहले न हो और वाद को हो या पहले 

हा आर बाद को न हो, 


उसका जन् ही नहीं होता वह सदा रहता है 
६ 


अध्याय रे [६५ ] 


प् ५० 2] 8 कप 2 8 चल हीं 
उस में कत्री नहीं होती ओर अधिकता भी नहीं होती। वह नया नहीं 


हुआ है वल्कि पुराना है शरीर के नाश होने पहं सी उस का नाश 
नहीं होता । 


है अज्ञुन « जा उस शआांत्तां का अधिनाशी नित्य, अजन्या ओर विकार 
राहित मानता हैं वह [कसा का दास सार या मरवा सकता है। 


घ 


भावाथ--जों यह रूमझता है कि, यद्द अर त्मा उस अ त्मा को मारते 
चाला है, ओर जो यद्द समझता है। 5 बंद आत्मा उसे आत्पा से मारा, 
शयां हे वे दोनों ही अज्ानी हैँ। उन्हें: आत्मा के नित्य, अधिनाशी होने में 
विश्शास नहीं हैं। अथदा जो समभता हढैं-- "मैं मारता हूं या वेद के नाश * 
पर समझूग है” में सारागया हूं, पंह अइक्भारी है। वे आत्मा के वासुतं- 
क स्वरूप फो नहीं ऊानने ओश आत्मा के नित्य, अविनाश होने की चार्ति 
भूल कर मूणता से "ऊठ्पटाह्ु” घकत हैं। झात्मा न किली को माध्ता है 
आर प ख्राज़ाता है आत्पा कत्ता-कर्म भाव > गहित है। उस का 
फ्रिसी काम से सम्बन्ध नहीं है । जो ऐसा समसते है छन | पुल्च-पाप कोखा 
दूर भागत है. | असल मे आत्मा फुछ चद्धा *रता; इसो स हे अजुन £ तू पुण्य 


पाप का ख्याल उछाड़दे ओर शुद्ध कर । 


2 


डा 


भगवान ने यहां यह दिखाया हे कि अध्त्या न पैदा होता है न कभी भरता 
है, उस की अवसुथा मे कोई फर फार भी होता। मामृकी बोल चास्र में उसे' 
"मरा छुआ” फहद्दते हैं, ज्ञो एक बार धोकर फिर नदी होता, लेकिन आत्मा 
पक्र चार होकर फिर होता है। उसे ७दा हुआ कद्दते है रूफिय अत्मों ऐसा: 
नहीं है, घह शरीर को चरह पहले न हाफर नहीं होता | इसी ले उस अजनन्‍्मा 
छहते हैं। द्योकि बह मग्ता नहीं है, इसी लिये उसे मित्य कहते है, उस्त क 
अड-मत्यत् नहीं है, इसी सिये चद् घटता-बढ़ता नहीं। शआत्प जेसां प्राचीन 
फाल में था वैसा अत ऐ, और आगे सी वैसा द्वी रदेगा। घद् सदा! एक्सा 
रहता है, शरीर के नाश द्वोस पर सा उसका चाश नहा होता | झरीर के रूपा 
न्तर होने पंर भी दर्खका रुयानतर नहीं होता। पदा होना. आध्तत्व, चढ़ना 
रूपान्तर दोना, घटना ओर नाश होना, ये छः “भाव विकार कददलात दें । 


[£& । प्रीमदगरद्रीता 


डे ४५ 22८ यूँ. 

हु छः देह के धर्म हैं। यानी शरी ता छे. भ्र्दता है; बढ़ता हैं, 
यह छः दृंह के चरम है हा का 
उस में फेर फाश होता है, तथा उसका नाश दाता ४७ कगार का थे ;च 
ध ४.५. औै: $ ध्जरलद अ | सर क्र 

अवरस्याओ होता है । किन्तु आत्म जसा दे चंसा हा इहतो ह#॥ उस मे 
पता हैं 

कुछ भे फेर बदल नहीं होता । ज्वरी ही रस छू भाइ-पिकीरो के 


बढ 


शझधीन है | लेकिप आत्मा इन संघ विकारों हू प्रथक हे।। 


रत 


सगदान से इली अध्याय के १६ ८े श्लोक मे ऋषदा दे कि शात्मा न मरने 
रच 5 ५ को >> ४६०९, 
की क्रिया %। कत्तो है और त कमे है ओर अगल एलोक में आते कथन का 


रः 

कारण यह बताया है सि आत्मा विकार ले रहित हैं. श्रव॒ वह यह सिद्धान्त 
निकालते हैं। | 

ज्ञो समझना है कि आत्मा अन्तिम विकार-प्रत्य-ते रद्वित शधिन शी है 
जो समभठा है कि बह रुपान्तर रहित समातन है। ज्ञा लण्भाता हैं कि घह 
जन्म ओर क्षय से रहित अजन्पा ओर अक्षय है भत्ता ऐसा धानी छिसतरद 
भ्मरता और दूसरी ले सरवाता है। ऐसा क्ष.्तो न फिली पर इस 
भरवाता है। इस जगद्द सगवान ते जो यह कहा है क्नि पाती त फिसी को 
मारता और दे सग्दाता है, इस से यह न 


ने समझता ऋहिये।द्ति पद्द कंबल 
सारते आर मदवान का हा काम नहीं 


कर हो नहीं प्मवान ने यद्द ता 
केवल उद्दाहग्ण को वात कही है अखल मे है फटने दा शरद मतछव 
हे कि अ्त्म के विकार रहित होते के कारण से जानो के ई काम नहीं 
काता; यानी सभी कारों स दूर रहता है । 

(शंका) भगवान यों कह कर के. “फंसे एसा आदके मार सकता हू, 
ज्ञात में कम का अभाव वंतात हैं, यानी 


फेहत हू के भित्त भांति वानी 
भीरने या सेंरवाने के काम नहा करता, 


उसी तरह वह कोई भी काम 
तहे। करता, यह बात तो समझ्त में आग मगर हसे ग्रई बिरे 


फोर विशेष 
फारण न सालूम हुआ । मर 


पेह सब की से अलेग हु किया-सहत है| 


: अध्याय २ ]६७] 


.._ (शंका) ठीक है? यह बात तो पहले कह्टी जा चुकी हैं परन्तु यह 
- कोई यथ्रेष्ट कारण नहीं है, क्योंकि ज्ञानी पुरुष और हे और विकार 
रहित आत्मा और है | - यानी विकार:रहित आत्मा से ज्ञानी पुरुष मिंश् 
है, कोई नहीं: कह सकता के जो आदमी [ सी अंचल पदायथ को जान 
ता है, वह फोई काव नहीं करता । ९98 थ्‌ 


.. (उत्तरः यह शंका अनुचित है। आनी पुरुष आत्मा से . जा नहीं 
है; यानी ज्ञानी पुरुष अआ' आत्मा एकही है, उन में भिन्नता, नहीं, विह्नता 
शरीर आदि के सुभुदाय से सम्बन्ध नहीं रखती, तो हमको मानना होगा 
के जानी पुरुष ओ आत्मा एकद्दी हूँ। वह शरीर मम्ुदाय के. अन्तरगत 
नहीं है, ओर पहू सिविकार एवं स्थिर है। आत्मा के अविक्रितल:रूप 
होंने के कारण पगवान फेयल मारने की ही क्रिया का निषेध नहीं करते 
उ्ेकिन और सभी कारों का निषेध करते हैं, यानीं जॉनी के पत्त मे कोई 
सी कांप भम्मव नहीं ठहरति। उन का कहना हू 'फे झ्ञानो केवल 
मारने का ही कास नहीं करता, वल्कि वह सब कामों से अलग है। वह 


एकदम क्रियान्रहित हैं । ज्ञानी के लिये कोई काम नहीं है। 


बार वार-कटचुके हैं; /किःआत्मा विकार रहित हैं, अचल है “विषयों 
को ग्दण ऊरने: बोली इम्द्रियां और बुद्धि इत्यादेक हैं । किन्तु लत 
आत्मा को - बुद्धि-ताति से अलगतन करके: अज्ञात से विद्या का अंश 
करने वाला संसमते हैं.। इसी प्रकार आत्मा में किये सांतिं क-फरेफार _ 
उन होने।पर भी लोग: अविशा ही के: कारण से उसे ज्ञा्ना सममतें हूँ । 
बस्तव-सें वह एक रख है:।: उत्त में कोई विकार-रद-वेदर्ल-नहों होतो। 
इसलिये: सगंवान ने-कहा है के आत्मा न कसी क्रिया का साज्ञांव कता 
है ओर :न पयोक्तक. करती हैं। बह आकार की भाँति. अचल और सरल 


०० 


| 


है और किसी मी काम का के से बजला नहीं है। इसी कारगा से जानी के 
लिये ममदार सद कामों म खबम काते हे और शाक्त में जिन का के 
से की शाह है, उन्हें आधानी के शिय 2हरात हूँ। तातूग यह है कि 
जानियों के दिये केह काम दही हैं पे. काम शज्ञानियों 
के लिये हैं । 
शंका! जिस भांति कम अज्ञादियों के लिये हैं | उठी मांति ज्ञान भी 
6: १ हक र्ः 


'नियों के जिये ह। जिस तरह ले हुए को पदना व्यूघ ह उठी तरह 
जैक 


ज्ञानवाद को जान देना व्यध है, दुसरे शान पहना है कि काम अतानियों 
के लियू है, अथवा ज़ानियों के लिये वह भेद बताना फाठिन हू 


अग्निशद इत्यादिक कम छरने के जि के हैं! बह समझता ४ कि मुझे 
अग्निहोत्र बंगरः यज्ञ सम्बन्धी कप क [. रे 


्- 


र्यक बातें मुझे जानवी चाहिय। इस के जी ज्ञागे वह कहा है। "मैं 
कत्ता हूँ, फेर यह धर्म ह”। इस के विपरीद इसी शध्याय के वासमें श्मोक 


ओर उस ये आगे के श्लोकों में आरा दे, वास्तावक्ष रुप के विषय में 
जता उपदेश पुणे वात कही गयी हैं, उनको पृर्णतया जान बेने आर 
उप भा लेन पर कुछ भी काम छर्न को पाढी नहीं * हता। यानी जो 
आत्मा के वास्तादक-परथाथ-सुवरूप को जान जाता ह, और डसे आंव- 
नाग, नत्द, सनातन, पुराण, निर्विकार आदि समझता है, समझता हा 
नह, बारेक हस पर ज्य दृह दण्वापत उरलता है। उस कोई काम कश्न को 
पर हजाता। इस समय इकके प्लिवा ऊई वात ददेल में नहीं उठती, कि 
अल एक है और बह अकर्चा है| अद रहा उसको वात जो आत्मा को 


“अध्याय २ [६६] 


'कार्मों का कचों समझता है जो ऐसा समझता है, उसके दिल में अवश्य 
“यह विचार पैदा होगा, कि झखुमे यह करना दे, शुझे वह. काम. करना है-। 
"गस मछुष्य की एडी समझा है, वही कंगे करन योग्य है। शास्त्रों में उसी 
के लिय काम कर्प को शाता है। एसा आदमी जो झांत्मा को कारों का 
कर्ता सममता है, अज्ञानी है। भगवान ने इसी अध्याय के १< वें इनक 
में कहा है, नो यह समझाया है ४ शात्या मारने बाला है, जान्‍यह सम- 
भाता है कि आत्मा मारा जाता है वे. दोनों सूख हैं। आत्मा ने तो करी 
को गारता है छोर व किसी से मारा माता है! इसी अध्याय के २१ वें 
श्लोक के झ्लानी की वात विश रूप से कही गयी है ओर उस के लिये 
6उसा आ- मी केसे मार सकता हैं|!” हन शब्दों में कार्में! का एनवेघ किया 
“गया हू। इस वाश्ते उस ज्ञानी पुरुए-को निसने निविकार, अजन्मा, 
नित्य, अकती आत्मा को ज्ञान लिया है और एुरुष को.जो एक मात्र भोक्ते 
चाहता है, केवल कायें के. त्याग करना होता है, क्‍्योंक जी मोक्ष 
चाहता है अग। उध में अभी तक आत्मज्ञान का अमज़ है, तो इसे शास्त्र 
आज्ञासुसोर कर ५ निस्मन्देह करने चाहिये, क्योंकि पुनें! उस के ज्ञान योग 
में वाधा नहीं पड़ेगी । इसालिय ऋगवान, ज्ञानी-पांख्यों और अज्ञाना कम 
करने वालों को दो कक्षाओं में गंटते हैं, और दोनों के लिये दो झलग 
अलग मांग बतात हैं । इसी गीता के तीसरे अध्याय के तीसरे श्लोक सें 
भगवान सांख्य बालों को ज्ञान योग को और योंगयों को कत-योस की राह 
बतात हैं । ब्यांमनी मी यहां भारत में भीष्म पितामइ को उपदेश करते 
है कि भव दो राहें हैं, पहली कमे करने की राह है, दूसरी इभके पीछे 
करत स्याने की गह है। भग्वान इपी भेद को वारवार गीता शास्त्र में 
समकाते गे क्‍योंकि कप-त्याग ओर कम! करना आत गर्देत विषय ह। 


(शंका) “निर्विकार. आत्मा - का ज्ञन होना “सम्भव है? । ' इस, 
सम्बन्ध में कुछ घिद्यांवमानी एसा कहते हँद-किसए के दिस मे यह 


[७०॥ श्रीमद्रना 

विखास पैदा नहीं, हो रुकठा है, में अभिवागे अ त्मा हूं, अद्वितास हैं 

ता हैं, जिन जन्प-झत्यु इत्यादिक छा सावनदकारों के झभान सारा 

संसार है, “उनके झ्रधीन में नहीं हैं” और ऐसा लेखाम होने पर हा सत्र 
ज्यों के साग की शाज़ा है। 

2 | 2९. ५५ :] न 2 लि 

उत्तर) इस समय पर यह शंका ठीक नहीं है । अगर गदे वात हो, 

सो: शास्त्र का उपदेश हथा होंगा। आर्य न अन्य नेता है ने मरतां हूँ 

हर लि ट 

इंसादि,-गीता के ऐसे ए+ उपदेश बेकाः रहेगे। उस शर्क काल काला ४ 

पूछना चाहिये, के धमश: सच में पमे-अवरग के अर स्ित्थ का कान, आई 

अर्म-अघरी करने दालें के मर॒का जन्म ढोने का वाद निस्ध तरह कही 

जय, उसी-तगद आत्मा के अजिकास्य, कत्ता पत एकता इस र्दिकि शांत 

शयो ही कहा गयी ! 


जा 


पंबपत्ी। क्याक आत्मा तक्त इन्हेयों मे से किमी भी हास्य की 
प+च नहीं हो सकती । 


(उत्तर) यहं बात नहीं ह घर्मशास्त्र तो कहता हूँ कि “वह (आत्पा) 


पीदल भंनर ज्ञानां जाता है”। सन, शत और दप भे॑ लनिमेन दोवा 


एव । फजित समय सन निगल होजाता है या जिम समय मथुब्य शपिर 
“3 और शन्दरयों को वश में कर लेंतां है” और गुह तथा घंभेशास्त्र के 
सें पंन-धर्ज के नैंयार हो जाता है, उस्र मय चह आत्पा को 
ने लगता है। शास्घ और 
है कर है अटु।'न से जब हम. आात्या की. निर्विकारजा 
यह कहना कि 
एसा ज्ञान “नहीं- हो मकला; 


शध्यांग २ [७१ ] 


घद्ठांन को शानम्थोग का आश्रय लेसा चाहिये। क्योंकि यह माननां 
ही होगा, कि इध प्रकार हो ज्ञान पैदा होता है, वह अशान का नाश 
झवश्य करता है । इसी अध्याय के १< थें श्लोक भें भगवान जोन के 
विएय में ऋष्ते हैं, वहां यह उपदेश [दया गया है कि श्रात्मा को मारने 
का क्रिया का कर्ता या के करना अज्ञानता का फल है। यह बात मारनें 
के अर्ति+क और जितनी क्रिया हे सव्‌ के सम्बन्ध में कही धयी है । 
क्योंकि आत्गा अदिकाय्य हैँ । हरी लिये बिद्गान या ज्ञानी किमी भी क्रिया 
को साजलात था प्रयोजक का नहीं है। तात्पस यह है कि ज्ञानी का 
किप्री काम से छुछ मी सम्बन्ध नहीं है, उत्त के करने को कोई 
काम नहीं है । 

(अबनः तंवर उसे क्‍या करना चाहिये । 


(उत्तर) इस का जबाब भगवान ने तीमरे अध्याय ओे तीसरे शोक में 
दिया हूँ |क् सांझयों को ज्ञान-योग का आश्रय लेना चाहिये) कामों के 
त्याग के विशय में भगवान ने पांचवें अध्याय क्रे १३ 'ें छीके में कहा हे-- 
“शुद्ध भन्त/करण वाला देह का मालिके-मीव-मनसे सारे कंमों को त्याग 
कर नतो कुछ करता हुआ और न छुंछ करांता हुआ नो द्वार के नंगंर 
शरीर में-घुख से रहता हैं । । ' 


(शंका) इस जगह शब्द “मन” से यह प्रकट होता है कि शरीर और 
धाणो के कामों का त्याग न करना चाहये । 


हक 


(उत्तर) नहीं उस जगह “सारे कर्मी की बात साफ -साफ-कही - 
गयी है । : ॥ 

+भश्न' /सौरे” शब्द से सारे मानसिक्र 'कामों से भर्तेलेव हॉसिंस' 
हाता हैं । | 


[७२ ] श्रीमद्रगमद्रीता 


पे ८7% 7० शसाप: ने काम 

(उत्तर! शीर छोर बागी के पारे कार्यो के पहले सना कोण 

8 या झार बागी के 

करता है। बन के पहले काग ने करने की दालन मे गन झाई दी कक 
कामों का अध्तिल ही नहीं होता । 

(प्रश्न) तब उसे अस्यास्थ सारे मानसिए्पक-गंग्बस्धी कार्यो का 

त्याग कर देना चाहिय। केदल उनका त्याग वे कहना लाडिय, जन्‍का 


क ्क कह 
पक 


शास््राज्ञानु्तर शरीर और वागी के कारों के कान के छिय उागाव इ। 


(उत्तर) नहीं, उस जगह यह कहा ऐ “न कुछ करता हुआ न कुछ 
कराता हुआ । 


न न स्डर तः ्फ 
(पहन तवतोी यह मालम होदा हैं कि लगयान ने जो सा कामों 

कि 5 विद] नव नम 
का याग कहा हु, पह्‌ परत हुए मल प्स दे रत (2 कटा २१ ४४३! डृ ४५ 24] 
लिये नहीं | 


उत्तर) नहीं, ये धत नहीं है, अगर यही गाव होती दो ऐशास 
कहा जाता “नाद्गार के-नगर-शर्गीर-प्रे रहता ह।” इस अर्स्या में: 
वाक्य से, कि “वह मरते हुए मनुष्य के लिये कहा है? हु 
निकलता । कोई आदमी मरता हुआ, सारी चेएाये स्राग देसे पर श्रीरसे 
रहता हुआ नहीं कहा ना सकता | 


छद्धान्त यह निकत्ता है, कि 


से झाल-झ्लञान होआय, केटल उसे 

- . आश्रय लेना चाहिये। ऐसे आत्म-विद्या शिद्ष लेने दाने जो कारों 
की ओर झुकने की आवश्यकता नहीं। इस गीता के झाग के अध्याओों में 
नहा आत्म का जिंक होगा वहां यही थातें समभाई श्न होता 


हू कि आत्मा निविकार किसदरह हू, तव प्गयान करते हैं। कि 


अध्याय २ - [छ३) - 


वीसांसि जीणानि यथा विहाय नंवोनि गढाति नरींपपराशे | 

रंथा शरीराणि विह्यय दीशुन्यन्यानि संयाति नेत्रानि दही २२ 
नेन॑ छिन्दन्ति- शस्प्रीण नेने दहाति-पावकः द 

- न पैन. क्‍लेदयन्यापों नः शोषयति -माहततः :॥रश। 


«गई 


६७) 


(भा०प ०' तज्ति जीण बस्त्ों को यंभा घांरेण मलुंज करते नया | 
देदी पुरामा देह तज दो बेदल ता है नया ॥२५॥ 
आत्मा न कठती शस्त्र से जलती ने पावक से कभी। 

'.. शीपषण न होती वायु से गलती न जल से है कभी दहे 


झथ-नजिस प्रकार मनुष्य:फटे-पुराने कपड़े फ्रेंक कर नये कृपड़े पंहनता 
है उसी मांति.शरीर के अन्दर रहने बाला आत्मा निर्वल-पुरानीः देहों-को 
याग कर दूसरी नवीन देह धारण करता है। प्र तटा 


इस आत्मा का शस्त्र छद् नहीं सकते, अग्नि जले नहीं संकतोी, 
पानी गला नहीं सकता, हवा घुखा नहें! सकती | 


भावाथ-जिस भांति मलुष्य इस जगत॑ में, फरे-पुराने कपड़ों की अलग; 
फैंक देता है, और उनकी जगह दूसरे नये कपड़े पहन लेता है: उसी: तरह 
संसारी आदिमी के पाकिक, शरीर के अन्दरःरहने- वाला. आत्मा-पुरात्र 
शरीरों को छोड़ कर बिना? किसी: भकार के रूपाल्तर' के; दूसरे-नगे शरीरों 


ह 


मेघुत जाता है।. .. " जी ह एथित फटी य पा 


कपड़े ही पुराने होते हैं, फरटेते-करेते हैं और मैंले होंत हैं, उनके रुप 
रंग इत्यादि का 'ही फेर-फार होता-है किन्तुं उँन कपड़ों के पहन मे वाले 


[७५-] श्रीग्रद्रगचढ्ीता - 


हि 
में कुछ भी. तव्दीलीं नहीं होती । उसतरह शरीर ही पेदां 28 है, शमर 
ही घटता-बढ़ेती है, शरीर ही पुराना और दुर्तल्ल होता हे, का ३ 
। हीं विनाश होता है। किन्तु शरीर रूपी कपड़े के पहनने वाले आर 


है भ्रजुन  भवतों तुझे आत्मा के अविनाशी और निर्विकार होने में 

कोई सन्देह न रहां होगा। और यह भी तेनेखुब अच्छी तरह समम 
शग्ना होगा कि आत्मा न किसी किया क्षा कर्ता है, न प्रेरक है, और 
ने हिसी क्रिया का कम है, आत्मा को न कोई घटा दहा सकता, ओर ने 
। कोई उसे भारही सकता | है अ्जुन १ अब क्‍या तुझे श्रात्मा से शगर 
के अलग होजाने का साच हूं। अथवा यह साच है किजजा।ने हक! 
में दूसरा शेरीर इस -चं्तमान शरेर से अच्छा मिलेगां या बुरा। अगर 
पर मन में यह चिन्ता अर्भीतक लटक ही रही है, तो इंसः चिन्ता को भी 
छोड। एसी बातों की चिन्ता तो-पापियों की होनी जाहिये। धर्मात्मा पुरुषों 
कई एसे सोच-फिक्र की आवश्यकता नहीं.) पयाकि पप्रात्मान्नों को उन. के 
उंट्य के फल-स्वरूप अच्छे अच्छे देवताओं के शरार मिलते हैं । उद् 
शोक से इस संसार के सु्खे-भा्गों से भी उत्तम घुख- 
लोग पाप॑ भर पुरय दोनों करते हें उन्हें इसी 
पात्हात है; लेकिन पाप ही पाप करने ' बालेंको 
अधम-नोरेकीय शरीर प्ले 
अथवा मज्तके कीड़े आदि के 
ओर उत्तम अत्तम छुख- 
करने के लिये अनेक प्र 


न्हेंदेव 
भांग पिल्ते हैं। जो 
लोक में मनुष्य शरीर 
उनके पाप के अनुसार 
ते है पापियों को ही सांप, विच्छ, मगर, 
शरीर मिलते हैं। जो ब्रह्म हि 


आएों की -अभिलाण रखत हें. औ 
कार के धर्मश्पुशंय आदि िदे-हैं, ..उन्हें-उन- के 


वा नहीं जानते 


अध्याय २ [७४] 


पुयय के अलुसार देव शरीर मिलते हैं । यादे वे एक और घुर्य करते हैं 
आर साथ ही पाप भी करते हूँ तो उन्हें भनुष्य शरीर मिलतों है । भत- 
खब यह है कि पापी और पुण्यात्यां संवको एके शरीर के वाद दूसरा 
शरीर अवश्य मिलतां है । इस लिये शरीर के लिये अथवा अच्छे बुरे शर्शेर 
* के लिये, सोच करा मनुष्य की नादानी हैं। ज्ञानी लोगतो मनुष्य-शर्रीर 
तो मनुष्य शरीर | देख शरीर को भी पसन्द नहीं करते; शरीरं न मिले 
इसके लिये प्रह्म विद्या सीखते हैं, रात दिन ब्रह्म में लीन न रहते हैं ब्छ्म 
विद्या (में पाराड्रत होने वाले ज्ञानियों फो शगीरे;बन्धरन सें. छुटकारा मिल 


जाता है । उन्हें परम पद-मोक्ष-मिलजाती: है-।: . ; 


हे अर्जुन ! भीष्म, द्रोश महापुरुष हैं। इंन्होंने-सव अच्छे ही 
अच्छे पुरुय कर्म किये हैं । भीज्म ने भ्रपन पिता ,-के. सुज़ के लिये 
. जीवनभर कामदेव को अपने आधीन रखा, द्रोणाचार्य ने भी खूब 
तप कर के अपने शरीर को दुर्वेल कर डाला । ऐसे महा पुरुषों को 
' निस्ंसदेद उत्तम शरीर ।मैलेंगे। मगर जवतक वे लोग ईस देह की 
न छोड़ेंगे, तवतक उन्हें उनके अच्छे कामों को फल नहीं मिलेगा । 
इतलिये उन के इन शरीरों का नाश होना ज़रूरी हैं। उन के यह 
- वत्तमान शरीर उन' के स्वरग-सुख-भोगों में रुकावट पेदा करते हैं । 
: झ्ृतः हे भर्जुन ! तू उनकी सच्ची भलाई पर दरष्टेःरखते-हुएऐःउनके 
- जर्ररों का नाश कर डाले । ताकि वे आगे जाकर अच्छेःअच्छे शरीर 
पा ओर अलौकिक छुख भोगें। ह ह 6 ; 


क्र, ह 4 >2 + .- है 


हे अजुन ! इस विचार को छोड़दे.कि यह मेरे हाथ से:मारे जायंगे; 
यह कद्ापि नहीं: हो सकता ॥- क्योंकि इशा आत्मा के  अड़ परग्ड़-नहीं हें, 


०५ 


, इसलिये, कोई मी शस्त्र “इसे काट: क्र. :हकड़े ठकंड़े नहीं:कर सकते; इसी 


[७६ ३४ श्रीमद्रगरद्रीता 


प्रकार आग भी जला कर इसे राख रहीं कर सदता, पानी भी इस 

का हक 5? 

गला महीं- रुकता जो चीज्ञ कितने का हिरमां के झाजइव स पेनेता 

है, ण॒र्वी अपने जोर से गला गला कर उन: हिस्सों का अलग अलग कर 
ह। 


के श्र 


देता है. लेकिन झात्मा भाग रहित है, अतः पानी का मी इस पर कुछ 
॥५2 होते ३ किम कि श़ 
. काबू नहीं चध्ता । हदा डिस,चीज़,में नहीं होतो है, उसे छुखा कर नाश 


कर दालती है, सेकन आत्मा-सें वह घात नहीं है. इसालेय हवा भी ३ 
का कुछ बिगाड़ नहीं कर सकती;। अत आत्मा सर्वेधा निविकार है| 


(सु०) अच्छेयो पयरदाह्यापयमदलबाउशाप्य एव वे | 
नियः सर्वेगतः स्थाग॒ुस्चला«य॑ सनातनः ॥१७॥ 
धयमचिन्टोधयमविकायो आुसुच्यते | 
विद्वेदेन नाठ शोबितु महंसि ॥२५॥ 
[ '८] 
(सा०पा०) क़दती न जलती रीगती शोपण न घोती हैं कभी । 
: -चह लित्य,व्थिर हे 


यापी,झअचछ और इननन्‍्त सी २9 
अज,दिविकार,अधिन्त अरु अव्यक्त जिसको है 


त्खादद 


११4 + 


हि छह्ुकटा 
, - + .अयाडचित तुमको सोच करना है | उसी हित यों अहा!! 


'अंथ--यहःन तो काझो ज्ञा सकता है, 


चृ जलाया ज्ञा सकता है, ने 
उ्षगाया झा सकता 


आर न सलाखा जा सकता 
अंदल, अचल झांर सनातन ह्ठ। 


न 


। यह नत्य, छूचे व्चापक, 


ऊहत हैं ।के आत्मों अध्यक्ष, अचिन्त, और अविकाये है। इस हि य ड्से 
पैसा सम्रक्त कर तुझे शोक्त न करना चाहिये | 
की 'आवोर्थ-इस आत्मा को कोई शस्ध काट नहा सकता, इस लिय यह 
'तंद हैं। यह जिस है, इत्र खिये सई व्यापक है। यह सब व्यू,पक है 
४४ है 


अध्याय रे *५[ ७७ ] 

इस [लय खम्मे की भांति अटल है। यह अटल है, इंस लिय अचल है: 
यह किसी कारण से पैदा नहीं हुआ है, नया नहीं है, इसलिंय यह सना- 
तन है । यानी इस का आद-अन्त नहीं है। 


भगवान ने इस अध्याय के ६०. थे. श्लोक में आत्मा को : सनातन, 
निर्विकार आदि कहा था। ऊन के बाद इन चार श्लोकों: में. भा यही 
बात घुमा फिश कर समभाई है, ,नथी वात कुछ नहीं कही है, इस से 
पुनरुक्ति-दोप मालूम होता है । असल सें इसे दोप न समझता चाहिये। 
आत्मा का स्वरूप, बड़ी कठिनता से समझ मे आता है। आत्मा, को 
जानना गहज नहीं।,है, इस लिये मगवान में एकडी बात को बारम्वार 
दूस्रे-दसो शब्दों में कदृदते दें, कि मिश्त मे संवारी लोग किसी न किती 
तरह तल वी बात समझे जांच, और .उन का संसार बंधन से पीछा 
छूट जाय । 


न्‍ न + 


है अर्जुन ! आत्मा श्रव्यक्त-अभकट-यूत्ति रहित है, ज़ाहिर नहीं है 

“और बह सूत्तिमान भा नहीं हैं, अतः उसे आंख से देख नहीं सकते। 
आंखही क्‍या, किसी भी इन्द्रिय से उस हम नहीं जान सकते । वह 

आंचन्त्य हैं, इसालंय उसवी सूरत भी ध्यान में नहीं आती । जो चीज 

'इन्द्रियों से जानी जाती है, . उस्ती का मनुष्य ध्यान भी करू सकता-₹)॥ 
लेकिन आत्मा सब, इन्द्रियों की पहुँच से बाहर: है।; अत| वह निस्संदेह 

.झचिन्त्य है। वह अविकाये है, उस-में विकार या फ़ेर-फार नहीं होतों। 
: यह कोई दूध एसी चीज, नहीं है, कि उसमें ज़रासी :<हा मिलाने से उस 
को सूरत बदल जाय। वह इस कारण से भी आवेकाय हैं, # उ6 मे 

- -.भाग नहीं है, रंसकी तब्दीली होही “नहीं :छकती क्योंकि आता विकार 
रहित है। आत्मा को: नित्य/'सबे व्यापक, अटल, अचंल' सनातन; अच्यक्ते, 
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डे ७ 
झविस्य तथा अविकार्य सम्रम कर तू शोक को छोडदे और यह भी मत 
बह ब्क ] की कक 2 ४८४७७ 
समझ, कि तू उन का मारने दाला है, ओर वे तरे क्षय मारे जयेंगे। 


शात्महान इतसा कठिन विषय है, कि मगवान के इतना समझाने पर 
मी झर्ुन “अपने मन मे सोचता हैकि भात्मा हूं तो शित्य, आवनमाश्रो, 
मगर उछ् यह चोला छोड़ने ओर नया धारण करने *, समय दुःख तो 
जद ही शेता होगा | इस चुद्ध त्त्र में इलु तो निश्चित ६ । अगर बुद्ध 
में मेरे माई बन्धु मारे गये ते वेह निश्चय ही दुःसी होंगे, आर इसी 
मेस शोक दर नहीं होता। भगवान अर्जुन के मन की ताड़ गये, इसलिये 


9) 


शव आत्मा को नित्य वे मान कर अजुने को; सममसति हैं । कि 


घु०):अयःचैन; नित्यजात नित्य॑ं वा मन्यसे मृतग्‌ | 


तथापि ते महोँवीहों नेदे शोचितुमहसि ॥२६॥ 
जातस्थ हि पवों यूलुधुवं जन्म मृतस्थ च । 
.. तस्याद परिहायेंडथे न त॑ शोचितुमरहलि ॥रण॥ 
ा [६5] 
(साठ पं०-चदि: जन्मता सरंतां सद्धा है बात ऐसी सोनलोी | 


. तो-सी महाँदाहो ! न करनो शोक ऐसा जांनलो २६ 
. ९ जन्म पीछे ऋप्यु निस्चित उृत्यु पीछे जन्म है ] 
अ जो-जन्मता भरता वही मरता सो लेता ज॑ 


न्‍्म्तहे रेट 


अई---अयर तू इंस आत्मा को खद्दों 
ानता है कोसी, हे मदाकादों-अ्ेन.] 


न 


जन्म जैन बाता और संद मस्नेदोला 
ठैके शाक् ने करना चादिये। 


अध्याय ३ , [७६] 


: क्याके जा प्रंद्ा. हुआ. है. -चह अवश्य ही-मरंगा और रो मरयया है. - पहँ. 


अवश्य दा पंदा,ह।|गा। इसलिये तुके- इस अटल-झवश्यम्भावी बात पर सोच 
ने करना चाहिये । 


भावार्थ-ह अजजन-[-अगर्र तू साधारण लोगों, की-तरह,ः आत्मा को? 
दुहँ के साथ वारम्वार जन्मा हुआ ओर. देह के नाश के साथ “बारस्वार 
मरा हुआ समझता है, अर्थात शरीर के पेदा होने थे साथ आत्मा पेदा 
होता है ओ? शरीर के प्ाथ-आत्मा.भी नाश होजाता <हैं, . किन्तु उस के. . 
मरने ओर जन्म लेने का क्रम घरामर जारी रहता है। अगर तेरा ऐसा 
विचार. है तो भी तुझे शोक न-करना चाहिये,. क्योंकि. .लिंसने जस्य 
लिया है उप्तकी मृत्यु अन्‍्ल है. और ,जो मरगया है. उसका, जन्म लेना 
अटल है। कई 8 मन 

अगर इस स्थूल शरीर को ही आत्मा मानता है' और संमभता हैं 
कि यह सरीर वारम्थार मरता और पैदा होता है, तो इस अंवस्था में भी 
तुके शोक न करना चाहिये, क्योंकि तरे इंध विचार से ही साफ॑ जाहिर 
हैं कि मरकर अवश्य ही जन्म लेना पड़तां है । इस हालते मे भी पृत्युं 
और जन्म॑ अटले ' है, मरना भौर जंन्म लेना अवश्यम्भावी हैं, नो बाते 


कप 


किसी तरह टल नहीं सकती, उस के लिये शोक करने को. आवश्यकता 


[ 0 (के * ००६ 7 2 आई 


2 8 2 आज कप पी 


, तेरा,यह:विज्ञार.कि एकवार ,मरकर: हमेशा को! मर जाता है॥ ठीक) 
नहीं है,। - क्योंकिःमतुप्य पहुंते:जन्प/में: नो बुरे / भले कमे:करता हैं ढ़न;/ 
के-फल- भोगते को जत्म. लैता है; और जो(कम:इस जन्म >्करता<हे;; 
पनके फल; भोग़म्े को उसे :अवश्य/झरकर फिर:जन्‍्म->लेना/कोहाएह॥ 
विना कम फल भोगरे पीछा नहीं छूडता: |: जिसेल्शान>होजजा;है। जी 


॥॒ घःछ ] श्रीमदग दीन 


; 5 8 08 
शांत्मा को वो में मम छः फष करता इस ८ छाटता ६. 39 ही एक 
वीः भी कर सदा हो मरजामा है, पाती फिर जन्‍म नदी बंता । तोलय 
यह है कि जवंदक पुक्ति नहीं होनी. तदनक उस आरम्थार, जन्म लेना 
शोर यरता ही पढ़ता ई। बहा भगवान दाहते ध् 


2 रा ् 7 कक बन 
हे भर्जुन जिपने जन्‍्य लिया हे, उसकी बोत ऋदश्य होगी शोर ओो 


न्‍ 
__्न्नडे 
मर 
न 
हि 
| 


रे 

शिगया है उसका जम्प अयश्य होगा । अन्य लच बालों के ते 
ओखों से मरते देखते हैं अतः इस जिपय में तो ममाण की शानब्यकतां 
नहीं है। अब रही यह बात कि जो परंगये हूं, या मरेंगे उनमें मकर्य 
दूसरा जन्म लना होगा। क्योंकि उन्होंने अपन पहल जन्‍म के की को 
आीमन के लिये यह वर्तमान जन्‍्ध लिया था। जब उनके पढने गनन्‍्म के 
कमें। का नाश होगया, तब वह मर्गेये। अब इस जस्मर में जो उन्हीं ने 
कमे किये हैं, उन को बिना दर जन्म छिये थे नहीं भोग सकेंगे । बिसा 
माँ के फल भोग किये पिएड नहीं छटता। अतः जो मरगये हूं या मरेगे, 
उन्हें निश्चय ही जन्म्र नेना होगा ओर अपने इस ब्माम ऊनन्‍्म के कर्मी 
के फल भोगने होंगे। इस से यह मिद्धान्त निकलता है कि जवतक जीव 
का-बन्धन में वा रहता है, जवतक उसकी मो नहीं हेजाती, तवतक 
उसे घारस्त्रार उसे सरना और पैदा होना होता है। जन्म और मरण 
अवश्यम्भावी है। इन्हें कोई दाल नहीं सकता, इस का कोई इलाज नहीं। 
ओर जिस का इलाज नहीं जो अटल है उस का सोच करना सखेता के 
सिवाय ओर क्‍या है! अगर तू इन भाज्म, ग्र आंद से नहीं लडगा, तो 
भी ये तो अपने पूषें जन्म के कर्मो के पूरे होजाने के कारण अवश्य ही 
गरगे। इन को अपनी . इन देहों को अवश्य छोड़ना पड़ेगा । जब जन्म 


लने वाले की परृत्यु-झटल है, प्र कोई बचा नहीं सकता ते फिर शोक 
करन की आउर्यकंता ही क्या है। 


: भगवान के इतना समभझाने बुझाने पर अज्ुन मन में : विचारने लगा 
कि आत्मां शरीर सर रहने वाला,नित्य, हैं-विकार रहित है औ( उस का: 
नाश होता ही नहीं, अतः आत्मा, का शोक करना दैथां है। मगर मुझे 
इन पृरथंवी, जल, आग्ने, वासु और शब्द्यदि से बने हुये शरीरों.का शोक 
ते|. अवश्य ही सतावंगा। शगवान.अज्ञुन के मन की याद जाने कर 
"आगे समभझाते हैं । कि शरीर ओर आत्मा को तू अलग-अलग समझंपा है |. 
और यह मी मानता है कि तब शरीरों में एक ही आत्मा है। आत्मा 
का न नाम है और न रूप है । जब आत्मा शरीरें में आता हैं ।वे शेगेर का 
नाम और रूप होता है। शरीर को हीं चांचा, मामा, सालों झड़, तेयां 
अ्ठन घुधिष्ठर आदि नामों से पुकारते हूं. इसलिये इन शरीरों के लिये. 
तू शोक न कर । क्योंकि-- .. 


(मू०) श्रव्यक्तादीनिं भृतानि व्यक्तमध्याने. भारत । 
अव्यक्तनिषनान्येव तंत्र का परिवेनां ॥२८॥ 


६: 2४72..4 $्ब । ॥ २० ) पा हा 6 2 /त ४ ७० जी ५ 


(भा०प०) सब भूल ही आरम्भ मे होते सदा अंव्यक्त हू | 
/ हैं मध्य से वे व्यक्त . होते. सरण पर. अन्र्यक्त हू ॥ 
- सच की दश्शा. है .एक क्या, होता. न इसका ,अथ हैं, ।. 


0५०७० .. 


मारत | भत्ता फिर शोक तेरा क्या न फरना उ्यर्थ है. दर 


हर 
$। 


“>अथ- शर्रसे का आदि अव्यक्क है, मध्य व्यक्ष है, और उन को अन्त 
फिर अव्येक्त है. | फिर उनके घिपेय भें शोक करंने की फीनलीं बात &] यान 
ये शरीर आरन्म में नंहीं दींखते, बोच में दीखंते है, और अन्तः में मरने बाद 
क्लिर नहीं दीछतें फिर उनके ड़िग्रे. शोक क्यों.करें.। झ्थवा, दें अशुव/ पैदा 


दोने फे पदले भीष्म, होण-आ[दि का सास; झुप कुछुमी नहीं था, आर-सरत के. 


6। 


43]/ 


[८२] श्रीमद्रगनद्ीता 


बाद भी छुछ मे रदेंगा; पोवल अध उाच की दान में नाम, दूप थ्रादि दिस्ताई 
देते दे ऐस के दिये शोथ दारन की पंसा झानश्यकता है । 
सा०--हे भर्जुन ! जिन को व्‌ भीष्म, द्ीण, दादा, चाचा, बेल, 

पाता इत्यादि कहता हूं, ये इशूल रर धर || भ्ु खब प्रधनी पप्न, फेल, 
बयु, भर आकाश-इन पांच तत्वों के योग पे बने हैं। पद दान के पहले 
ये हमें नहीं दीखते थे, पदा होने के बाद श्रव इमे देखते है, इैसा वाद 
मरने के बाद फिर दस नहीं दीखेंगे। जो चीज झादि प्रीर प्रन्‍्तर में न 

दौखे कफेउल वीच के दीख, उसे कुछ न मगमना चाटरिये। स्वप्न से जा 
चीज दिखा: दती ६, बह स्वप्न के पहले प्रीर स्वप्न के बाद, जागेते १८ 
नहीं दिखाई देती । केवल बीच की स्वप्नावरूा में दीसदी हैं। इसों 
भांति ये,पांणी आदिकाल और अन्तकान् में नहीं दीखते, भिफ मन्यकाल में 
जब पैदा होते हैं. तब दीखते £। प्रव् हक्षई समक गया ९) 
बाप, दादा, चाचा, भाई समस्त सम्बन्धी तथा इए पिह या की 
पी रचार्ष हें जोबंत रूप्त को चीज में है, व इन से भी है। स्वष्त 
की चीजों के लिये मूख भी शोक नहीं। करते, तथ नो चीझ छतप्म के 
समान है उनके लिये कौन शोक फरंगा। 


जज 


यंह शरीर पांच. तल्ों के योग: बना दे, नाश होने, मरने पर उन्हीं 
ले मिल जायगा || येह पृथ्वी, अग्नि; जज़ आदि पांच तत्व भी मिम्त भव्यक्त 
चेंतन्य से पैदा हुए. हैं, प्रलय- काल में उसी से मिल जांगो। धृश्दारण्यफ 
के चौये ब्राह्मण में लिखा है [कि यह जगह झपनी पदायथ के पहले 
नह कीखता था, दष्टिरचत्ता के समय यह नाम और रुप से प्रकट हुआ 
जे अपने मध्य- सप्यः मे सबको, दौख रहा है, पीछे जिससे पैदा हुआ है 
उससे मे प्लजायगा। जबे इफ़ हाट आदि-ही की $ मिन्‍्ती नही हू, 


तेदे इन तुच्छ शरतें की क्या बात है| खूब याद रखे पंसार रूप्त छोपी 


सध्याय हे रे ६८३. 


: माया है. असल में यह कुछ नहीं है फुशनम्सें एंसा दीखता है। तु इसे 
ठीक सग-तृष्णा के जल अथवा रस्सी के सांप क समान भंठा समझ, और ] 
'ईस ूठे.सेसार के लिये कभी शोक न,कर.। महाभारत के सी पव(२-२३) 
मे भी ऐदी ही बात लिखी है---.. - 


:० - “बह अव्यक्त से आया और उसी भेव्य॑क्त-में फिर चलागया वंह मे 
तेरी है और ने दे उसका है। यह वां को शीक क्‍यों करंता है |” जो 
चीजें बाजीगर की माया के समान पहंले दिखेाई-नहीं- देती, बीच मे 
दिंखाई देती है और भंनंत में फिर नमरं:से:्मायरइ)होजांती हैं, उनके लिये 
शोक कियों जाय | आर्॑मा का सममेना:बड़ीं कठिनकाम है?।. यह कोई 
संसारी चीज़की तरह नहीं है; जो शी्र ही समेंमे में आंजय । अत्थि 
जल्दी समझ में कंयों नहीं आता | इंसालेये->  - 


(मु० आश्चर्यवश्याति कश्चिंदत- ,, 
'माश्चये -वददति तग्रेव वन्य 4 
आंश्चंयप॑न्चेंनमन्यः मरणशीदि- 
श्रत्ाप्यन वेद न चंव कश्चित्‌ ॥रिचा 
हि हु [कं ह 
(माव्प०) है देखता ..कोह, इसे -ज्नुपस अनोखा जान कर: 
करते कथन हैं इस/विपस से कुछ झलोकिक सानकर/॥ 
.- - : ह्छनते -त्था कुछ हें:हसे: आस्चय्य-लीला ,जानते;। 
: इन-में बहुत ही कम |इसे॥हें तत्वतः पहचाते ॥२६॥ 


4३ 9. 


>आध-+इस आंत्मां को _आरचर्य :जनक ,चीज़ की भांति देखता इं.? कीाई 


+ €५४+ 


इस-अआशवंये जजक चीज़ को,आंति बताता. ह;.. कोई इसे: आाश्वंय ,जनक उऊीयूइ 


[८४ ] श्रीमद्रगवहीता 
की भांति खुनाता है; सुनफ़र, देखकर, फहकर भी छोर इस टोंक दीक नह 
समसता।... 

' अाय-नस आत्या को आश्व्य जनक चीन की तरह-अद्भत भजोव 
पान की भांति, यकायक देखी हुई चीज के मफिक, भ्न ठेखी हुए चीज 
दी ठगह देखता हैं। दसर उसके विएय में पेंटी दाते कहना £ मार्नों 
बह कोई दिश्एय-कारक चीम ह, कोई उनके विपय से इस तरदई सुनना 
हैं, कानों वह कोई अठुत-चमतकार चीज है, पर एके देखकर, सुनकर, 
भर कहकर, भी उसे कोई विलुकुल भी नहीं मममता । बह फोई लोकिक 
पद्यये जहीं है, जो रूइम ही समझ में आजाय । बह झसल् में झनो- 
किक और आश्चंय पेदा करने दाली चीज़ हूं। वह शब्यक्त, शचिन्त्य 
ऑर अधविकाय है। इसलिये वह गद्य तश अन्दाक्रण की पहुंच से 
बाहर है। उसका देखता, छुलना, ऋषता, मानता ओर झमुभद करना 
चढ़ा कठिन है । जो आत्मा को शराश्यम मेप्ती चीज की वरह देखना हू, 
उसके विषय में कहता प्रोर मूनता है ऐसा झादगी हज़ारों में एक पाया 
जाता है, इस से मालूम होता हें के प्रात्म का उमभाना बड़ा फॉठिन 

काम है | 


आधवाचार्यदृत् भाष्य में लिखा है कि जो इप आता को शन श्र 
अदिनाशी परपात्मा की प्रति मृत्ति जानता ह आर इसको निडिचत रूप 
पे उती फाया के अबीन संमझता है, ऐसा आदमी ही सचमच 


आश्यय है बल्ली ऐसा आदमी का होना ही आशचय की दात है। इसी 
भांति ऐसा आर्य 

3 नो उस 'आत्पा) की चर्चा-करता' है, अथवा ञ्स के 
रे से पुनता है, निश्चय ही बढ़ी कठिनता ऐ कहीं मिलता है। 
: “ शत! हर आद्वी ज़ब्‌ व 
र अपने है आत्मा के विपय सें 
और कहता ई-.“कं» पे 


तब आत्मा को प्मभता हुआ मालूध होता हू 4 


[पर] श्रीमदरगवीतेए 


इस अवस्था में हम किस तरह हू रूकेतें हैं कि आत्मा को जानने और 
समभने बाला बड़ी कठिनाई से मिलता है। मं।मूली तौर पर ' आत्मा के 
विषय की बातें चाह कोड छुनसकता है, कोई देख पमकता है, और उंस 
फी चचर भी करसकता है। लेकिस आत्मा के! यंथाथः स्वरूप दी तरह 
पर और पुरी तरह से सममने और जांनने वाला सचमुच ही बडी केटि- 
नंता से मिलता है, तव उस, महामहिमावान प्रताप ईश्वर और उसकी| 
शक्तियों को समंभने और भानने वाला, कोई शएयंद हीं मिले |; ह 


:; भगवानने इस अध्याय के ११ वें.छाक से आज््या' और अल्ात्मा. का. 
विषय उठाया था अब वह इसे यहां ३०. दें छोकः: में: इस- भांति समापु 
करते हैं ।--ओएर १३१ वें छोक में अजुन को दिखलाते हैँ कि: चत्िय, कोः 
युद्ध करमा उचित है। ... 


(मृ०) देही मिलमवध्यो5य॑ देहे स्वस्थ भारत :॥ 
. तस्मासवाशि भृतानि न ल॑ शोचिंतुमदसि ॥ 
. स्वधममपि चावेत््य न विकम्पितु महैसि ॥ .. 
. धर्म्यद्धि अुद्धाच्केयोन्यत्तत्रियस्य व विधते ॥१शा) 
द ६ २२-) कक मत कक के ह 
(भा5प०) संच प्राणियों की देह में  देही :निरांपद है 'संदाःक 
करना न चंहिये शोक इसको अमर जानो संवेदां रे० 


होना निरुत्सांहित नहीं कहता: तुम्हारा अ्म है; 
75. कुछ घर्म-संगत युद्ध से चढ़कर ने चनतियनघर्स है श्र 


अशै-प्रत्येक प्राणी के शरीर मे रदने बाला झात्मा सदा ऋवध्य हैं; श्ल 
लिये दे भारत | तुर्के किसी मोंणों के लिये शोक न केस्ना चाशिये। 


पश्याव- हे | [८६ | 


:: आपने क्षप्रिद धर्म का पिचार म करके भी तुसे थुद्ध ले व दिचकना 
लाहिये, ज्यों कि क्षत्रिय के किये धर्म थुद्ध ले चढ़कर फोई उत्तम काम 
हि भावाई--चाहे किसी भी आणी का शर्गर नाश क्यों म द्ोजाय: 
क्िस्तु झ्त्पा का नाश कभी नहीं होसकता। तब तुस्ते कमी प्राणी के 
जिये चाहे बह भीष्ण झो चाह ओर कोई शोक ने करना चाहिये। ताले 
यह है कि शाला ते अविनाशी है उसका नाश क भी होंदी नहीं सकता 
इसलिये आला का शोक करता शच्छा नहीं। रही शरीर की बात सो 
पं तो नांशमौन है ही, एक थे एक दिन अंवश्य- नाश होगा, इसका नाश - 
होना भव है, फिर इंसके लिये भी शोके काने की क्‍या जरूरत है । 

इस वात को विचार कर ही कि ओत्पा-भरविनारी है, और शरेर 
क्षा नाश होना अवश्यस्मथावी है, तुझे शोक-मेह से अलग होंना चाहिये 
पु बुद्ध को-फी:चुजिय-का मुरुबधन समझ, वर तुझे शोदमोह से 
एहित होना चाहिये । युद्ध से न इतना, लड़ाई में पींद हू दिखाना यह 
चच्ची का परयार् है। युद्ध को शर्म समझ कर: उस में अधर की 
भूंठी करपना करके बुद्ध॑-से पराकपुर्ध होना ही पर के गिरजाना है। 
४ | | कह है कि अपने ही भश्चिसझ्नों को तथों रिश्तेशरों के मारने 
पे इफे हु।ख होंगा। भीष्ण, द्रोरा आदि को मैं तिलोकी के राज्य के लिये 
हे कम मान इनके खारने:से भर -मांग 'कर रहना. अच्छा: हैं 
माँतिप्ना समझी की बा ह |] के 3 पे दा इस 
होता है कि हमे शासत-जान नहीं है। कप लो पे साविर 
बल नेक जात कहे 7 सिह 

कक हैं। 


3 दम धरम, 
॒ 


०. हट 


हुआ ३. र 0 कि उस 
(० भ> ॥ज»7१ -9 ४६३५४ 


अध्याय २ .. [४७]. 


 समोत्तधांधमैराज्ञा चाहता पालयंन प्रजा) । 

पति ने निबत्तेत सेग्रामात्‌ क्षार्तर धर्म मनुस्मृत ॥ 
संग्रांमप्वनिदक्तिल प्रजानाम॑ चेंबे पोलनंस । ह 
 शुझुवा ब्राह्मणानां चे राज्ञां अेयस्कर परम ॥क्ष्णे। ,. ., 


प्रजाओं. के पालन करने वाले: राजा को अगर समान: वँश्नवालि अधिक 
घनवाले. या. कम बंलवातले लड़ने को ललकार; तो उप्त अपने चैजिय ,पमेको: 
खामने लेकर मुंह न मोडंना चाहिये.। .युद्ध से न हरना, प्रजा का पालन 
करना और- ब्राह्मणों को सेवा करना ये तीनों काम शाजा की. बहुत ही. 
भलाई करने वाले हैं । हे भ्रद्चन ! हर तरह विचारने पर थही नतीजा 
निकलता है; के तूं अपने ज्ञात्रिय-धम का विचार कैर युद्ध से मुंह न 
सोड़, क्‍योंकि युद्ध ही तेरं। सर्वो परि धम है। इभ सें दरनें, घवराने, 
और कांपने की कोई बात नहीं है ऋतिय के लिये युद्ध से बहकर और 
उत्तम कोई धर्म नहीं है । 


(भू०) यहेव्कया चोपपन्न . सवगेद्रास्मपाइतम: 
खिनः चत्रियां पार्थ लमन्ते बुर्दमीहशम॥रशा। 
अथ चेल्वमिमं धम्ये संग्राम न करिष्योसिं । .. 
तंतः स्वर कीर्ति च. हिला. पाप मवाप्स्यसि ॥३३॥| 


६२४) ७3 पी एजजी उजा 


पा : झ्क 


(सा०प०, है पाथ ! हैं यह युद्ध स्वग-द्वार हीं बरस खुलगया 
है साग्यशार्वीजत्ञाँत्रियों के हित सुअरचेंसर यह नया १४ 
अतए्ंय तुमने घेम के अजुकूल युद्ध नही किया ) 
गेसंम्लों निज पर खो सिंर पंप-सुउंज चंदा लिया रे २ 


[छू “#॥. श्रीमद्गगव्ीता: 


झआपै-हे पार्थ ? बिसा परिश्रम के अपने-आप मिल! हुआ, युद्ध करत का 
ऐसा मौका खुला हंआ. स्पगे का द्वार दे, ऐेजा मौका साग्यवान क्ञात्रया क्द्दी 
घाथ ज़गता हे । ४ 


[9५ ० 


लेकिन तू अगर इस घंमे-युद्ध में वद्दी लड़ेगा तो स्वचम अरे कीच्चि से 
शाथ आकर पाप का भागी बनेगा । 


भावाध--हे अज्जुन ! विना तेरी किसी प्रकार की चेष्टा के दुद यंग 
में ऐसा गुद्ध का मौका तुमे मिला है। अंगर इस युद्ध मं तू जीतगा तो 
तुझ सारी पथजी का राज्य आर यश ऐेनेगा और अगर द्‌ लड़ता हुआ 
मस्यया ते विनों रोक-टोक स्वगें मे जायगा तू पुणयंगान है इंसी से तुझे 
एंसा मौका 'मिल्ां है। ऐसा मौका हाथ से ने गंवा । 


क्योंकि-त्‌ त्रिय है, जज्रिय का मुख्य धर्म लड़ना है.॥ युद्ध का 
प्लोका भी तेरे हाथ खूब लगा.है | अगर इस गोके पर. त्‌ ते लड़ेगा तो 
तेग ज्ञात्रिय घन नाश होजायगा ! साथरी जो तेंने देश-देशान्तर के महा 
चली मह्दी पालों को पराजित करके तथा घात्ञांव्‌ ईश्वर किंरशांत रूपी 
महादेवनी से सुद्ध करके को: अंचल कोति/ प्राप्त की है, बह मिट्टी 
प्रिल आयगी | इस के सिवाय सव कुछ मैवाकर ,भी तुमे उल्टा. पाप का 
भागी वलना होग[। तेरे लड़ने न लड़ने प्र ही युद्ध-झुक नहीं जायगा । 
दुर्योधन आदि दो बिना लड़े नही मानेंगे। बह जोग परे भारदालने में 
कोई थात उठा ले रंखेंगे। अगर तुझे व लोग मारडर्सग तो ४री . पृथ्वी 
के राज्य वे खटके करेंगे ओर हमाप्न ही तेरे किये हुए पुणुयों के भागी 
होंगे। तू अपना धर्म अपनी कीर्ति छोकर उनके के पों 
शत । मलुने अपनी रहता के ७ थें अ६ 3 

याय, भे कहा है। क्लि--* 


सैस्तु भोतः: परादतः::संग्राम हन्यत पर) ..] 
'“नवियद दुष्कृत किडेचससंद प्रति पद्च॒त्‌ ॥छश] 


झष्योंय है. [ध्ध्तुः ? 


' बेजचास्ये : सुंकृतं काज्चंदसुर्नीथ सुपारनितम ।: ' 
भर्ता दृत्सवेमादंत्ते फावृतस्य हस्प॒तु ॥७श॥ : , 
ह लड़ाई के मैदान से. डर्कर भागा हुआ पुरुष अगर शत्रुओं द्वाश 
भारा जाता है तो वह मारने वाले के सब पापों का, भागी , बनता है । 
लड़ाई से भागकर मारे जाने वाले पुरुष ने स्वगे- आदि पाने की कामना 
से ज्ञों पुंरय-फर्म किये थे उनका :मालिक मारने वाला होता है । 


ई 


* इन मव वातों पर गौर “कर के तू युद्ध से मुंह न मोड़ । युद्ध से 
पिमुख होने पर तू अपने धर्म और अपनी सज्चित वीसि 0 ही दाथ न 
घोगेगा । और भी कितनी ही बुराइयां होगी। 


(मृ०) अकौत्ति चापि भूतानि कथयिष्यन्ति तेउब्ययाम्‌। 
संम्भावितस्य. चाकीत्तमरणों ति रिव्यते ॥३४॥ 


[२४] 
पभा०प०) हतनी, नहीं दुष्कीति की लग. जायगी बह,कालिमा | .. 
जो सवेथा देगी मिटा पूर्णन्दु सी यह लालिसा ॥ 
कुंध्कीति गाई . जायगी , तेरी सदा इस लोक में ।.. 
फिर तो पड़ोगे मृत्यु खे बढकर अयशक्ष क शोक .स २४ , 


अर्थे--मन॒ष्य खंदा ही तेरी निन्‍दा किया करेंगे। भशे आदमा को तो 


सिनदा मरण से भी अधिक ढुखदाई है। -.. / , --४ :.- «४-7 --. 
* मावाय--अंगर तू नहीं लंडेंगा, तो दुनियां के लोग सदा तेरी: बद्र-- 
भागी करेंगे। सौ कहेंगे कि अर्जुन कांयर था; इसी स लड़ाई के मेदान- 
से पाण लेकर भांग गया। जो दु।नर्या में अद्वितीय वीर, धमोत्मा और 
झनेक उत्तम-उत्तम- श॒ुणों वाला समझो -जंतां है। और जिपको | 


ना [६०] ' श्रीमद्रगवद्ीता . 


चर 2 27200): 


ई कह हे देखता है, ऐने धादवी के लिय घदनामी उठाने 
सेतार मान दी दंहे के देखता है, ऐवे भोदों वी लिय रद 


(धु०) बंयाहएादुपरः, मंस्‍्यम्ते लां सहाखार | | 
यु चू ल वहुमतो खुला यास्याते लांधवर्म ॥रिशी 
शवाक्य वाद्मंश्य वहूल्दंदिष्यन्ति तवाहिताः । 

लिम्दस्तस्तव, लाप््य ततो दुःश्तर व किय, का 


शत 


क््त 
अत 


४५08 76, ७. ,&छ 9 8 हि. प्यार | 
(सा०प०) डश्कर दिछुख रए ले हुआ, यो शूर सघ कह पाये | 


रे रु [ कत छः द्चिदि है. 
-. घोंही अमेकों प्ण. बाते शह दे दिपय में । 


लक छेझ्लार देँग दसिर पोंगे च् 
फह कह दुम्पूँ चिल्लार ढग छुचखस छांगे हुट्य छू ३६ 


» अज्जुव डरुकए रण से भाग गया। जो 
शोग अंक तुके मांचते है, उन्ही की इष्ट से तू मिर कॉयण। रा 

तुझारे शत्रु तुम्हारी लामिध्ये की तिल्दा करने हुए, छुम्दोरे ऊपर न कइते 
योरव बातों की वौदार #रेंगें, और भांति अंदि के हुदोफय खुमायें पे, तव इस 
से पढ़कर और क्यो हुं।फं ऐोगो। ह पर 


'“ 'मार्द+अरेजुंन:! अगर हू युद्ध:ने करेगी, दो; दुोवद जाद मह- 
रघी सपफेंगे कि अर्जुन दया के परे नहीं, किन्तु करो प्ांदि के भय हे. 
जक डंए ख जोपऐवो समकेंगे व कोर हैं: “ये-चही आदमी 
आज इक दचतोतम/शुर्णो से. युक्त-समकते-ऐँ। जिनको तेरी यांद 
आने-पर सुर से स्तः को: नींड:नहीं तब यो पे आग 
ऊंघ्र चुद हुआ हैं:उन्‍्हीं: की नज़सें में दू नीजा: हो लायक । 8० 5 76:25 ६ 


5 23 907 


अध्यायईा ४ व्‌ ] 


दुसीधन; करे, हशीसन; जयंद्रय आदि शंह-तेरे ससक्रेमें की हँसी 
छड़ावेंगे; और- कहेंगे;कि झजुन की क्या ताकत भो-ईप लोगों की. सामना 
-करे | वह नीच हैं॥-नामदे डैं; इसी फै रद से: मुंह मोड़कर-भाग गया। 
आप, दोण दें के मीस्ते से जो; दुःख होगा; वह सम वंद्नासी के 
: हुई !व' के सामने कीड़े चीज़ नहीं है |: शज्र जिस प्रतिष्तित-पुरुष की | 
- करें, तान्न मारें,- और. तरह तरह कीभही बातें कहूं,. हँस के लिसे तो 
जीने से मरना हजार दजों भर्ती हैं; क्योंकि इंस तरह की वदनामी के 
दु&ख से बढकर कोई दूंःख ही नहीं है। इसलिये--- 


(मूं०) हंतीं वां प्रप्स्यैसि स्वर्ग जिला वा मीच्यस मंहीम व 
तस्मादुत्तिष्ठ कोन्तेय युद्धाय, कृतंनिश्चंयं ॥३१॥ 
मसुलदुःखे समे. कृत्ाः लाभालाभौ- जयालयो 
ततो घुद़ाय युज्यस्व नेवं पापमवप्स्यासि ॥शण८। . 


४28. .8 [५६-] 85007 मई 
(जा्ंपं5) सर सुरपुरी जाओ नहीं तो रॉोज्य से मोगों सही .। 
:: » - आारंछी यहीं अर्जुन !'उंठों निरच्य करें'तुंम सुदेही ३७ 
सुंखिदुःरंव लमिलों म; जय अरु हीर को समर मानकर 

निर्वथियें करों तुम युद्ध भारंत!कंठिन प्रण!अर्स ठानकर रेट 


अशे--प दे. तू युद्ध मं -मारोगय। तो-तुझके स्वर्ग मिलेगा, और अगर जीत 
जायगा तो तुके पृदवा का राज्य-भोंग मिलेगा; इसलिये ई अझुन युद्ध के लिये 
पक विस कर बठे ।_ . ई०, ३ 
- झुक दुःआ। सोभ-हानि और इ्वार-जीते को समान समभकर युद्ध का 
जैबांरे कं, इस तरदई युदू करने ले तुमे पाप तहीं शेगेगा सर 


[&२] श्रीमद्गगवद्रीता 


भावाप--हे अर्जुन -! इसंयुद्ध में तेरे दोनों हाथ लड़इ हैं। हार 

में भी तेगी मलाई और जीत सें मी तेरी घलाई ६। अगर इस युद्ध स 

तू मारा जायगा तो खर्म के छुख भोग मांगगा॥ कद कण आदि महा 

'इथियों को इस युद्ध में एगाश्ल कश्के वारडालेगा तो नष्कान्टक हाकर 

:इप् सारी एथ्वी का रेन भोगते हुए छुख-चन करेगा । जय-पराजय दोनों 

"हे तेश लाभ है। इसलिये यह विचार कर कि या तो में शह्ध को जीएूंगा 
या. परज्ञाऊंगा, लड़ने के लिय तेयार होना । 


क्योंकि सव दु/खों का कारण सफ़ा-तुकसान है और मफ़ा मुकसान 
का कारण हार-जीत है, तू इन सुख दुःखों को समान समझ । सुख की 
चाह ल रख और दुख भे तफूरत मत क्' | इस तरह अपना मन साथ 
कर और लड़ने को अपना परम ममझ्कर बिना किसी कामना के लड़ । इस 
तरह राग-हेप रहित होकर युद्ध करने से तू पाप का भागी नहीं होगा ( 


6 के 


अजुन के मनमें इस उपद्श को सुमकृर शं दा होती है । कि पहले 
तो भगवान ने ज्ञानी के लिये सवप्रकार के कम करने को सना किया 
है, ओर इृ५ जगह कहते हैं, कि दू अपने को किपी भी कर्म का न्‌ करते 
वाल और- उसके फूल का न भोगले बाला ससलसकर बिना किसी 
कापना के युद्ध कर । कहीं कहते है, काम करना अनुचित है, और कहीं 
- कहते हैं कि काम करना उचित है ।--एकही आदमी कर्म त करने वाला 
और करने वाला कैसे हे सकता है;! एकड्री आदमी सें एकही समय से 
दोनों प्रकार का ज्ञान असस्संव है । गत और दिन क्‍या एकसाथ हो 
सकते ह । जसतरह अबरा और उज्ञला एकताथ तहीं हो संकता । जसी 
परह कंप्र करना और कम त्यागना एकही आदमी में एकही समय में नहीं 
होतकता । भगवान अझुव के सनकी शंका समझ कर यह दिखाते .हैं कि 


अध्याय २ ... [&६३.] 


!एकह्दी पुरुष को विद्त्ता और मूर्खता के भेद से दोनों प्रकार के उपदेश 
एकही समय में दिये ना भकते हें। मा) * 


हस अध्याय के १० वे श्लोक तक तो अर्जुन॑ और भगवान का 

: कथोप-कयन ह। इन श्लोकों : शोक-मोह के अधीन होकर अज्जुन ने 
राजन्पाट से घृणा और इसी वह से लड़ने से इनकार किया है। भग- 
पान ने उमका शांक भोह दूर करने के लिये ११ वें श्लोक से ३०वें 
' श्लोक तक आत्तज्ञान का उपदेश -दिया, क्‍योंकि वह जझान-रूप-बुद्धि 
जनप-प्ररण आदि सब अनथों, से बचाती है। ३१ में से ३८ में इनोक तक 
दुनियवी विचारों से समझाया है। लेकिन इस मौके तक दोनों भांति 
झसममाने पर आ भ्रज्ञुन का मन शुद्ध नहीं हुआ | उसके मनका वहम 
नहीं मिटा | शंकाओं ने उसका पिएड नहीं छोड़ा। इसलिये उन्होंने 
पमरकलिया कि अज़ुन का मन मलीन है। अभी वह आत्मेज्ञान को नंहीं' 
समझ सकता । पहले इसका अन्तःकरण निर्मेल होना आवद्यक हैं) 
क्योंकि कीई भी- नीचे की सीढ़ियों को छोड़कर एकदम ऊपसर्की सीठी पर 
चढ नहीं सकता : जिसतरह प्रथम कक, का. विद्यार्थी बिना मिढिल पास 
किये नार्मत का कोस पढ़ने योग्य नहीं होता ) इसलिये थे पहले अजुन 
का. मन्त शूद्ध करने के लिये अब ४० वें- श्लोक से कर्मयोग का .उपदेश 
करते हैं। क्‍योंकि करमयोग के उपदेश से अज्जुन का अन्त/करण शुद्ध हो 
जायगा तब वह ब्रह्मज्ञान को समझने लगेगा। क्‍योंकि कर्मयोग के बिना 
सन शुद्ध नहीं होता, और बिना सन शुद्ध हुए झात्मझ्ञान का उपदेश 
असर नहीं करता। अतः प्रथम अज्ञानी को कमे-योग का उपदेश करना 
जऊचित हैं। यहां यह बात:भी सिद्ध होती हे।- के भगवान ज्ञानियों का 
जिनका मन शुद्ध ३ ओर जिन्हें ब्रह्मज्ञान होगयाहँ कम करने से सना 
करते हैं . लेकिन जिनका मन: शुद्ध नहीं हे. दुनका. कमे करत के लिये 


[<&८] श्रीमद्धगवद्रीबा 


धहदे +। ऐसे लोगों को निप्छाग कहे योच छा उपदेश उचित संग्रक 
पर अमदाद पद दर्म-्योगकी गह दिखाते एं। इसी एथान पर सीन 
वे दो बागो दी तीद छझालदी है। जिस का मिक्र तीमरे भध्याय के १ रे 
लोफ़ में. छोगे। इस दर्ए दे से गीता शास्त्र सबकी 
धार हें छुगफदा से झादेगा। मग॒दाद कहते एुँ-- 


के 
र| फरलन 


(६०) एयातिमिहिता सांख्य इंड्धियोंगे लिया धर । 


इछ्या इच्तो बया पर्व कवर प्रहास्यासि ॥३४॥ 


॥ । हे 
(घा०९०, यए राझिय मत घलुझ्ार तुमको दुद्धि यतलाई गयी | 


है पार्थ ! खुदतो में उच्चाता वृद्धि ठुलको इक्त नथी ॥ 
ठुए कम-पम्धन-छुक्त होगे युक्त पे जिस ज्ञान से | 


4 


बह झा घोर जुप्न्न्‌ कहता हूं छुनो तुम ध्यान सस३६ 
धर्षेह्रेज्ईन ! यह बैन तुझे प्रात्मगमन चचाण, अब एमे-योग को भी 
ह5, जिस से जान प्राप्त होकर तू कर्म-दन्धतों से छुद्कारा पाज्ञायगा । 
आादाप-हहें अर्दुत ! भ्रवतक जो कुछ पैसे तुमसे देहा है बह 
अलडान हांख्य बुद्धि ते. उम्बन्ध रखा हैं। शत्मझान से झात्मा के 
दास्तावैंक खरुप के ज्ञान होमाता है। श्रात्म हे प्रसक स्वरूप के न 
नम 2 ही ५5 मोह जे & 
हक _ के पोते और मोह में फसना होता है। तालर्य यह है कि 
न दाने से देसार-वन्घन जौ सो ३: शादि दिकारों के ही 
हे था के से पारउत्थन' और शोक-मेह पादि पकाने से पीछा 
्र ता. लेदिन्न आला कल ह० इसलिये ४ 
ठुफे कर्म -योगे का : उपपेंग कर, जि मर थे 
द्वार हे; झ्े योग हल 4स हक हम योग झालझान का 
] डा कुञ्मी अर ध 
अखझ्षान की कुझ्जी हैं। जो द्‌ रस कर्म योग को जो 


अश्यांग २ [हए्‌ || 


ओत्मज्ञान का जरिया है। भली,भांति समझ जायगा। और इसपर चलने 
लगेगा, तो त्तेरा चित्त शुद्ध, होजायगा ।. घममा धर्म पाप घुरुय आदि करमें. 
बन्धनों से तेरा छुटकाग होजायगं । :कर्म बन्‍्धनों से असग, होने पर 
श्श्वर कृपा से तुके आत्मज्नन को प्राप्ति होजायंगी, फिर. तुके जनम-्मर्स 
ग्रादे से छुट्टी मिल जायसी | ! 


(शंका) यज्ञ आादे ज॑ंब कंम्य कर्म पूरे हाज्ञात हु | तेव फल मिलता 
है। औरं यथांद विध्त आदिं होने से वे-अधुरे रहेगये, तो संब॑ किया 
कराया मिंटी हाजाता है, पुनः कुछे भी फले नहीं 'मेलतां) अगर इसीं 
तरह मेरा कम योग पूरा नह हुआ, 'विज्न पडगये तो सेव किया कराया 
धृथा दाजायगा । हे >क ; 3 लग 


कि 


, (उत्तर) इस कमरे . योग. में ऐसी, बात- नहीं, दे4 क्योंकि योग: - 
पुरक्तित मारग:है। /  . . ,+/..,.. 28 


हैक 


(मृ०) नेंहामिक्रमेनाशो5रित प्रत्यंवायी ने. विद्यतें-। . .. , 
स्वत्पमप्यरंय -धर्मस्य आयते: महतो, मयातू: .॥8०॥. | 
[४८] ह 7 ० 


(सा०प०) आरम्भ कृत शुभ कर्म का इसमें न.होता अन्त है. । 
आते न विन सविष्य में इस थोरंको सिंद्धान्ति है ॥ 
इंस घमेकाःपालन!मनुज कुछ अशः में “जी अति करें । 
रक्षा सदा होती रहे सब कठिन विपदायें दरे ॥४०॥ 


अरग्ने--दस में जो परिश्रम किया जांता है, चढ़े व्यथ नहीं जता, ओर. 
भइस में पांप तेगता दै। यद घर थोडासा भी, घढ़े भारी भय से रक्षा 
करते है| ' - *' ?' हक 


ब3डुत  # # ३ 8 और 


[६६] ' श्रीमद्वैंगबद्री्ता'" 


* धांवाई-- हैगें से हल जोतते हैं, वीम बोत हैं, पानी देते हैं, और 
भी अनेक पए उठाते हैं | अगर फल काटने के पहले ही पाला मारजाय, 
पानी की दाद झआजार्य, समय पर वर्षा म॑ ही या निह्डी आजाय ते सर 
किया कराये परिश्षत व्यथ चला माता है। उंतत समय घढों कहूँ का 
सामना करना पड़ना है। परन्तु हे अर्जुन ! इस कर्म योग में ऐसी कोई 
शी बाद नहीं होती। इस में जो थोह्य सी काम कया जाता 
हू वह वेछार वहाँ जाता। इस में किया हुआ काम अधूग रहने पर . 
लिकम्मा नहीं होजाता । इस में [जतना काम कया जाता है, उतना फस॑ 
झवश्य मिलता है। मिल्ठ तरह मन्त्र शाद जपने में भूल होजाने से 
मन्त्र जपने वालों को पाप लगता है अपदा गेगों को भूल से झच्छी तरह 
विना सपके बूझे वैद्य के दवा देने मे अक्तर गेगी कश प्राण नाश हो 
जांता है। उत्त तरह इस से न कोई पाप लगता और व कोई लुकसान 
होता हे। वद क्या नतीजा निकन्ता है। इस योग के मारे में इत् धर्म में. 
थोडे से थोडा कर्म मरी क्रिया जाय बह मनुष्य को संधार से 
जम्म मरण के भारी मय मे बचाता है। मतलव यह है, कि योग मार्ग में 
किसी प्रकार का धय और हानि नहीं है, इसी से इस राह को हुरत्षित॑ 
मांग कहते हैँ । 


(मु०) व्यवसायात्मिका वुक्धर्किह कुसतन्दन | 


_ इंगाजा हनन्ताश्च बुद्यो&यवसायिनाम ॥४१॥ 
[रू]... 
मूड) व्यवसाय बुद्धि एकाग्र होनी चाहिय इस धर्स में है 
फिर जान कुरुनन्दन | पई अन्तर अकर्म सुकम में ।.-.. 


झांग्राग्र: २३ . [६७]. 


होतीं ज्ञ सिरद्यताजिल्हें:हस मंति अप्रत्ती चुदिक्ीय 
खाते बह! ज़कर कहें क्ग्रा-बत उस दुकजंाद्धिकी ४१) + 


! 
अंथे-दे कुरुनन्द >व इंस मोक्त मार्ग में निश्चय रुबंरूपिरों बुद्धि पक) डे 
जिन का निश्चय दृढ़ नहीं दे उनकी अनन्त . शा -च्ाली; अन्त 


बुद्धयां ६. । का दर 


भावार्थ--हे अंजुन ! सांख्य बुद्धि मे मनुष्य की मात्त होंजाती हैं) 
इसी' भांति योग .बुरद्ध से निष्काम; इश्वरोपासना आदिः करने! पर अन्तः 
'श॒ फ्री शुद्धि 'द्वास्त- अश्ेज्ञान होने पर-मोज् होजाती.ह.). इस तरह 
सांग्ब्य बुद्धि ओर ओग. बुद्धि से एक ही फल सोत- मिलता है। जब ह 
सांख्य सम्बन्धी और योग सम्बन्धी बुद्धि से एकहीं फल मिलता है, तवे 
बह बुद्धि एकरी है, क्योंकि दीरीं को काम एकंही आत्मा का निश्चय 
'करने। है । ग्रह बुद्धि ज्ञान के सें्े उत्तपात्ति स्थान: वेद से पेद्ा:द्वोती है । 
अतः यह (व्यवमीयात्मिका) निश्चयात्मक हू । यह निश्चल बुद्ध, निदाष 
स्थान से पदा होने के कारगा अपनी प्रिपत्ती अनेक शाखा वाली बुद्धियों 
- का नशे: कर ;देती है। धयह जिईवेल बुद्धि एक: और सत्र से, उत्तम है, 
त्रयोंकि हंस बुद्धि ब्रोल की :प्रम्म पढ़ मो -मिलजाती:है। इप निश्चल 
बुद्धि-के विपृतात जो अनेक -रकार की अनेक शाखा वाक्षी डुद्धियाँ ६ बहू 
लेक जह है) कग्नोंकि'उनके- अचुसआर,; काम करने ५ , मनुष्प सदा ससार 
बन्धन से बंचा २६ता है। ३% दुःख ७ उरूका पीछा कभी नहीं छूटता, सौकन ' 
जब यह निद्रवल बुद्धि अपनी तप तती, अनन्त प्रकार की वबुद्धियों। का नाश 
करके अकेली रहईजाती है, 'तेने यह: मेंनुष्यों' को धार सागर स पार कर 
के परम पद/कों पहुँचा देती: हैं). तोत्पय:यह :है कि /जो.पनेश्चल मति ह, 
: उनकी ईुडिएक हेल्भोर ब्रेंद कर्म-यीग-द्वारा झन्ताःक्रण:को शुद्ध करके 
>भक्षत्रानि की आए जावे हें, : ओर सत्र -जविकारों से कूद कर परमानन्द- 


लि 


[&८] ओभदरगर १ ता 


संहिप अ्रद्म में पिक्ष जाते हैं। लेकिन अनेक शाखा वाली बुद्धियों के लोगों 

की पनि एक जगह नहीं टहरती, वे झनेक मार्गों पर भटकते फ़िरते हैं 

औः प्रल् में वे निश्वयात्मक द्याने पर नहीं पहुँचतें। एवं कामियों के 

लिप कोई बुद्धि नहीं है । 

(पृ) यापियां उप्पितां शर्च पंबदन्ल विपश्चितः 

*. वेदादरताः पाये नान्यदस्तीति वादिनः ॥४२॥ 

, कामात्मानः सपा जन्मकर्म फल प्रदाग्‌ । 

कियाविशेष बहुलां भोगेश्वयगर्ति प्रति ॥१श॥ 
भेगिश्वर्य प्रसक्तानां तयाअपहत चेतसाम्‌ । 
व्यंवसायालिका बृद्धिः सेमावी ने विधीयत ॥४४॥ 


[३० 


हु भाण्प०) हू चाथे | बंद-वात्य मे इस स्थान भर कुछ सूश्ष है । 
या है नहीं अतिरिक्त इसके जो कहें नि्ल्त हैं ॥४श॥ 
शुभ यज्ञ भादिक कर्म से, कहना महा अत्युक्ति है.। ' 
मिंक्षता सदा है जन्म अरु मिलती सदा ही शक्ति है॥ 
[४१] 
कार्सी पुरुष जो."चाहते बस .स्वर्ग की हैं सम्पदा । 
था भोग भर ऐश्वर्य में झो मस्त रहते हैं सदा ॥४१॥ 
रहना मे उनकी बुद्धि थिर बे -जान-सकते हैं लेहीं:। 
: पे काय्य शोर अकायये को पहचान सकते हैं नहीं ४४ 


अध्याप २. (| 


अये--जऔओ खेद के रोचं रू चाक्यों पर लगटू हैं, को कहतेःई, कि इस के. 
खिया ओर कुछ मई। दें, जो इच्छु/ से भरें हैं, ओ स्वगे को पःम पुरगओ 
मानते ईं, दे मूले दें । हि गे 


थे कद्दते दें के करो फे फल से अग्मे मिलता है, औ धक अप कियाओं 
को करने स पेश्नर्य तथा सुख की प्रातति हो त दे । 


" है, ५ ४ रह 

जो लोग सुख, और पेश्वरद में झासक है; जिनका चित्त ऐसी मोटी-मीटी 
धातों में बदका हुआ है, उन के झन्‍्तःकरण भ निश्चय स्वरूपर्णा चुख्षे नहीं 
दाता यान) उनका चादर आत्मा के खसाक्ारकार म ख्यर नहा दता। ह 


दि ० “कम 


भावाथ--हो मुंख हैं, विचार हीन है थे पदों के बाहरी अथ भ॑ लमे. 
रहते हैं, सचे ज्ञानकी और ध्यान न देकर वे अपने सतलव का अ्थे बेदकी 
ऋचाओं से निकालते हैं। वे कहते हैं कि कर्मों के सिवाय भौर कुछ है 
डी नहीं। फम्मों के करने से ही सगे, धन, पुत्र आदि इच्छानुसार 
पदार्थ मिलते हैं | वे रात दिन॑ इच्छाओं थे हरे रहते हैं, इच्छा को ही 
श्रात्या भमर्मत हैं, यानी अपनी इच्छा से बढकर किमी चीज़ को नहीं 
समझते । वे लोग स्घर्ग को प्पना सुझुय भौर शेष अभिप्राय समझते 
हैं। यानी ये लोग यज्ञ, हवन, ईश्वरोपानना प्रादे :जो करत हें, वह स्वर 
पाने को इच्छा से करते हैं । उनके मुंहसे जो शब्द निकलते हैं, व फूल 
वाले छत के समान सुन्दर होते हैं जिनके छुनने से चित्त ग्सन्ने होती है, 
उनका फ़हना है शि कर्मों के फल से अन्‍्स दोता है। वे. लोग रंवर्ग 
धन, धान्य, सन्‍्तान औ्रौर॑ खुख तथा पेझवर्य्य की प्राप्ति के लिय अनेक 
प्रकार के अरखिनिहोत्र, यज्ञ आदि बताते हैँ। व भूख लोगे ऐसी ऐमी- ार्ते 
बनाते हुऐ संसार'में घृमा करते हेँ। वे छुख और ऐश्वर्य्य को परमें- 
वश्यक सममते हैं। उनका चिच उन्हीं में लगा रहता है, उनसे परे इन्हें 
कुछ नहीं दीखता, - ऐसे लोग मूल हैं। जिन छुल और ऐशर्य, के मेपी: 


[१७०6] , श्रीमद्गबढ़ीता 


नल (६ 4४5 भारी जाती है 
द्ोगों का विउ ऐसी वांतों में फसे जता है, उनकी बुद्धि मारी जाती 
पंयोंकि उसको संत्र ओर कम ही केते दिखोई देतें हैं । उनका चित्त की 


५५ आप 2, * 9५३9, , 


शान्त नहीं होता। वे रात दिन इस लोक और पल्ोक का सिंन्‍ता से 
लेंगे रहते ए। एसे ज्लागों के दिस मेमे-तो आत्मा ही किये 
हू, न उनका दिल हहता से किसी वात पर अम॑ंती है, अर ने मारिय 
' विदा बाग स संम्धन्ध रखने वानी बुद्धि का ही उनके हृदय में उदय 


पता है | इसलिये मगंबाने योगा के लिये +ल्ई दले 


' (मं) तैगुरेयविपंयों बेदी! निज्ैशशयी भंवी्जन । 


न नस सेंलेसंथे वियी मत प थेलवा4 ॥९ ए॥| 


३२ | 


4 अब! 


(बा०प१०) अज्ञुन ? भरे दें बैंदू यो. तगुण्च चिधयों से सभी । 
तू मानली उपदेश ,निस्‍्त्रेगुस्प हो ज्ञांझ्ो -अमी ॥ 


०. 


छुखे दुःल इन्दो से रहित सत्वस्थ नित्य अतीत हो. 
तीज भाह ममता झात्मानिष्ठ चने। नह #य भौत है। ३४ 


।। अं परतेद में त्ेगुए्य का बुत है। हे अज्चैन ! तृ श्रेगुश्य से रद्दित हो, 
पइन्द| स रात दो, (नित्य खत्व मे दिया ६., योग और 


ज्ञेंम स रहित हो, 
ओर आत्मा में सावधान रह | अथवा 


बैद।;में सह्ब: रश, तम इन; दीत् गुणों के काय्ये रूप 'सेसार का जिक 
भाया है। है झजुन-] तू इन तीन डा से अलग हाजा, ग्रानी इच्छा रहित 
- ईज़ा, सुख कुटख का कुछ ।विच।र न क्र, धोरज धारण कर, जो चीज नद्ठः है 


- 2. म करने'की और जो है, उसके बच ने शौर जो कै की बिन्‍्तो में 
१ पिधयो मे न फुसेकर आस ।जेसतल अनार: 


यु 


अध्याय २ [रैक है] 


'. यंत्रों में तीन गुणों से सम्बन्ध रखने चाले -सेंस'रं का उज्ेक मशूश 
हंता दे | दे अझ्जन [तू तीनों गुणों के कार्य. से अकग दोज।,. यानी गुर्णा 
तांत निष्कान दं/जा, खुख और दुःख का ण्याज् न कर, दर चाय प>्मात्मा 
की ध्यान रखे, जो चौंज नहीं है उसके भाप्त करने कौ और जो है डसको 


की ९, 


रही को चिंस्ते। न कर, इयर की अप स्वीमी समझ केर निरंग्तर उस 
केभ्यानमे ग्इ।[ माधवा चाय्य ]) 3 


भावाथ---पसलन, २ज, ओर तम्‌ ये तीन गुण, हैं।। इन ती.. के.कारये 
तथा पारणाम का जमुणय या ससार कहते हू । ज्ञान, अज्ञन, अलस्य, 
निरालस्य, क्रोध, अ्देकार', आादे इनके रूप हैं । इन के काग्ण से मनुष्य 
धर्म - अधर्म काता हैं। पनुष्य प्रत्येक कान कियी ने कि प्ती काम्रना क्ले 
वश हॉकर फरता है। कामना के अनुपा' फल सनुष्य को फिर देह 
धारण क ने पर मिलता हैं। कामना के साथे -कियेहुए-कप का. फन 
अवश्य भागना पड़ता:है। अतः कामना के वश-हेकर-नी -क्राम- किये 
जाता है उसका फल लेने के-लिये -मनुष्य-फो उस-लोफ में5आना ही 
होता है अथवा स्तर्ग थे खवना पड़ता:हैं इम आवागमन को-ही-जिशुरस- 
त्मक.या मंसार कहते है 4 .- -. : 3५ कल जी आा5 


३ हैृ 


इै६ झान की मरड्रार हैं। उन में सब कुछ हैं। उनभे मोक्ते चांहने 
श्वालीं की भी 'कर्यि सिद्ध दो संकता है भोर कामना रखने आंलों का भी 
कमी लोगे एन वांइरी बातों पर ही ध्यान देते हैं । बेदों.में विषय सुख, 
इंवगी आदि प्राप्ति करने की ग्रनेंक क्रिया लिखी हैं । मनुष्य, जिंस जेस्तु 
के प्राप्त करने की कामना करता है, उन में उसी के पाप्त करने की किये! 
_मिलजादी-है। स्वर्ग प्राम्त करने: वाले को स्वर्ग पाने की और धन, स्त्री, 
व्युञ-आदि-की कामना: रखने जाते: को उनके सा करने>की: मिस उमेश्ष- 


[९०४] श्रीमद्रमपड्रीवा 


जाती है। जो स्तरगे कीं कामना मे यज्ञ भ्रादि करता है उसे खग मिलदा 
है। जे धन, पुत्र, स्टरी, या राज्य की कामना से यज्ञ आदि कुय्ाँएु करता 
है, उसे वेदी मिलतेहें । मतरूत यह हूं कि कामना यानी इच्छाक वश होकर 
जो कर्म किये जाते हैं उन्हें अपने किये हुए कारों के फलों छो पानेके लिये 
या भोगने के लिये मनुष्य को संसार थे जन्म लेना पड़ता है। अतः यह 
बात सिद्ध हुई कि इस. संसार से आने जाते या जन्म झने और मरने का 
कारण कामना” है। इसी से इस संसार को काम मुलक कहते हैं। 
तात्पये यह है कि सव बुगइयों की जड़ कापना है। अतः मनुष्य को 
फापना रहित शेना अच्छा ६। इसलिये मगवान कहते हैं कि है अर्जुन 
दे गुणातीत यानी निष्काम होजा किप्ती अ््नार की इच्छा ही न रख । 


 ईंस लिय जाल हानि, गर्मी सरदो, मान अपमान, शहु मिव और 
आर दुख की समान समझा) लास में खुश मत्र हो, हानि मे दृंःखी मत 
हो, होर जीते को समान समझ, छुख हुँ/ख को पृर्षोक्त यानी पहल जन्मे 
कम्मी का फल समझ कर शान्ति से सहन कर | घबरा मत) धीरज 
वारण कर। बस्य से भयानक दुःख दुःख नहीं मालुप देते। अथवा 
हर ज्ञण आत्मा परमात्मा का 
ध्यान रखता हु, द्द 
निम्त ग्रन्तयामी 


व्यान रख। जो हर समय परपात्मा का 
जि छुस उत्तका कुड भी विगाड नहीं सकते। और 


के ध्यान से तुभ मत रहोगे वह तुम्हार सब आवश्यक 
पदाण की याद रखेगा इसके सिवाय इन्द्रियों के विषयों से भी सावधान 
रह। ऐसा न हो कि थे तुझे अपने वश में करले 


रलें। है अज्ुुन जब ठु अपने 
कत्तव्य कम को करे तो तू इ। मेरी सलाह पर चल | 


जा 


_+  श--जो ' लोग किसी मतलब से या इच्छा के वश होकर काम 
हैं; - उनका हे के पिच गान हींता है, न इन्हें संखरुप था योग 


अध्याय रे [१०३] 


बुद्ध प्राप्त होती हैं, और इसीलिये- उनको मोत्त भी जात नहीं होती । 
इसके, विपरीत जो. लोग: बिना किसी प्रकार की कामना के-अपन - घर्द 
काय करत हूँ, उनका चित्त शान्त रहता. है । उनके चित्त:में अनेक-मकार 
की. बातें नहीं उठती । उन्हें ज्ञान होजाता है और -बे मुक्त होजातेहैं- 

तात्पयय मनुष्यकों कैम तो अवश्य: करना चाहिये, मगरःउन|:फल:की 
झाशा न रखनी चाहिये यानो कप्रे करते- समय चित्त स-“कामना-को 
स्पान न देना चांहय। : हे ् 


छू ल्‍ 
ज 


“(शंका ) क-आप कहते हैं कि कम ते करना चाहिये, मंगर बिनों 
कामना के करना चाहिय। बिना किसी कामना के कर्म करने से करीका 
फल ते मिल्तता नहीं । तब विना कामना के कर्म करने से क्‍या फायदा ॥ 
बेंद बिहत क्रियाओं के करने से क मना के अनुसार सुश्व भोग, रुपगे 
आादे मलते हूँ । किन्तु आपको आज्ञानुप्तार निष्काम कंमे करने थे कुछ 
वहीं पिच्चता, हंसते मेरी समझ मे तो कामना सहित कर्म करना प्रच्छां 
।लूम होता है। बेदिक कर्मों! को तो करें और उनके फंस स्वरूप -जो 
नन्‍त लाभ हैं उरकी चाह न रखें, उनकी ईश्वर अप्श करने से 
क्या लाभ । 


( शेका ) ख-आपका कहना है कि गुंणातीत निष्काम होनाओ कम 
-कगे. मगर इच्छा राहित होकर करो । कमे करते समय कम के "फेल की, 
चारना मत रखो यानी काम्य कर्मो। से परहेज रखो और निरन्तर ग्रोगा- 
.स्यास करो । “ मगर मुझको यह आपकी राय ठीक मालूम. नहीं -होती 
स्ये(कि लोग केवल कर्म करते हैं उन्हें जो झ्ञानियों को फल “मिलने वाले 
:$, नहीं मिलते; और-मो केरल ज्ञान मार्ग पर चलते हैं उन्हें योगियों के 
#में करने के फल नहीं मिलते । इस से मालूम होता है कि:झ्लान मागे छे 


(१ ०] पद श्रीमद्र गवद्रीता 


मी गर्ग छोटा या बढा नहीं है, इसी भांति कमे मांगे से शान सात नीचा 
था ऊचा नहीं। ऐसी दशा में एक को ऊंचा और एक. को नीचा या एक 
दो बुध और दूसो को भला कहना अड्ुचित ई । तल यह है कि 
दायर करे वाले भी अच्छे हैं, ओर निष्काम कर्म करके मर 
ज्ञाल प्रात करने वाले सी अच्छे हैं । जब कि दोनों “राहपर -बच्ने वाले 
पते भरने लिंश्यय - किय हुए मार्गपर 'हुंचेते 'हैं । तंत्र यह बात 
पुष्य की ईच्छापर निर्भर है कि वह अपना सुभीता देख कर चाह 
जिस मागे पूर चुले । इन ,शंकाओं का द्रत्तर भगवान झगले श्लोक 
में देते हैं । 


(मं) यावनेय . उदयाने ' संवेतः सम्लुतोदक । 
तंवान्सवैंष वेदेष ब्राह्मणस्य विज्ञेनतः ॥४६॥ 


[8३॥) . 

&भां४ प०) चहुं ओरसे जो देश जलप्लाबित हुआहो फिर बहा। 
“जल कऋपट उसके कांस से हेततनिक्ष भी आता कहां ॥ 
है ठीऊ उतना ही प्रयोजन ब्राह्मणों को 'बेद्‌ का *। 
- “यांद-ज्ञान करलें-पराप्त तो हे प्रश्न क्या प्रत भेद का ४६ 

236 ८० ५ द्व्ल् बवकार सा 2 ; के #, 
__अथ--जितंना मतलब कुआ, बावड़ी: तालाव नदी“आदि से निकलतांदै, 
ऊततोी ही कक संसुंद्रसे निकलता है | इसी-तंशह जितना खानन्द अमेक 


अकीर कन्‍्पेदाक्नाफ्मे-कर्रेने-स निकतता है,-उतना:ही [वहिक उससे अश्विक्र] 
अतिषकाम-अहाजानी आाहाययण की .एक प्रह्मचिचा- स जिलता दे। 


। 


लग से जेल पीमे, नहाने धोने ओदि काःकोंम उनिक्रल 
4 लेकिन झुए में-मंतुष्य' गोते “स्मोक्र स्नान नेंद्ी” के सेर्कता, 


भरध्याय २. [१०५] 


उसमे तह तेर नहीं सकता, उसमें वह जल्ल ऋ्रींडा नहीं कर सकता। 
पानी पीने का काम मलुष्य कुएँ बावड़ी पे निकाल सकता है, परन्तु 
तरने या नांव आदि की सेर करने के लिये उसे ताल्ाव था नदी वगैरः 
पर जाना होता हैं। जितने काम मनुष्य के कुएं तालाव! नदी आदि 
. सबसे जगह जगह भटकने से होते हैं, उतने ही सब काम वल्कि उप्त से 
कहीं अधिक काम केवल एक समुद्र या जल के वड़े भारी समृह से सिद्ध 
होने हैं। इसी भांति जो स्व, मुंख भोग राज्य, पुज, सन्नी आदि, 
परनेक अनेक प्रकार के देद विहित कम प्रग्निहोश्न, अश्वमेध आदि करने 
से मिलते हैं, यानी स्वर्ग सस्‍्नी, पुत आदि से जो आारन्‍्द मिलता है, 
उतना ही वलिकि उसपर कहीं अधिक आनन्द निष्काप, तह्यज्ञानी प्राहमण 
फो एकमात्र ब्रह्म॑वरद्या या ईश्वर के ज्ञान से मिलजाता है। इस आनन्द 
झौर उस आनन्द में इतना प्न्तर है कि स्वग, सुख भोग, स्त्री, पुत्र भ्रादि 
से जो आनन्द मिलता है वह भानन्द परिणाम ,सें दुःखदायी ओर थोड़े 
दिन ठिकने थाला हैं। किन्तु जो आनन्द ब्रह्मज्ञान से मिलता है वह 
शानन्द परमानन्द है। और वह सर्वदा रहने वाला है। आ्लानन्द वही 
अच्छा नो सदा रहे |. जो ग्रानन्द आन है, कल नहीं वह आनन्द नहीं 
फह्ाता। अतः यह विषय साफ होगया कि काम्य कर्म करने से निष्काम 
कप अच्छा है। काम्य कम करने वाले से ब्ह्मज्ञानी को बहुंत ऊंचा फल 
मिलता दै। इसलिये ब्रह्मज्ञाती होना सबसे श्रेष्ठ है। इसी मे मगवान, 
अर्जुन से कंद्तते हैं के तू अधिरस्थायी क्षरणिक सुख देने दाले क्यों को न 
कर नि्काम होकर कर्म कर योग का आश्रय ले। योग सें तेरा चित्त 
शुद्ध होकर ज्ञान मार्ग पर चला जायगा। इससे तुमे अनन्त काल स्थायी 
शक्तुय आनन्द आनन्ददी नई, परमानन्द मिलेगा । 58 823 


[१०६] श्रीमद्रग की 


(शंका) आपके कहने से मालूम होता है कि वेव्येत्त रीति से कार्म्य 

की करने वाले को खवगे, राज्य, धन, सजी, पुत्र आदे मिलते हैं । लेकिन 
& संत्र संस क्णिंक भर परिणाम में दुखदँगीं हैं । इसके विप२|त 
संधीर स्थागों विद्वान, ब्रक्नज्ञानी को नो छुख मिलते हें, पहः इससे बहुत 
सह बढ़ं कर और ओनन्‍्त काल तक रहेने वाले है। इस से यह साप्ट 


ु 


होगया कि ब्रक्मेज्ञनी होना सदसे अच्छा है। क्योंकि उस सदा रहने 
बाने भ्रच्छे अच्छे फल मिलते हैं । हमारा पतलव तो फलों से है, हमें 
आप खाने हैं, पेड़ नहीं गिनने हू । इसलिये आप मुझे सवोपरि प्रह्मतान 


का उपदेश दीजिये ॥ 


;+ 


' कम्य कम को तो अब थे बाते थी न कहूँगो। और सें निष्काम 
कंधे करने को भी वूथा समभ्ता हूँ, क्‍योंकि फर्म दो ब्ह्मज्ञानी होने से 
मिलेंगे, निष्कार्य केमे करने से तो ऊुंछ न पिसेंगा। इंस्ललिये पेरे पीछ 
कंपेयोंग, उपापंना का झगड़ा ने लगाइये। सीधा च्रह्मझान का मार्ग बता- 
इंगे (इसे का उत्तर मेगवान आगे के इलोक से देते हैं । 


(मुठ) केंमेशयेवोपिंकारस्ते मा फेंलेंबु कदाचून । 


भा कमफल हेतुमुर। ते सेंगोस्तव केमेशि ॥४७॥ 


[३७] 

(भा०प०) तुमकेा सिला बस कर्स करने सात का अधिकार हे! 
फैल प्राप्त हागा या नहीं यह सोचना चेकार हे । 
है ।माद्ध मरें इड्टि क्री मन घार ऐसी घारंना 
है कम करना व्यर्थ चाहेये कामना की मारभा (िंण। 


अध्याय २, -०७] . 


. अर्थ--तुम्दारा फेचल फर्म करने का अधिकार है; फर्म फर्खो से तुम्हारा 
कोई सम्बन्ध नंदीं। जो कंम तुम करो, उसके-फंक्की इच्छे। म करो, इसी. 
प्रकार छमे करना भो मच छोंडो ।अथंघा-- - | - :- - 


तेरा सम्बनुत् (फ़ेतल कमे से है, कमे फलों से. तेरा सम्बन्ध क़दापि नहीं 
हैं। कमे फल तेरा उत्तजरू नहा, अऋकंमे में तेरी पे ूदो। [मेरा यदी डप 
देश ओर आश।चाद दे] । 


भादयाव--हे भज्लुच + तू अभी कप. करने योग्य-हे-। “प्मभी-ज्ाल- मरे 
' के योग्य तू नहीं, अतः कर्म कर। भंव तू कांगे करे तो किसी -पहांलंत-_में 
भी अपने “कर्म के फसतों की कामना ,मतकर ३ >झोर ,अगर,त्ःफ़्ल्तों की 
आहना करेगा. तो कम फलों के. भोगने के ।लिय तुक फिर. जाम. लेनी 
प्रंड़ेगा । क्यों क्ि-करम- फलों. की: चाहना .ही.जीवन. मंरेणकी जड़ हू 4: :रुति 
कम-करके ट्वंग आदि “फलों के माप कर्ने: की: आवश्यकता नह, ,तेव: इसे 
दुग्खदायी-कर्म “क+ले पे क्या लाभ-। यह सोचकर अक़म:में.औति,न कैर 
अर्थात्‌-काम करने से मुँह न सोड़,/निष्काप्त-क्ंम करना क्ी-भरीते उमा 
है। पुन३“अर्जुन ,कदने-लगे।कि/डे कऋषंण, !- अगर मतुष्य;कम फ़ुलों की . 

इच्छाःसे उत्तेजत होकर : कमे-नःकरे तो किस तरहः करे । . तत्र /सगवान 
कहते हैँ .., , | ५ ह हे 

(मु०) योगस्थ करु-कर्मांणि संग. लक घनहजश ॥। 
सिद्धचसिद्धायाः समे-सुला सम यन/उत्त्यत॥ 9 9] 

पसआ] 82 


(पआरा०प०) फल-जाभफचिन्ता-च्राह छोडो छोडदो हुर्यृद्धि को । 
सोगस्थ-होकर कम्से कर हो पाप्त जिससे बाद्ध को ॥ 


हर 


[१०८ ] क्षीमद्गबड्ता 


कश्ते चलो तुम फर्म्म फल की चाह, चिन्ता छोड़दो । 
व्कि। 
मद-मोह-माया-चासना के जाछ्ष को तु तोड़दी ४८ 


अथ-हे अल्जुन ! योग में दृढ़ चित्त होफर, फभ-फुर्कों थे आसाक्कि स्याग 
कर, सिद्ध अखिदि में समान धोकर, कर्म कर । समभाव को "योग 
कहते है। 


लाहला दाग ऋर सफक्षता-अपफन्ता को सम्तान समझा फर फाम कर । 


आधदार्थ-ह अस्लैन | योग क्वान का मारी हैं| इस मा में स्थिर 
चित होक' अपने क्चेव्य-कत कर | उस समय अपने मन थे ऐसे ऐपे 
विचा से कर; हि में इस काम का करने वाज्ना हूं, थे यह कर्म करूगा, 
ता मुझे खगे लेगा या राज्य; घत्त, पुत्र पिद्ेगा । मतलव यह कि अपने 
तई कत्ता त समझ ओर जो कर्म करे, उसके फल थे मन न अदका | 
आद्म के होने न होने दी चिन्दों मत कर, काम हो जाय तो अच्छा न हो 
जाय ता अच्छा । इच्छित फून्न, पिश्ने दो मन्ना 


पत्र ता मत्ता । काम 
पड शे जाय तो 


जुर् रहीं और न होजाय रह्च् न का | इस अवस्था 


पर प्‌हुंचन से तेग कम्म फ़र्ना से प्रोह छूट आवबगा | सिद्ध आंसेद्ध को 


अमान पेज भात्र हर, हालत भ इपे-विपाद रहित होंने को “योग” कहते 
| जप के, फच्न को इचछा साग कर किये जाते हैं तब चित शद्ध दो 
जाता है। चित्त के शुद्ध होने रे ज्ञानकी आप 


़ ते शोनाती है। ज्ञानकी 
“ते हानाही सिद्ध? हू। इसके विपरीत जब इच्छा के बशीभृत होकर 


-' कह किये जाते हैं तद सन शुद्ध नहीं होता । बिना मत शुद्ध हुए ज्ञानकी 
» 3 दातो। जानकी श्राप तु दोना ही “अभिद्धि” ह। हे अर्जुन! 


गिडु आधा का बरापर एम्स कर कम करने सै पेरा मन इच्छा-राश्िति 
3 छा हर 


अव्याय २ .- (९०६). 


हौरयगा । इच्छा-रहित होकर कर्म करने से चित्त अवर्य शुद्ध होखा- 
यगा । अतः तू योग भ॑ भटल -वित्त होकर केउल ईश्व२ के छिंबे 
क्रम कर । पु 

(पश्न) योगकी परिभाषा क्या है। 

(उत्तर! पेद्धि-अमिद्धि में |चिच्तकी समता को “योग” कहते हैं । 


(मु०) द्रेश . छावरं कमे - बुद्धियोगाद्धनञज्जय ।*. -.. 
बुद्धीं शरश मन्विच्छ कृपणा: फल हेतवः ॥४४।॥ 
+ ६ ] 


(सा०प०) सम-भाव-सुक्त सुवाद्धि ही है अछतर अति कमरे से | 
उसकी शरण लो है घनडुजय | कह रहा हूं घम्मे से ॥ 
फल-हेतु जो जन करूम फरते वे महा ही दीन हैं 
होते महा ही क्ृपण हें, वे नींच सब विधि हींन हैं ४£& 

श्रे--है छतञूजय ? बुद्धि योग स॒ कृर्य बहुस नोचा हे | “इसलिये तू बुद्धि 

की शरण से । जो लोग फल की कामन' खे कर्म करते हैं वे मद्दा नीच दै | 
अथवा-दे शर्जु ते ! निष्काम कर्म से खकाम॑ कम बहुत नीच दर्ज का दे । 
इस्ताकिये तू प्एमात्मा विषयक .सुद्ध अथवा ईश्वरीश् ज्ञात के ढिये । निष्काम 


कमी-योग का झाश्रय जल । ज्वो लोग कर फल पाने की दृष्णा से. कमे करते ढ, 
सूख, अधानो और नाथ 6 | 


भावार्थ-नह धनझ्जय ? कर्म फल की इच्छा झाग कर, चित्त की 
समता के साथ नो काम किया नाता है, वह कमरे फल की कामना रखकर 
, किये हुए काम से असन्त अछ हू । फूल को कामना त्याग कर चित्त की 
समता से जो काम कियां जाता हू उस से आत्मा या पश्मात्मा का शान 


ड़ 


[१९ ] श्रीमद्रगरवद्रीदा 


दपएः झोता है ३- घोर एपप्रात्मा के .हान से संसार: बनन्‍्धन ४ छुटफारा 
होझर तित्म-पत्यानन्द को माही -द्रोदी हूं। अतः नि५ निप्काम क्रकके 
जि के के बज (द् हे 

करन से प्राय या १मात्मा का झाव दाता हे, वही आए कने हं।! हूप- 


जब द्‌ निकाय छत योग का अन्य से । जब कर योग पिद्ध होचायवा 
दब तुझे परमात्मा का ज्ञान हो बवंगा । ह भर्जुन - पप्मात्या का छान ई 
५, 5 है 


राइत अच्छा दे । तू उसमे मत सप्म- हल धछ्ी हरा चिच्च-शुद्ध नहीं 
हूं | इस से थ्र तुझ नप्काम कभन्दान के ऋशषधाह् दंत 


बच 
ध् 
2] 
5 
जा 
च्न्भ्मी' 
श््प 
>3 
जय 


दम यश के पंस्पात्मा का ज्ञान दशा अभी झसम्भद है। आत्म परमार्श 
दियके।दुर्दध का मापने निएकाय कमे: योग है । इसे मे इसे बुगदिन्याग भी 


कहते हैं; वात्पय्य यह है फ्ि जो लोग आतयतान वा ईशटीक्लान की 
मात के. लिग्रेनन्ष्काम, कम योग का सावन करदे हैँ बार सिफड-जजिड्धि 
में [चित्त.को अमान, रख कर निप्का कर्म करते हैं, दे झेठ हैं । इन के 
धवपरगीत्र:जो सकाप क्रम कस्ते हैं, वे हाग्खार नीच, ऊँच आनेयों में जन्म 


मल 
(ते ओर मस्त क्र किन्तु उन्हे इएः न नहींदहाता,. इसी से उन्‍हें 
शजन्नानी मन्दभागी कहंत हैं | श्रुति कहते ६--- 


न हु 


:- : शहेःगार्गी:! जो मनुष्य, पलुष्यदेह पाकर इसलोक-से अविनाशी अन्तर 
ग्व॒स्तात्मा की दिना जाने ही चत्ाःजाता है वह अज्ञनों और मन्दमाती हैते 


दे यह सुनो के उंचेत्तकी संगत के साथ अपना धंग कार्येय करेंनें वाले 
को क्या फूल मिलता हैं । 


अर 


(मु) इंद्धिवेक्तीं जहांतीहं उमें सकृंतंदष्कते । 
एस्पाथोगाय अल्यंस्व योग: कमंस कोशंल॑ग त२०। 


] 


प्स्योनि रे... (रप्शु 


न 5. वी 25 [है] 52% हक मकर 


सभि०प्र०) इस लोक से इस साम्प बुद्धि परकार्श सं जो युक्त हैँ / 
'बे पाप पृंणंय “बिंचांर से रहते संदां ही सुक्त हें ॥ 
अतएव अज्जुन ?.योग को की शरण जो आरनंदर्मथी | 
है कम करने की कुशलता करे योग, कही गयी ।रै०॥ 
+खे करे क़रता है, घढ् अप पृरय 


में छोड़ देता है। इंस किये तू योग की चेछ्छी कर 
गे अंस्य॑न्त.बेलधान दे ॥ : -' 


4.05 मी 


भमावा्थ--ज्ञों सिद्धि आतिद्धे थ॑ सप्रभाव रख कर कभे करता है, 
एम जि संमपत्व वाद्ध से श्र हाजाता है जिच के शुद्ध हाते:-पर 
क्ञान को पार होजाती: है ) ज्ञान से पुरुस पाप इसी दुनियां में छूठ जाते 
है। तासय्य यह कि चित की ममता वाला अपने: योग.बल से पुण्य- 
चाप दोनों-से इसी बोक में पीछा. छुडा लेता हैत ऊम्मी-के-ब्ीच में योग 
ही. कठाममाती, है। व्यों'की जो के, बह्धून स्वरूप हैं, बही जब जित्त की 
; शमता-योग-बुद्ि-स किये जाते हैं, : तत्र उल्टा बन्चे छडाने वाले हाजते 
हैं। यादी जो कर्म मनु ए बन्धन-में5फंशात हैं; दे ही.-- कम 
थोसे के एल से बलवान दोकर . मनुष्य के . हृदय से ज्ञान उत्पक्त कर के 
: “संर्सार अन्चन-से-छुडा दके;ऐं । इसलिय अखझ्ुन ८4 री? हो: ८ 


किक 
ई 
लो 
दा 


मतलव यह है कि छुख दुःख और सब प्रकार की। लाभ हगने * 
एकसा संपेकने दल; बेलुदेये क्यों ईंसे लक मे बयां परलोक में कभी पा 
हुहंय की भागी. नहीं. होते ।- बह जिस अकार अच्छे-पा् कर पुण्य थी 
आशा छोड्देंत: हैं, उसी प्रकार डँस के हॉथों योँदिं कोई बुरे काम हो जए 

उसके पाप के सकी सहीं लैंमेतां | इसलिये पुमं-पुंखे: दूंगख: का: िख्ा: 


के 


[*** ] श्रीनद्गगत्रद्रीत। 


छोड़ दोनों का एकसा समझो । सुख दुःख, लाभ हानि, हार जीत आदि 
को ममान लम्कग ही “योग” ह। ज्ञो इनको समान ममझता हुआ 


[त 


5 4 डे कट द्फ भघ हक 
काम करता हैं, उत्के किये हुए पुरुष पाप ईसी दुनियाँ न रइजाते हैं। 


(मूँ०) कम न॑ बुद्धियुक्ता हि फल क्‍्तवा मसीपिशुः । 
जन्मवन्ध विनिसक्ताः प्द गच्छन्य नामगद॥४शा। 
यदाते मोह कलिल बवुद्धिब्यति तरिष्याति । 
तदा गन्तासे निवंद श्रातव्यस्य श्ुतस्थ थे ॥श्शा। 

[३८] 


(भा०पै०' श्रम बुंद्धि युत ज्ञानी पुरुष जो कर्म फज हैं त्यागते | 
पाते परम पद, जम्म चन्‍्धन दुख उनके भागते ५१ 
जब बुद्धि तेरी पार होगी भोह के झावरण से । 
होगे विरक्त तभी खुता जो और थोड़े ऋवण से ५२ 


अधे-घुद्धि योग युक्त पुदष, कप फल हे त्यागन से आक्तश्ानी डोेकर 
जन्म पन्धन से चूड-छर, उस स्थान को चले जाते हैं, जह | किसी प्रकार का 
भी दुःख नहीं है। झथवा--- 


जब तेरा अन्तःकरण मोह अश्न्‍्नेरुपी ऋचड़ के पार होजञायणा; तम जो 
कुछ सूने छुना है और जो कुछ अभी खुबने योग्य है, उस से तुझे चैराग्य 
होज़ायगा । 
भाषाथे--जे! लोग कम फन के याग से ज्ञन पाप्त करते हैं, वे 
निश्चयही ज्ञाजों हो जाते हैं और जन्य के उन्‍्धन मे छूठ जाते हैं। तथा 
िक ई. ् डे 3. [५६ हु ५ 

उस परम्त पद को पहुंच जाते हूं, जहां किसी मकर का भी उपदृव 
त्तहीं हनन जी दं बज, जे का धर के घिद्धि 

हीं है। जिन अड्यानों के चिच भे सपता है, .गी छुख ढुःख, ई 


भ्रध्याय २ . [ ११३ ] 


झसिद्धि को समान भाव से देखते हैं, वे कप्तों के फस को सांग देते है 
अथोत्‌ वे कर्मों के फल स्वरूप स्वर्ग नरकादे की चाहना नहीं करते। बे 
जो काम करते हैं, वह इश्वर के लिये करते हैं। अपने किये हुए काम से 
वें अपना सरोकार नहीं रखते । तव उनः का चित्त शुद होजाता हैं पुनः 
उन्हें आत्मग्ाान होजाता है। और आतज्ञान के प्रभाव से वे जीते जीही 

जन्म पन्धन से छुटकर भगवान साचिदानन्द तथा जो सत, चित, आनन्द 
चुक्त के उस परम पद मोत्त अवस्था का प्राप्त होजाते हैं, जो सब प्रकार 


के क्ेश ओर सन्‍्तापों से राहित है 


(प्रश्न) कम योग के द्वारा अन्तभ्काण के शुंद होते ही भिस आत्म- 
जान ही प्राप्ति होती है, वह आत्मज्ञार मुझे कब प्राप्त होगा । यानी कब- 
तक मुझे निष्काम कर्म करने होंगे ! कब मेरा अन्त/करणों शुद्ध होगा 
कत सें आत्मतान अथवा अह्मज्ञान का अधिकारी हूंगा । 'भगवांन -५२-५३ 
वें श्लोक में इसका उत्तर देते हैँ । ४ 


निप्काम होकंर कैम करते करते जव॑ तेरा अन्तावंरण अज्ञॉन के दल 
दल को पर कै जायगां, तंव आजंतक, ऊंगे के स्वर्गादिंक फलों के 
अभ्यन्ध में जो कुछ दूँ ने छुतां है, और' जो' छुछ॑ तूँ सुनेनें योग्य सम- 
अत है या सुनेगा; उस से तेरा मंत हंट जायेगा यानी तुँकेकी वेशग्य 
धाप्त हो जाथगा। दे अजुन  तेरां अन्तक्ररण मोह रूपा काॉचड़ में 
कसा है। उसपर अज्ञान रूपी मल जप्मा-है। इसी से तू शरीर आदि के; 
आत्मा समभ्ता है, और शरीर तथा आत्मा को अलग अलग नहीं सम॑- 


ता + अज्ञान के कारण से है। तेरा मन विषय भोगों- को शोर चलता 


है। और इस मोह से दी द “ये मेरे हैं” “में इनका हूं” ऐसी ऐली 


। [ ११७ १ श्री मद्गन्ीतो 
अज्ञान की वात कहता हैं। अज्ञान के ही प्रभाव से तुझे राज पाठ; छुख 
भोग, और स्व भ्रादि अच्छे मालूम होते है । 


जिस समय वेरा अन्त;करण / बुद्धि ) मोह रूपी कांच के पार है 
ज्ञायगा, मिक्षकक्त उसके ऊपर छे भरज्ञानरुपी मेल दूर हो जायगा, जे 
पय.द्‌ रजोगुण और तमोगुण को सागसर शुद्ध सत्वभाव को ग्राप्त ह्दो 
जायगा, उस धपय तू आत्मा और शरीर का भेद समभगा, और उसी 
समय सब प्राणियों में तुझे एकद्दी आत्मा दिखाई देने लगेगा। उस समय 
तुझे इसलोक के स्त्री, पुत्र; घन, रत्न, महल, वास बर्गाचे, गाड़ी घोड़े, 
नौकर चाकर आदि पदाये और समस्त भूपएडल का राज्य तथा स्वर्ग 
एवं उसके मुख भोग तुच्छ, निकम्से और व्यथे जचने लगेंगे। उस समय 
तुझे यह जगत वाजींगर के खेल या स्वप्न की माया के समाव नितान्त 
झूंठा मालूम होने लगेगा । इतनाही नहीं, उस समय तुमे जो छुछ देने 
दखों और झुनां है, और जो आगे देख तथः मुनेगा, सबसे ही घृणा हो 
जायगी। उस समय तुझे इसलोक झौर परलोंक के सभी सुख मोग 
जज्जाल और आफूत की जड़ मालूम होंगे। इसी अवष्या को पूर्ण वैराग्य, 
कहते हैँ । जिस समय तुके घोर वैराग्य होनाय, तेरा मन सबसे किनारा 
करलाय, तव तू समऋत्लेना के मेरा अन्त१ऋरण शुद्ध होगया पेरी बुद्धि 
अज्ञान की कीचड़ ते निकल कर शुद्ध होगई, क्योंकि बिना अन्तःकरण 


को हर श पु छः 
अथवा दुद्ध के शुद्ध हुए वरारय नहा होता जब वेगग्य हागा, देव अन्त: 


र्णु 58. ; शुद्ध ५ झ््न्त गज ु २ 
करण पहले शुद्ध होगा और जब अन्त/करण शुद्ध होजायगा तब वैराग् 
अवश्य शागा | 


(मु०) श्रुति विप्राति पन्ना ते यदा स्थास्याति निश्च बला । 
सभाधावचला दुद्धस्‍्तदा यागमवाप्य्यासि ॥शशा। 


न है / 


अध्याय रे (२१४) 


स्थितप्रज्स्य - का भाषा समाषिस्थस्य केशव । . . 
स्थितधीः ककें प्रभाषेत किमासीत वजेत किं...॥५४॥ 
[४६ ] 


(भा०प०) हो व्याथित श्रुति के वाक्य से तवबुद्धि में भ्रम व्याप्त दे। 
जव॑ चुद्धि झस्थिर हृढ़ घने लव थोग होता पोप्त है॥५१॥ 
फिरं पार्थ ने पूछा कहो स्थितंप्रज्॑ कहते हैं किस । 

'चह बोलता चलता तथा है बैठता किस भांति से ५४ 
अथ-5जव तेरी बुद्धि ज्ञो अनेक श्रुति स्म्रातियों फे खुनने से दिक्तेप को 
आप्त द्वोगई है, दिल्लप आर पवेकटप से राहत हाकर आत्मा मन स्थत द्वाजा- 

यगा।, चच तुभा संमा।ध यांग पाप्त द्ाभा। शथवा-- | ह 

। ः दे फेशबु | समाधि म॑ स्थित हुए स्थित परज्ञे मेजुप्य के क्‍्ये लंच हे ? 

स्थित प्रश्ष॒ पुरुष किंख तरह बोलता, फिस तरद्द बैदता और किस 0«द्ध 
'बत्रता फिरता है। के ' 
नाना फलों का लोध दिलाने वाले मन्त्रों के सुनने से तेरी बुद्धि 
व्याकुल होगयी है। जव उसकी व्याकुलता जाती रहेगी, जब तेरे संशंय 
.दूर हो जायेगे, तव बृह अचल और अटल रुप से आत्मा के ध्यान में लग 


ज़ायगा, तव उस समय तुझे यांग का भा हागा। 


है अजुन ! तू ने अनेक अकार के शास्त्र पढ़े हे, नाना प्रकार के वेद 
: मन्त्र छुने हैं। छंन. में अनेक प्रकार की क्रियाएँ और उनके : फ़लो की 
' बतिं भरी पड़ी हैं । उनके घुनने पढ़ने से तुझे जो ज्ञान हुआ-है, वह. निंवि- 
: बाद नहीं है, इसी से तेरी बुद्धि में घवराहट और सन्देह-पैंदा होंगये हैं। 
: तेरी समभ-में नहीं ओता कि क्‍या करेना उंचित है और क्‍या करना अनु- 
-चित है। जब तेरी बघुडि का श्रुति स्म॒तियों का झगड़ा मिट जायगों;- तेद 


[९ भ्षट ] श्रीमग्रगबद्री ता 


हुक यथार्थ उपदेश पर निश्चय होगा । तर तेरी बुद्धि के। उल्ढी झुल्टी 
वादे या सम्देह डिगा न एरकेंगे । उत्त समय तू एकबाल पर जमकर स्थिर 
होजायगा । उसके पीछे हुआ में गहरी समांध की योग्यता होगी । जब तू 
एकदम आत्पा यो परमात्मा के ध्यान में लग जायगा | उस समय दुनियां 
की बाहरी कोई भी वस्तु तेरे चित से न छुस सकेंगी। दे ऐसे गहरे 
ध्यान लें इवा रहेगा, कि उस समय तेरे सिर पर भयानक से भयानक 
बजूपात हो, तोभी तेरा ध्यान न टूटेगा । क्योंकि तेरा सारा ध्यान तो प्‌ 
भ्त्पा में होगा | तमी तुझे योग का पूरा लाभ होगा, व्‌ श्रात्मा को जान 
जाथगा, तेरी पहुँच सीधी परमात्मा तक हो जायगी। उस समय तुमे 
जीव और ब्रह्म से मेद यालूम न होगा। सर्वत्र परमात्मा ही परमात्मा 
दिखाई देगा । उस समय तुझे करने को कुछ न रहेगा । उस समय तू 
कृत कूस होजायगा | मगर याद रख इस अवस्था की भ्राप्ति के लिये बुद्धि 
अथवा चित्त की शान्ति स्थिरता बहुत जरूरी चीज है। बिना स्थिर बाद्ध 
फे सफलता कदापि न होगी। अतः ह्‌ स्थित प्रश्ञ स्थिर बुद्धि वाला होने 
का परिश्रम कर | 


रन करने का अवसर पाकर अलुन भगवान से स्थित प्रश्न पुरुष या 
पूर त्रह्मज्ञानी के लक्षण पूछने लगा। 


हे कृष्ण ! जिसे इस वात-का हृढू विश्वास होगया है कि “में परम 

अत हूँ? और जो समाधि में तत्पर है, उसके समण-क्या हैं । ऐसे 

- मतुवय के विषेय-में लोग क्या कहते हैं ! वही स्थित पत्ष आ्मस्वरुप | 

छा विश्वास रखने वाला-जब समाधि में तत्पर नहीं- रहता, तब वह 
 मिसवतर्‌ह बोलता, वैठता और चलता है । 


अध्याय २. (१६७ ] 


जीबनमुक्त पुरुषों के लचण. 'मोक्ष चाहन वालों के लिये, मोत्त के 
उपाय है। इसलिये अध्यात्म शास्त्र में म/क्त- चाहने वालों के लिय जीव- 
न्मुक्त पुरुषों के लक्षण, मोक्ष प्राप्ति के लिये सिंखाये-जाते हैं । अर्जुन ने 
यही वात समझ कर भगवान से स्थित यज्ञ 'पुरुष के लक्षण पूछे हैं । 
भगवान उसके चारों प्रश्नों के उत्तर ऋमश) इसी - अध्याय के अन्त तक 
देगें। जिसने आरम्भ से ही सव-कामों को .साग कर ज्ञान, योग निष्ठा 
की राह पकड़ -ली है और - निवने:कर्प योग:ह्वाग चित्त शुद्ध करके अपने 
को ज्ञानयोग का झभिकारी बना लिया है। ऐमे दोनों प्रकार के लोगों के 
लिये ही इस अध्यांय के ५४. वे श्लोक.से अध्याय के. अन्त तक, - भगवान 
स्थित प्रज्ञ के लक्षण, और आत्मज्ञान-माप्त करने के उपाग्न बतावेंगे | * - 


' (मु) प्रजहमति यदा कंमाम्सवीन्पीर्थ भनीगतानु । 
आत्मन्येवात्मना तुंछः स्थितप्रक्नस्तदोच्यते ॥५५॥ 

दुःखेष्वलुद्धिनंमनाः सुखेज विशगतर्पृंहः | 
बीत, राग, भय, कोषः . स्थितपीसुनिरच्तत ॥रदी। 

यः सर्वत्रनानमिस्नेहस्तत्तत्ाप्य व्युभाशुभम्‌ --। 
नाभिनन्दति न देष्ठि तस्यं भज्ञा प्रतिष्रिता #श्णो 

ह [४०१ : 

(भा०्प०) हे पार्थ! जो. लोलुप .हुए. रहते सदा, वे अज्ञ हम । 
सन्तुष्ट अपने आप सम रहते चड़ी स्थित मज्ञ हैं ॥४४॥ 


दुख में दुखी होते न.जोःआसक्त-खुर्-म ओऔ नहीं । 
लय, प्रीति अथवा को के ज्ञो-जांल में. फ्रसते- नहीं २८ 
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[४१] 
जिनके लिये शु म-अशुम फल सम मान अरू अपमान है। 
जिनके लिये सुख-दुःख, हर विषाद एक समान है॥ 
हे बठ वही स्थित प्रज्ञ खुनि इसमें न संशय जानना । 
धिर वुद्धि उनकी है सभी विधि सत्य इसको सानना४दे 


पु रु किक कु 
अधै-जव मनुष्य अपने मन की सारी इच्छाओं को छोड देता ६ ओरे 


जात्मा द्वारा आत्मा में ही .सन्तुए रहता दे तव उले स्थिति यज्ञ या रियर 
धुद्धि घाला कहते है। 


जिस फा मन दुःख के समय दुःख नहीं होता; सुख के समय घुस भोग ना 
नह, चाहता, जो रोग, अय ओर क्रोध से रात है; वद्द स्थित प्रश पुचि 
ददताता है। 

ज़ो फिसी चीज से भ्रेम नहीं करता; अच्छी चीज को पाकर खुश वहीं 
होता और बुरी चीज को पाकर दुखो मई द्ोता, उस की चुद्धि निश्चल है। 

भूव[य--भब मनुष्य मनमें प्रवेश करने वाली भिद्र सिक्न प्रकार की 

इच्छाओं को विलकुल ग्राग देता है और इस्त लोक तथा परलोक की 
किसी भी चीज की इच्छा नहीं करता आन्या के ध्यान सें ही मग्न रहता 
हैं, भ्रात्मा से ही सन्तुष्ट और प्रसन्न रहता है, आत्मा के साथ ही 7मण 
करता है तव उसे स्थित.पज्ञ कहते हैं। 


जो मलुष्य मत प्रकार के दुःखों यानी “आ्राध्यान्पिक” (जो शोक 
भोह आदि बेकार और ज्वर, खांधी,. अतिसार भ्रादि रोगों से दुःख 
जोते हैं। (१) “आदि भौतिक” सिह, चीते, भालू, भेडिये, सर्प आंदि 
जानवरों से जो ढुःख़ होते हैं। (२) “आवि-दैविक” वेंहुत तेज हवा, 
आंबिक वृष्ठि, अधिक वर्फ का गिरना, आग लगने आदि से- जो दुःख शेते 
है इनके आपडने से मरने दुःख नहीं होता ; और ओ किसी प्रकार के 
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छुख, यानी आध्यात्मिक” सुख ( मिय पदार्थों की याद या अपनी विद्या 
और चतुरता आदि के घमराड भे जो सुख होता है । (१- “आधिमभौतिक” 
स्‍त्री, पुत्र, भाई, बन्धु, पिंत्रे और (रश्तेदार आदिकों से जो सुख मिलतः 
है । (२) “आधिदेविक” शीतल, पन्द, मुगन्ध-पवन, घृष्ठि स नन्‍ही नेन्दीं 
फुंहारं, वभन्त ऋतु की पंहार, और नदी नालों के बहने से. जो छुख 
मिलता है ) भोगन की इच्छां नहीं रखता । जो किसी से क्रोध नहीं करता 
ओर न फिंसी से प्रेम करता, ओर न किप्ती को भंय देता न भय खाता। 


संदको एकही नज़र देखता वह मनुष्य “स्थितधी” मुनि कहलाते हैं । 


. पाप का फ़ल दुःख है, पुण्य का फल सुख है। पाप और पुरुय के 
फल श्रमिट है । बिना उनके भोगे पीछा छूट नहीं संकता। हमने इसके 
पहले के शोर में जो पाप कम किये हैं, उनका फल दुख हमें इस जन्मे 
से अवश्य भोगना पढेंगा, बिना उसके मोगे हमार। पीछा कदापि न 
छूटेगा । जब हमारे पाप का अन्त हों जायगा, तव हमारे दुःख का भी 
अन्त होजायगा | जबंतक हम अपने पकिये हुए पापं का दण्ड दुःख न भोग 
लेंगे तवतक चाहे हजार उपाय करे रोबें, चिस्लाएँ कुछ न होगा। पाप 
का फंस अवध्यम्भावी हे, अटले है, यह सोच कर ही विचारंवान पुरुष 
भारी से भारी दुःखें से नहीं प्र गते ।: इसने पूर्व जन्‍म से जो पुरुय. कर्मे 
किये हैं, उनंका फल खुख भी हमें अवश्य विना मांगे मिलिगा । अगर 
हमने पुरंय कर्म नहीं किया है, तो हंमारे हजार उपाय कंरने पर भी 
सुख न मिलेगा। जिस तरह दुःख बिना चाहे अपने समय पर आजाता 
है। उसी तरह सुख भी बिना मांगे अगर हिसांव सें होता है, मिल 
जाता है । जो चीज खाते में नहीं है वह कदापि नहीं मिलती । एवं जो 
इस मर्म की बात को समेत हैं। वे छुःखों से दुखी नहीं होते; और 
सुखों की तृष्ण “से नशा फंसते-। कर 
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हमारे पास लाख रुपये हें; इनसे हमारी प्रीति है। प्रीति के कारण 
कमरे मनमें सदा यह मय बना रहता है, कि चार उन्हें डुगा ने लेजांय 
अबथदा राजा इन्हें द्वीन न ने। अगर हमारा रुपयों पे या आर किता 
पदार्थ से भीति न हो तो हमें डर क्यों लगने लगा। जव हम दंखर्ते हैं हि 
हमारा मान छुटा जाता है हम उम बचा नहीं मक्कते, तब हमें क्राध 
शाता है। अतः जिम किमा चीज पर प राग है यातो मेंम है। उसो को 
भय और कोष के वशाभूते होकर दुःख उठाना पड़ता हैं। आर जिंख 
किसी चीज से राग या प्रेष नहीं है, उसे मय और क्रोध क्यों होने लगे। 
और क्यों दुःख उठाना पढा । इसलिये जो पुरुष विचारवान हैं वह सब 
छुछ समझने के कारण दुःखों से नहीं घवराता, सु्खों की चाहना नहीं 
कग्ता तथा राग, मय, क्रोध से अलग रहता है । जिस मनुष्य में ये लक्तर 
पाये जायें मे "स्थित प्रज्ञ” घुनि कहते हैँ । क्योंकि उसकी बुद्धि विचार 
करते करते यथाथे पर जम्त गर्या हूं । 


संसार के प्राणि मात्र प्रेम के पाश में वधे हुए हैं। प्रेम के काग्श ही 
प्तुष्य को सुख दुःख भेचने बडते हैं। अगर मनुष्य को किसी चीन से 
प्रेम नहीं होतो उस छुख और दुःख के भमेले मे क्‍यों पड़ना पढ़े । घन, 
पुत्र, स्त्री आदि को हम अपनी चीज समभते हैं, उन से प्रेम करत हैं । 
तभी तो उनकी बहती देख कर सुखी, और उनकी कमी या एकवार जी 
नाश होजान पर दुःखी होते हें। जब छिसी चीज से हमें प्रेम भ्र्रेम ही 
नहीं है, तो हम छुख दुःख में क्यों पढने लगे । प्रेम करना चाहिये मगर 
ऐसी चीज से जो सदा रहे निसमे हमात वियोग ने हो, जिपमसे हमें 
सुखी होकर दुःख उठाना न पड़े । र्द्वी, पुछ, धन, आदि नाशमान पदाय 
है, पट़ास इनका हारा खड़ नहीं है, और आगे मी हमारा ईचेंका सब 
ने रहगा। आज इन संयोग हुआ है, ते आजही या कल इनसे वियोग 
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अवदय ही होगा। ऐसे पदाथों से मूखे लोग ही भेम करते हैं, और के 
इसी कारण से सुख दुःख के झमद में जकड़े रहते हैं। लेकिन जो 
शानी हैं, विद्वान हें जो असल कम असल की परख जानते हैं वे इसलोक 
झोर परलोक के पदार्थों की असारता प्रयोग वियोग भादि को. बुद्धि से 
विचार कर इनसे प्रेस नहीं करते । वह ज्ञाणिक सुख देने वाली और परि- 
शाम में दुःख देनेवाली चोजों से कदापे प्रेस नहीं करते । बुच्द एकमान्र 
निस, अविनाशी आत्मा से भेस करते हैं| क्योंकि उसके साथ उन्हें प्रेम. 
करने से दुःख कभी नहीं उठाना पढ़ता । क्योंकि न ते उप्तमें कभी वेशी' 
होती न उसका कसी नाश होता न उस के साथ कभी दियोग होता अज्ञानी 
लोग इस तत्वकी बातको नहीं प्रममते, इसी से वे इन थोथी चीजोंके प्रेम,में 
फमकर दुःख छुख भोगा करते हैं। ज्ञानी लोग इन सब बातों को अच्छी 
तरह समभते हैं। इसी से वे धन, पुत्र, स्री, राज्य, आदि तो क्या, अपनी. 
देह से भी प्रेम नहीं रखंत। और जब ये इन सांसारिक पदाएों से पेस 
नहीं रखते। तभी तो वे छुख दुःख के मेल में नहीं पढते, और एकाग्र 
चित्त से आंत्मा के ध्यान में, उस के प्रम में गठन रहते हैं। आत्मा के 
प्रेम में मग्न रहने से उन्हें कभी दुःख के दशन भो नहीं होते । परमानन्द 
उनके सामने हाथ बांधे खडा रहता है। तात्पय्ये यह कि ज्ञानी आत्मा 
के मिवाय शरीर आदि समी पदार्थों से प्रेम नहीं करता): ० 


: शरीर ५ भेम न रखने. के सिवाय ज्ञानी पुरुष छुख.दुःख को समान 
इष्टि से देखता हैं । वह समभता है कि सुख पूर्व जन्स के घुणयय कंमे का 
फल है, आऔ: दुःख पूरे जन्म के घाप कम का फल है। - इसी से वह सुख 
पाकर आनन्द में फूल कर उसकी प्रशंसा नहीं करता इभ्के विपरीत 
अज्ञादी पुरुष अपने छुख के सामानों का बडाई करता फिरता'है और 
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खो का रोना रोया करता है। वर्योके वह सुख और दुःख का 
अपने ही किये हुए पुएय और पाप का फ़स नहीं समझता । 


प्रज्ञानी लोग भुलकर न समभाने के कारण अपने सुख भोगों- की 
बड़ाई छोका करते हैं। यह इस बातपर विचार नहीं करते कि हमारी इस 
बड़ाई के करने से दसरों को कया लाभ होगा। जो अपनी पारव्य से हमे 
पिला है वह हमारे ही लिये है। बहाई मास्ना विल्षकुल वें. फायदा है । 
इसी तरह अज्ञानी लोग दुमरों की उन्नति दृवरों का धन, वैमब आदि 
देख कर कुढ जाते हैं ओर उसकी निनन्‍्दा पर कपर बांध लेते है । पराई 
निन्‍द्ा फरने से पराया सुख, पराया धन, चेभमव किमी को मिल नहीं 
जाता अथवा जिसका है उसके पास से चला नहीं जाता। ज्ञानी इन 
बातों' को प्मझता है इसी से न वह अपनी तारीफ करता है भौर ने 
पराई निन्‍्दा करता हैं । 


इक 


._._ शा, द्वंप, निन्‍दा, स्तुति आदि तायसी हंत्तियां हैं । इन्हीं के कारण 
सें अन्त/करण, मसीन तथा चलायमान रहता है। जब मनृष्प को देह 
आदि पदायों से स्नेह नहीं रहता, जब वह राग, द्वेप, निन्‍्दा, स्तुति आदि 
शान हाजाता हूँ। इंन सब बातों पर विचार करके ही ग्यानी न किसी से 
मम करता हैं और ने प्यारों चीज़ पाकर उप्तको निन्‍दा करता है । उसके 
लिये इुरा और भल्षा सक्ष समान है। इसी से वह निन्‍्दा, स्तुति ते रहित 


हतर सदा  उदासीन रहता है | जब विवेक या विचार के कारण वह 


मल इु: भाई है अलग हो जाता है। तव उसकी बुद्धि स्थिर हो जाती है । 


(मु०) यूदा संहरते चाय॑ फूर्पोंमानीव सर्वशः । 
इंदियाणीजन्ियाधेंभ्यस्तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठिता हश्षां 


भध्याय २ *' [र२३] . 


रॉ ल्‍- 


हि [४२ )- ५ - 
(भां०पं०) ज्यों खींच करके :मोड़ करके कूमे अग 


४१ 


कोड़ले । 
स्थों देह..धारी इन्द्रियों को विषय से-हैं भोड़ते: ॥ 
“ - * - होजाय निग्नह हेन्द्रियों का ऊंध यथोचिते रीतिंसें । 
तब होगयी थिर बुद्धि सें हूं कह रहा यह नीतिंसे ४८ 
थे--जिंस तरेह्र कछुंआ सब तरफ से अपने अगो को समेंट लेते! है 


उसी तरद् पुरुष ज्व इन्द्रियों संमंस्त विषयों से हटा खेतों है तब उसकी: 
दुद्धि स्थिर कद्दी जाती है। 


' भावार्थ-हे अर्जुन ! जिंस भांति कछुवा डरके मोर अपने छिर और 
पावर स्ादि को समेट कर अपने शरीर में छुंसा लेतां है उमी तें? हैं संमा्ि 

सें उठा हुवा योगी, गग, द्वेंच, भादि के भय -से अपनी आंखे कोन; नोंक 

आदि हन्दियों के उन के विंजयों से रॉक लेता. है। उस समय उस योगी! 
गी बुद्धि को स्थिर कहते हैं । राज 


रह 


|] 
अर. 
न 


(प्रश्न) सोती निरा हार रोगी की ईन्द्रियां भी जब कि वह हि 
भोगने में अ्शक्त होता है, विषयों के भेग नहीं सकता, विषयों से हट 
जातो है । लोकन विषयों की लज्जत को वह नहीं भूंलता | विषयों की 
सज्जत वह कब्र भूलता है। तब भगवान कहते हैं ॥ _ 

(मृ०) विषयाविनित्तन्ते - निराहारस्थ देहिन 
'. "रस वर्ज स्सोपंप्यस्यं पर .हेश्वा निवत्तेते ॥शा 


[४३ ] 2 


(मा०पं०) उप्रवास् से यंदिं सिंच गयी हों इन्द्रियां खुर्लें बिवंधसे। 
|, तो भी न॑ उनकी चांद जाती-सरसं- उनके हदंयस।॥ 


[१२४] | श्रीमद्वगवद्वीवा . 


हि 4 हल शत 2 
हो ज्ञान जब परत्रह्म का यह चार्द जाय सचंधा | 
जाए विषय सी झूल छव, चाह मिट जाए तथा (३६॥ 


है ब .. ८६ ये. 0. 

आअपव-+निंराहार शेगी -पुदष फो विपये ले निवा्ि दोजाती हे, किन्तु 

| + पी #० ब्ड 3 

घिपयों से उसकी प्रीति नहों जाती; लेकिन स्थिर बुद्ध छुष्प का श्िपया से 
प्रीति भी आत्म साक्षात्कार हो २ से सिद जाता है । 


भावाए--जो रोगी निराहवर रहते रहते एकदम दुर्बल होजाता-है 
उसकी - विषयों के भोगने की इच्छा नहीं रहती। वह असमये होने 
के कारण विषयों की इच्छा नहीं करता । मगर उभके मनमें विषयों की 
लज्जत तो बनी रहती है, विषयों की भीति उसके दिल से नहीं शाती । 
इसी तरह वह मृद मनुष्य, जा घोर तप करता है, विषयों से परहेज 
करता है, किन्तु उसका मन, विषयों की प्रीति बनी रहने के कारण विपयों 
से औति नहीं छोड़त । (जैते वेश्याके यहां जाना पाप समझने वालो ब्क्न-' 
चारी वेश्या की ओर देखना भी पाप समभता:है। शांख ले ही उप 
विधय-को न देखेंगे तो उध वस्तु की क्या सामथ्ये हे जो हमें लुभा सके 
आखों से त देखना, कान से न घुनना, जीम मे न चखना आदि ही. 


इाल्ुया से काम ने लगा कहता है। इन इम्द्रिणें पे यादे काम लिया जाय. . 


अथवा ब्रह्मचारी यदि श्री को आंख ड्रठाकर देखे, ते उसकी. उप विषय 
भ प्रीति जाग उठेगी। इस लिये कहा है कि इन्द्रियों थे काम लेना बन्द 
करन पर भी उनकी प्रीति एका एंक नहीं हृटती)। लेकिन वह योगी, भा. 


साला जे संज्ातू देख लेता है और मन में विचार करता है, [के “में 
'), 
सथ वह हू? उस के मन सें विषयों की प्रीति नहं। रहती । उसको 


ईन्द्रिय[ के विषय का ज्ञान ही निर्वीज हो जाता हैं। हस्त तरह वह बुराई 
के जड़ को ही लाश कर -देता हूं. लेकिन रे] 


गी हे सह बोत रही होतीं, 
नह दिपयों को भोगना, तो चाहता है, ४ 


प्रग३ - क्ाबरीः से उनके भोगने की 


भ्रथ्याय .२ [९२४]: 


इच्छा नहीं करता ।. उस के मन में [विषयों को श्रीति तो वनीही रहती 
है। छ्क्िन योगी को आत्म के दर्शन होने पर उनसे प्रीति श नहीं 7हवी। 
तात्पय यह है कि जवतक आत्मा से सात्तात्कार नहीं होता, तब दक 
विषयों की प्रीति नहीं जाती। इस लिये यथाथ ज्ञास कराने वाली बुद्धि 
को स्थिर करना आवश्यक है। जब बुद्धि स्थिर हो जायगी तब विषयों से 
एकदम प्रीति हट जञायगी। अगर हम यों कहें कि इच्छाओं के नाश होने 
पर शुद्ध ज्ञान का उदय होता है, और शुद्ध ज्ञान के उदय होने पर इच्छा 
एँ नाश होजाती हैं; तो इसमें काइ भ्रान्ति जनक बात भहीं है । क्‍यों के 
जब ज्ञानका उद्धय होने लगता है, तब इच्छाएँ स्थूल रूप में नाश हाजाती 
हैं, मगर खचद्म रूप से मनमें वनी रहती हैं । किन्तु जब ज्ञान निश्चल 
ओर पूर्ण होजाता है, तव सूच्य कामनाएँ भा नाश होजाता हैं । 


सारांश यह हे कि स्थित पन्ष होने या प्रज्ञा को स्थिति के लिये मन 
और इन्द्रियों को वश्शम करना आवर्यक हू । जबतक मन और इन्द्रियां 
यश सें नहीं हाजाती, तवनके प्रज्ञा स्थिर नहीं होतकती। जिन्हें स्थित 
प्रज्ञद्दोना हो या जो पन्ना को स्थिर करना चाहें, उन्हें पहले अपनी 
इन्द्रियां वश करना चाहिये । पभ्रगर इन्द्रियां बशम न की जायगी, तो 
वे हानि पहुंचायेंगी। अब भगधान पहले यह दिखाते हैं कि बाहरी 
इन्द्रियां को बश में नकरने से क्‍या दोष होता है। 
(मृ०) यततो ह्षि कोन्तेय पुरुषस्य विपश्चितः । 
।... इन्द्रियाणि प्रमायीने दर्रन्त प्रसभ॑ मनः ॥ईण। 
«० [४४ ] 


(साण्प०) फौन्तेय ! ऋवल इन्द्रियों का दमन जिनकां ध्येय है। 
:.. उनको कंभी मिलता नहीं इन्द्रिंय दसनंका श्रेय है॥ 


[१४ ] श्रीमद्गवद्ीता 


से इम्द्रियां हैं खींचती सब को इसन की ओर से । 
करदे उधर निज प्रखरता के जोर से ।६०| 


क्ष्र-हे अछुत | उपाय करत हुए बुद्धिमाद पुरुण की भी बज़बती इ्न्द्व्यां 
न्न 


दस्ती ले अपन यशम ऋऊररंता ह |] 
[था गा ु जज ॥। पु आल हे गो इन्द्र ] बयां 
नाबाथे--है अहुन । जो पुरुष दुद्धियात् है. जो इस्ह्यां के 
५ 5३ हि." हि 20 


छे लगी रहता हू। एस पुरुण 
के मनकों भी शांद, कान, ताक, आदि इन्द्रियां अपने भझ्धीन करलेती हैं, 
। जिस समय यह आक्रमण करती 
_ से पराक्षमी और व्ारमान से पचारतान का 

| भव यह जोड़ बांच कर इसने कब्ती हैँ, तव विवेक 
की पीठ दिख्शानी ही पहुती है । 


ब्यं + 
०ण्प 
पे 
हा | 
डा 
६ | 
जब, 
अजल-ज३ 
न्यि 
ध्ण्प 
नो 
43 जे 
शक 
| 
द्ा 
यह 


(प्श्य) अगर इन्द्रियां ऐसी बलवान हैं, तो से इन्हें अपन अधीन 
से कर सकूंगा । तव समान कहते लगे कि हे अर्जुन ! इनके अधान 
करने का उपाय छुन-- 


(सू०) तानि स्ाणि संयम्य युक्त आसीत मत्यः । 
देश हि यस्येच्ियाणि तस्थ प्रज्ञा प्रतिष्तिता ॥$१॥ 
[४५ | 


धा०प०) झतएच- करना पूर्ण निम्नह इन्द्रियों का चाहिये । 


हो सत्परायण, योग, युक्त सदा विचरना चाहिये ॥| 
जा शन्द्रियोंका थों दसम कर होगया. स्वाधीन हे. । 
थिर बुद्धि उसकी होगणी थों योग, में जो.लीन है ॥६१॥ 


भ्रध्याय २... [१४७]: 


अथे--उन सब को चश में करके. मनुष्य को दृढ़ता से मुझ में कौ लगा 
कर जेंटना: चाहिये.।. जिस-को इन्द्रियां <श से ६, उसको-बुद्धि स्थिर दै.| 
अथवा जे 


उन संघ .इन्द्रिया को आर्थात्‌ आंख, फान,- नाक, जीभ, त्वधा और मन 
तथा पाँचो कम दान्द्रया को अपन बश मे लाकर चित्त को स्वेथा दढ़ करके, ' 
महुष्य को मेरे द्वी ध्यान में लोलीत हीजाना चाहिये। जिसने इस प्रकार 
इन्द्रियों को अधीन कर लिया हैं, उसकी दुद्धिः स्थिर हैं। दल 


| 


भावार्थ--जो मसुष्ण पांचों ज्ञान इन्द्रियों और पांचो कर्म इन्द्रियों 

तथा मनको अपने <श में करके शाहन्त से-बैठा हुआ सुझ, बापुदेव, सबके 
न्तरात्पा के ध्यान में. मग्न हो जाता है। उस प* इन्द्रियों का ज़ोर नहीं. 
चलता | जवतक मनुष्य मेरी शरण नहीं आता, मेरा अनन्य भक्त नहीं हो 
जाता तभी तक इन्द्रियां अपना जोर चलाती हैं मेरी शरण भाये हुए 
पर इन्द्रियों का वश नहीं चलता; भुर्थात्‌ जो यह सोचता हुआ बैठता हैं 
कि मैं ही “सांबंदानम्द स्वरूप अद्वैत हूं” मेरे सिवाय और कोई पदार्थ 
ही तहीं है। ऐंसे मलुप्यं पर इन्द्रियों का जोर नहीं चलता, और नो 
इन्ट्रियों को अपने वश में करलेता है उसकी बुद्धि निचले है| मतलब यह 
हैं कि ज्ञानी पुरुष जिसकी बुद्धि निश्चल है, अपनी इन्द्रियों को भअंपने' 
बश में करके सुझ आत्पाः के ध्यान में बैठा: रहता है। जो: मंसेप्य विषयों: 
के भोग: की- इच्छा: नंहीं छोड़ःसकता -उस की. बड़ी दुंगेति होती-है। बह 


विषय ने पाकर मनहीं मन विषयों का ध्यान किया करता हैं। विषयों का 
ध्यान करने से क्या बुराहयां होती हैं, यही भगवान आगे बताते है | # 


.(मु०्) ध्यायतो विषयान्पुसः संगस्तेषप जाँयते 
संगात्सअजायते काम कामाकोधो5मिजांयत ॥६९। 


[(श्द] श्रीमद्रगवद्वीव। 


[४६ ] 
रा] की कक हि 4 छ्‌ं की ५ कि, 
(सा०प०) ज्यों ज्यों सनुज करते अर्थ चिन्तन विषंघकी चाह से 
(2! प्‌ 
वो लो अधिक अआसक्ति पढ़ती वासना की राह स || 
5 बल धि हे 
आसक्ति में होती सहज ही काम को दुर्भावना । 
थदि चाह से हो विध्न तो है कोध की सम्भावना ६९ 
क्षब्र--विषये। के ध्यान करते वाले मलुष्प के मे पहले विषयों के लिये. 
त्पन्न द्ोती है, भीति से इच्छ। पैदा होती दे, इच्छा से क्रोध पंदा 


भाषाध--मनही मन विषयों के ध्यान करने वाले पुरुष की पहले तो 
विषयों में मींति उत्पन्न होती है, प्रीति से उस विषय के पाने की वल- 
वंती इच्छा उपज होती है जब किपती कारण से इष्छा सफल नहीं होती 
अथवा इच्छा सफल होने की राह में विघ्व आते हैं, तब मलुप्य को क्रोप 
आता है। क्रोध के कारण मनुष्य को भले बुरे का विचार नहीं रहता | 
उम समय डे कुछ नहीं मूकता, कि वह क्या क्र रहा है। ज्ञान लोप 
होने के कारण कोधी शुरु आदि का अपमान कर वैठता हैं। क्योंकि कोरी 
पुंसुष में विदेक नहीं रहता। ह 
(मू०) क्ोधाइवति सम्मोहः सम्मोहास्मति विश्रमः । 
का+१क लक छः न द्धिं गप हे न 
-... पनरशाद बुद्धिनाशों बृद्धिनाशाहणुश्यति ॥६श॥ 
लि [४७] 
(भा०प७) कं क्रोध होना हे त्तमी सु-विवेक होत त हर 
लय नहीं अविचेक से स्टृति शीघ्र होती अष्ट है 


.: : , दति अष्ट होने से सहज ही बुद्धि होती भ्रष्ट है। 
सुबाए के ही ना 


भव्यायथ २ (१२१ [ 


थ--क्रोध से श्रम शोता है, श्रम स्खति हीन दोती है, स्ताति दीन- 
तोसे बुद्धि नष्ट दोजाती है, और बुद्धि के नए दोज(ने पर मशुष्य चिल्ञकुत्त ने 
द्ोजाता है। 


भावाथ--क्रोध के मारे मलुष्य की रुति में दोष पैद द्ोजादा 

है। स्मृति दोष के कारण मनुष्य शास्त्र और गुरु के उपंदेशों को भू 
जाता है। उस के सारे ज्ञान पर पानी फिर जाता है। स्परण शाक्ति हे 
नाश होने मे दुदि भ्रष्ट हे जाती है यानी अन्तःकरण ऐसा असमर्थ हो 
जाता है कि वह कार्य अकार्य और पंले बुरे को नहीं जान सकता । नर 
बुद्धि या भ्रन्त/करण इस प्रकार नए होजाता है। कि मवुष्य विलकुल 
बर्बाद होजाता हैं। क्योंकि मशुष्य तभी तक मलुण्य है जबृतक उसका 

न्दःकरण मले बुरे का विचार कर सके। जब अन्ताकरण इस योगर 
नहीं रहंता। याती दह भले बुरे का विचार नहीं करसक्ता तव मरुछ 
नहीं कदला सकता | उस समय उस्ते नह हुआ समझना चाहिये। तात्पर्य 
यह है कि अन्तःकरण बुद्धि के नह होने से मनुझ्य विलकुल वे काम पी 
जाता हैं क्योंकि मिसकी बुद्धि नष्ट होमाती है वह फिर कोई काम, नहीं 
कर सकता । तधारांश यह हे कि विषयों का ध्यान करना ही सब अन॑यों 
का मूल है। अगर भन द्वारा विषयों का ध्यान ही न किया जाय ते 
विषयों में प्रीति क्यों हे, क्यों उनसे इच्छा हो। इच्छा पूर्ण न होने * 
क्यों क्रोप हो, ओर क्‍यों मलुप्य बुद्धि खोकर अन्त से बर्बाद हो । 


ध्यान भरने होता है | मल ध्यान होने के बांद इन्द्रियाँ अपना का 7 
करती हैं। अगर मन वश में हो तो इन्द्ियाँ कुछ ने कर सकें। अगर ? 
धर्म न किया जाय, और इन्द्रय़ां वश में करली जाय, ते कुछमा मत्झद 
पघ्िद् न हागां। अगर इन्देयाँ चशयें ने भी को जाय और बन बशंम 5 


[१६० | श्रीमद्गगंवद़ी की 


लिया जाय ते इम्दरियाँ कुछ भी न कर सकेंगी। बुद्धि या विवेक सारधी 
है मन लगाम या घागझोर है, इन्द्रियां घोड़े दे । कओपनिष्दू से द हा है- 


आयार्न रधित विडि शरीर स्थमेद तु! 
बुद्धि तु सारधि विक्धि मनः पग्रह मेव चा| 
इन्द्रियाणि हयानाहू दिषयांज़पु गोचरान। 
झात्मन्द्रियमनोयुरक्त भोक्तसाहमनीषिणः ॥ 


यंह शरोर एक रघ है। जिस का रथी, प्र्याद इसपर आर होगे 
वाल इसका स्वामी हरीवात्मा है। जीवात्मा इस शरीर रूपी रघपर बैंड 
कर मोज्ञ थराप्त करना चाहता है। अप पथ से घोड़े चाहिये। सो दस 
शल्य इस रे बाड़े हैं, अब घोड़ोंत्े लिये लगःम या वागड़ोर चाहिये बह 
मन हअब उस बागडोर को पकड़ कर अपने वश में रन्वते ढए रघ को ठीक 
स्थान स, परमात्मा या मुक्ति की ओर लेजने वाला चतुर मारपी चाहिये। 
न एंसा सारथी बद्धि या विवेक है। रघ हांगया, रघ से वेठने बाना 
- ईगिया, घाड होगये, सगाम होगई, मारथी भी हागया। अब इन्द्रिय रूपी 
आड़ के चलने का मांग चाहिये। यह मात इन्द्ियों के विषय है। क्‍यों 
कि विषयों की ही ओर इन्द्रियां दोड़ती है इसलिये जो लोग विवेक रूपी 
परदी के हारा मन रूपी लगाम या वागडोर को वशमें कर लेता है; उंस 
की इम्द्ियां भी-मन रूपी सगाम के आधीन होकर वश से होजाती हैं। 
उस आदमी का मन वश में नहीं है, वही मनसे भांति भांति के विषयों 
सा. ध्यान काके नष्ट म्रष्ट शेजाता है। अतः बुद्धिमान को चाहिये कि 
- के खूब दवाकर अपने अधीन कर 


तगके विष्यों का ध्यान हीं ने 
ह। जब उनका च्यावे ही ने 


शैया, ते झने्ध कहां से होगा ! -ताम्पर्य 


ह 
न्म्का 


प्रध्याश्न २ [१३१] 


यह है कि विषयों का ध्यान ही सब बुराइथों की जड़ है। शव आगे मग- 
धर 
यान माक्त क्रे उपाय बताते हैं । ह 


(मू०) ग़ाद्वेष विशुक्तेस विषयानिन्दयिश्चल । 
आत्मवरश्येविषेयात्मा प्रसाद मधिगच्छति ॥६७॥ 


[४८ ] 


(मा०प०) पर होगया हो खूब अन्तःकरण जिनका हाथ में । 
जो राग, द्वेष. विहीत हों रहकर विषय के साथ से ॥ 
रहते सर्देव प्रसन्न वे होता छुखों का अन्त हड़ै । 
करती सरदेव प्रसन्नता धिर बुद्धि को अत्यन्त है ।६७ 


अ--ज लन अपत मत्र का बश मे कर रखा हैं, घष्ढ एरुंष ने राग, ठष, 
राहत मन के अधान इान्द्रया का वंेषया स सागता इुआ भा शान्त लाभ 
करत! ह। 


भावाध--ज़व प्रन राग, हेप की ओर न कुके तव समभला चाहिये 

कि प्न वश में हआ । मन के बश मे होते ही शग, ट्वेष, मेन से भाग जाते 
हैं। जब मन से राग, द्वेष नहीं रहत, तव इन्द्रियों मं केसे रह सकते हूँ! 
शंग, द्वेप के कारण ही इन्द्रियां भ्नथ करती हैं, भव राग, द्वेप ही न रहें, 
ते इन्द्रियां भी -अपना काम करना छोड़ देती हैं ।. लकिन पूवेजन्स के 
कारण इन्द्रियां अवश्य काम के ती हैं। क्योकि काह भी बक्षज्ञानी ऐसा 
दृष्टि नहीं आता। जो इन्हियों से देखना, छुनना और मेल भूल यागना 
झादि काम न लेता. हो । .इन्द्रियां अपना स्वाभाविक कम करती; हैं, विषयों: 
दा ओोगती हैं । जिस तरह मश्नज्ञानी विषयों, को भोगृता है। इसी केए 


[१३३] श्रीनद्रगपषद्रीता 


कि झानी भोग मागतद 


शा ;॥ 


अज्ञानी भी भोगता है। अन्तर दाता से यहा 
समय विषयों से राग, द्वेप नहीं रखता। जो विषय अलाज्य दें. जिन 
मोगे बिना शर ६ चल सकता. उनको बहू बिन प्रीति और छूणा के 
मोगता है, क्षेकिन उन्हीं दिययो को अहानी राग द्वरप से सागता हू ) गे 
ज्ञानी मन को वश में करके राग, ढ्रेष, रहित होकर आपने आवीन की हुई 
इर्ट्रियों से शास्त्राज्मासुसार विषयों को मोशता है, वह विषयों को भोगता 
हुआ मी शान्ति छा करवा है । 

बात्पय यह है कि झज्ञानी गय, हे छुक्त द्ोक इम्द्रयों द्वाग 
बिदयों का सेवन करता है। संमात वन्‍्धन ले ऐसे पुरुष का जिच ऋमी 
भी शात्लि ला नहीं >श्ता। बिना चित के सच्छ हुए परगात्मा फे 
दशनों की योग्यता नहीं होती। ल्लकिन ज्ञानी पहल झपने मनकों वश में 
करता ६। उसमे से बह भव, हथ फरो शहर निकाल फेंकता है। मन को 
दंग में करके घन के आपरीन रास देश रहित इन्हियों से जब दह आवश्यक 
विषयों का झेवल करता दे, तब उसका चित्त परयात्पा के दर्शन करने 
योग्य ईविच, खच्छ होजाता है। उस समय उसे छूच शान्ति मिलती है। 


(पइन) शास्ति के मिन्नत्न से क्या साभ होता है) तब वासुदेव पर 
पान उक्र देते हैं मुने 


(मु०) प्रसादे स्वेदुःखानां हानिरस्योपजायते । 
पसन्नचेतलो हाथ बुद्धिः पर्यवतिष्ठत ॥६५॥ 
नास्तिवृद्धियुक्तस्य न बावुक्तस्य आवना । 
ने वाभावयतः शान्तिस्शान्तस्यु छुतः खुखम ॥९६॥| 


अध्याय २ - [१३६] 


[४६ ] 
(भा०प०, उपरोक्त स्ोग विधान से होते नहीं जो युक्त हें 
उनकी नहीं रहती एठेफाने छुद्धि जो श्रप यक्त हैं ६५ 
चिन बुद्धि मिलती शान्ति क्या ! विन शान्ति सिलता छुख कईी। 
हे पाथ | इन्द्रिय दमन बिन है बुद्धि बिर होती नहीं ॥४श॥ 


अथे--शान्ति के मित्नन से उसक सारे दुःख नाश होजाते हैं: पके 


पु 


शान्त चित्त पुरुष की दुद्धि शीघ्र हा स्थिर होती है। 
| जिसने चित्तको वश में नहीं किया है उलको बुद्धि स्थिर नहीं दोसकती, 
जिसकी बुद्धि स्थिर घहीं है उस आत्मक्षान नहीं हो सकता, जिस आत्यकश्ान 
नहीं है, डले शान्ति नहीं मिल सकतो, जले शान्ति नहीं, उसे खुल कहां ले 
मिल सकता है । | 
मआवाथ--जव शान्ति मिल जाती है, तब योगी के शरीर और मन 
से सम्बन्ध रखने वाले सब दुःखों का अन्त होजाता है क्योंकि शुद्ध. चित्त 
घाले पुरुष की बुद्धि शीघ्ष स्थिर होजातों है, यानी वह दृढ़ता से आत्पा 
के ध्यान में लग. जाती है। आथोत्‌ निसक्रा चित्त शुद्ध हो नाता है 
जिपफकी बुछि स्थिर होमाती है, उसका सब काप बन भात्रा है। इस लिये 
योगी को शण द्वेष रहित इन्द्रियों से केचल उन वियज्नयों का सेवन करना 
चाहिये जिन की शास्त्र में मना हो नहीं ह और जिनका सेवन किये 
विना काम नहीं चल सकता । स्थर बुद्धि वाले को जो लाभ हाता है वह 
अस्थिर बुद्धि वाले को नहीं हो सकता। भगवान यही समभात हुए शांति 
की प्रशंसा करते हैं कि-- 
जिसने अपने .वेत्त को बम नहीं किया है, उसमें आत्मा का 
निमैयय करने वाली -व्यवत्तायात्मिका-बुद्धि नहीं पैदा होती, प्रथा १६ 


हल_ ५ 


[११४] श्रीमद्रगबद्वीता 


. े हम 
आत्मा के वास्तविक रुप को नहीं जान सकता ) जो आता के स॒रूप फो 


नर जानता, रह उसका ध्याव कैसे कर सकता है| जो आत्म के ध्यान 
मे दत चित नहीं रहता उसे शांति कहां से मिल सकती है, क़ित शांति 
नहीं, जिस का चिस ठिकाने नहीं, उसे सुख कैसे मिल सकता है। 
ताले यह है कि विना आतसज्ञान के प्रमानन्द नहीं मिल सकता | असल 
बात यह है कि जदतक इस्द्रयों की विपयों में तृष्णा रहती है तव तक 
शुख नहीं मिलता, अब विषयों में तृथ्णा नहीं रहती, तब सुख मिल्नता है। 
क्योंकि इन्द्रिय निश्नह से बुद्धि को स्थिरता मिलती है । 


.. जश्न) जिस का चित्त शान्ति नहीं है, उसमें आत्म विषयक बुद्धि 
क्यों उसज नहीं होती ! भगवान उत्तर देते हैं मुनो-- 


(मृ०) इन्ययाणाहि चर्तां यन्परनोहनु विधीयते । 
तदस्य हरति प्रह्न॑ं बायुनाव मिवाम्मसि ॥६७)॥ 
तप्मायस्व महावाहो तिग्रहीतानि सर्वगः | 
इजियाणीज्यार्थेम्यस्तस्थ प्रा प्तिष्ठिता ॥६प॥ 

(५० ] 


(माप ! पह पवन कोके नाव को हैं खौंचते जल सध्य ज्यों । 
मन इल्‍्द्रियों के फेर से पड़ बुद्धि कर ीं 
पलक "फेर से पड़ बुद्धि करता क्षीण तो ६७ 
रत ने इस्द्रि नो हे विवयों से ४३ । 
ड ३ कक जा हा दूर दिकयों से सभी। 
रहाडउसऊी है शहायाहो | नहिग सकती कभी ६८ 
अर्थ-पन, घिपयों हे पर ै 
कर े में भटकने बाली इन्द्रियों में से शिख शक इन्द्रिय के 
“7 दाजाताएई, बडी इन्द्रिय अश्यानो:की दि हे 
न श्की डुद्ध ख्च 4 हु 3७:70-४ ४७ 
ह्प््ह्ा अत्त एश ताव को 'घुमाती-है | 05 ज कक के पं 


भ्रश्पीय * [११५ ] 


इस लिये हे असुन ! जिसने अपनी इन्द्रियों फो सं विषयों से रोक लिया 


हब उसी की दाद्ध स्थिर दे | 


मावाथ--अज्ञानी की इन्हियाँ जिस समय विषयों में भटकती हैं, उस 
समंय अंगेर मन किसी एक शस्धिय के अनुसार होजाता है, ते वेंह इन्द्रिय 
'जिंसका साथी मन हुआ है, योगी की आत्पंविषयेक बुद्धि की नाश कंर 
देती है-किस तरह-मिस तरह पवन मल्लाहों की चाही हूँ राह से नाव 
भठका कर इधर उधर लेजा पदकता है, उसी तरह मन थोगी फी झात्म 
विषयंक बुछि को हर कर उसे बिषयों में लगा देता हे । विपयों में भटकने 
वाली इन्द्रियों परे ही सारी चुरा पेदा होती हैं, इसलिये उसी योगी फी 
बुद्धि स्थर है' जिसने अपरी इन्द्रियों को शब्दादिक सब विषयों से सर्षया 
इस लिया हैं। और वह पुरुष [जस में विवेक बुद्धि है और जिसःकी 
बुद्धि स्थिर होगयी हैं। उसका लौकिक और वैदिक तमाम पदाथों का 
पनुभव, अविदया के नाश दोने पर नाश होजाता है, क्योंकि वह भविधा 
का कार्य है । यानी ज्ञान के उदय होतेही अविया नाश होजाती है । 
अविद्या नाश होने पर संसार भ्रम नहीं रहता। इती प्रभिप्नाय फो रंपष् 
करने के लिये भगवान कहते हैं।. 
“एम्ुं>) योनिंशा सं भृतानां तस्यां जागेति संबमी .। 
यस्यां जाग्रति भृतानि सा निशा पश्यंतों मुनेः ६४ 
मा] [५१] ह॒ 
"(आ्ां०्प०) जब निंशे सभी हैं मॉनते तब जागंते स्थित प्रज्ञ हैं । 
जब जामेते प्राणी सभी निशि माजते तत्वेंज् हैं ॥ 
“ज्ोल्पर्थ्य इंन की मंति सही होती महा चिंपरीत हैं! 
झन्तर यहां फैसा भला होता महान प्रतीत हे।झ४च। 


[१३६ | ओमड्ूगंवद्रीता 
५, + कमु के अप 
आपधै-जो रस- प्राणियों की रात हैं चद मन के जीतने वाके पुदपा के लिये 
हु स् बढ # _ थक ० है. 
ज्ञागने का समय 4, और जो सब आाखियों के जायने का खमय दे वद्ध धुनि 
छे लगे रात हैं । 


भाशाव--जो ज्ञान निष्ठा अज्ञानी कम निष्टों के लिये वहीं 
ज्ञान मिद्ठा मन माहत हस्यों को वश में करने वाले के लिये दिन हू । 
जो कम निष्ठा अज्ञानो कगे निष्ठ के लिय देन है दही कम निष्ठा ब्रह्म 
तल को देखने वाले क लिये रात है। अथाद-विचयों में फंस हुए लोगों 


हक 


जय आताव्ान रात के समान है छोर बहा आतनज्ञान, हन्द्रया 
जीदन वाले पुरुष को दिन के सबन है। इसी.मांत संधार के विषयों 
का मूख प्रज्ञानियों के ।लये दिल हू, मगर बच ज्ादियों के लिये गत के 


समान हैं। वे विषय भागों को कुछ रहीं समेत । 


4 


8 


हल ट् 


बंदक मलुप्य नींद से नहीं जागता तवनक ही बह तरह तरह के 
स्वप्न देखता हैं। पर आंख खुलने, जायने एर छुछ नहीं देखता, इसी 
तम्ह थांग्य पुरुप को जब तत्जान, आत्ज्ञान नहीं देता, तगी तक उसे 
यह संसार “अ्रप्न” बद रहता है। जद उसे तत्वज्ञाच शेजाता है, ऋ"ा 
तल दोखने लगता है, संसार श्रम नहीं होता यानी तत्वज्ञान होजाने पर 
ज्ञानी पुरुष संसार और इसके विषय भोगों को स्वप्न की सी माया 
सममता ह। 


अब आगे उदाहरण दकर भगवान यह समभझाते हैं कि वही योगी 
है गा दाद मान है, जिसने इच्छाओं को साग दया है, और जिस की 
3 5 स्थिर हू, मात्ष आम कर सकता है। लेकिन बह, [जमन याग तो 


नह किया है, किन्तु सुख भोगों 
) का इच्छा रखता है मोत्त ले 
करू का] । हू गात्त लाथ नहां 


भ्रध्याये २... (३७ . 


मुं०) आंपूयमाणमचलप्रतिष् 
समुंद्रमाप! प्रविशन्तिं यद्धतूं ] 
5... पर्ददत्कामां ये प्रविशन्तिं सबे 
से शान्ति माप्नोति न की में कीमी ७४ 


हा दि [४२] 20. 2 82% 
(मा०्प८) तजूंता न ज्यों मयाद सागर भरते जेल चहुं और खे ४ 
 सरवर-नदी-नंद-जलद-जलं आंबे न कितने जोर से ॥ 

जिस पुरुष॑में त्थों छुसर्गये हो विषय फिर भी शान्त हो । 
है शान्ति रुख पात्ता वही रहता न का्मी शान्त हो |७०+ 


अध--जिस समुद्र में चोरों ओर से पानी' झक़र मिल रंदा है. परस्तु 
जिसकी सीमा ज्यों की त्योँ चनी रहती है उस समुद्र के समान दी गंम्भीर 
शहता हुआ जो मलुष्य नागा अ्रकार फी नदी नद्‌ रूप इच्छाओं के आ, मिलने 
से घटता घढ़तः नदी, घही श.न्ति भाप्त करता है । “जो इन इच्छाओं के फेर: में: 
पड़तः है । उसे शासित प्राप्त नहीं होती । 
आवाध--सव भोरसे सिमिट भसिमिट कर पानी समुद्र में जाता है ! 
झनेक नदियां “उसमें गिरती हें, मगर चारों ओर से पाती के भाते पर भी 
उसकी हालत में कोई तब्दीली नहीं होती, वह अपनी मर्यादा नहीं 
सांगता, यानी वहः अपनी दृदके अन्दर हीं रहता है। इसी जरह जिस 
, जानो में:सव तह की इच्छाएँ सथ ओर से आ झा कर अवेश क़रती. हैं, 
"किन्तु 'डउनसे उसमें ममुद्र को नाई कुछ विकार नहीं शोत,। उसे शान्ति. 
: ( मोक्ष ) मिलती है । -किन्त-मों भोग "भोगने की इच्छा रखता है, उसे 
मशान्ति धगोज्ष ) नहीं मिलती 4 | "हा , 5 2 


[१४८] श्रीमद्र गवही ता 


धयुद्र नहीं चाहता कि उसमे आकर नदियां गिरें उसमें वधा का जन्न 
गिरे, न वह इनको बुलाता है । क्योंकि उसे इनकी नहीं हूं । परन्तु 
प्रकृति के नियमान्ुयार सारी नदियों और वर्षा का बल आप से आप 
जाकर गिरता है। वह आपही भरा पूरा हैं, श्लौग ऊपर से इतना पानी 
नदी आदि का जाता है । इतने जलके उममे गिरने परभी, बह बिना किपी 
प्रकार की तब्दीली के अपनी सीमाओं के अन्दर ही रहता हू । इसी तरह 
प्रकृति के नियमानुसार प्रार्य के भेगे हुए सब प्रकार के भोग, निष्काम 
ज्ञानी को आपसे आप आ पिलते हैँ। बह ज्ञानी भोगों की :चछा नहीं 
रखता । विषय भोगों के प्राप्त होने पर ली, उसमे ससद्र की भांति विकार 
उत्पन्न नहीं होता । इसी से उसे शाम्ति प्राप्त होती ह। लेकिन जो भोगों 
की इच्छा रखता है, उसका मन सदा मेला रहता है, २ ;सी से उसे 
शान्त नहा मिलती । क्योंकि ऐसी बात हैं इससिय--- 


(मृ०) विहाय कामान्यः सर्वासुमांश्चराति निःपद्दः । 
निममों निरहंकारः स शाम्तिमधि गच्छति ॥७१॥ 
उप वाह स्थातिः पाथ नेना प्राप्य विमश्नति। 
र्यताहत्यामन्त कील॥$|५ प्रद्मानवांण मृच्छति ७२ 


[५३] 


(भा०प०) जो पुरुष ताजे आमक्ति या निःरएद्र बिचरते हैं चही। 
हे सु शान्ति पाते पहा जा गे तज़ देते सही ७१ 
है पाथ ? ब्राह्मी स्थिति यही हैं सखुगप सीढ़ी मोक्त की। 


दूती सदा मरणान्त पीछे ब्रह्म भय गति मोक्ष की छरा। 


अध्याय २ :- [१३<], 


अधे:--जं सध प्रकार का कामनाओआा। इच्छाओं, का त्यगगकर ममता आर 


अहकार से राहत हाकर निद्वेन्द बचरता है, उस शान्त मिलती हे । 
|, 2 |न। 


क. #ई 
शु 


है पार? यह च्रह्मी स्थिति दै। इसको प्राप्त होकर किसी को मे ह नहीं 
होता, अन्तकाल में भी, इस ब्राह्मो स्थिति में रहने ले प्रक्म निषोण की 
प्राप्ति दोती हे | 


भावाथे--नो सन्‍्यामी अथवा सागी पुरुष सब अकार की कामनाक्रों 
को सतथा सांग देता है, वह फिर शरीर रक्षा के लिय ग्रावश्यक चीज 
की भी इच्छा नहीं रखता । यहा नहीं, वह अपने शरार के कायम रखने 
की भी चछा नहीं करता । पारद्ध वश अनेक प्रकार के पदार्थे। को पाता है, 
किन्तु उनमें उसकी ममता नहीं होती, साथ ही उममें अपने ज्ञान का 
अददेक(र भी नहीं होता । वह स्थिर बुद्धि वाला ब्रह्मज्ञानी शांन्‍्त (निर्वाण। 
लाभ करता है। तात्पय्‌ यह है कि यह व्रत्म ही होनाता हूँ । 


अर्जुन ने भगवान से स्थित प्रज्ञ स्थि( बुद्धि वाले के लक्षण पूछे थे, 
इसलिये उन्हीं लत्तणों का झवतक वर्णन हुआ। अब भगवान कर्म योग के 
फल स्वरुप ज्ञान निष्ठा ( सांख्य निष्ठा ) की महिमा वर्णन करते हुए इस 
झध्याय को पमाप्त करते हैं 


हे पार्य ! प्ैने अबतक मिस अवस्था का बरशन किया है, वह ब्राक्षी 
अवस्था है। जो हस अवस्था को पहुँच जाता हे (वह माया मोह सें नहीं 
फसता। यदि कोई अवस्था के चौथे भाग अन्तप्मय में मी इस अवस्था में 
रदता हो, ते। उस को ब्रह्म निर्वाण की माह होते है। नो पिद्यार्थी 


[१४०] श्री नद्गेगपद्रीता 
छपेस्था में संन्यास शहण करके इस आ्ली स्थिति में रहते हैं उनको गो 
पिल जाती है इसके कहने की ते आवश्यकता ही नहीं ॥ 


हार/ओर शान्ति! शान्ति: शालतिः |... 


है तत्सद्ति प्री मद्धगवरद्गीता रखुपनिष्त्सु ब्रष्मविद्यार्या 
थोग शास्त्र श्री कृषप्णाओन सब्चादे. . 
सांशययोगो चाम द्वित्तीयोजध्याय । 


9 ऋल्बग ४,22४ 
ही ॥ संमात्रः ॥ 


कि 25७ ध्थः ् ४१ हे 
न पक डडी # एड 








| - तीसरा अध्याय। |... ., 
अजुन उचाच | 


(मु०) ज्योय्सी वेंत्कमगस्ते मताबुद्धिजनादन॑ 
' तत्कि कंमंणिपोरेमां नियो जयंसि. केंशव' ॥९॥ 
 >यामिश्रेणशेव - वाक्येन बुद्धि .मोहंयसीव मे | 
, तदेक वंद-निश्चिय येन ओेयो$हमालयाम्‌--॥२॥ 
4 कक 2 । 
'पृआा>पच०) तुभने 'बेताया बुद्धि की ही अेछंतर- जब कंम्स से । 
केशव ? सुझे फिर चहिते हो बाधिनी कग्नी कम्स से १ 
से करो झ्ाषण न जिसमें बुद्धि में भ्रम व्याप्त हो। 
यह सम्रार्ग निव्चय कर कहो कल्याण जिससे घास हो ९ 


झथे-डे कष्ण ! अंगर आंप॑ कर्म योग के ' शान योग को अंच्छा ५ समभकते 
| तो सु आप इस सनक काम में क्यों ख़ग़॒ति हैं वेश 5" 
आंपकी प्रेचीली उलकनेदार थातो के:खुनते से मेरी बुद्धि. चक्कर खा रही 


है, इसखिये-निश्यय करके ऐसी-एक. राह बताश्य के जिस पर चलने स मेरी 
अँलार हो पैरो ही एम । ही के अर 4 ह] 


श्श्श श्रीमद्रगवट्रीनों 


भावापे--पहले कृण ने ज्ञान योग का उपदेश दिया. पीछे कर्म 
योग का उपदेश दिया और सबसे पीछे निष्काम हम ऋरने का उपदेश 
दिया । इच्छाओं को छोड़ देंने, यानी निष्काम शे जान की वात घुनकर 
अर्जुन श्रीकृष्ण से कह्ते एं। कि यदि आप की राय से कम करने मे 
ज्ञान योग ही प्च्छा हैं, ता आप मुझे इस घोर करे युद सें वयों लगाने 
हैं! जब मुझे राज पाट धन दोलत की सन्‍्छा ही न कसनी चाहिये, न 
युद्ध करने की क्या झआवश्यक्षता है! आपके करने का सरगंग ना मुझ यही 
मालूम होता है कि अब मुझे बुक बंगग। कुछनी ने करना चाहियि। 
क्योंकि--- 

कभी श्राप कमेको अच्छा बनाने है, और कभी शान को कम मे श्रेष्ठ 
घताते हैं। कर्मी इच्छाओं के छोड दत से मरा भनत्ताई कहने &, भर 
कभी कहते हैं कि हे अर्जुन ? उठ और चुद कर। श्राप की ऐसी पच- 
दार, इसभन में डालने वाली बातों में मेरी बुछि और भी शुप दोग: ह। 
आपकी इन थातों ने मुझ ऐसा चक्कर से हाल दिया है कि से भ्रभी यह 
निश्चय नहीं कर सका। कि अब मुझे क्या करना चाहिये । पअतः भद 
कृपा करके ऐसी एक वात बताइग्र, जिसके अनुसार चलने से मेरा भक्त 
हो। अजुन की यह वात मुनकर कृष्ण भगवान कहते है 


क्री सगवालवाच । 
(मु०)-लोके(प्मिन्द्रिविधा निह्त पुरा प्रोक्ता मापन थे । 
ज्ञानयोगेन सांख्यानां क्योगेन योगिनाम ॥शा 


न कमणा भनस्म्मा जेष्कर््े पृरुपोडश्सुते । 
ने थे सन्यसनादेव सिंद्धें समधि गच्छाति ॥2॥६. 


झध्याय ३. (रिविशं] 


--* कर , , 5 “(४ -* "रे ] 2.0  ८ज पी 


(सा*प०, ड ह्वावेध निछाएं जनतस अनघ ! तुम हो खुन चुके । 
' ' है ज्ञान खांख्यों फे लिये अरू कस योग खु साधु के -३ 
, होती नहीं' नेष्कम्थे प्राप्ति न कंस यदि आरन्स हो । 


' केस मिलेगी सिद्धि यदि नहिं कने का प्रारम्भ हो ४ 


॥ 


थे--दे अज्जैन ? में पहल ही कद चुका हूं करे, इस-जगत्‌ में दो प्रकार फे 

मांगे हेँ। सांख्य धालों को छ्वान योग का, और योगियों के लिय कमे योगका ३ 
काम न कर ने से कोई कमे के वन्धनों सं छुट्टी नहीं पा खकत।। और न 
केवल कमों के छोड़ देने से ढी सिद्धि प्र.त्त दो सेकती दे ॥४४ 


“भआावाथे--इस का खुलासा 'मतलव- यह हैकि काम न करने मे 
मनुष्य निषकाम तलज्ञान को नहीं पासकता, क्योंकि केवल सन्याप्त लेने 
से बिना चित्त की थत्तियों के शुद्ध किय कोई पिद्धि नहीं पा सकता | 


(मू०) न-हि कश्चित्तुणमपरि जातु तिष्ठय कमेकृत । 
कार्येते ह्मवशः कर्म सव्वेः प्रकृति जेगंणेः ॥५॥ 


[३] 


- (भां०प०) कोई विना कुछ कस के क्षण भर रहे सम्भव नहीं । 
| हो प्रकृति के झुण से विवश है कोन कुछ करता नहीं | 
खतएव तजि आसक्ति को सब कर्म नित करता रहे । 
इस कस योग खुयादश का ' पालन सदा करता रह ॥५। 


शक प्र 


अथै--अकल़ में काई क्षण भर भा धचेना काम किये नहा रह सकता, कया 
ईके प्रक्राते के सत्व, रज, ओर तमासुण के दकाश्ण स ऋलुधष्य का सायार दवा 
“ काम करना दा पड़ता ६ बा. 


[£४४] . श्रीमद्रगंवद्गीवी 


भावाध--यादे कोई मलुष्य किसी प्रकार काम ने करना चौहे तो यह 
बात मंसष्य की इच्छा अलुसार होंही नहीं मकती | उसे परद्धत के सतो- 
गुण, समोगुण, तमोगुण के कारण काम करना हो पड़ेगा, वंयाई£ मनुष्य 
प्रद्रति के उक्त तीनों. झुणा के अधीन हैं। अगर मलुष्य बलकुल काम 
करना छोड देना चाहे, तो गरकृति के उपरोक्त गुणा 4 कार्थिक, मौन: 
मिक, या वाचिक करने करने को लाचार करेंगे और उस से कोई ने कोई 
काने अवश्य करायगे। सारांश यह है, कि काम छीड़ देना मनुष्य के हाथ 
की वात नहीं है | 


(मृ०) कर्मेन्द्रियाशि संयम्य ये आस्ते मनसां स्म॑सव्‌ | 
इख्डियाथीन्वि सुद्ात्मा मिथ्यात्रारः स उच्यते ॥4॥ 
७ 5  गडेओ 
(साव्प०) हैं वे सहा हीं सूद जो कर्मन्द्रियों को रोक के | 
पहले अहनिश सोचते मनसे विपय में मोग के ॥॥ 
भन्तशुद्धि पिन हे.इन्द्रियों को राकेनां असझुने | घूथा । 
पाखरणड जो इसको कहे तो उचित ही है, नहिं म्ह॒था ६ 


५. चर 
अथ--जो मजुप्य इन्द्रियों को चश.करके कुछ काम ते नहीं करता, किन्तु 


मत में इन्द्रियों के दिपयों को ध्यान किया करता है, वह मलुप्य झूठा और 


भावाथ--झ्सका खुलासा मतनव यह-है कि, मनुष्य को हाय, पांबि, 
£ 5 गुदा, ओर लिड़ को वश में कर लेने और इनसे काम न सेने से 
>ऊछ.ग्री लाभ नहीं है। . इन. इन्दरयों से नो इनका काम लेसा- ही चाहिये 
. हु आंख, काब, नाक आदि पांच ज्ञतेलियों हैं। इन्हीं को वश, में 


अव्याय हा | '(श्डप] 


करना या इनकों अपने अंपते विषयों, से रोकना आवश्यक है । साराश यह 
हू कि, हाथ, पांव आदि कम . इन्द्रियों के रोकने से कोई- फायद्य नहीं है । 
: फायदा ह राख; कान, औंदे जानेन्द्रियों केरोकने से। : -; , 


बहुत से लोगं दिखाबेंट के सिंये अथवा जोहिंश में सिद् बनने:के 
लिये, हाथं, पवें, आदि कमन्द्रियों प्रे कम नहीं करते विलेकुल निकम्मे 
बैठे रहते हैं ।.कन्तुं मंन से भांति भांति के इन्द्रिय विषयों की इच्छा किया 
फरतें हैं । श्री कृष्ण भगवान कहते. हैं कि मो ऐसा करते हैं, वह पाखरडी 
हैं। वह लोगों मे सिद्याई फेलॉन या अपने तई पुजान के लिये झूठा ढोंग 
करते हैं। सब ते अंच्छा ओर सिंझे पुरुष वही हूँ, नी जाहिंरा ते काम 
पकयो करता. है, किन्तु अ्रेन्द्रर से अपेनें मने और ज्ञानेन्द्रियों को विषय 
घासना से रोकंता है । 


(मु०) यरिलविन्द्रियणणि मनसा नियम्यारभेतठजुन । 
कर्मेन्द्रीय:ः कमयोगमसंक्तः से विशिष्यते ॥ज। 


50 कक) 


(सा०प०) पर योग्यतर अरू श्रेष्ठनर हैं व्याक्ति अज्ञन ! वे सभी । 


जिंनकी हुंई हों इन्द्रियां वश, डिग नहीं सकती कभी।॥ 


“ क्रमन्द्रियों से ' कभमे कर के जो “न कर्मासक्त हें। 


' “" अन्त+करण वश होगया जो प्रश्धु चरण के भक्त हें ७ 
» अथे- दे अर्जुन £ जो-मनसे आंख, कान, नाक, संह; और- त्वचा इन शाने- 
' "न्द्रया को बश -म:-करक आर कम्रान्द्र॒यों के ।चषया मं,मन लगाकर याना कम 
करता हुआ कम मे आअरूक्त नदी ह, बला अष्ठ ६ .॥3॥ 


[१४६] श्रीबद्गगरद़ीता 


अआवाध--ईइस अध्यांय के ६-७ थे श्लोकों में पंछले दूप६ अध्याय 
: के ४६ वे श्लोक में मो यह वतसाया गया है कि, कर्म योग में कम की 


९+०१ 


भ्रपेत्षा वृद्धि श्रेष्ठ है स्पष्टी करण किया गयां है, यानी साफ किया गया है| 


(मु०) नियते कुछ कर्म ले कम - जायाहाकर्मंणुः | 
.... शरीखाताएि बतें न. प्रसिध्वेदकर्तणः ॥जी 
यह्ाथोत्कमणोन्यत्र लोकोर्य कमवन्‍्धन+ । 
तदथ कृप कोन्तेय मुक्तसडु६। समाचर ॥<६ 
. भहयत्ञाः प्रजा सृष्टवा भगवा मजापता | 
अनेन . प्रसविष्यधमेष वो४रिव़रिष्टकामधुक ॥89॥ 
[६] 
(भा?प०) है कर्म करना अष्ठतर नहिंक़र्स करते से, कहीं। 
तू कम कर जिसके बिना निवाह तन त॑क का नहीं ८ 
थशज्ञार्थ कर्मो के सिंचा अन्धान्व जितमे कर्म हैं। 
छबलाकझ बन्धन हूँ, यही कहते हमारे घसे ह॥ 
रे (५॥ । 
अतएव तुप्त करते चलो,भ्ज्ञार्थ कर्स विधान से। 
उखलना,फ़ूलाशा पर नहीं, यह याद रखना ध्यान से & 
प्ाध ने प्रज्ञा को यज्ञ के ही.साथ रचकर के कहा । 
हो चुद्धि प्रद यह घज्ञ सबका चित करे सगल सहा १० 
| अज्चुग तू अपना नियत कक्तेब्य कमे कर, क्सोक्ति काम न॑ 


पे करना अच्छा है। अगर तू 
कस करना छोड़ दंगा तर 


ये 
' कभने से 
शरर भर 


हलआक हर 


अध्याय है... ४०.८ 


! भागशर्य--श्री ऋष्ण भगवान के कहने का तालरय यहे:है कि मनुष्य 
को हाय पंर हार्थ परे कर्ृापि. न रहना चाहिये ।: हाथ पांव आहि पांच 
कंमेन्ट्रियों पे भ्ररश्य ही काम लेना चाहिये ।.: अगर मजुए् ईनसे- कुछे भी 
काम न लेगा तो उसेकी #यि। ही नोश होतेयेंगी ; जब कंयोही नाश हो 
जागगी तब बह ज्ञान सटे कते कर प्केगा | इसैलिय मनुष्य की कैंमेसकियों 
से काम सेना पेरमावदय॥ है। परन्तु आर्पक्त न हों, निर्षकाप कर्म: कं ।. 

ओअधप-मनुष्यं यश, अथवा संग पने के लिये, जो कम करेला: है घह दीक है। 
यह्ष अ या इश्यर प्राप्ति फे लिव्राय जे। कभे क्रिया जाता है, उलले मलुष्य कप 
बन्धन भ बध ज.ता है. इसलिये ८ अश्ुन ! तू निष्काम होक९ मनमें कुछ इच्छा 
नरखंकेर यह क लय कम कर है. - 9. . #.../ 


+ ब्राबिीने सेपये स्‌एट रखता काल में. प्रजापति ने यक्ष पंदिंत- प्रजाकी पैदा 
करके कदा। इस से तुम्हारी बढ़ती हो आर यंदे तुम्हारी इच्छाओं को 
पूरे करे १०॥ सन 

, भाषार्थ-इसका खुलापा यह है, फ्ि स्ाषट्टे रचना के आरम्भ काल 
में, ब्रह्मा ने मानव जाति को पैदा करके कहा के तुम सास यज्ञ करो, यज्ञ, 
करने से तुम्हारी दृद्धि होगी और 39 से तुम्हे प्रन. चाहे पंदा, मिलेंगे... 
यानी मिस तरह इन्द्र की कामब्रेनु गाय मांगने वाले को मन मांगे पदार्थ 
देती हैं। वैसे ही यह यज्ञ तुम्हारे लिये का्मपरेंठु की तरह काम दंगां। 


(मु०) देवान्मवियतानेन - ते देवों-भावयस्तु वः-।: 5 5 
“5 उतरंलरे मॉविय्तः  ओयेः “परमंवीरप्यंय  गरेरी। 
[८] 


(सा०्प०) शुभ. यज्ञ से करते रहीं सन्‍्तुष्ट देवों की सदा | 
:$ *बैद्वंब गण र्मेंससे करें: सन्‍्तुष्ट तुर्की सव दा ॥ 


(श्षदो : श्रीमद्वंगवढ़ीता 


के 
>> शहनाओी। दे 
प्पशु-्यज्ञ सर त्म दंखताओ का पूजा ++7ईऔ $ उ्च्द कद >08। दन्रता 
लाग तुम्हारा दाद छरर | इस तरद्ध घछाएच पड एप टू रह धा दारू करन स्॒‌ 
टुग्हारा खब का भनत्ना द्वागा शत 
ट् हर अमित प्र 
(मू०) इश्टन्मीगान्दि वो दवा दासयन्त 48 डर! ! 


७0 


तृदतानपदाय जुक्े स्तेंन एवं सः ॥९ श् 
[<,] 


(सा०्प०) सन्तुष्ठ हो सुरगण करेंगे पू्ठ सबकी कामना । 
होगा नहीं करना तुम्हे कठिनाइयों का सामना ॥ 
पहन्‍्कर उन्हीं से सोग उनको ही दिन अपर किये। 
जो भोगते हैं चोर हैं निश्चण ससपेए बिन फिये १२ 

अर्थ-पह्ष से सम्तु हो ऋर देवता तुमको तुम्दारे मद्योबाश्चित खुख देंगे। 
जो कोई उनके दिये हुए पद्मथीं को उनसे दिन। स्वयं भोग करता दै 
है ।नश्यय है चार द ॥१२॥ 


मात थ--मतलब यह है कि यज्ञ कंरने से देवता प्रसद होते हैं और 
खुश हाकर चषा करत है; गत स अन्न पंदा हता ह। अज्च स॑ मनुदय 
को जीवन रत्ता और वृद्धि होती है । किन्तु जो मनुष्य देवताओं से वर्षों 


द्वारा अन्न आदि पाकर. फिर उनकी वृद्धि प्रसन्नता छे लिये यज्ञ नहीं 
करता वह चोर है। 


(मु०) यन्नशिध्ठशिनः सन्‍्तो मुच्यन्ते सर्वकिलिपे 
अुज्जते ते संघ पापा ये प्रचन्यात्मकारणात्‌ ॥१श॥ 


अध्याय हे [१४४ ॥. हु 


[ १० ] 

(भा०प०) पर श्रज्ञ करने पर बचे जो कुछ उसे हूः 'भोगते। 
न्रह मक्त पापों से ,तुरत हो , छूटते- भव- रोगते ॥ 
निज पेट की ही पूर्त्ति- हित-जो हैं पकाते अज्ञ को॥। 
हैं वे अधी खाते समसतलो पाप रूपी अज्न को ॥११॥ 


अधथ--जो यज्ञ खे बचे हुए अन्न को खाते है वह सारे पापों से छूट जाते 
। फिन्तु जो अपने लिय ही झजन्न पकात हैं थे पापी निश्चय दी पापा का 


भाजन करत हैं ॥११॥ 

भात्रार्थ--इसका तात्पयय यह है कि जो लोग ब्लिंवैश्वदेंव आदि पंच 
यज्ञ अधथोत-कऋषियजें, देवयज्ञ, भूतयज्ञ च सवंदा। नृयज्ञ, पित्यज्ञ च 
यथाशाक्ति- न हापयव्‌ ॥ (मंनु०) इनको यथा शक्ति छोड़ना न चाहिये । 
उपगेक्त पेचयज्ञ करने के पीछे जो झन्न बच रहता हैं उसे जो खाते हैं । वे 
पाप से छुटकारा पाजात हैं [कन्तु जो बिना यज्ञ' कियं आपही खालेतें हूं 
प पाप रूपी कीचड़ ग्रें फंपकर घोर दुख उठते हैं। 


(मु०) अन्नाड्र्वान्ति. मृतानि : पंजन्यादन्न सम्भवः । 
यज्ञाड़वांति पर्जन्यों यज्ञंःः कर्मसमुड्रेंबः ॥१४॥ 
कर्मब्रह्ोड़व॑ विद्धि , अद्यात्तरसम॒द्भव्म्‌ ह 
तस्मात्सवंगत॑ बह्म नि यत्ने. प्रतिष्ठितम्‌ ॥१५॥ 

[१२] 


(भा०्प०) हैं अन्न से उत्पन्न -प्राणी मेघ देता अन्न हे | 
बह मेघ-सख से ओर मज भी कम से उत्पन्न है १४ 


(१६०] श्रीमद्वगंद्रीकां 
अतप्व रहता यज्ञ भें वह सर्वंगत परत्रह्म है । 
उसे के से ही ब्रह्म अज्षर से हुआ परन हूं 

परव-अन्न से सब प्रणी दंते दे, अन्न बहा से द्वाता हैं। उप यश्ष से 
होती है और यश कमे से होता! है. (४ 
तथा "स के? के तूँ +हा पेद्‌ अर्थात प्रकृति से पद इआा जान और वेद 
प्रकृति की उतपत्ति भ्रचिनाशी परमात्मा ले ६६ 4 | इसलिये सबब व्यापी परम 
खक्तर परम त्मा ही सदा यज्ञ में प्रति छत है ॥९३। ह 
भावाध--इससियं साफ मतलब इसका यह है। कि अच्ण खाने से 
मतुष्य की रीरन रत होते है। अन्न जब पेट में पहुंचता है तव उतका 
रस खिचता है। रप थे सक्ते चनता है। रक्त ५ मांत, मद, अश्य, मरना 
श्रादि धातुएँ बनती हैं। यही सातों धातु शरीर को धारण करनी ६ | 
इन सबकी इृद्धि है ही मतुष्य का जीवन कायम हू और इनके नाग से 
मनुष्य का जीवन नाश हो नाता ह। सिन्‍्तु न सत्र धातुओं की पुष्ठि ग्ोर 
पम्ती फो पूण करने वाला भ्र्ञ है। अतः प्राणियों की शाण रक्ता के ल्ल्यि 
प्रद् ही प्रधान चीज है। प्रन्न वर्षा होने से पैदा होता है। अगर मेह ने 
धरम तो भर पैदों ही ने हो, इसलिये भ्रेढ़ा का पेदा- होना मेह पर ।नमर 
है। मेह यज्ञ से होता है। प्रगर यज्ञ न किया जाय तो बादल न बने 
पोर जत्र वादल ही न बने तो वर्षा कहां से हो। मतलब यह है के वर्षों 
होने के लिये यज्ञ करना आवश्यक है। लेकिन यज्ञ कंत्र से होता है । 
अगर करय ही ने किया जायतो यज्ञ कहां थे हो! इंस विचार से यही तत्व 
निकलता हू के मद में कप प्रधान हहै.। बिना कम के जगत में काई काम 
गहीं चम सकता। कर्य किये विना यह रुष्ठि ही नहीं रह सकती । 


(हे म कृष्ण भगवान का यह उपदेश, हमे भारत वोमियों के लगे नदीं 
वे जगत के लिय ही कैसी अच्छा और धुखंदा; है। आज कल 


भरध्यायु ३... (१४१): 


हंग्ा३ देश में, जी हर साल-झकाल पर,अकाल पड़ते हैं, लाखों जीव बिना 
मौत कांस के गाल में-सभा जाते हूँ, ७वह-सव दूख, कृष्ण मंग॒ंवान की 
शआाज्ञा पालन न करने से हम स्वदेश याशियों को भोगने पड़ते हैं। एक 
समय था कि जब इस आये भूमि के घर घर, बन बन में निस यज्ञ हुआ 


पर ब 
ह2] 


कंते थे | जहां पर कसी अकाल देवता के दशन भी न होते थं। आज 
१ 
घह समय है, कि लोग यज्ञों का नाम भी नहीं लेते । “मनु भगव्रांन भी 


नह हर: जी, 
कहते. ह_+++ 


रे 
हाई 


हि 


* 7: | नौमास्ताहुतिः संम्यंगादिसमुपतिकते | 
शभ्रांदियांज्ायते वृष्टिवृष्ठेग हं ततः मजा; ॥| 


भ्रधांत:-अग्नि .में जो.आह॒ति डाली जाती है,. वह सूख्य तक पहुंचती 
है सय्य से वृष्टि होती है, और वृष्टि से अन्न, भर अन्न से प्रजा । 


इसके- सिवाय वायुकीः- शद्धि- होती हैं. जिस मे रोग भी. नहीं होते । 
जब :से हमारे.देश में यंत्र, बन्द हागय, ओर इधर पश्चिमी, चमी कल कारखानों 


यु] 


झौर :रेलके कांप्शा वायु और भी अधिक दूषित ;होगई.। तभी से इस दर 


“में नाना प्रकार:के रोग :फेलगये ।- रोग: [नवात्ति.के अथ तो अब भी गरमीण ' 


+ १४-४८ है 


लोग हवन इसादि: किया करते-हैं, और प्रायुःउस से लाभ ही ,६आ. करता 
है।. इससे. अनुभान-: करलना,चाहिय; कि:जिस समय, इस देश:मे बड़े २ 
यज्ञ-होते:थे,- उस समय इस देश: में:आरोग्यता. और सुख सम्द्धि [कितनी 


जय 
होगी ।:भविष्यपुराण में लेखा, हैं--5. ... ::-. + > ८ ८. .. 


पा त्पा नल 


पं लह 5 /भोमे ग्राम स्थितो देव$-ेरे देशे स्थितो मखः. । . . ८ 


गेह गहे स्थितं दृव्यम धरंेश्यव जन जने ३) 


[१४५] श्रीमद्रगवद्रीता 


अर्घान गाँव गांव में देवता स्थिंत हैं, देश देश में तथा भारत के प्रसेक 
क्रूल्त में यज्ञ होने रहते हैं, घ' घेर में रूप मोजूद हैं, और भसेक मनुंप्यों 
में धर्म मौजूद हू । 

कुछ मुख लोग कह कैंतते हैं कि, देशें की हृ6 द॑रिश्रनेस्थो में धृत। 
मैत्रों, भीषाध तथी सुध्दर सुन्दर शत, खार। इडुआ इसादिं पअरिन में 
फूक देन! मुखंता हैं। इन पदायों को याद स्वयं खानाय॑, ता मोटे ताजे 
और पुष्ठ होंग। इसी स्ताथ भावन इस देश का सबानाश किये है। यह 
मूर्ख रहीं जानते, कि यश जनता के (हक लिये स्वार्थ साग करने के हेतु 
से ही होता हूँ । 

ब्राह्मण ग्रन्थों में लिखो है 

“यन्नोडपि तस्थे जंनंतायें कल्पते!! । 
.. जेतरैये ऑद्रो 

अ्थोव यह काय्ये प्रोषक्षार और जनता के हित कियां जाता है। 
हमार निज का हिल मी उस से अलग नहीं है। यही बात श्री कृष्ण 
भगवान ने भी अझुन के प्रति कही है। फिर जो पदार्थ हम हवन करते 
हैँ। वे कहीं नए होक( लोप नहीं होजाते। जल वायु और भ्रन्‍्न ऊ द्वारा 
हमारे ही उपयोग में आंत हैं। मूर्ख लोग समझते हैं कि इनका नाश हे 
जाता है। पर वास्तव में जो चीज यथार्थ है उसका नाश ते हे ही नहीं 
सकता. और जो नहीं है वह होही नहीं सकते। श्रों कृष्ण भगवान ने 
$+ वात की गीता के दूसरे अध्याय के २६ थे श्लोक में भ्रस्नन को सम- 
गया हैं कि-नाभतो विद्यते भावो न, भायों विद्यते शतः। यानी जो चीज़ 


है उम्ज अभाव नह होता ओर जो नहीं है उसके भाव कहां से 
दो सकता | 


भ्रथ्याय ३ (श्शशु 


यज्ञ दो प्रकार के होते हैं एंक तो नैमित्तिक यज्ञ जो किमी निर्मित सें 
किये जाते हैं; जेसे वाजपेय, अश्वमेघ, राजसय आदि और दसरे निस के 
यज्ञ जो मस्तेक मछुष्य को करना चाहिये जिनको पंच महा यज्ञ कहते हैं। 
पेंच भमहायत्न के अलितिक्त पत्त॑यज, जो प्रसेक पौरेमासी और झमावश्या 
'फो किया जाता है ।' तेथा.नवस्पेष्ठि नवीन भ्रन्‍्तों के आने पर और सेब” 
स्तरेष्टि नवीन लेचत्‌ के पराउम्म में किया जाता है । 


पररन्तु हम लोगौने यंज्ञ रर॑नां छोड दिया, यही नहीं बऱिफ हम .में 
से अनेक सुशिक्तित कहलाने वाले स्वार्थी लोग तो यज्ञ की हेसी उड़स्ते हैं। 
उनकी समक्त में श्री कृष्ण भगवान की यह थात कि यंश्ञ से वृष्ठि होतीं 
है, सम में महा आती । वे लोग कहते हैं के सूव्य की गयी से जो माफ़ 
समुद्रादि जलांशयों थे उठती हैं, उमी परे बादल बनकर वृष्टि होती है । 
यह ते ठीके है, “परन्तु क्या कारंण हैकिं किसी साल में अधिक, किसी 
साल में कप ओर किसी साल में कुंछंमी नहीं, अर्थवां किसी स्थान पर 
' महा वृष्टिं ओर कहीं श्र॑नाडोय्ट एवं कहीं कुछंभी नहीं होतीं इंसके उत्तर 
में आए कहेंगे कि भाफ ते वरात्रर जठती है, किन्तु हवां वैंढिलों की कही 
का कहीं उड़ा लेजाती है। परन्तु हवा ऐसा क्यों फरंता है, इसका कोई 
बुद्धि युक्त उचर नहीं दिया जा सकता है। थही ते भेद है।' प्राचीन 
ऋषि मुर्नियों ने इस भद का भालि भांति खुलासा दिया हैं।। वे कहते हैं 
कि यथा विधि यज्ञ करने से मुख्य तो सांसु की ही शुद्धि होती है। फिर 
पृथ्वी, जल, वायु, आकाश इसादे, सेमी शूतों पर यज्ञ का असर पड़ता 
है, अग्नि में घृत आदि जो सुसन्वित और .पुंछ पदार्थ डाले जाते हैं-वे 
वायु 'में पलकर से तक पहुंचते हैं और वास में मिलकर जलकी भी शुद्धि 
' करते और रोग भी दर होते हैं। इसपर भी भगवान कृष्णा कितने जोर 
दार शब्दों में यध्ष को मांहमा बशन करते हुए कहते हैँ--- 


[१५४] हि श्रीमद्ध ग बढ़ी वा 


(मु०) एवं प्रवर्तितं चक्र नावुवरत्तेयतीह यः 
अधायुरिद्धिया राुमा मॉँधि पौध से जीवतिं ॥१6॥। 
यस्वात्मरतिख स्थादात्मतृप्ृश्व मानवः | 
आत्मन्येव व सन्तुध्स्तस्य कार्य न विचत ॥ण। 

[१९ ] 

(आा०्प०) आगे चलाते जो नहों था चक्र यक्ध सुकम के । 
है पार्थ ? जीवन कम डनके में शृथा वन घल दे *६ 
जो तुप्त अरू सम्तुष्द रहुत चल आऋपमय आप से । 
रहता उन्हे करना न छुड्ट तपते न थे अथ ताप में २७ 


श्रश्व-हे अड्ुन ! जो इस चक्र के अनुसार नहीं चक्तता है, घदद इस 
बी 


पु ] जा म् रखे 
के विषयों मे लगा हुआ, अपनी जिन्दगी खोता मै । उसका जीना व्यर्थ द १६ 


६० 


है दि हे है हु कम 
आतन्दे मानता है, आत्मा ले ही ठत्त रहता है, ओर आत्माख ही संठुष् 
रहता हे उसके लिये, निश्लन्देद कुछमी काम नहीं करना है 0१७॥ 


भावायि--जिस' चक्र की उपर वात कहचुके हैं। मिस हम पहले 
सममा चुके हैं। कि शरीर अन्न मे, अन्न ब्षों से, वर्षी यज्ञ से, यज्ञ कम 
से, ओर कंभ शरीर से होता है। यही ईश्वर को चक्र है । जो मनुष्य यज्ष 
ही करता, किन्तु अपनी इन्द्रियों के सुख दने में ही लगा रहता है । उस 
का जीवन निष्फल है ६ यह यज्ञ की महिम। बढहूते हुए भी कृष्ण भगवान 
“कम” की प्रधानता ही घिद्ध कर रहे हैं । अ्वतक श्री कृष्ण मगवान कर्म 
न करने वाले को दोषी कहंत झाय हैं आगे चलक ( वह यह भी दिखा देंते 
है, कि किसे कम न करने से दोप नहीं लगता । भगवान कहते हैं--- 


भ्रध्याय ३ [*५५) 

जिम मलुष्य की आत्मा से ही प्रीति है, जिसकी आत्मा से ही तृष्पि 
होजाती है यानी अन्न आदि,की,आवश्य पता नहीं होती, जो ओत्पा से 
ही खुश रहनों है। अयोत जो सदा ईश्वर प्रेम में मग्त रहता है, श्रौर 
जिस ख'लने पीने आदे की इच्छा नहीं रहती । वह कोई काम करने के 
लिये मजबूर नहीं है। अगर वह काम करे तो उसे पुरय नहीं होता, अगर 
ने करे तो कोई पाप नहीं लगता, उसे किसी प्रकार को इच्छा नहीं होती 
अतः उस किसी प्रकार के मनुष्य का आश्रय ट्टोलने की आयश्यकता 
नहीं पड़ती । हे 


(मृ०) नेव तस्य छूते नार्थों नाइतेनेह कश्चन। 
न चास्य सर्वे भृतेष कश्चिदर्थव्यपाश्रयः ॥१८॥ 
[१३ |] 


(सा०्प०) चाहे कं वे काये कुछ चाहे करें कुछ भी नहीं । 
होगा न उनको लाभ कुछ भी हाहने भां होगी नहीं ।॥ 
रहेता न उनका का कुछ सब प्राणियों के बीच में 
'निहवन्द हो रहते, कभी पड़ते नहीं भर्य कीच में ।शय्। 


अधथे--इस संखार में उस पुरुष का किये जाने से भी कोई प्रयोजन नहीं, ,. 
+ [थम कप ९3 «५ ०... कर 
ओर न किये जाने से भी कोई प्रयोजन नहीं है। अर्थात्‌ उसका खमस्त 


प्राणियों से सी कोई लम्बन्ध नहीं दे तो भी उसके छारा लोक द्वितार्थ कम 
किये ज्ञाते हें । 


(मु०) तस्मादसक्तः सतत कार्य ह कमे समाचर । 
' आसक्तोह्यांचरन्कमे  परमोप्रोति पूरष: १्छआ 


[१४६] ओऔपदगव्ीदा 


द हि. संसिद्विगास्िता जनकादयः | 
लोक संग्रह मेवापि वम्प्श्य्कतु महर्सि ॥रि० 


[ १४ | 
कद [अ 
(सा०प०) अतएपव तजि झसाक्षि तुछ कर्सब्य कम करो सदा। 
हो घिरत करते छार्च जो छः 


थै--है अजुत | तू इन्द्रियों के अधीद थ दोकर अपना क्त्तेब्य खझमे फर। 
इन्हियों को ज्ञीन कर, छप्म करवे वाझा परम पद्‌ को तथा परमात्मा तक 
पहुंचता दै ॥९०॥ 


कक 


भावाथ--यहां श्री कृष्ण कहते हैं, हे अज्जुन ! आत्मानस्दी पुरुष 
सव काम छोड़ कर निर्दोंप रह सकता है, परन्तु दृ बसा आत्मानन्दी या 
तलब्ञानी नहीं है । तू घन दौलत, राज पाठ ओर झुटुस्त परिवार में फसा 
हुआ है। तुक से वैज्ञा नहीं हो सकता और तुझे वैसा करना भी न 
पीकर 6 नेन्द्रियों १ हु किक पं है 
चाहिये। अगर कोई मलुष्प ब्ञानेन्द्रियों को झअधीन करके या कर्मों में 
आसक्त न होकर अथवा फ्लेच्छा छोड़कर काम करे तो वह परम पद या 
परमात्मा को पासकता है तू भी उसी तरह इ युद्ध को क९ । क्योंकि- 


अथे--जनक आदि ज्षानी लोग क्रम करत करते ही परम पद पागये हैं । 


(मु०) यद्यदाचरति . भषसतत्तदेवेततीं. जनता ।. 
स यत्रमाणं कुछते लोकस्तदनुबर्ततें ॥२श॥ 


झध्याय ३ [१५७] 


न में पायास्ति कत्तेब्यं त्रिष् लोकेष कि 
नान वाप्तमवाप्तत्यं: वते एवं च: कमणि ॥श्शा। 


[१५] 
(भाण्प९) जो अछ जन करते: च॒द्दी .करते सदा अन्यान्य- भी । 
इनके प्रदशित सार्ग का अनुक्तरण करते हैं सभो २६ 
करना मुझे जैलोक्घ में हें पांथे ! है कुंछ भी नहीं। 
ऐसी अल्प न वस्तु है जो लम्प है सुकको नहीं २२ 
अथै-यढ़े लोग जिस चाल पर चलते हैं, .दूसरः लाग मो उन्हीं की चाल 
र चल! करते हैं । बढ आदमी (जस यात कं चला देता दे, .डुनियां उसेए 
पर चलन लगती दे ॥२१॥ 
हे अज्चुन | तीन जोक में पेखा कोई-काम नहीं-दै, जो सुझे फरना चाहिये, 
ऐसं कोई चीज नहीं है, जो सुझेश नहीं सिल सकती और स सुझे किसी जीजए 
के. प्राप्त करने की इच्छा दी है, तथापि में काम करने में छंगा रंद्वता हूं ॥र२५ 
* न ] - 20००८ | 
(मु०) यदि हाहं न वर्तेये जातु केमंगय तन्द्रितः । 
मम वत्मेचुवर्तेन्त: मलुष्याःः पाये. सर्वेशश ॥२३॥ 
[१६ ] 


(शा०प०) फिर सी भले सें कर्म-मे रहता सदाही निस्त हू. .। 
ऐसा न-कर झालस्य में- यदि में स्वये.-ही रत रहे ॥. 


हे पार्थ ! अनुगासी बर्लेग सकल जन मेरे. तभी ४ 
तज्ि कस सच आलस्थ झंय-जीवन जित्तावेंगे सभी ९ह 


>>हे प्रथा पृश्रअजचुन : यदि मैं निराखस्य होकर कामों मेन लैंगार हूं; 
तो सल लोग मेरो नकल करेंगे याती कास-करना छोड़े देंगे (१३४ - 


(१श्द] श्रीयद्वगव द्रीवां 


च्षड +_ ड़ ६.4 हक हा रे रे “7 

मावाये--अगर में कय् न करूंगा तो दुनियाँ कह? लगेगी कि यदि 

का अए होता, तो श्री छष्ण ही करते। काम करना अच्छा नहीं था 
तथी कृष्णु ने कर्म नहीं किया । 


(मृ०) उत्सीदेयरिमे लोका न कुर्योा कर्म चेदहश । 
सहरस्य व कत्तों स्यासपहन्यामिमाः प्जाः ॥२४॥ 
[१७ ] 


(झाशप०) यह खष्टि हों उत्पन्न यदि में ही स्वय त्यागी बने । 
. निज हाथ से होवें प्रजाजन नष्ट में शहर दने ॥ 
झलस्प रत होकर सभी फिर कम करना छोड़ के । 

सव बैठ जायेंगे निकस्ते कर्म से सुंह सोड़ के ॥२७॥ 


'अथै-यहि में कर्म न करूं तो जिल्लोकी नए होझ्ञायगी। मैं वर्णन सदर 
करने बाला और इन प्रज्ञःओं को नप्रु करने बाला ठदृरुगा ॥२छ॥ 

भावाथ--हे अर्जुन ! मेरी ओर देखकर, प्रजा कर्म को तुच्छ सम- 

भने लगेगी और विनकुल कमे न करेशी । कम के स्लोप होने से थे नछ 

होआायगा । घमे के जाश होने से तीनों लोक नष्ठ हो जायंगे। किसी को 


भय ने रहेगा। सच मनभानी करने लगेंगे । (जेस की लाठी उसका मेंस 


वाली कहनावत चरिताये होने लगेगी। मयौदा नाश हो जायगी संसार में 
कुकर्म और दुगचार बह नामेँगे। दुराचार से वर्ण शहर जन्म लेने लगेंगे। 
अपने प्रजाका आपही लाश करने और वरणे 
मेरे ही सिस्परः सहेमा। इन्हीं: दोषों 
चने के सिये ही से कर्म करत हूँ | 


शट्ढर पैदा करने का दो 
पै बचने और प्रजाको मंयादा पर 


सन त 


(मु०) सक्ताः कमणयविद्धान्सो यथा कुवैन्ति भारत । 
कुयीद्धिद्वांस्तथासक्तश्चिकीषुलोंक संग्रहम्‌ ॥२५॥ 


[ एप | 
(सा०प०) रहते ' निरता आसक्त अज्ञानी पुरुष ज्यों फर्म में | 
-- ड्यापार सें व्यवहार से संसार में शह कंभे में ॥ 
है पाप * स्मोंदी ज्ञानियों को लोक संग्रह के लिये । 
आशक्ति तजि निह्वन्द होकर कम करना चाहिये ।२५/ 
अ््ै-दें अऊ्ून ! जिस भाँति सूंजे लोग, कमे में आसझा होकर 'काम 
- करते हैं; उसी भांति विद्वान रोगों को भी लोगो .फी भलाई की इच्छा से ऋषं 
. में आखक्छ न होकर कम फरना ज्ादिये ॥२५॥ * 
भोवाधि--तालपस्य यह है कि भज्ञोनी लोग तो सांसारिक व्यवहार के 
कामों में आमक्त होकरे, .यानी का्मी में मोह रखकर काम करते हैं । 
किस्तु ज्ञानियों को को में मोह न रखंकर'लोगों को शित्ता देने के लिये 


चर 3 


कर्म करना चाहिये जिस से घम मार्ग चलता रहे, औरं लोक मयादा 

घनी रहे । । | हे 

(नु०) न वृद्धि भेद जनयेदल्ञानां कमसड़िनाम । 

, . - - जोपग्रेत्सवैकमाणि: विद्रान्दक्तः सवावार ॥२६॥ 
प्रकृतः क्रियमाणानि उंगें कर्माणिं सर्वर! । 
अहझ्वार विमृद्रोत्मा कत्ती5हर्मिति मन्‍्यते ॥३»॥ 

ु ह [१६] ा 

(मा?प०) भ्रम हो नहीं अज्ञातियों को कर्म यदि. झानी करें ६ 
आलस्प .मोह :प्रमाद होवें दूर, विपदायें दरें ।२प॥ 


धध्याव १ १६०] 


रु कु घ३क 
प्रैग्ति गुणों से प्रकृति के लव कस होते आप है | 
इमने किया कह खूख करते व्यथ गये प्रलाप हू २७ 


अर्रै--है अर्जुन ! दिन अज्ञानी तोगों का मत काम मे फसा हुआ है, उन 
२ पे पर हि पु पु वि 
छा मन शझानवधार्नों को काम ले कदापिं व फेसता धदिय | उत्तका उचित है कि 
5 
आप काम.करे और उनको उपदेश देकर उनसे भी कर्म करावें ॥२६॥ 


पर्योषि सारे काम प्रकृति फे. सत्व, रज। आर-तम-इन तान शुर्णा द्वार 


हैँ। किन्तु जिसका आएंमा अदृह्वार से सूक्े'हहाया दे वद्द समभतत ह& । 
5 करता है। '0॥२७॥ 


भावा--मतलव यंह है कि ज्ञान योगी भननुष्यों को' कर्मों मे फसे 
हुए लोगों को आताज्ञान का उपदेश देकर, उंचका दिल काम से न फेरना 
चाहिये; बल्कि यह आप कर्मो में भोह न रख कर काम-करें, और दूसरों 
से करावे!! क्‍्योंक्षि यदि: कर्म में फसे हुए लोगों-का दिल हट गया और 
उनको आताज्ञांत मे हुआ: नो वी मशल होगी क्षि-द्विवेधा में दानों' गये, 
बायातमक्षी, न रा? । ; वे वेचार:घोजी के कुत्ते. की तरह घर और घ.ट 
कहीं के न रहेंगे । 


(मु०) तलवबितु महावाहो, छुण-कर्म - विभागयोः 
गुणा. गुंणेष बतन्त इति!मल्ा न सब्जते ॥२८॥ 
[रू 


(भा०प०) में सिन्न हं गुण कर्म से यह जद जो हैं जानते । 
जा इन शुणा के खेल को सच भांति हैं पहंचानते ॥ 
हांते नहीं आस्रक्त थे इनमें' मी विधि जानते । 


शुण खजललते गुण साथ ह” यह चाज्त थे पहचानत २८ 


हा श्रीमदरगंबेदीतो 


अंथें--लेकिन ज्ञों मसुष्य सत्वं आदि गुण और उनके कमा के उवेसारग को 
छेनता है, घह यही समभता है कि, खेत्व आदि गुण स्वयं काम केरारहें हैं; 
इसत्लिय घद् उन भें आसक्क नहीं दोता। 


भावाथे->पहले भगवान ने कहाया नके, जो अद्ञानी मंलुष्य कम में 
असक्त हैं, उन्हें ज्ञानी कोम ते बन्द न करें, और उनसे भी करावे ॥ 


॥।॒ 


इंपपर यह विचार उठता है; कि यदिं ज्ञानी मी अज्ञनी के समाने 
काम करेगा, तो ज्ञॉनी ओर .अज्ञानी में क्या अन्तर होगा ? इसी सन्दरह 
को निवरण कैँरने के लिये, भगवान ने कहा है, कि प्रकृति: शग्द्रयों के 
जरियों से आप काम करादी हैं। आत्मा कुँछ नहीं फेरता, किन्‍्तुजों 
मूँखे है, जिनकी मंति अंहड्रौर से मारी गई हैं, वे संमभत है, कि संबं कर्म 
पही करत हैं। किन्तु वास्तव में वे कुछ भी नहीं करते, भक्ति हीं से 
कुछ कराती है। ऊजानियों की इस भूंल को करण यंददी हैं, किये लोग 
इन्द्रियीं को आत्मां समझते हैं। परन्तु ज्ञानी लोग इन्द्रियों से अत्तपां को 
जुद्यं सकते हैं, ओर प्रक्राति हरा इन्द्रियों पे कराये हुए कार्म को अपना 
किया हुआं काम नहीं समकते। यानी अपने तई केगो से अलग सेंममरत्ते 
हैं। जो लोग इन्द्रियों ओर कम से अपने तई अलग समझ कर; तत्व की 
जानते हूँ) पे ही तत्वज्ञानी हूँ । सारांश यह है कि, तलब्ञानीं परह्ृंति द्ीरां 
इन्ह्रियों को कम करती हुई समझते हैं। इन्द्रियों के किये हुए कोम॑ कीं. 
कपना नहीं समझते । सेकिन अन्ञानी इन्द्रियों के किये हंए काम की अपना 

| 
(मू०) प्रकृतेरेणसम्भृदाः .सजन्त . एणकमेंस . | . 
तानकत्स्मविदों मनन्‍्दांवकत्न बूंज पिचालयेत्‌॥२<॥॥ 


भ्रव्याय (देश 5 


बाय साशि कमोशणि सन्यस्याधथ्यात्म चेतसा । 


निगशीरनिगमों मूल अध्यस्थ विगतसजर वीरेणी 
हि [२१] 

(पा०प०) जो हन य॒णों के फेर सें पड कर्म शुण आशेक हँ ६ 
. बिता न दे सर्दज्ञ उसको जो विषय अलुरक्त हं २६ 


5 25 के 


अध्यात्म विधिस कर समपण सकल कामाी का सुझे। 
है । ते ० 


र्‌ 
जि मोह तू कर युद्ध मे कहता तुझे ।३० 


किक 


१ [] 


अश्वे--जो. प्रकृति के गुणा की भूल मे पड़े हैं, थे सत्व, रज आदि गुणों के 
कार्मो में फल रहत है, उन सूखों को क्षांती ज्ञोग कर्म मार्ग से न हटाव ॥२६॥ 


दे अन्लुन सब कर्मों को मुझ भ॑ समपैण कर, आत्मा भें चित्त लगा कर, 
आशा और अहद्वार को त्याय कर, शोक झौर सन्ताप ले रहित धोकर, 
युद्ध कर ३० 


. मावा--अ्रीकृष्ण अर्जुन से कहते हैं, कि तुम अपने 
चचिय छभाव के अनुसार युद्ध करों। भरत में ऐसा मत समझो कि, 
में बुद्ध फाज़ा हूं; बारे यह समझो के में भगवान के अधीन होकेर जो 
पुई ऋाते हैं सो करता हैँ । न मेगा यंह काम है और न में इसका करने 
पाला हू। ज्ञाथ हो यह आशा भी प्त करो कि, मुझे इस से यह फल 


मिलेगा । न अपने भाई वस्धु, इछ मित्र और सम्बन्धियों के मरने का शोक 
झन्ताप ही मन में रखो । 


(मृ० ये में मंतेमिद निंसर्मलुतिप्नन्ति मानेवा३ । 
अद्ाईन्ती।नसूयन्ती सुच्यन्तेंतेपपि कर्ममिः ॥३शा| 


[१६३] श्रीमदगवद़ीता 


ये खेतदमभ्यसूयन्तो नावुतिष्ठन्ति में. मतम्‌ । 
संज्ञान विमृदान्स्तानिद्धि नध्ठनचेतसं: ॥३२५॥ 


5२ ] 


(भा०प०) श्रद्धालु जन जो नित्य चलते हस बताये सागपर । 
व फप्त बन्धन छुक्त हा रखते न हाएंट कुस्तागंपर ।३१९ 
पर अआम्तत दाष हाष्द से जा होगये पथ शअ्षष्द है । 
थे सूढ़ बुद्धि विदेक होन अवश्य होते नष्ठ हैं ॥१श॥। 

अध--जो सनुष्य मेरे इस उपदेश पर, सदा विश्वास रख कर, चक्षते हैं, 

'इस में दोप नहीं निकालते हैं, वे कर्म बन्धन से छुटकारा पाजाते है ॥३१॥ 


कक प्र 


ओर हो मेटे उपदेश की घुराई करते हैँ, और मेरे शिक्षायुल्लार नहीं 


कप 


"चलते, उन हृदय के अन्धों, यानी अशानियों फो नष्ट हुए समझो ॥३२९॥ 


भावाथ--उपरोक्त दोनों श्लोकों में श्रीकृष्ण ने उपदेश, भानने और 
ने मानने वालो के हानि लाभ बताये हैं। उन्होंने कहा है कि नो मनुष्य 
मेरे उपदेश पर सदा विश्वास और श्रद्धा से चलेंगे और उसमें कोई दोष 
न निकालेंगे वे कम करते करते ही कुछ दिंनों.में कप मुक्त हो भायेंगे, 
किन्तु जो मेरे मत में दोप निकालेगे, और उनके अनुप्तार न चंगे.. - दे 
पन्नानी, मद्ा मन्‍्दमति, अज्ञानता के. गढ़ें में पढ़े पढ़े किती:कामके न रहेंगे; 
आर सदा कर्मेकी वेड़ियों में. जक रहेंगे । ; 


(सु) सद्श चेष्ठते स्वस्थाः प्रक्नतेज्ञानवानापिं 
,._ प्रकृति यांन्ति भुंतानि: निर्नर्दः [कि करिष्याति ॥३8॥॥8 


7९] 

रु 

हि] 
#फी, 
लत 
शक 
द्च 
(कर 


दुल्धियस्थेन्द्रयस्थायं राग हेपी व्यवस्थितों । 
तुयोने वृशमागच्छेती हास्य परि पन्थिनी ॥३४॥ 


सि्प९) चलते सभी पाणी, इच्प छाती पड़ात इतर है 


४-बादी प्नुष्य भी अपनी अक्ृद्ठि, सश्॒भाव के झनुलार बअ्रछुता दूं, 
प्रम॒स्त प्राणी प्रकृति के अज्लसार चलते है | इन्द्रियों के रोकते रू 
'झयू। द्वीग्ा ? ॥३३॥ 


क्याके हर एक इन्द्रियों को अएसे जपन विपय रू परम, आर प्रातकृर 


«मिमी. 


दिपया सं हष हे । रागद्गप के वशामूर्त होना ठाक नहा €ू। क्या'क राग आए 


पु 


द्वेप ही। मोक्त में विष्म करने वाले हैं ॥३४१ 


न्‍ नमो, 


भावांप-ज्ड्आार कोई शंका करे, के जव इसच्द्रियों. के पशु करते ओर. 
इच्छा के सागने से ही सिद्धि होती है । तव सब संसार ही ऐसा क्‍यों न 
करें: इस शंका के दूर करन के लिये श्षगवान कहते हैं, 'कि ज्ञानी पे 

भी अपनी प्रकृति के अनुसार काम क़रता है। भकृति वल्नवान हैं! 
जब ज्ञात्री का ही पाते स्वमाव पर वश उहीं चलता, तद बचारे अज्ञानियों 
को क्या छोफ है ! समस्त जुगतकों ही अपनी प्रकृति के अनुसार चलना 


पडुद[ हू। स्वभाव या प्रकृति ले सामने का 


इन्हियां को रोक नहीं 
छूकृता १ 


[९६४] श्रीनद्गाव्ीवा' 


क्षव कि कोई इन्द्रिय किप्ती को चाहती है, और छिप्ती को नहीं मत: 
ज्व यह है के हरएक हन्द्रियां अपनी भपनी प्रन्लकूल वरहु से प्रेम कर्तो 
है, और मतिकूल से बेर करेंत्री हैं) इन्द्रियों का गग॒ और द्वेष के भ्रपीन 
होना, अथवा किछती चीज से प्रेम और किसी से बेर करना मोक्तु के शस्ते 
से पिघ्न क्रक हु। यद्यपि राग और द्रेंप स्वभाव सिद्ध हैं। तथापि इनके 
प्रशीभूत न होना ही मला है। है अज्ंन £ तक में नो इस समय दया भाव 


पैदा होगया है, उसे छोडो ओर युद्ध करो ॥ 


(मु०) अयात्तधमोबियणः , प्रधमोस्त्नुध्तितात्‌ । 
सपमेंनिपनंभ्रयूः परमोमयावहुई.. ॥३४॥ 
[ २४ ] | | 
(आ०प०) हो दोष युत निज घ॒र्स पर पुर धस से उत्तम भहा। 
दुःखद स्वधर्म भला, भला परधर्म करता है कहा 
निजधम प्रधक्री सत्यु. भी कल्याण कर होज़ीं सदा | 
परधम है होता भयकुर प्रखर फ़ॉटों से लदा ॥३५॥ 


शथे-पर-ये सर्व शुण सपन्‍न धर्म झपना ग्रय द्वीन भ्रम्म भी अ्रच्छा है। 
पुरे है। धम मे मरना अच्छा है कयोके प्रसाया घुममं सयकारों दें ॥३०॥ 


भावा्--ताटपय्य यह है कि मनुष्य के चित्त में जऊु शा द्वेधे पैड: . 


ः 


होता है, तब उसे अपना घ॒र्त बुरा, और परणया धर्म भुला लगता हू | 


अज्ञुन ने जव अपने कुटभवी और रिस्तरेदारों को देखा, तब-उसे उन. 

की और से मोह हुआ, अथवा. थों कहसकते, हैं कि, नेत्र, शख्द्रियःको राग 
: उत्पन्न हुआ | तव अर्जुन कहे लगा कि में अपना चलिय धरम छोड़ दूगे। 
। और भीख मांग खाऊंँगा। पर-युद्ध न करूंगा; इसी पर श्री कृष्ख ' ऊफषए्‌ 


प्याय ई [१६६] 


कह आये हैं कि झंद्ियों का राग द्वेप के वर में होना अद्ुबित है। फिर 
कहते हैं हि; राग द्वेष के अधीन होकर अपना धर्म छोड़ना और पराया 
हण कण्ना टेक नहीं है। ठुप छाविय हो | गड करना तुम्हारा धर्म 
है | झगर तुम अपने कत्रियों चित्र घम का छाई दा, तो निस्सन्देह गा 
प जाओगे, और जो अपने ही घमे का काम करते हुए मा साग करोगे, 
ते मोत्त पद पाओगे । यहां श्री कृष्ण अशुव को शन्द्रवा के छापे, राग द्वंप 
से हटाकर उमके ज्ञत्रिय धम भें लगाते है! री रृप्ण के कह हुए उप« 
शेक्त दचनों को छुनकर पुनः अहुन एछने लगा। 
(मृ०) अधकेनप्रदुक्तोए्य॑ पाप चरति छुपा । 
झनिन्छन्नपिवाष्ऐय दलादिनियोजितः रिदी। 
क्षगवान ने कहाू--+ 


काप एबं क्रोध एप रजोग्रणु ससुड़वः । 
पक्चषशनों महापाप्ता विद्धयतमिह वेरिशुस्‌ू ॥रेजी। 


'(मा०प०) “इच्छा रहित सी सचुज करते पाए, को प्रेरक कहो। 
है जान पड़ता कर रहे हैं 
'शगवाद ने कहू-- 
00 फ ले & हे 
है क्रोध एदे फास ही पापी सहा पेट्ट सहां ह 
उत्पत्ति इनकी है रजरसुण से; कराते पाए हो १३७ 


अ्ु-न्ड कष्स मठुष्य पाए करदा नह चाहता, स्तेसो किस के जोर 
शेल्ए्ा से हर पे हर व 
ेनेले किसकी मेरा स-पाप कमे ऊरने छूगता है! ऐसा मालूप होता है। 
कोड कोई इस; ले-जेर- देव्टरः 


देकर एप करात्स-हें-) तद सगवान कटने लगे (३६४६ 


[१६७] श्रीमद्रगवीती 


दे अझुन * चहद कांम है, पह कोच है। जो रजोशुण से पैदा हुआ दे । 
फीम सच कुछ खाजाने परभी नही अंधेतेा। बंद बड़ी फंपी है। इस, जगत पे 
फाम ही दमारा शत्रु दे ॥३७॥ 


भावाथ-- भ्रज्जुन श्री कृष्ण की वात को सुनकर कहने लेगा, कि पे 
क्हचुके हैं कि, रंग द्वेप के अधीन में होना चाहिये । प९न्‍्तुःओप से मैं 
थह पूछता हूं, कि ज्ञानी भादमी जो इन' सेब वे।तों को जामता समता हैं। 
और ज्ञान प॑लसे काम, कोष को रोककरे भी- ग्रिपयों में फंसजातों है, और 
पाप करने लगता है । इससे ऐसा जान-पहुला हैं, के मलुष्य से ' कई; 
उसकी ईच्छा पाप कर्मी में न होने-पर मी नवरवस्ती पाप करत है। 
है हप्शो | बह पाप कम में पेरणां करने घालां, विषयासक्त होने के सियें 
अनुष्य को उज्सान वाली, कोन है कै 


इस के जवाब मे मगधान कहने लेंगे कि, है अंझुन ई मंलुष्य को पापों 
में लगाने बाला तथा जबरदस्ती विषयों में फसाने वालो “काम! है। क्षैम 
का एरले और सीधा भर्थ “इच्छा” है। यह इच्छा जगतकी अपने अधीन 
रखती है। जब इस इच्छा के विरुद्ध काम होता है या इच्छानुसार काम 
नहीं चनता अथवा इच्छालुसःर पदार्थ या भोग की वसरतुएँ नहीं मिलदी, 
तव यद्द इच्छा “कोष” में वदल जाती है) इसरच्छां के पेट की'कुछे 
थाह नहीं है । इसके पेट में चाहे जितना भरेजाओं, यह कभी नहीं अघाती 
भ्रथात इसे ज्यों ज्यों भोग मोगने को मिलते हैं, यो सो इसकी भूख बढ़ती 
ही- जाती हैं। हम देखते हैं कि, ।मिस्त मतुष्य को पेठ भर भोजन नहीं 
-मिलता, तो वह पहले पेठ भर भोजन चाहता है, जब उसकी इच्छानुसार 
रूखा सूखा भोजन मिलने संगता है, तव वह अंच्छे अच्छे स्वादिष्ट पदार्थों 
को इच्छा करता है। जब वंहभी मिलजेतें हैं तो बेंह मंद मंकीन, गाली 
घोड़े आदि की इच्छा करता है, ओर जब वह इच्छा भी परी दोजीती नै 


शैध्याय ई [| 


व वह राज्य की इच्छां केस्ता है। रेज्यिं मिल जति पर चेंकवर्ता राजी 
हैना चाहती है । चक्रवर्ती होने पर खूर्ग का शज्य जाहता ह। भतलव 
यह है किं ज्यों ज्यों ईच्छालुसार मो्ग मिलते हैं, यों यों इच्छां बेढ़ती 
जाती है| यहीं इच्छा जब पूरा नहीं होतों, तव इच्छा पुणे करने मे लिये 
मेतुष्य पर्पि करने लंगंतों है | जिसके ऊपर इंच्छा का राज्य वहीं है ओर 
इच्छो के आधीर नहीं है वहीं जानी है वही श्रप्त हें। खूब सोचे विचार 
कर देखंज्ों कि इंच्छां हीं मनुष्य की परम शह्छ है; यहीं मनु को मोक्ति 
की रांह में काट स्वरुप है। श्री क्ुंप्ण का कहने का मतलब केवल येहीं 
है, कि कामना यानी इच्छां ही मनुष्य पर जोर देकर पांप कराती है | 


(मृ०) घरमेनादियतें. वन्हिर्ययादशोभलेन थे |... 
यगीलें नोबृतों गभस्तेथा तेनेश्माइतम ॥श्पी: 


आंत ज्ञौन मेतेंने ज्ञानिनों निर्स बेरियां । 
'कामरुपेणं कोन्तेय दुष्प्रेश/नलेन च॑ ॥ईथी 


[ २६ ] 

(मा5्प5) ज्यों धूम से पांवके ढका; हों धूंत से दर्पण ढके | 
ज्यों गले फकिंल्ली से ढंका, इनसें उसी स्यों हैं ढंके इध् 
यह काम रूंपी नित्य अरू अंतृप्त बैरी अरिन है 
है ज्ञान शाता की दंका कौन्टेंप यंह बह बन्हि है ३४ 


अंचनचजंल तेरह चुद ले आय ढकीा रहता है, 
है, आर - मिल्ली-स ग़भे का रशहंता हैं, 
ढैंका रहता है ॥४८)॥ 


घूत्र से दर्षश्‌ ढका रहता 
उसी तरह ज्ञान भी कामना -इच्छा से 


. -६<+ : ओपडेंगेवहीवर 


... दे कुंन्तो पुञ्र! इंस “काम” नें क्ञानियां को बुर्धि पर परदा डाले रेखा! 
है। यद्द उनका सदी दुश्मन दे। यद्द अग्नि की तरह कभी नहीं अबाता ॥रेधा 


आषांथ--उप्रोंक्त दोनों इलोकों से अ्रीक्ृंष्णं अपनी पहली बरतें 
- की पुष्टि करते हैं। और कहते हैं कि. सत्र असर्थों की- मूल- “कामना? हीं 
है! जिप तरह आग में चाहे जितता- ईंधन टालों; उतना”ही वह , भस्म 
करती जाँयगी, लिंतंनों ही इंघन उस मिलता जायगा उतनीही शक्ति बेंढती 
जायगी। यही हाल इच्छा के| है। एक इच्छा पूरी तहीं.हुई जव॑तैक दस 
इच्छाओं ने ओर घेरालिया । मनुष्य चाहे कितना हो बिपय मोगं भोगले 
उसकी इच्छा भोगोंकी ओरसे कदापि कम न होगी, वरन यढती हीं जायगी ।- 
अंगर इच्छा पूर्ण नहीं होती तो दिंल में हुःख़ होता है। और घोर पाप 
करने पर उतारू होजाता हू। इच्छा ही की पेरंणो से मनुएय वनन्‍्यन से 
फसजाता है | अ्रगर भनुष्य इच्छा के अधीन न॑ रहें तों सहेज में मीज्ष मिल 
जावे । यह इच्छा ही मनुष्य के ज्ञान पंर परंदां डालदेंती हैं। प्र मंसुंष्य 
इच्छा रूपी घूल-माटी को भाड़ पॉँछकंर सांफू.करदे, तो उंसे प्वीनका प्रकीश 
दोखने लगे, ओर वंह ज्ञानरुपी उंजियाले में तत और असते कप को दखंकर 
अपनी भलाई करतके | 


(मुं०) इन्द्रियाणि मनों .बद्धिसस्थाधिष्ठानसुच्यंत 
एतेविंगोहयस्येष॑ ज्ञानमाइट _ देहिनम -!॥४५०) 
तस्मालामिच्ियारयादी नियम्प .भरतर्षम्न॑ । 
पापान पेजहिह्ेन जैन विज्ञान -माशनेम ॥४९| 

[२७ | “ 


(सां०प०) भर, वुछि अरुसब इन्द्रियां घरतुल्य .हैं-इंसकेलिय | 
इनके सहारे ज्ञान ढक कर मथुज़ को फिरतालिय ॥४०॥ 


क्षप्याय हे [१७०] 


झतएव भारत ? काम काही प्रथम तुम सथण करों। 

इस कान झरु विज्ञान का पतित का जीवन ट्रो ॥४१॥ 

खध-हइन्द्ियाँ, मन और वुद्धि--येतीनों धथ्छा के रहने के स्थान हे । इच्छा 

एम्ही तौनों के दास दुद्धि को ढदकऋर शरीर के भ तर रहते दाज़ प्राणी को 
' जुल्वावे में डालती है ॥४० ॥ 


इसतिये हे अज्जुत ? सद से पदले त्‌ इन्द्रियों को रोक, लोर एस शान और 
विज्ञान के नाशक्, पापी “काम को सारडाल ॥ ४१ ॥ 


भावाव--अवतक श्री क्षप्फू ने अर्जुन की वह शर्ह बताया था। जो 
मनुष्य की इच्छा न होनिपरसी उप्ते श/झार करके उस से पाप कम कराता है 
नव किसी शडु को जीतना होताहै,। तव उसके रहने के इकांस का पता 
लगाना होताहै | इसलिये पहले “कामना के! शघ्ु के हे के स्थान बंतांतें 
हैं। और श्रागेज्े श्लोक ते उत्ते जीतने का उपाय बतावरे | संगवोन 
कहत हैँ कि पलुद्य इन्द्रियों पे मोगता है। मरसे सद्भधस्प करता हैं। हुक 
से निश्चय करता है, कि में अमुक काम करूंगा । इसलिये कामना, इन 
तीनों के सहारे से ही काम करदी है। यह तीनों इच्छा यादी कामना के 
रहने की जाई हैं। इन्हीं तीनों के बेससे कामना, आन वो इक लेती है 
ओर मोहित करदी है। 5 


रसलिये ही भगवान कहते हैं कि हे अर्जुन ! पहले हे इस्ियों क्रो 
जीत, जब दिले पर अपना अधिकार जमा शेगा तो फिर बैरी मी मिर* 
फ्तार होजायगा । 


(मुृ०) इन्द्रियाशि पराश्याहुरिन्द्रयि्यः पर म्ृन्ः | 
मनसस्तु पेश दुद्धेयोंबुद्धे परतस्तु सुः ॥श्शा। 


[१७१] को गदगपतों: 


६ ६ पाए 


५ 


ष्‌ : पर बुदध्व संस्तस्यात्मानमात्मना 


जहि शब्र महा वहीं कामरूपः दुरासूदश् ॥४३॥ 
. हा रा 


श्र 
802, रह 


(मा०प०) देद्ाद्कि तो इन्द्रियां, उनके., परे सन को कहा । 
उसके परे है दुद्धि जिसके है परे आत्मा सहा ॥४२॥ 
चहुंचान आत्मा एक, अपने आप को मानो यहा ह 
उस काम रूपी शत्रु को सारों सहायाहों सहा ॥४२७ 


ध्टे श् 


झधै-दे अजुन ? शरीर से इन्द्रियां शे्ट हैं, इन्द्ियों से मन प्रेष्ठ हं, मन 


से बुद्धि भेष्ठ हैं, और दुद्धि.से भी परे झोर भ्रष्ट आत्मा दे ॥४२ 


दे मदाधाह अज्'ुन | इस भांति आत्मा को घुद्धि से भी परे जान कर आर 
सन फो निश्चल कर के इख कामना रूपी शत्रु का नाश कर डात् ॥४१॥ 


भावाथ--इलोक ४२ में श्रीकृष्ण यह दिखात॑ हैं, इन्द्रियां मन, 
बुद्धि इनसे शआत्मा परे हूं याना, छदा हैं ६ इन्द्रियां तो प्रवल हैं ही मन उन 
से भी जोराबर है | विना मन चले, इन्द्रियाँ कुछ नहीं कर सकदी | और 
मन से भी बुद्धि बलवान है, क्योंकि वह मन के विचारों को रोकना चाहें 
ते रोक सकती है। आत्मा इन सब से अलग हू | इस आत्मा को “काम! 
भुलावे में दालता है 8 


४३ वे श्लोक में कहंते हैं कि बुद्धि तो इन्द्रियों: और उनके विषयों सें 
विकार युक्त: दोजाती है।, किन्तु आत्मा निविकार हैं।. श्र पह बुद्धि से: 
अलग है ॥ मनुष्य बुद्धि से: इस बात, का [निश्चय करले, कि. भाव्मा सक्‌ रे: 


घथ्याय ३. [९७१] 


झेह है और सव से अलग है फिर सनको चलाय मान न करें और बड़ी 
कदिनता से जीते जाने योग्य काम यानी इच्छा को नाश कर डाले । 
3 शान्ति/ शान्ति; शान्ति३ | 
१४ तत्सद्ति क्री मद्भमवद्गीता खूपनिपत्सु ब्रह्मविदयायां 
सोग शास्त्र श्री कृप्णाजुन सब्वादे- 
। कमयोसो त्ताम तृतीयो<ध्याय ॥ 


00808 


“0 86॥ खमाप्तः ॥ गा 





श्रीमद्वेगबंद्ीता 





अ्री भगवालुवाच ॥८ 


(मृ०) इम विवस्वते योग प्रौक्ततानहम्‌व्ययम्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मनरिच्वाकवेडजबीतू: ॥हि॥ 
पूर्व॑ परुम्पराप्राएमिम॑ राज्यों विदुः | 
से कालेनेह महता .योगो नष्ट: प्रूतप्‌ ॥श 

80 8 2 का, 
मा०पु५) इस विलय योग सनातनी को -सूँय्य से मेने कहा 
उनसे खुना सनुन तथा श्द्वाकुस मनुन कहां ॥%॥ 


राजपियों ने प्राप्त. कर घह योग जा पय्माप्त था ॥; 
सो काल च॒श. जाता रहा जो योग -लोकडवंपांत था. रा 


शझथे-भो कृष्ण बाले ग्रह फर्म योग मैंने. पदले सर्ये से कहा थां; सत्य ने, - 
धन्त से कदा; मनु ने इच्चाकू स कहा ४९॥ ; 


छथ्याय ४ १७४] 


३ 7... ह्प 
यह कर्म थोग इसी तरद पीढी दर एऐ.ही चक्ा आया | इसे राजे जानते 
[कप कप ० दे कप 
थे। दे परन्तप | धही फर्म योग बहुत समय बीत जाने पर संसार से नए 
छ्ोगया ॥६। 


हि (भु०) सर एवाईय प्यातेंडच्य योगः प्रोक्तः पुरावनः । 
बक्तोएसि में सज़ा बीत रहस्य छेत दुत्तम॒म ॥१॥ 
[३] 


(सा०प५) सेने पुरातत घोर फर्से छुपोनग को तुझ से कहा 


ध्कत 


सह है विचित्र रहहव इसको जान तू उत्तम सहा ॥ 
इस गृह शुत्त रहस्थ को भेने पताया है तुझे 
प्रिय भक्त पेरे प्रिय सला हो उचित था कहना सुझे ३ 
अधःवचुदा पुराना योग आज मत तुस्दू से कहा है। फयोकि तू मेरा भक्त, 


 . 


र प्रिय मिंत्र है। यह बड़ा भारी रहस्य है'॥श॥ 


भूवाध-खन तीनों श्लोकों में श्रीकृष्ण यह कहते हैं कि, हे भर्न ! 
हू यह यत्त समझना, कि यह योग मैंने तेरे उत्साह बढ़ाने या तुझे युद्ध 
में सगाने के लिये झआजही कहा है। यह योग बहुत प्राचीन, काल, से. चला 
एड हूं। भैने इस पहले करूप के आदि में सूव्पवेश के मूल पुरुष सय्य 
न उहा था । सद्थ ने अपने पुत्र: तु को सिखाया और बलु ने इसे अपने 
अत, रच्याकु को पताया।, इधी तरह यह थोग एक॑ प्ले दूपरे ने और दूसरे 
सै तीसरे ने सीखा+ अब यहुत काल-दीत- जाने से उसे संस, में जानने: 
जा कोई न. रहा। उसी: पुराने योग को-पैंने आज तुमसे. कहा; ओर 
है, इसलिये कहा कि तू मेरा मेधी मक्त और प्रिय मित्र है! 


[१७] - श्रीगद्गर्षहीता 


अ्नजवाबं ४ 9 है, 
ईसुं०) अपरे अंवतो जन्‍म पट) जन्म -विवस्वेतः .. : 
कथबमेतदिजानीयाँ त्वभोदों प्रोंफे वार्निति- ॥॥ 


कभी सगवाुवाले | 
पहँनि मे व्यवीतानि जेन्मानि ते चाजुने |. 
तम्पाह वेद सर्वाणि मे त्व॑ वेत्य॑ परन्तर्प ॥शे 
अजुन ने कहा ! 
३] 


(सां०पं5) हुसने लिया है जन्स ऊच, हैं सूय्थे पहले से यहाँ । 
कैसे चलो विशंधास हो तुमने कंहा था कच-कहाँ ४ 


भैमबान ले कद | 


हल तुम अनेकों जन्मे घारंण कर चुके अजन. शिही। 

हैं जानतों फू सब परन्‍्तप:[ जानते;तुम-हो नहीं ॥श। 

अशे--डे क्लप्णु [ ह्य्व का जंग्य पदेले:हुआ-थों और शपिका-जन्य ओँव॑ 

“हुआ।दै; ऋदिये में किस तरह समझ कि, आपने. वेद कमे-योगे शुरू में. सूथ्ये 
से कद था ? ॥४॥ हे 


नस 


है अशुन ! मेरे और तेरे बहुते से जन्म दोचुके है । भ उन सच जन्मों की 
यांती जानता हूँ लेकिन सूं नदी जानेता 8श)ा। 
... भांवाय+>तालय यह इ कि, जब श्री कृष्ण ने कहां कि मैंने “यह 
कई योग आदि काल में सृथ्य से कहाया।  दंवे अर्जुन के मैन में स्देह 


/ 


'छड्याव ४ (१७६॥। 


हुआ कि ढुष्श ने तो ईसे फमेंये जन्म लिया है और व को जन्मे लिये 
हुए के सो व वीते गेंये। पह किस रह सेम्मेवे है कि और के झृषयां 
श लाखों बेर पेहलें मे सैने वाले सूर्य को कर्म योग को ईपदेश दिया 
हें! प्रेंजुत की समर में बह बोते अंसर्स्भव सी जाने पढ़ी। अतः उंसनें 
कृष्ण से अपनों शेर दूंर करने के लिये परन किये । त अज्जुन का सन्देहं 
सूर करने के लिये भगवान श्रीकृष्ण कईने लेंगे । 

है भरत ! मैंने और तेने अनेक बोरें लंन्ध लिय भर देह छोड़ी ! 
मरी ह्ञानं शक्ति सेदो बनी रहती है। इसलिये सुंझें अपने जन्मों की वार्त 
शाद है। लेंकिने तैरी ज्ञांन शक्ति मेरी ताह अरस्स्ढ नहीं हे! तुमोपर 
अ्रज्ञान की पढी पंड़ी हुआ है ईपसे द्‌ अपने जन्मों की बौत भूल गंयां है | 

श्रीड़ेष्णे के उपेरोक्ते बंचनों से दो बात सिंड होती हैं ! 


०, “(0.पँ कि जीव अविनाशी हे और वह वोरम्बारं चोलां वर्देलेता 


है भूंतल पर शरीर बर्दल कर जीव के आने से ही मेया लिएंट केंरं 
जज्ञान भपर्वी अंविदी का पेंशे पहुं जाता है। इसलिये उसे अपने पहले 


जम की बाते याद नही रहती । 

|: : १) भंगंवान भी अनेक बार जन्म लेंते है । 

हा .अप यहां पर उठता हैं कि मंगेवान तों. अन्त या जन्म थरण से 

. हित अंविनाशी हैँ। उनका जन्म वाम्बार कैसे हो सकता है। और उन्‍हें 
५ और, न न 

... गन लेने की क्या आवश्यकतों है. इन शंकाओं का उत्तर खय॑ भगवान 


' ओगेके इलोक में देते हैं ।- ह 


-: (मृ०) अजो#पि सन्नन्यंयाक्मा| मंतानामीश्वरोषपि सम्‌। 


हा 


7« 5 सेहत सामविद्यय संम्भवाभ्यात्ममाययां ॥६॥ 


१ 
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, छण] - अीपगेंवंद्रीयों 


(मू०) यंदा यदाहि परमस्य अलानिर्भव्तिं भारत । 
- अस्युत्यान॑मधंमेस्य:-तैंदा55त्मॉने सृजोम्यहसु ।॥9॥ 
का 0 
(भौं०पं७) से प्राणियों को इश, अधिकारी, अजन्मों हैं संदी । 
हैं जन्म साधा स संवेयें निज प्रेंकीति मे लता संदा ६ 
हो क्षीएँ जँंघं जब घं्म; भोरंन्अधंम है पंढोतिं पहां । 
तब तब श्वयं सें जन्‍म लें अच॑ताण होता हूँ यहाँ ॥» 


अ्थ--पयँथंपि में अज॑न्मा हूं, अधिनाशी हं। और सब प्रौणियों. का स्वॉमी 
हैं। तथापि में पकृति का संहारा लेकर; जो मेश ही है, अपनी है! माया शक्ि 
से जन्म लेंता है ।४।।| ; 

दै अश्चुन! अंधे जब धम की: घटती दीती है और< अधर्म की बढ़ती होती 
है, तेव सब में जन्म लेता हूं ॥98 * “2 के  आ 

मोवाध-+-तात्पय यह है हि में जन्‍म रहित और अविनांशी संभाव 

हैँ तथा कगे के अधीन नहीं हूं में स्व की ईश्वर हूँ तंथाफिं लोक रे के 
लिये अ्पर्नी ही सॉलकी पंकोते की आश्रर्य लेकर अपनी हीः ईश्छा 
' से थर्मो धर्म की लव विचांर नहीं रहता और समस्त पांणीं विवेक होन॑ 
अधर्म रत॑ होनाते हैं ते तब॑-में जन्म. धारण कंरंता हूँ । 


/(मुं०) परित्रोणांय साधूनां . विनाशायंच उुष्कृतोंमू 
:> “ अमसंस्थारपनीथोय सम्भवामि थुगें' युंगें। ॥०॥ 


अन्‍्भ कैप व में दिव्यमर्व यो वेत्तिं तंलेतर 
व्यक्ला देह पु्नेंजन्म नेतिं मगिति सोंजुन ॥9/| 


- क्षब्वाय ४: ्ण्यी 
मा] धर 

(धा5प$) में चुष्ट, दान, दल दलन अरु साधु जन रक्ाथ हा | 
युग युग यहां अवतीण दाता हू स्वथ घम्माथ हू। 
इस छिव्य जन्म रहस्य को जो जानते; कहता ठुझक। 
देहान्त पीछे जन्म वन्धन मुक्त हां मिलते छक ॥च। 
अधै-सज्ञव लोगों के बचाने दुष्ट लोगों के नाश करते ओर घर की 

मर्यादा रखने के लिये ही, में युग शुग मे क्न्म लेता हूं ॥50॥ 
जैन ? जो मेरे अलोकिक जन्म और कम के तत्व के जादत. है, बद्द 


द्द 
छोड़े पर, फिर जन्म नहीं लता, ओर मुभद्ठी म मित्र जाता है ॥ ६६ _ 


, दूँ 
भावा4-- मतलब यह है कि, जो लोग अपने धर्म पर चस्तेत हैं, उन 
: की रक्षा करने के लिये, और जो अपना धरम छोड़ कर अधथर्म के झागे पर 
चलते हैं, उनके मार डालने के लिझे, तथा पढ़े हुए अथर्म का नाश करके 
फिर से अनाको धर्म-मा्ग पर चलाने के लिये में जन्म लेता हूं। में सब 
साष्टि का पिता हूँ। पिता का काम है कि अपनी एन्तान को कुराहसे 
. हट कर ुराह पर लाबे। और जो उप्तके बताये हुए सस्मार्ग पर ने चले 
- तो इसे दण्ड द। योंतों में अपनी सारी झष्टि अपनी बुरी भली- सन्‍्तानों 
को एक ही नमर से देखता हूं। परन्तु कुगह पर चलने वालों को मुराह 
पर न लाना, उनकी छड्डे में पड़े रहने देना, एक नज़र से देखना नहीं ह। 
- मैरी किसी से शबुता और किछ्ती से मित्रता नहीं है, तथापि पिता की भांति 


भला का रत्ता करना आर दुष्दों को दरड आदि देकर घुराह पर लाना 
मेंस काम है। 


“हर 


और ज़ो मजुष्य मेरे ईश्वरीय-मन्य-के तले को भी भांति जानता 
है। ड9कोी शरीर का अभियान नहा रहता, इधा से वह फिर जन्म परण 


पृश्ण्छ] श्रीमद्गंकहीती 


के कागड़े से छूट कर मोक्ष पाजाता है। ओर जिन्‍्हों ने ३५ परम-मोप- 
नीय तत्व को नहीं जाना हैं, वही इस ज्िगुणात्मक चुक में पढ़े २हंते- हैं $ : 


(मृ०) वीतरागमयक्रीधा  मन्यया मोसुपामिताः । 
बहवो... ज्ञानंतपंसा पूता ... मद्भावम्ागताः, शिया: 
« - ये यथा मां प्रपध्चन्त तांस्तथेव भजाम्यहम्‌ ,।.; / 
*- मर्म वर्त्मचुवरन्तें मंनुष्योः- पारय सर्वेशंः १ 
(मा०प०) सम प्रीति क्रोध विहीन आश्रित हो छुफ्क्री में जित लग |, 
हैँ मिल गये छुक में अनेकों जान कर अपना संगा ९० 
मजते सभे जिस भांति फल अन॒क़्ल दता हर उन्हें |. 
आवेकिसी भी ओर से, पर पाथ ! सिलता हू उन्हें ९११ 


#बण+त >> 


लगाकर, मेरे ई(-आख्वय- रहकर और शान रूप तपर शुद्ध दा क्षर अनेक सांग 
मुभ म मेलगय है ॥१०॥  , | 0 

* आर मु ज/ लग गश्जसतरद्र भजते मं उनको उसा तरह फंले दवा 
हूं। मनुष्य काई सा मागे क्यो ने पकड़े संब मरे ही मांगे है ॥११॥ 

भावाथ--मतलब यह है कि जो मनुष्य किसी पदार्थ में मोह नहीं 

रखता, किमी से मय नहीं रखता, किसी पर गुरुता नहीं होता और जो 
मुझ सें ही मेगंन रहता है ।- सब्र जगह और सव प्राणियों में मुझे ही 
देखता है.। दर तरह मेर दी आश्रय और-मरोसे पर रहता हैं । तथा ज्ञान 
रूपी तपस पवित्र होजाता ह.वह मुझसे ही मिल जाता है सोनी फिर उसे 
जन्म सरश के अकमट में:नहीं पहना होता: . 
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अपर कोई शझ्भं) करे कि. भगवान क्यों अपने आजब, रहने वांखों, को 
ही अपने रुपे में मिलाते हैं; दूसरों को क्यों नहीं पिकाते ! इसी मे सिये' 
भगवान ने कहादिया है कि मलुप्व चादे युक इच्छा रखकर मजे आर चाह 
इच्छा त्याग कर, में दोनों तरह फल देता हूँ। मो मुझे सकाम यानी मन 
मं उच्छा रख कर भरत हैं. उन्हें धन; पुत्र आदि फल देता हूं, भौर जो 
मुझे, निष्काम होकर यानी किसी भांति फसकी इच्छा न रखकर भनेते हैं, 
उन्हें में अपले स्वरूप मेँ मिला लेता हूं। उनको, जनम मरण के वन्धन से 
छुटा देता हूं। फलाशा- रखेन वालों, ऐे बह पुएप्‌ महान ओ्रेप्ठ हैं जो. फन्त 
की कुछभी आशा नहीं रखंते। साशंग यह हूं कि मनुष्य टेंदी, सीधी 
चाहे जिप्त राह से पहुंचने का उद्योग करे में उन्हें अवश्य पिल्नता हूं और 


देसा है उनका फल देता हू क्याक् संत मनुष्य गरो दी सह फ 
चअलत हू ॥ 


(सू०) कांत्षितः कमेणां सिर्धि यजन्त इह देवता 


- सिर्म हि माजुष लोके सिद्धिभंवति' कर्मजा ॥हुशा| 
: चातुदेश्य॑ भया सू् छगुकमविभागशः । 
हस्यू कंतोर्मपि भविद्धयकतोर मज्ययूम ॥१श] 


[७7] ॥ 
'धा५प्‌०: हैं सुरमणों को! पुजते:जो! चाहते फल लोक मः ॥ 
ह कस फख थे प्राप्त होते शीघ्र इस बर लाक म-।९श 


जैए कुछ के अनुक्ेद्न व विभाग सन हैं किये । 
. कुत्ता अकत्तो स्व शाचा प़िचांरो तुम हिचे ॥१छा। - 


रिक्त. ह श्रीमद्राप्टीक्? 


केस दुनियां:म्े-जो सोग- कर्म सितिः खइते हैं, वे देखताझ, की. पूजा 
किया करते. दें. । कयांकि इस सहप्ृष्य जोऋ में कमा की एसाडि. जरवी' 
: हे अखुन £ मेंने: “गुर: ओर कर्मा के विभछ के अनुसार चर बे पैदः 
किय हैं, यद्यपि में उनका कर्ता हूँ, तथापि मुझे अरक्ता और आअविनाशो 
समर ॥१३॥.. . बी या 2 


भावाथं-“यहां एक शक पेद्ः होती दे कि. जो “मोद्र”': परंबपढ़ है 

सबूत. ऊंचा-स्थान है, सभी: लोग उस. जनम म्रण के फून्दे से छुटांन वाली: 

मोक्ष” के लिये परमेश्वर की ही पूजाः यानी आराधना क्यों: वहीं करते.? 
देखताओं की पूजा करने की -क्यां आवदयकता है ॥ 


संप्तार में दो- तरह के आदेंगी हैं, /९) सकाम; (२) निष्काम॥ जो 
फूंसकी 'चाहना रखते हैं उन्हें. !सकामः” के हैं, भौर जो फलों कीः 
चाहिना नहीं रखते उन्हें, 'निष्काम” कहते: हैँ ॥ 


टु 
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पूृत्रा का फल चाहने वालो: की, संख्या; अधिक हे, और कि.व: तरह 

की फूल: नः चाहने, वालों की सख्या: बहुत: ही कम है- | देवताओं, के. संतुष्ट 

करने. सें, सभी; पुंझ). पन आदे सांतारिक अनिस्‌ यानी: हमेशा: न रहने। 

हे पुदाध मरंदी ही; मिंलः जाते हैं; किन्तु: सात्ताक्त पूर्ण अह्म: शुद्ध संजि>: 
दान॑स्द: पश्माा की पूना; कस्ते;से जो ज्ञान-का उदय होता हैं; उसे 
' ज्ञान: का! “फल मेक!” बढ़ी: ऋंविनता से और देर में मिलता हे: दूसरे 

साधारण" मल्ुष्यों को” ने ज्ञान: में! कप लगता: है; क्योंकि अहम झेल के | 
लिये साधारण पंनुण्फ छद्र दाँडे के लोग हांथों' हाथ फल, पाने की इच्छा 
से परघात्मा' की: ओराधना छोड़ कर इन्द्र, अंग्नि' और हूये आएंदे देवताओं 


् 


नह 


झव्याय ५ (फ] 


+ आराधना किया करते हैं । ऐे। फर्नो छो इच्छा रखन बाल, वा 
साकार देखताओं की पूजा करत अजिस हमेगा ने रहने बात सत्र, पुद्ध 
झौर धन वगै। की चाइना रखे हैं, ओर इन वह शंत्रिह अवानुमार 
मिन्णा जाते हैं। इसी जिये व त्रद्मज्ञान की निनभ नस सदा रहने 
वाला परमपद मिलता है। जो अच्छा नहीं समझो । एकबराव आरभी है 
कि शेत्ष” चाहने जालों को धन, स्त्री, पुरदों से जो ऊण भंगुर घुख 
पिता ६ उस छा एय छतना पढ़ता ह। 


तप्मात् होवाते है । दास यह हू कि 
देवता उनहो मे तही फू ऋमानुसाए 
[ हैं। वास्तव में मोक्ष ही रुक्‍से ऊंचा 


ओर सबत अछ फन है कम्तु उम्कके पाने का मार दाठित है, कठित हू 
लाकन कनके लिये ? उनके [लिये जो अन्त नाज छत बान्ष पदार्थों को 


रित्य तथा कया नाश न होने वाले समझकर इन्चन में पड़े हुए हैं । 


रु 


भगवान कृष्ण कहते हैं कि सने जिस जीव में जता गुण देखा, उसी 
गशगके झनुप्तार इसके कम नेयत्‌ का दिये ओर उसका वेसाही नाम रख 
टिया । मेंने जिस जींद में मतोगुण की प्रधानता देखी, डसक शम  दर्म 
आंदि कर्म नियत करदिये और उनका नाम “ब्राह्मण” रखादिया । लिस 
मैं सतोगुण गोड़ रूपल और रजोशुण प्रथार रुपस देखा उसके प्रजापासन 
पृष्ठी रत्ता चुद काना आदि कर मियत कर दिये और उनका नाम 
४ सविय रख दिया जिस में स्दोगुण थोडा रज्मेगुण योौड रूप से औई 
तेशमुश पशन झुप से देखा, उसके झेती 


जैपन कर दिये और इसछा नाप 


वृश्य” रख दिया आर जिस में केक्ल: 


#द कर-+- *+>न्> 


[१८४३] श्रीमद्रगवद्वीता 


तमोगुण की प्रथानगां दंखी उनको इन तीनो प्र आाह्मण, ज्त्िय पैश्य 
की सेत्रा कने का झौमे नियत किया और, उत्का नाम्र शूद्र रख दिया | 

अगः कोई शंका करे कि मगंवान ने च& वर्ण च;९ तरह के-बना करे 
पक्ष पात किया, कसी को ऊंचा बनाया वि.से। की मीचा किस, को सकामे 
झो. किस को निष्काम बनाया। अगर भगवान की पक्षपात्त नहीं था 
तो वह सब्की एकह्दी नजर से इखते/ फिर उन्हों ने चोर. दर्ण चार 
तरह के क्यों बनाये । सबको प्मान ने बनाने का दोष मसगवान पर ही 
है। मनुष्यों के सकाप और निष्काम होन का कारणों भगवान ही हू । 
भगवान इस शेदझा को निवारण करने के लिये काफ़ी उत्तर ऊंपर दे चुंके 
हूं [क-भेने जिस में जम्ता गुण देखा घमे ही उसके कप नियत किये | यद्यपि 
में चार बण करने बोना है, -तथापि में कुछती , कम करने वाली नहीं हूं 
क्योंकि में अधिन शी हूं मुक्त में किती तरह का बंकार नहीं होता । 
सब कुछ करके भी अकर्ता और निविक्वार है । 


.(मु०) न मां कर्माणि लिम्पन्ति न में कमेफले स्पृह्ा । .. 
इति मां यो<मिजानाति कर्ममिने स वद्धेबत ..॥१४॥ 
, एवं ज्ञाला छते कर्म पूपैरपि मुमुत्तुभिः । 
-कुरु कंमेव तस्मालव 'पवें: पूववतर इतम..॥१॥ 
आह 
(मा०प७) में कसम॑ फंल इच्छा रहित हूं के बंन्धँन सुक्त हूँ | 
” चे मुक्ते हों जी जाने ले में इस गुण से युक्त है ॥९४॥ 


अध्योग ४  श्वष्टी 


- झहें कलम करें हो कंस पू् छुसेलुआं संक जे किया ) 
अंतर्पेद झूसे केसे सिन्दें यो पूर्वजों ने भी-फिया 


छश्न--तं तो को हो घुझेपेर! अंजर कंरेते है और ने घुझे फेम फल की 
एच कई ही होती हैं। लो घुझे इस तेरद सेममसेता से बह. कमें के बन्‍्धन । 
ह पता ॥१8॥ 
 छ्लेश्र अत? देसी सेंमक कर ही पहले मोदी चोदने घोलो ने करें कियि 
' इस चासते ठुम भरे पूंचे पुंझ्षा की धरद कमर करे ॥हं। 


पोदाध-्सेभी जानते हैं कि हरे भेकततो निदिकाई है, अप 
कवर कुंछे नही कंरता। देखर पूँणो कीमे हैं, ईसे केम फल की इच्छा 
नही होंती। लेकिन केवेल ईश्पर को अंर्कतती कर्मों में लिप्त न होने वाला 
, और फर्म फल. ने चे।हने पीली) समझने सें मनुष्य को मोच्छ नहीं मिल 
सकती । मनुष्य को मोत्तं उसी हालंत में मिल सकती है, मंव.वंहे _स्वर्य 
झपनी आत्मा को “अक॒त्तो निदिकार सपकें। मतंलंब यह है कि जो 
मनुष्य यह धमभेता है कि मुंझे कमे सेहीं बाधित, में कुंछे महीं करंता, 
मुझे कमी के फल को अभिलांपां नहीं है। वह मतुष्य कम वन्‍्धन में नहीं 
फृप्तता, उसको जनमे-मरण का  सञ्मट नही सोगेंदा पड़ता यानी उसकी 
'भोत्ते होजांतीःहै। .. . ह 


है भजजुन द्वप में राजा अयोति और. यह आदि हुए वें संचे मोत्त की 
- हा! रखते'थे। बता में जनक आंदि राजा हुए येंगी सोक्त:की अंगिलाधा 
खेत थे। उनसे पहल सतयुग में जो राजा हुए. वेमी यो लाभ करना 
वाहत थे। उन सबने सन्यासत-नहीं छोड़ा तौ भी. मोज्च पांगये । इसका 
: शरण यह है कि पूर्वोक्त राजा. लोग अपने वर्णीअम पर के सब कर्म तो 
हल थे। किन्तु:वे अपने तेई उन-कपों की करने वाला और थौंगने बॉला 


१ ४. 


भी समेत थे । जो मनुष्य कम झरके भी अपने तेद करा का करने वाला 
ओर भोगने केला नहीं समंऊंता वह कम्में के पैन्चेन में माही बेंघतों । 
इस लिये पूर्वोक्त रोनों कैम वंन्धन में ने फूसे और पस्मे पर परागंये । 
कर्म किये जिन श्रन्‍्तोकरंण को शोद्धि नहों होती ) उन पवोक्त रानाओं 
ने अन्ताःकरण शुद्ध करने के लिये यो छुनियाँ को भत्तारे के लिये काम 
'किया । है झजुने | उनकी और देखकर तुमे नी केगे कंसे अगर सुम को 
अहाय ह्ौन होगे हैं ती दूंनियां की मलाई के लिये केमे करो ३ थांवे वर्ष 
ज्ञान नहीं हुओ है ते! अन्तःकरण की शुद्धी के लिये कप करी । . हे अजुन 
मेरे कहने को संर्राश यंह है कि ठुंम पेईलें मोक्ष चाईने बाली को देखकर 
कमे अदर्य कसे ! बदि तुम अपने को कर्चा और भोक्तो। न संमस्तोगे तो 
कर्म करने पर भी हुम्हारी खेत होजायमी | ह दा 
8 मत ही 'त केंपग5 पल मोहित 
(०) कि कम किमकर्मेति केबयोउंप्यन्रे मोहिंतां। । 
जत्ते कंम प्रवयामि यज्जाला सो्तेसेउशुंभात्‌ ॥६४॥ 
कमेणो छैपि वोद्धव्यं वोदूव्य थे विंकमेश+ 
; ९ ] के । जटिल ् न 
ऋकमर४च दोद्धव्यं गंहना कमंशो गति ॥९ण॥। 
६] | 
(क्ष०्प०) क्यो कम और अकम हैं रहते खुदुधं अंम युक्ते हो । 
छुन कप यह तुम जान लिसको पाप बंन्जैन मुक्त हो १ 


है कमे गति आति गहनते फिर भी जानलो है कमे क़्यो। 
. कहते विकरस किसे, समम्फ, दे पार्थ ! ओर अंक क्यों १७ 


अधथै--बया केमे है और क्या अकम दे यादी कौनसा काम करना चाहिये 
ऊऔर कौनसा म करना चाहिये। इस विषय में बुद्धिमानों की भी चुझि चक्कर 


- खाती है, इसवास्ते मैं तुझसे उस कमे को कहता हैं; जिसके जान से लू 
दुख से छुट ज.यगा ॥६द॥ 
कार को जानना, विक्रम को जाना, और अकम की जांवना आवश्यक 

है, क्योंकि फर्म मग बड़ा कठिन दे १ण॥। 

भावार्थ--क्या कर्म और क्या अकर्म है, इसका जानना वास्तव में 
कांटे है। मितने लोग कहते हैं, कि जिस्त काम के क ने की आज्ञा वेद 
और पर्ग शास्र में है वही “कर” है। और जिम्त की श्राज्ञा उनमे नहीं 
है, बह “ भरकर”! है। बहुत से यह ऋह॑नई कि धर्म शास्त्रों में निप्त कामके 
करने की श्र ज्ञा है, वही “कर्म? है। और शास््रों में खखिहुए कर्मों के 
नकरने या श छोड़देने को “ अकम ”” कहते है। और कोई के६ कहते है 
कि शरीर ओर इच्धियों का जो व्यापार है, यानी शरीर और इन्ठिया नो 
कुछ करती हैँ उसीकों “कर्म!” कहते हैं। इख्दियों का सत्र व्यपार बन्द 
काके यनी किती इच्द्रिय से कोई काम न कर चुप चाप वेट रहने को ' झकर्म!? 
कहते हैं मतलर यह है कि कम ओर अकर्म के विपय भें बड़े बढ़े पगिडित 
और ज्ञानियों से भी मत भेद हैं। क्योंकि कमी और अकमे का जानलेंना 
कठिन है। शव श्रीकृष्ण भगवान स्वय॑ अर्जुन क्षो का भौर अ्रकम का 
खुलासा भेंद समभाते हैं। कहते हैं कि--- 

हे भर्जुन ! शास्त्र में जिस काम के करने की आज्ञा हे उसे “कई? 
कहते हैं लेकिन उपका जानना भी भावश्यक है, क्योंकि बिना जानें 
पनुष्य शास्त्रानुसार कर्म कर नहीं सकता। और धर्मशास्त्र में निप्त काम के 
करने की पनाही है, उसे “विकत” कहते हैं। लेकिन उनका भी जानना 
आवश्यक है; क्योंकि विना जाने मनुष्य जो न करने के योग्य कम हैं के पे 
छोड़ेग | तल ज्ञान होजाने पर सत्र इन्द्रियों के व्यापार को बन्द करके 
चुप चपबठ जाने को अकम! कहते नह । परन्तु भकर्म को भी - भ्च्छी 


(१८७] श्री/यक्षगवद्रीता 


। ताह जप्ननों आवश्यक है। ये तीन भांति के के हुएं.। इन तीनों कोए' 
झरली मतलब जानता कंठित है। इसलिये मगवान आगे तीनों तरह के 
कर्मों का भेद समझाते हैं। 


(मृ०) कर्मशयकर्म यः पश्येदकशि च कम यः । : 
- सर बुद्धिमानानष्पेष से युक्त कृत्नक्मकृत ॥१८॥ 
|! य्स्‍्य सर्वे समास्म्माः काम सेकस्प -वाजताः । 
 *- ज्ञानॉग्निदग्ध कमोणे तमाहुः पणिहर्त ुबाः ॥१४। 
8९ ,- हक । * “हक! 
(मां०्प०) जो कम: बीच अऊकर्म और अकम में जो कर्म को . ० 
ह हैं देखते करते वही ज्ञानी सुवुध सब कभे को ॥१८॥ 


४. उद्योग फल इच्छा रहित हो कम जा करते बहा | 
॥._ ' हैं सुबुध जो ज्ञानांग्नि से देते जला सच कम ही *< 


न लन्ड 


332 के जज 


ह्‌> 


छध--जे कमे में अऊर्म देखता है और अकर्म मे कर्म देखता है वद 
| हज 
। अज्ुष्यों मे चुद्धिमान दे, चद्ध सव काय्य फरता हुआ भी युक्त योगी है ॥९८। 


जिनके फाम, इच्छा और संकटय बिना आरम्भ होते ७, और - जिसके : 
काव, ज्/नरूपी अग्ति से भस्म दोगये दे, उत्ती को विद्वान लग परिडत 
£ कहते हे :१६॥ 
| 


भावाथ--पहलें लिख आये हैं कि प्रकृति के, सेल, रंग और तभो- 
मुण के कारण इन्द्रियां अपना अपना कर्म करता ही रहती हैं, इन्कियों के. 
कामों को कोई रोक नहीं सकता, इन्द्रियों का काम चलताः ही रहता है. ॥ 
, जो भनुष्य इन्दियों के कामों को' आत्मा का काम नहीं समझता; याझी 


अध्याय २ गद्य 


टच 


इन्ियों के कामके इन्दियों-ऋ ही स्मज्ती के, अवदा यो तमकता है" कि: 
यह जो कम इच्द्रियां: कर रही हैं यह आस का बच है; इच्े छूमे में 
अहम देखने वाला है, यह पहनी अवरूया की बात है. लिद्वास्त यह 


टन 
ज्र 
हर 
| 
/शिरी 


नर्स करतो | यही बाद देसो झच्याय दे २० में और २' 
नहा करतो | यहा वाद दुसरे झनच्दय छ ६० में कोर २३. 


+. करना अस्पा 5 समाव के विल्ध्ध 
हूं, बानी झंत्मां का संदर्म/वं ही कम कस्ने झा नहीं है + कप छा सज्वन्त 
देंहसे है, लेकिन पंसुप्य आत्मा को काम में हेवा लपेदता और ममनता हू! 


“से अमुद्ध काम द 


्ट 
टन बिध पे 
कंने का फू मुझे मिलेगा । इस्ती करद जब मरछुप्य कह ड्रान दाजाता हू. 
श्री >््ध््म तर आफ द्वेल 5० नस झ्र्‌ ता हे झस्छ प्य््त्तारं ने 
र्‌ वह कम | छ्ाकु दता हु हद अऋर्ृता दूं हे छ अत ने 
किक पु | औ० नई ऋरता ४ शान्त 2 टी 
अब कम ऋरना छोड दिया. है, भ॑ कुछ नहीं करत भ शान्त आर छुखा हूं 
हे सच $ का कस शत 


फां यह जबात झूठा है। बालव में ऋत् ने न तो कपे करना छोड़ा, 
झोर छू पुख मोगा। ऋचछछ झगी कई सार किया है. ते देंद और इ झेवों: 
ने किया है । अह्यां में ते। पहल कपे करताई था और न्‌ उसने अब कम 
छोड़े हैं दें। निम्र तरह मनुप्प रु करने का दोष आत्मा पर दृधा दी 


रु 


ेकस में करत ही है और के ऋगी कलिइता 
देह और इन्द्रियां हीं कैम करती है और कुछ ज्ञान शान पर वह 
देती हैँ। कांग करते हुए आत्वा की कारों का कक्नों न समझना 
६ .काप छोड़ देन को-झतत में आत्मा के 


लगाती है उसी वर ढर्मे छोड़ने कह मीः दोफ अच्ला पर रगाता दे.) मत 
र 





[पय्ड़ श्रीमद्रग॑वद्ीता 


कम साग करने वाला ने समभना ही “अकर्म में कम” देखता है ।- - 

यों ले कम सस्ी के स्लिये कृत है। कर्म में कर्म और अकर् में कम 
कीन देख सकता है ! कम कभी अकर्म नहीं दोसकता, और न अकेम ही. 
कम होसकतां है। कप सदां हृमे ही है बह किसी को सी किसी और 
तरष्ट नहीं दीख सकृता, ऐसे विचार मनपें उठते हैं। किन्तु मनुष्य को 
बहुत दी जल्‍दी भ्रम होता है उसे और का और दाखने लगता दे । ज़हाज़ 
में सवार मनुष्य, चलते हुए जहाज या नाव सू, 'िनारे के वृच्ों को चलते 
हुए देखता है। छिन्तु वास्तव में यूह उसकी अ्रान्त या भूल है, चंलताः 
जहांजे है और समझता है कि कृत्त चुलते हैं। इसी तरइ मनु -य की देह 
झौर इन्द्रियां तो काम कुस्ती ६, किन्तु वह भूल से आत्मा को काम करता' 
हुआ समभाता है। मनुष्य की नज्षर भ॑ बहुत दूव के स्सुय्य या जीव छुस्तु 
शरल्नत हुए भी करे हुए मालुप पढड़ेत हैं, कमी उसकी भूल” और अ्रान्ति 
हैं। कि वह दर होने की वमह से अपनी हांष्ठि न प्रदुचने के का.ण वह 
पुलेत हुए मनुष्य यां जीक जन्तुओं छो ठढहरे हुए समझता है, करत में वें 
चल रहें दैं। इभी रुठे खपाल को दूर कुने के निये ही कृष्ण भयभन्‌ 
कहते हैं; “जो कस भे अकम ओर अकर्म में कम देखता है। वह मनुझूयों मे 
घुद्धिमान है इस्राईि ! 


हमारी धमक्त में हार पाठक श्री गीता के श्रगी श्रोतागण इस इलोक 
के भीतरी आशय को भ्रक्षी भाँति समभे गये होंगे। दूसरे छुक भृए्ग 
विद्वान ने लिखा है कि नो वंणोअम धम का पालन करता हुआ यानी, 
झपन बैणो के अनुसार कांगे छूरता हुआ यहू समझता. हूं एक भ कुछ नहीं 
फरदा; में धवंतत्ल कर्शा महीं हूं, परमश्वर ही स्वतन्त् करता है,” सेरे 
समस्त कर्म उसी (ईश्वर के आधीन हैं, वह कर्पे में अकल देखने वाला हे। 


त्याग ४ . (१&*] 


जो पुष्य निद्रा अवस्था में या परिलकुल को छोड़ देन की हालत व भी; 
रेप विचारता है कि इशवर का काम बग़्र लगातार चलताह रहता हैं, 
बह भ्रका में कम देखता हैं। मतुष्य जागता हुआ तो इश्वर के काम भर , 
रा्टि को देखता ही है, किन्तु सोता इआ, स्वप्तावस्था में भी, हाथी 
घोहे अनक भांति की झनौरिक चीन दखता है । इस से साफ माल्म होता े 
है कि ईश्वर का काम हमेशा चलता रहता है, ईश्वर का काम किवी.पर 
निमर नहीं है, किंलु जीव ईइपर के आश्रय से काम करता है, अतः मलुष्य 
की अपन पर्ण के झनुसार काम करने ही! उचित हैं। 


प्रहुष्य को. किसी. हालत में भी अहड्ढार न रखना चाहिय। गरर 
श्र इच्धियों के काम करने पर झात्मा को कात करता हुआ समझता और -. 
देह तथा इच्छियों के कमे त्याग देने पर यह समझता कि मैंने कब लथाग 
दिये, मुझे सुख शाम्ति मिलेगी यह भी आत्मा यर हुया दोप लगाता हू | 
यह प्रहक्ार ठीक नहीं है । किले हामत में मे भ्रत्वा को कतो ने प्म- 
मना ही बुद्धिमानी है। जिस मनुष्य के कर्मों स इच्छा संकरप का सस्तस्ध 
नहीं है, जो घिना.इच्छा ओर संकल्प के काम करता है मिसके कर्म ज्ञाव 
रूपी अग्नि नाश होगये हैं जो पहले कहेहुए कर्म-और अकमे के ते को 
समभ गया है, उते अ्रक्नज्ञानी विज्ञन लोग “पाणिड३” कहते हैं । 


जशञनी आदमी किसी काप् के आरम्भ करने के पहले किसी तरह का 
संकर्प नहीं करता, और न उर काम से सी महार का फेस भोगने को 
शच्छा करता है। ज्ञानी जो कम काता है वह स्वामातिक तौर ५ यातो 
दुनियां की भमत्तो३ई के सिये' करता हैं. या केपल-अप री देह कायम रखने के... 


लिये'करता है। बह किये हुए कामों को आत्या का काम नहीं समझता 


और-छोड़े-हुए कांगं से में 
अत्नाक सम्बन्ध ने 
सच सुद ही “परिहत्‌!! हैं: ही समझता; ऐसे मनुष्य 


 [?<२] श्रीमहंगनह़ी ता 


: (मु०) यक्‍ला कर्मफलासंड्र निद्यतृप्तो निराश्रयः । 
कमेंगयाभप्रवृत्तोषपि नेव किज्चिकरोतिं सः ॥१०॥ 
निराशीयतताचित्तातता यक्तसवेर्पस््रहः. । 
शरोरं केवल कम कुवन्नाप्नोति . किवविपस ॥११॥ 
[११] 

. (स्रा०प०) तजि कम फल की आश, जो रहते सदा ही तप हैं। 
ये कम रत रहते यद्यपि फिर भी संदा निलिंस हैं २० 
प्रनेषकाम हन्द्रय निग्रहा जा छुक्ते राग स्नहं से | 
बनते न भागी पाष के वे कर्म करके देह से ॥रशा 

अप--जो कमे फलों को इच्छा गई रणता सदा सन्तुष्ट रहता है ड्सी 


के आश्रय नहीं रदहत', घद चांदे कार्मो में भी लगा रहे; तथापि वह कुछ भी. 
कम नहीं करता ॥श्ण। 7 * 


और जीत जिय. हे अन्तःक रण और शरार जिसने तथा त्य गदी है. संपूर्ण . 
मों की सामग्री जिसने, ऐसा आशा रदित पुरुष, केवल शरीर सरबन्‍्धी 
कर्मों को फरता (हुआ भो पाप को नई प्रात होता है ॥२६॥ | * 


भावार्थ--जिसने कर्मातते सत्र तरहका सम्दन्ध छोड़ दिया हैं, जो देह 
और इन्द्रियों के कमी को अगत्मा का कंपे नहीं संग्कता, .जिंसते कर्मी के 
* फलों की इच्छा; त्याग दीहे, जो हमेशा सन्तुष्ट रहते है, : जिसे इन्द्रियों के 
वेष्यों के भोगंन की इच्छा नहीं है, जिस इस जन्म या अगले जन्म फे 
लिये किप्ती तरहको अभिलापा नहीं है, जिसे अपनी आत्मा में ही आनन्द 
० मालूम होंता है, जो अत्या के सिवाय और किसी का आश्रय नहीं पकडता, - 
- जें।' संसार की भलाई यां देहके कायम रखने के लिये'ही काम-करता है।' 


ध् 


झध्यॉर्य ४ ; [१&२॥ 2 


पृह क्षॉम अरता हुआ भी दिलकुल काम नहीं करता । क्योंद्रि उस ज्ञा् 
है कि ब्रा कक नहीं करता । लेसारे में बिता करे ।कैये देहको कायम 
रखनी भी भ्रपम्मंत्र है और संत्र कमी को ईैफग देना भी अरूशेभबे है; 
झत) उपरोक्त विवि से काम काना. कप्र ने करने के ही समान है । इसे 
तरह काम करने वाला उच्चा सन्‍्यातों हू। 


श्र 


जिसे इस जोक भर पर सोके के किंतें पदाय को इर्छा नहीं है 
लिप सगे आदि की मी इच्छा नहें। है। निसतने कर को दिशेकरल त्याग 
दिया है, निसने गन झंख्ियों की झंपने वेश में कैरलिया है| निसने शिएयें 
ोंगों के साधन धन दोचत, महल, म्कोन, जैपीन-जायदांद, रंत्ो-पुत्र 
झदि को छोड़ [देखो है, अंगंर ऐसा पनुष्य केवल शरीर कायम रहने 
लिय कमे करे, तो कर सकहः है। ऐसे मेलुधय की गरेर निवोह मात्र के 
लिय कय क्रम ले पाप नहीं झगंतां ॥ क्‍योंकि अगः मद्ुष्य रूंखा-छुख़ा 
भरत ने खंयगा, फटे पुराने कपड़ों ते सरीर ले ढकेगा तो उसको कयाई हे 
रहेंगी, उस की विचार शाक्ते, घेट जोयगी, या नेणट होजायंगी, अतः अक्म 
विचार में विध्त न होने देने के लिय शरीर को कायम रखना जरूरी है । 
_ हँस लिये भंगंबीन आंज्ादेतु है कि तब विदये मौगों के छोड़केर साथ हों 
शरीर निर्वाह के लिये आवश्यक काम करने में केई हांने नही है । 


(२० पहुच्ही लॉग सेन्तुशे इंब्दातीते। विमत्सरें: । 
१: सिद्धावसिद्धो,च॑ इवा|+पि ने निवध्यते ॥२९॥। 
हे ड्ड बे [ श्र ] हु 


मां०प-) जो हो यहँच्छी!: पाप में सन्तुष्ट निमेत्सर॑ तेथाँ | 
नह न सिद्धि असाद्दै को सम-मानते जो सर्वथा- ॥ 


हा 


रह्शे ओऔमह़ गंबेतीती 


' थे पुरुष कंरके कस मी होते ने दाधित कस से | 
डोते नहा वे- कम फल स पद्ध घस :अधघसमे से शा 


अथे+-विना परिधम के मित्ती हुई चीज पर सब्तोष रूए जेने घः्ता सुख 
डुःख, दए दिषाद, गर्मा खर्दी, मान आअपत्तात को समान समझने पाणा, किसी 


३ हर 


जे ईपो द्वेष न रखद' धातला, 'काथ्ये वी लिछ्ि अखिद्धि म॑ स्ोत रहने वास 
सलुप्य फोय करतो छुआ मे फेस पत्चत मे नही पढ़ता ॥शां * | 
भादाथ-अ्वह 'मनुज्य'जो देव योंगे से मिली 8३, का विन भेगे 
झंधवा बिना उथोग के मिली हुई चीज से रागी रहता है, जिंसपर भर्ती 
सदी, म/न अपमान और छुख दुःख शादि दून्दों का अपर नहीं पड़ता; 
जो किसी से बेर भाव या ईर्पा द्वेष नहीं रेखतां जो कांम के सिद्ध 'होजोनि 
या न होजाने में एम सा रहंता.-है, जो -शरीर शत्षाये भोजन मिलने पर. 
हुखी नहीं होता लो कम में अकम और अंकेम में कम देखता है जो औत्मों 
फो कत्तो नहीं समझता जो. यह समझता हू के. आत्यों “कुछ भहीं केएता, 
जो शरीर निवाह के लिये भि्चा-भी नहीं मांगता बह शरीर शीदि 
निबाह के लिये मित्तों कम करता हुआ भी बिल कुल कम नेंहीं केरता 
इसी से वह कर पांश में नहीं फंपतों। * 


(मु०) गतंसंड्रेस्य सुंक्तेस्‍यं ज्ञामांवस्थिंतवेतंसेः । 
यत्ञयावरतः कर्म. .सम्र -भ्रविलीयते ... ।श्श्शाी. 
[शिशु 
(सा०प०) भंय-संग दवेषं विहीन हो-इंस :थोंग से:जो युक्त 
उनो कंस >संच .थज्ञांथ्र.: करते कस. जन्‍्धन ,सुक्त-उहँ हे 
सा कम कर भी कंस चन्धन 'झुंक्त-रेहँत हैं. खेदेए । 
व्‌ साक्ष पद हू प्राप्त करते चझें करके संँंचदा ॥२४॥ 


जचाजजज 8 


भ्रष्याय ४ [दर 


अधै-जिस महुप्य की आसक्कि दूर दो गई है जो दब्धन फे कारण धरम 
शधम से छुटकारा पा गया है निस का ईद बह्मशान मे तीगा हुआ है, जा 
यप परमेश्वर के हिये ही कर्म फरता है, उसके सारे कम अहा से सब 
दोज्नाते हैं ॥६१॥ 


भावथि--मिसका धन, एुत्न, स्त्री श्रांदे में प्रेप नहीं रहा है, जो धई 
धरम के फाड़े से छूट गया है, मिसका चित्त हर समय ब्रक्म ज्ञान में ही 
लाए रहता है, जो नारायण के लिय अबदा यज्ञ के झ्िय ही के करता है 
उसके सरे कम ब्रह्म में लीन दो जाते है यात्री विश्नकुल नाश होजाते ई 
धर्म रक्षा - अथवा यज्ञके सिये किय हुए करे ज्ञान! को बन्धन में नहीं 
जकफइंत]. - 


(मृ०) ब्रह्मापंण अहम हवित्द्याग्गी अद्यणाहंतम । 
बढेव तेन' गन्तव्य॑बह्मकर्मसमाधिता (॥२श॥) 
[२४] 


(माष्प०) अपण सिया 
लहाप्नि.स 


है त्रह्म मथ 


श्रह्ां की हव्घ सा ह्धू श्र्ह् | ह 
एदन करता जानता जी ब्रक्त दी | 
द कप्त, जिसकी बुद्धि में यह आगया। 


पाथा उस है का समझा परनप्तपद पागया ।२४ 


हृ 
कक 


लय! ,2॥5 


अथधथ-क्षो यद्द समझता है झि शवा 
घी योर; इधन दी साम््री भी न्र 
पद्द भी ग्रह्म है, 


जिस से हवव किया जाता है भ्रह्म है, 
हा है, जि अग्नि में घन किया जावा हैं 
देवत करन घाता सी ब्रह्म है, और जिसके लिये दृवन फिया 


जाता दे बद् भी ब्रह्म ही है तथा जा कम मर! सदा अह्म को देखता है, बढ 
अधर१ अक्ष को प्रात होगा (२७३ 


क अध्याय ४ [(१६श] 


भावाये--जिसे ब्रह्म ज्ञान होंगयां है वह सबंभता है, कि श्रवा मिस 

' से हवन की सामग्री घी-वगेरः ऋग्नि में डाला जाता है, पह्म है, यानी दह 
.अह्य से उसी-तरह जुदा नहीं है जिस तरंह सीपी चांदी से अलग नहीं 
'है,श्रांति' से सीपी-चांशी- सी: जान पंडती-है। किंन्तु-वास्तंब में वह सौपी 
: ही है । लोगं:मिस श्ुत्रे. को अग्नि में हवन सामग्री हालनें का यत्त सम- 
, भाते हैं वह. अह्मज्ञानी की पमफ में तह्म दे । थी बगेरः हनन के पदार्थ 
भी अहाज्ञानी की सम में क्रह्म हैं:इसी: तरह ,अगर्नि-जिस. में सी ओ्रादि 

, सामग्री डाली जाती है अह्मज्ञानी की सनफ.में वह भी अहम है, दृघन. करने 
बाला भी ब्रह्मज्ञानी के लिये प्रह्म है हवन करने का. काम्‌,भी-अहा--के 
सिवा और कुछ नहीं है । जो मनुष्य हर काम में ब्रह्म को देखता है, उस 


को काम का फल. भी -त्रह्म के सिवा और कुछ नहीं है ।. 


. अगर कोई यह श्धा' करे के कर्म फर्त तो बिना भोगें माश नहीं 
| होता, यात्री कमें फल तो भोगना ही पढ़ता है छसे समझना चाहिये कि 
लिंमके ये; क्रिया, कैच, कर्म, करण भौर अंधि करंण सवही.ब्रह्म हैं, 
“जिसके लिये ऐसा ज्ञांन है, उस के सारे कर्म व्रह्म में ही लय होजाते हैं । 
ऐम ज्ञानी को कंस फल नहीं मोगनां पड़ता। अगर यह कहा झाय कि 
' कर्म फल है, तो वह फल सिवाय प्रह्म प्राप्ति के और कइुछ नहीं है। 


8:77 


(मु०): देवम्रेवापरे : यक्ञं: ...योगिनः .. पर्युपासंते 
ब्रह्मोग्नावूपरे यज्ञ  यक्ेनेवोपजुहति . ॥शश॥।, 

6... अतादीनीनियाण्यत्ये संगमारिनय जुहृति | 

-:: “शब्दादीन्विषयानन्य .इन्द्रियारिनंषु जुहतिः ॥२९)॥ 


, िच्धा कीमदगवद्री 


[ए४] 


(आण्य०) हेवार्थ हैं: छुछू कर्ण थोगी बेस करते: यज्ञ का 
ज्रह्मापित में छुछ यज्ञ से. ही थजन करतें:यद्ष कर २४. 


अधप-कितने ही कंते योगी देवताओं के छिये देव यद्ष करते.द, फ॒िंतदेः 


ही तत्व शानी अचप्ति पे. आत्मा ऊो शात्मा:ह्ारं हवन करते व ॥<४) 


कितने ही योगी अपनी आप करन, नाक आदि इग्द्रिया को :लयभ झूपी: 
झग्नि में होम देते हैं, और कितने ही, इन्द्रिणों के शब्द, झादि. विष्मा दोष 
इन्द्रिप रूप अरिम में होग देते हैं॥॥२६॥ 


भावाध--इंस' श्लोक से पुहछ, मगदान ने ज्ञान यज्ञ कह्षथा ओर 

, यह भगवान ने उध्च ज्ञान वह को, उपरोक्त: देव यज्ञ के साथ ज्ञान यज्ञ की 

प्रशंधा करने की दजह से कहा है, ह्ञात यज्ञ की महिमा बहाते के लिये! 

तथा ओर यज्ञों से उसकी अएछता दिखाने के लिये. भगवान और- ग्यारहः 

यज्ञों का लिक्त करते हैं। इस ग्यारह यज्ञों. से ( जिस. में से एक. ऊपर कहाः 

गया है और दश झागे कहेंगे ) झन यज्ञ दी. घाति. होती है।. ज्ञान. यह 
ही मुख्य यज्ञ है ज्ञान यज्ञ से ही बेज्ष, होती है। 


पतले ये ++-अ हिआारक.4. कह हू चर 
तलव यह है कि प्रह्मज्ञॉनी लोग, बह्म रूपी अग्नि में आत्याकों ह्मः 
चर पे सच हर] व हा 
शान के सहारे से हवन करते हूं। यह तो ज्ञाव यज्ञ की-बाते-हुई।' कुछ 
श्ने असर 
शोग ऐसे हैं जो ज्ञान यज्ञ नही करते, किन्तु हमेशा:देदः यज्ञ-करते हूँ, 


यानी इन्द्र बंधण सूय्ये राम आदि साकार देवताओं की उपासना करते 


है जेप्त यत्र. में साकार देवताओं की उपासना की जाती है। उसे देव 
रह कहते है) जानो और डपापक़ों में यही फर्क हु। कि उंपासक तो 


. श्याम है! , १७) 


सव देवताओं, को असल. में मृर्तैमान उमकाते हैं; वें. देवताओं, कों! निराकाई- 
, नित्रिकार नहीं समझते, किन्तु झागे लोग 0घ. देवताओं को. .निराक़ाई 
 निविकार समझते है, भर झूतियों को ऋल्िपत: समभते हैं. ॥ 


सारांश भगवान यह समझते हैं।के ऊपर वयान”किये-हुये. दोलों पश्ञो 
में ज्ञान यज्ञ अेष्ठ हे। ज्ञान यज्ञ और देव यज्ञ की मुकावेला, करके. पहे 
दिखाते हैं कि. जीव ओर हद में मेद नहीं है। 


उपरोक्त श्लोकों में. भगवान: प्री कृष्ण, चन्द्रजी, न. दो यज्ञ कहे थेआऔर 
_ भ्रव इंस जग दोः यज्ञ. फिर कहे हैं तीसरा यज्वः उन्हों: नें'इन्द्रियों, का... संग्रप्त 
जीतना गहाय है ओर चोथः शब्द, रस; झुप;, गन्‍ध;, स्पशीं: इस! 
म्द्रयों के. विषयों: को इम्द्रिय. रूपी, अस्निःमें हवन, करना, कहा, हैं।। मतसव। 
कि इन्ट्ियों को  घीत लेना, उनको अंपन, विंपय:की,ओर ने कुझ्न 
रा यत्र हैं, मं! वेदोक्त लिंएंशों का मेंगता। अथवा, शाररेंत्रों-म 
जिन विपयों के. भोगने दीय आज्वा छीमदीं है, इनको; भोग़ना चौथा खनन 
े कहा है। सागग यह हे कि, जो; वेद. या शास्त्र की आजा: अतुसार चलते 
हैं यानी नियमानुसार इच्द्रियों के [विपयों, को: भोगत हैं उनका ऐसे करना; 


भी इन्हिय, दमन झथवा, यज्ञ” हीं है. ॥ 


'दना 


१५ 


) 
ट 


(मु०) सर्वीणीन्द्रियंकर्माणि प्राणकर्माणिं चंपरे ॥ 

... झत्मसयमंयीगांग्नों: जहाति। ज्ञॉनंदीपितें, ॥२७ 
द्रव्ययत्रोस्तपोयज्ञा .. योगयल्ञात्तकाओरेक ,.:॥ ८ 
स्वाध्यायतरनियजा्य पतंग सेशितं्रतार -॥९5॥ 


2 श्षीमद्रगवह्दीनों 


[ १३ ] 


(आ०प०' कुछू लोग इन्द्रिय भाण कमा का ३३ झान से ! 
कर गात्म सयण आना पज्वचालत 
भीषमबती यति नित्य प्रति करते जिबिध विलि यज्ञ हैं! 

' घप-योग ज्ञान सुद्य, अरु श्वाध्याय रूपी यज्ञ हें रे८ 


न] श्डू कक 


अगशै--हि तते ही योगी सादे इन्द्रियों के कमों और प्राण अपाब आदि 
धायुओं के कर्मो को ब्लान ले प्रज्वज्िद, आत्म सयम योगाशिभ हचच 
छरत है. रा 


क्र 


कितने दी घन से यज्ञ कर्ते हैं, कितने दो तपस्या ले यश्ष करते 5, कितव 


है| योगसे यह्ञ करते दें, कितने ही चेद्‌ शास्त्र के पढ़ने से यक्ष करते हैं, ओ। 
'किठते ही शांमकी प्राप्ति से यक्ष करते है, थे यज्ष करने वाछ्ले बड़े चढ़ बती है ऐे८ 


'  आधाप्रे--इस पान में छः यज्ञ कहे हैं यानी कुछ योगी ज्ञानन्द्रिय 
क्री वृत्तियों को रोक कर तथा कर्मन्द्रियों झोर प्राण अपान आदि दस वायु 
में को अपने अपने कर्मों से गेक कर झास्मा के ध्यान में लीन होजाते हैं। 
झर भी स्पष्ठ मतलब युदद है [के छुछ थोगी संसार की विपय बह्सनाओं 
से अपना मन हटाकर केइल आत्यकरूप सबिदानन्द ब्रह्म में सीन दोजाते 
हैं। इसे योगी कहंसक्े हैं क्लि जब योगी सव जगह से श्रपना बन इस 
भर आत्यस्रूप ब्रह्म में लीन होजाता है, तव्र इन्त्िगों और प्राण अपन, 
भाद के कप एक दम नष्ट होजाते हूँ। यह पाचनां यज्ञ कहा गया 


. अब झाग इस एक है इसोक प्र भगवान पांच यज्ञ कह गय॑ हू। यादों 


कुछ लोग उनको धन दान करते है, जिनको कि उसकी आवश्यकता है, 


झैयाद अयन पनसे दीन -दखियों का दुःख दूर कतते हैं, तथा खुमाग में, 
हे लगते ई।: कुछ लोग चन्द्रयल्त ब्॒त्‌ झाविः करते हूं अथवा मोना 


|] 


्र 


दर | जि + 5 ड़ 
ष 


भ्रंध्याथ ४. . .- [१३४] 


ब्रत धारण कते हैं । ठुक् छोग शहाह़ योग का साथंत्र करते हैं, अं: 
भाणपपाप और मंसाहर बे 5 कतते हैं, योनी प्राण.वा को. शोक: 
हैं ओर बाहरी चीनों से मरको हटा लेते हैं । कुछ लो॥ ज़ियप्रासुसा॥ वेद: 
पठ करते हैं । और कुछ लोग शांल्रों के बिचार में निपमन रह कर:आ्लानें: 

उपाजन करते हैं तथा वेद पाठ करते हैं। सारांश यह है कि धन :दानं- 
करना, तपस्या करता, योग साधन करना, वेद पहना ओर शार्त्न: विंच[रं+ 
सेज्ञान आप्त करना ये पांच मी यज्ञ ही हैं।. 5६ साई 


(भु०) अपाने जुहूतिं प्राण प्रणेश्रोन तैयाउपें । 


गांपानगती रुघा प्राणायामपरीयंणह  [१४॥| 
अपरे निरताइाशः आशान्याणेष्र बैहाति [| 
सर्वेःप्येते यज्ञविदों यज्चत्तपितकंस्मपा। रनों 
ग है | १७ | श हित 
(सा०्प०' कुँड रोक प्रोएेग्यॉम में दुत बेगें' पाणि अपने की | 
: हैं होम करते प्राण प्रीच अंपाने, उससे अंन का २६ 
कुछ लोग नियतां हार हो हैं हो मक्की-. केरेतें: क्रिया :£ 
हैं दोम पाणों बीच प्राणों का सदा करेते किपागी३कः 
झ्ञप-- कितनी प्र.ण॒को अँपाने में दोमते हैं आए. अपन को आर मे 


का 


छौमते हैं... प्राय और अझपाव फो' गति रोक कर पाया ;में?तप्तरु:: 
कप के ट् ्ड् ५ 
ह्दो बे | ! 3० +# धधाइिक 25 ८ एप 


कुछ नियत आहार फरके प्रा्ों को प्राण में दोमते हैं. ये सब येंश के 
जांगनेदालि एेँ। धवके पापं यश से हा नाश दे।जाते हैं| ता 5 दमा इसे 


, इस जगह येह रंयारह वां यज्ञ कंहाह,। मततीव “यह, ई कि कितनेही 
गी शपान मैं प्रांण वायु की पिलाते ह पाती पूरक (अन्दर्र:अर्रना 3 


दश्कण छीमदरगदतीरी 


परे है, और किसने हे प्रशिवायु को अपानवाबु मे दोमत पा जिश्लातें 
झुँदी रदक-( खोली करनी ) करते हैं, इसी माँदि छकं माण और अपाने 
होवु की चालकों रोक कर गाणों के 
प्रणायाय € मोह रोकना -कप्ले हैं। इधाडो लरासाफ करके योगी 
ठह्सकते हैं कि कुछ लोग चेन वायुझो माण वायु में पिल्ाकर पूरक 
करते हैं और/छुछ -मांश-फायुह अपन दाए सिलाकर देव ऋरते हैं, 
एुछ लोगनांक और मुंह को दन्‍्द करके हृदके बाहरी रास्तों के 
हईं और झँपर सकने से हवाको अन्दसनी रासों कोमी बन्द करके 
कुम्पड प्रणायाम करते हैं । 


ओर बेहतही सोफे मतलब यर है कि प्राशकागति रोकने मे घनकीयाति 
झुएत ही उकेजाती है इसीलिये सिद्ध योगीलोग प्राणायाम दें तम्रन्इंत है। 


हे 


फट 


यहां आँपिश्लोके से बारहयां यक्ेे कहाह और आधे में वज्ञ करनेशलो?ों 
कै. लिय्र यज्ञ की फल कहाह । 

मै येहह पके कुंछे लोग बड़ा खाकर प्रंशों से पांणों को हापें 
शेथीड़ी भोजन क्षरने बारी ऋम खानेंरे पाता की गाने कप हे।जाती हैं 
अस्वोशकी सैसे कप होने से मंने उक्षेता है। इसी में रचंक; पूरक और 


उम्र करबेशंल्े फरप भोजन करत है। छोलोग साझ दक्ष ठेस सेतहे [मिनके 


_5 फझती जाने की-भी जगह नई रहती, उससे लिसी मंज्ञार का भाणा- 
बाप झे वहा सकता। झौ+ बारायाय न हो सकते से बमभी नहीं रुक 


सता 4 पपनक्ी राती न पकने से पेमदद 


पचा द श्वय 

हु) कक 
डे क्योंकि अल्प मोंडी ही. पास की गंवि को नम कार सकेगा छोर शण 
“ गत हकन से ही बनी शाल बन्द झेगी-। 


तन 


समुदद झापसूझूद 


बह 


झच्यार्य ४. [२०१] 


(मू०) यज्ञशिश्मतभुजों- यांति ब्रह्म सनातनम्‌ ;।. 
नाय॑ लोफो5स्त्ययक्षस्प कुतो5न्यः कुझुसत्तम -॥रेशा 
[ र८ ] पा 
«घं०) जोयज्ञं वैत्ता हैं तँधो जिनके कटे अंधे रंग हैं! 
जो यज्ञ के अवाशिष्ट - अम्बृत-भौग करते मोग -ह ! 
पफुरेश्रेष्ट | दोते लीन हैं. वे मंत्त में सझधथ नहीं।: 
विन यज्ञतो परलोक क्या, हृह लोकतक घमता नह शै१ हे 


अवजे-जो यश से घचे हुए अमस्ततरुपी अल के भेजिंन फुश्ते द, थे सनातन 
घ्ह्न को प्रात होऊँ।ते द॑। दे अजुन * जा यश हद करते छतको न सी दृदलोक 
है शोर न परल्लोक ॥३१॥ ० ५5, 


भोवाने--तो लेप यह है कि जो लोग १हलें वरोन कियेंहये यह कंरतें हैं). 
तथा पम्प, पहले वेणन की हुई रीति से भोजन करते है यानी यज्ञके अन्त 
बची हुई अस्त ईैपी सामिग्री खते हैं बे उ्थित समय याँदे पोत्त चाहते है 
'ती जह्म में पहुच जाते हैं । लेकिन जो पहले कहे हुए यज्ञों में थ. किसी को 
'नहीं केरते, उन के लिंय यह दु्नियांभी नहींहं, तव दूसरी दुनियां की तो 
चातही क्या है, मो कि बड़े कठिन उपाय करने पर कर्मह्वांरा ।भैलेंती हैं । 


(सं०) एवं वंहुविंधों यक्ञावितंता अँहणों म॒र्खे । 
कप जान्विद्धि तान्सवर्निय बाली विमोच्यसे ॥३९॥ 

किक । 

(मा० पें०) यों ज्रेरंय सुख के संपर्थ ! हरेले नेत् कितने: धज्ञ है । 


०५ 


«तुम जानलो ये कर्म शस्लें ऊंत्पन्न होते टीक | 


[२५१] श्मेद्रगट्ीत 7 


'विष्कमत यज्ञनविरधानकाी जंच जांर्बलोग तुम सभी | ' 
तंव मुझ होंगे कर्मनवन्धन छूद जायेंगे सभी॥२श॥ 


अध--ेद्‌ में इसतरद के बहुंत से यश्ों का दर्णन है, उन सब को उच्तत्ति 
फमे से समझ | ऐसा स्रमझने से दर्री छुक्ि होजायगी ।हेश। 


मावाय--तोत्यय्स यंह हू कि भेगवो न अजुनंस कहनेंसग कि € अझजुन 
दे में बहुत तरह के यंज्ञ कहंगेये ६.3 उन सेंव की पैदायश शर्गेर सन और 
बाशी से है। आशा से उनका छंछे भी सरोकार नहों है) क्योंके आत्मा 
कम शहित है यानी आत्मा “कुछ काम नहीं करता | अगर तू यह सममेगा 
कि झे मरे कम नहीं हैं में कम रहित हूं, मेरा कर्मो 6 -छुछ सरोकार-नहीं दे - 
तो इछ श्र्ठ ज्ञान के वल स तू दूःखों से छुटकारा पाकर सं्ार पन्धन से ' 
छूट जायगा । सपोंकि सब यज्ञोंसे ज्ञान यज्ञ श्रेष्ठ हैं! 


(मृ० अयानव्यमयायक्ञाज्तानपत्वंः. परत. | 
'सर्वे कमोखिलर्पाय. ब्वानेपरिसमस्यति ॥शशषा। 
तदिंद्वि अ्णिपातिन 'पंसिनेंन सेंवयां। 
उपदेच्यन्ति ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तलदार्शन! ॥शशा। 

[१६ ] 


(भा०प०) है रृष्य-मथ-सर्खसपरन्तप ? ज्ञान-्सख उत्तव कहीं | 
खब कम होते ज्ञान-हित जिसके परे कुछ है नहीं ॥१शी 
भाशपात्, पंश्त, छुश्नदासे भ्राप्त करलौ उप उसे ॥ 
दग तुम्ह उपंद्श गुरुजन झानका सभकी उस ॥१४॥ 


[ ३०३] : श्रीबड् गवड़ी तां 


.. झये-हे अक्ुत सब प्रकारके इव्य यज्ञों से-शान-यश् श्रेष्ठ दै। फल सद्दित 
खब कर्म शत में दी सस्मिक्तित दे ॥३१॥ 


- डै अश्ुन रै जब तू तत्व छाली लोगों के पास जाकर उनको प्रणाम करेगा, 
उनसे पूछया और उंनकी सेवाकरेगा, तब थे लोग तुझे तत्वश्ञान खिला बेगे३७ 


सावार्थ-मतलव यहह 'क्े सब्र प्रकार के हज्य हारा कियेहुऐं यज्ञोंसे 
ज्ञान-यज्ञ भेष्ठहै, क्प्नोंकि सबका निचोड़ 'ज्ञान” है । जो यज्ञ रब्य आदि 
से कियाजातां है उनका फल्न भीवही है किन्तु ज्ञान का फत्त वंह नहीं ह, 
ज्ञान के फल मोक्त हैं। अकएद ज्ञान यज्ञ सब से उंचा दै भौर उस में 
» सारे कम्म समाप्त होनाते हैँ, यानी प्रह्म-ज्ञान से ही दुःख रूपी कमी नाश 


ट्ेते है, और परक़सी उप्स से कर्मों नाश,नहीं होसकदी |, 


ज+ ह१59 


( तल्र ,ज्ञानकी -आझपि किन से.और किसतरद 'होसकवी “है छा 


है अंजुन ! जिन्हें - सब अ्र्ठ ज्ञात, .त्रह्म-ज्लात्र की शिक्षण 
सेनी; हो उन्हें पूर्ण" तत्र “हानी. पारेडव और बिरक्त सन्यासियों फे पास 
जाना चाहिये । उन * को, जाकर साष्टाड़ दहग़बत; प्रणाप करना चाहिये, 
' डरने की तूत पनसे सेवा: करना, ब्ाहिये.। लव. वह लोग सेवा, दुद़ल और 
' आद: सेकार , से प्रसन्न हो ज।फ, तब. उन से, ऐसे प्रश्न करने चाहिये, 
' तथा बुहबने का कारंग. क्या है. *वन्धुत्त ,से छुट काआं पाने का; उपाय: 
चया ह.2' विद्या क्या. है !आंविद्या क्‍्याहै जब मुहात्मा:लोगःपसन्नः होंगे.: 
' तंबः अपने, अंनुभव्र: कियें।हुंये, तल जान का उपदेश, केहंगेः। 


मा रु पी 


$ 


5 #ग्राह #छख़ना; चाहिये. जहा: ज्ञात) सहज नहीं मिलता" ।,न्नद्म 
जीन झा के, लिये पु मरुय्की तलाश कर नी. चाहिंग, मो सब शास्त्रों के 
जानते, और. उन- के सममाने...वाला,ओ- और साथ, ही जो,वह् को. 


'पध्याच ४ (२०४) 


'त्यंत्त में गानता; हों,। वेयोंकिंटनों मलुष्यं हम, ज्ञान रहित होगा. बह 
अनुभव सहित उपदेश न कर सकेगा । और जो केवल त्रह्म ज्ञानी होगा । 

और शास्त्रों कौ न' जानता होग़ा:वह, दृशन्त, युक्तियों, और प्रमाणों प्तहित 

' उपदेश न कुर सकेगा |. | - 

वह शास्त्र ज्ञान ने, होने से पूछने वाले की शंकाशों; का समापान; 

ह.कु* सकेगा । अतः त्रह्म॑ ज्ञान, उपाजेने, करने के लिय ऐसा गुरु तलाश 
परत चाहिये भा शर्त भे पारदर्शी हे एवं जुह् ज्ञान का पूरोो अहुल. 
भरी हो ! गश 


(भु०) यज्ज्ञाला' न पुनमेहिमेव॑ यास्यसि, पूयडव- ।: 
येन मूतान्य शेषेण द्त्त्यस्पात्मन्यथों माफ ॥२२॥| 
. अपि चेदासे:पापिभ्यः सर्वेभ्यः पाप्‌ कृत्तमः । 
सर ब्नपनेव॒ बुजिनं। सर्तस्ष्यूसि ॥३6॥ 
| « (२ |), 
(मा०प० जिस ज्ञान कों पाझूर न होगा-मोह पाग़टव |एफिर कझ्ी । 
तुकन तथा घुकुम- दिखाई एक सम दंगे सभी ॥३१४॥, 


यादे पापियों,मे भी भद्दापापी फ्रिसीको मानलो। 
तो. ज्ञानंस ही पाप-सागर पार होगा जञानलो ॥३६॥ 


न सथउज़ -त/वेशान):के मैलूम,दोजामेपर, तू.ऐसी भूल न करेगा। डर, 
, गे से समझते जावोको अपने आत्मा में और मुझे में देखेगा [रेश 


अगर तू साई फेवियों| से भी आधक पापी दोजायगा। तो भी तूश्स 
शेनरूप बस पप समुद्के परहोजायगा॥ शेष ; 


[१०४] श्रीपद्व॑गनेद्नीता ... 

ताक्षय्य यह है कि दलज्ञानी लोगों से तत्य ज्ञांन पाकर तुमे अब वह 

ज्ञांति मोह न होगा, तेगे प्रराहट जाती रहेगी । उप्तज्ञात के वन्ल से तू अद्म 

से लेकर चीटीतक को झुपने आत्पा में छेखेगा । तव तू समझेगा कि यह . 

रा: संसार सुझू सें मौजूद हैं। पीछे तू सवर्जीवों को मुझ व्‌सेदुव- में 

देखेगा, और इमतरह आत्मा. और परप्तात्मा की एकता छृप्तकूगा युहद विषय 
सभी उपूनिपर्दों में भूसीभांति संमराया हे | | 


हे प्ज़ुन.£ यह संसार सप्ुद्र की भांति, अथाह पापरूप्री. ज़स.से-मेशौ 
हुआ है| इस पाप सागर का पार केएजाना सहज नहीं है । किन्तु नो मनुष्य 
तल्र ज्ञानकों जान ज़ाता हू, वह भरपने ज्ञाननुल:से बिना प्रयासही:पापप्रागर 
से पार होनाता है। परन्तु ज्ञान से पापोंका नाश किसतरह, ऐोंतां है सुन॑ है 


(मृ०) यथेधांसि. समिद्धो(रिन्भेस्मसारकरुतेंटजुन ॥ 
ज्ञानार्निः सर्वेकमाणि भस्मसारक्ररुते तथा ॥३२७॥ 
न हि ज्ञानन. सह्श प्रवित्रमिदह्द विदतू । 
तृत्खय योग संसिद्धः कालेनात्मनिं, विन्दाति ॥२५॥४ 
[श्श्‌ ], 


(भा०प०) प्रज्वलित पअग्ज्ति, पंचरंड, फरतो भस्म इघनको यथा, । 
। तों ज्ञानरूपी आग््नसे सब कर्म जलते, सर्वेधा ॥३७|। - 


: इस घिश्तु में: शांच ज्ञानासंमे-₹ कुछन हीं, यह सत्यदी । 
- हैं. गोग जिनका सिद्ध; पांतें ज्ञान वे हैं आपही प४८॥ 
अआअश-दे अजुन !, ज्िस तरह जलती हुई, अ'ग्न सूती, लकड़ियों को जला 
कर, रख - कर नवद्ता हद उले तरह छान रूपा -अध्ग्य खारेः कम फो ज्ञज्ञा([ क्र 
इक कर बेती है २७. 55 *. 


घध्याय ४ (३०६॥ 


इसक्िये इस जश्मत में ज्ृनन के वरादर पाश्रत्न वस्तु आर कई, नहा है। 
कर्म योगी निपुण पुरुष से, कुछ समझ भी दे यह ज्ञान अफएसत, आप- 
आजाता, दे ॥६८। 


मावार्य--तालयय्य यह है कि ज्ञात के सिवाय चित्त को शुद्ध करने 
साला और दूसग ज्रपाय कोई नहीं हू | मोत् के लिये ब्रह्म ज्ञान ही सव 
से श्रेष्ठ है। निसने कम योग और समाफ़े: योग जो भली आंत अभ्यास 
किया है उसे घोड़े समय में ही अभ्याप्त करते के ते अपने आप बह ज्ञान 
होजाता है। वह ज्ञान माप्त करनें के निश्चित उपाय मु ।, 


, (जु०) अद्धादेज्लिमंत .. ज्लाव तत्पर: खेयतेन्द्रिय:ः ॥ 
ज्ञान लब्धा पद्म शान्तिगनिरेणाधि गच्छाति-॥३४॥ 
आनश्याअदवानश्य- अंशुयात्ती: विनश्याति ॥ 
नागर लाको+रित नपरो व. सुख संशयात्मनः 8४०) 

4 शनि, 

(भाण्पा०) 'जिंसने,किया बह, इन्द्रियों:को क्यन.जिसका ध्येघ-है । 

अखापरनलु ऊन ज्ञान-पाृता-शाह्ल पाता श्रय हैं. ॥। २-८ 
प्र. ज्ञान: शुन्‍्य संशय- ग्रस्त, होते, नप्द हैं !' 
परलोक-.विहीन; हो हे|ति;सभी-विधि: भ्रष्ट हैं ४०): 


अथन्‍्नॉजिन्न ऋश्चद्धा है, जिले:बान की-चाद दे, ज़िललेन -अपन्य इन्द्रियों.को 


“जीत:फया<दे, उसे,श[न-पमेल्ता,है । जिस जान दे जूता. ह, उच्च परम शार्त 
8 । मत्त हे पेड 


: . ४० अब्ानी हे; अद्धा-रई 


5०. जा से।कम और पर लाक में कही भी सुख-नही मिलता,। 


[२०७] श्रीमद्रगवीता 


- भावाथ--जिसमें श्रद्धा भर +िश्वास हैं, उसे ज्ञान भात्ते हो जाता हैं; * 
किंतु यदि वह आलंभी हो तो कुछ नहीं हो तकता, इसी से यह कहा. 
साया है । 'कि उस्ते हमेशा ज्ञाम की चाह होनी चांहिये। अत उसे ज्ञान * 
मांप्त कंएने के लिये अपने मुंझजों के पास इ्दंप डटा रहना और उस के : 
उपदेश ध्यान पूर्वक छुनने चाहिये लेकिन जिम श्रद्धा है और जो. 
रांत पददेन ज्ञान गराप्त करने की चेह्ठा फैरता रहता है, यदि झस ने 
अयनी इखद्ियों पर अधिकार न जगावा हो यानी अपनी इदिंयों को 
अपने वेश न किया ही तो ई!न प्राप्त दे नहीं संक्रता । इंसीसे कह गया है 
कि उसे अपनी इस्ियां अपने वश मे 'कर लगी चौहिंये। भतलव यहे है कि. 
जिस भें किंगवांप्त यां भद्धा है, जिसे ज्ञोन पाने की इच्छो है और जिसने 
अपनी इंसद्रियों को अपने अधीन कर लिया है उसे निश्चय ही ज्ञोध भाप 
हो शोतो “हू । ज्ञाप्र आई करने के ये तीने साधन हैं मिसमें:इने तीनों मेंश्से * 
एकभी नहीं है, उसे. जान मिल-सहीं रूफती-। इसी-पश्याय के ३४ में 
अंत्नोक् में दराइंवते, प्रशाम शुरू सेवा झलाद्धे जो उपोध बताये हैं वे सब 
बाहरी संधधन हैं ।-सम्भत्र है कि उन से ज्ञान औआपति न हीं। क्यींकि उनको 
धाखंएंदी सोगमी करसकते हूँ ' शैकिन जिसमें श्रद्धा आदि हालके कह हुए 
दीन साधन हों। उस से कपेंट 'नहीं होसेकता। हस से उपरोक्त तीन 
साधन जान प्राप्त कंरने के निश्चित उपाय हैं। ज्ञान प्राप्त करने का फल ५ 
कया है ? इस मदन का उत्तर यह हैः-+मनुध्य को ज्ञान प्रापदोनिपर शीघमरदी' 
परम शान्ति मोत्त मिलजाती है, शुद ज्ञान से भात्ष होजाती है, यह विलकुल 
सचे है। यही बात अशात्रों में खोल खोल कर-समभायी गयी है। 


मिसपर शअ्रज्ञान के! पदा पढ़ो- है -थाना -ना-आशारत का नहा पहचानता 


अह,जिंस अपने गुरुओंके उपदेशों “या वेदान्त/शास्त्रपंर विश्वास नहीं'है। वह, ? 
तथा जो सम्देहों में हवा रहता है बहू, यह तीनोंदी नर “हाजतिं हूं । 


अध्याय ४ (१०४) 

श्ज्ञानी और श्रद्धा हीन निस्मन्देह नए होगाते है; किन्तु उतने कहीं, 
मिंतनों कि संशयों में हुवा रहने वाला भष्ठे होता है! सारांश यह ह.कि 
भज्ञानी झोर श्रद्धाहीनों को ज्ञान नहीं होगे । तथापिं सम्भव है भूखे 
बुद्धिमान होजाये और अविश्वाती विश्वासी हीनायं; लेकिन सन्देह में हवा 
रहने बातो नष्ठ हैएं घिनां न रहेगा | यतज्नव यह है कि जो मुख होता हू 
उप्की शुरू उपदेश और शार्रत्रों में विखांस हीमाता है। वह समय पाकर 
पुघर सकता हैं। इसी भांति श्रद्धा रंहिंत शोर मूख मी समय पीडेर श्रेद्धार 
गान और बुद्धिमान झैसकेता है; लेकिन जे! जान वृस्त कर स्न्देह औरें 
तके किया करता है वह कभी संधर नहीं सर्केतां; हसी से उस कभी सुख 
नै झेगा। मगपान अजुन को समभझाते हैं कि दूं सन्देह न कर क्योंकि 
छादेई वढ़ां भांरी पाप है ! । 


(अं) योगर्सन्वर्सकमो्ण॑ मेसंकि्सशेयंस | 
आत्मव॑ग्त न कम्मोरि निवध्नन्ति धनञ्जय ॥४१॥ 
तआओोदज्ीनेसम्यूत हतंथें ज्ञानासिंनों:मनेः । 
हिलेने संशय योगमातिशीत्तिष्त भात॑ ॥०्श। 

| [३४ ] 

(जां०्प०) संव योग थैंल से कमें, जिनके ज्ञान से भ्रम दूर है ! 

उसे आत्मज्ञोनी के पेनज्ज॑य | कमे बन्‍्धन चूर हैं४२ 
- ददृर्यस्थ अ्म अज्ञीनं जनिते समूर्ल भारत | काद दो। 
आंसें जन होंती तीदंण,योंगी वनों उंठो रण पांट दो ४२ 


अधे-े घनेजय [ डई [दि ४ 
है धचजय + जिंसने थीग रोति से कमों की छोड दिया है; जिसके 


शव संशय झानसे छिस्न सिश्न झ् 5 
इताय है, जो आत्म निष्ठ है दे वेस्थस में 
हे फसता ६४१॥ 33024223 


[ ७-८ कक चछ. ४६-७३ 


है अज्जुन ? तेरे दिल भें अशान से जो सन्देद आत्मा के विषय भें डठ खड़ा 

हुआ है, उसे जान रूपी तलवार से क्ॉँट साल और योसे का सहारा जेकर 
उठ खड़ा दर ॥8२१॥ 

भाकेधे-- वैह भनुएषेंय जो परमात्मा को सेमफेता है, योमसेतति अथवा 
परमात्मा के ज्ञानसे, तेंबे्म कम्म-यर्मे-झधर्म को सांग देता है | भनुष्ष इस 
दर्मपर इसे वेक्त पहुंचना है, जय उम्तके संन्देह् आंत्मो और परमातमा का 
एकता सममनेसे किन्न-मिश्व होजांते है। जव वह यह समंसतने लगता है 
कि समस्ते कंधे सतोगुणं आदि जुणों के करण से होते हैं । में काई कर्मम 
नहीकरता, तेव कर्म उप्ते वन्धन में नहींवाघते । जो सब कार्यों की सागदेताह, 
ओर सदा अपने आत्म! में मन रहतें। है । उसपर उस के यागा भ्णास्त के 
कारण कर्मों को घुरा या मलापंभाव नहीं पंडृता । 

भगदान कृष्णचन्द्र अंजुन से कहते हैं।--सन्देह करना सब से भारी 
पाप है, संन्देहँ मुरखतां अयवा अज्ञन से पेर्दाझेता है, भर वुद्धि पं 
रहताहै, बुद्धि और आत्मा के शुद्ध आनस सन्‍्देह को नहकरदे । 


ज्ञान ही अज्ञान और शोकादे को नाशक है। हे अज्जैन तरे नाश का 
कारण सन्देह है त्‌ उस सन्‍्दे३ का नाश करके कमे योग में लगजा, [नश्त 
के सहारे से शुद्ध ज्ञान की प्राप्ति होती है । अप उठ युद्ध कर 
डे शान्ति शान्त्र। शान्ति ।.._ 
8० तत्सदिति श्री मद्भगवद्गांता सूपनिषत्सु अरद्यविद्य्या 


याग शास्त्र भ्रा कृष्ण/जुंच ससस्‍चाद ज्ञान कस 
सनन्‍्याखस यांगा नाम चतुरथाउध्याय [ 


हा 


है! समाप्तः रो 
29300 


झध्याय जे 
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व जी. रु हक ९ कर. दिये जा सधिसाता बट 
यच्छेय एतगारेके तनो ब्हि सनिश्चितत् ॥६३६ 


्व्य्‌ ह 0 पे न यो 0 > य कक बज, 
रन्यासः कम यागरव नश्यस्करविसा 
थे क् के आल डर है # ५ ४ ष्यु 92. 
तयोस्तु कम संन्यासात्कमंयोंगों विशिष्यते ॥श 
(283॥ है 
(भा०प०) 'संस्वाए को उत्तम दता पुनि कम थोग वखानते 
इक सागे निश्चय कर कहो तुम शुरू जिसे हो साल 
भगवान में कहा-- 
हैँ सोक्ष पद शुभ भागे दीमों योग अर संन्धास के -। 
पर अछत्तर ६ के योग कईा न पथ्च सन्धाप्त के ॥शो 


[२११ की बद्ृगवक्नीता 


डै 


चल 5 
37 
2५ 


अग्द--दे कृष्ण ? आप कम डे फो अच्छा छह + 6, फिर करमों के 
कररे को अच्छा ऋद्वते हूँ, सुझ निश्चय करके यह बताइये कि इन दोनों में 
कोत अच्छा है ॥९॥ 


हे अज्जुब सन्‍्यास और करते योग दोनों 


न्यास से कम योग अष्ट है।श। 


हम 
[2४ | ढ़ 


32 


आवाय--अज्जेन ने कहा. है कृप्ण | आप कघ सन्यास, यानी ऋमे 


[ ॥३त 


छोड़ने ही भी वारीफू काते हैं और साथ ही बह भी उपदेश करते हैं कि 
करें का करना आरावश्यक्रीय और भ्रच्छां का हूं। आप की दो चाते कहने से 
भर मत थे पन्देह उठ खड़ा हुआ है, [के उन दानों स॑ कौन अच्छी है । 
कर्म पन्पात या कमे योग । परन्तु ये दोनों यानी कर्मों, का बाग और कर्मों 


छा करना एक दूसरे के बिहद्ध हैं। झतः एकही समये में एकद्दी आदमी 


शक्ष क््ष साग और कर्म क हीं हो सकते। अंत एवं क्पां कसके मुझे 

शकदी पताइगे, अगर आप कृ् धन्‍्यास को उत्तर समझे तंवे ता उसी की _ 
00 7 2 

'सन्नाह दीमिय और अयर कर्थ णेग को अच्छा संर्मभ तो उप्तवी सलाह 


+ है 
कप हे ४ 9» 


(2070 
दीजिये । मरलव यह हू कि इन दोनों में नो श्रेष्ठ प्ममे ज्ती 
को बताइये । हे 


भ्षगप्नात अंजुन का संन्देइ दूर करने के लिये कहते हूँ कि “सन्याम 


ओर कम योग” यानी-कामों का छोडना और का्ों का करना ये द्वोनों 
ही मोज्षके दने वाले हैं क्‍योंकि दानों स ही ब्रह्मशान होता है। बर््याप 


जनों हा से मोक्ष दवती है तथापि मोल्ष प्राप्ति के किये केइल कर्म धस्याप 
हू किन्तु ज्ञान राहत कर्म संन्याप्त से क्र योग ही अप्ठ है। 


» «प्र, 


यद्याप्रे भवान ने कम सबन्यास से कम मांग अच्छा बताया हू, तथा।प 
पभगवान श्रों छुष्ण का यह आशय नहा हैं ।के सच कब सच्याव से कम 
यांग श्रप्त है| उनका आसुय यह हु ॥क् ज्ञ ज्ानस राहत कम रूनयाप्त हूँ 


पध्याय ४ [२१५] 


कर्म योग में दढ़न ऊँचे दे पर है। यानी उनका पुख्य कर्ेश्य ते यह 
शर्त ठ 


कि कम योग, कमे संन्‍्याप्त से आधान हू। इसी लिये जान रहिन के 
मंन्याम मे अच्छा है! 


|| 


कर्म करने करने निच के शुरू होने से संन्यास होना है चिता । 
के शुद्ध हुए संन्याप अच्छा नहीं है। जिनको शोक मोह नहीं हू जिन 
ज्ञान दोगया है, उनके लिये ते कप झंन्याप्त यानी कागे का छोड़ना ही 
श्च्छा है । किन्तु रजोगुगी तमोगुणी एसपों को झान प्राप्त करने के लिये 
कम योग कानी कार्पो का करना ही अच्छा है। कारण यह हू कि भज्ञानी- 
के लिय ज्ञान प्राप्त करने को कम योग ही अच्छा एू। दे अज्ुन ! दे 
क्षत्रिय है। जचतिशों का धरम युद्ध करना हे। अतः तुझे युद्ध करना हो 
अच्छा है, क्योंकि बिना कर्म योग के तेरा अन्ताकरण शुरू नहीं होगा 
भगवान सनन्‍्यादी के बच्षण उताने हूं । 


त्् छ! 


छा 
हि 
दर 
ह। 


(मु०) ज्ेयः सनित्यसंन्यासीयोन डेष्टिन कात्तिति 
नि्ेन्द महान्दाहो. सुजंवन्धालमुच्यते ॥9!) 
सांख्ययेगोष्टयर्वाला प्रवर््त न्‌ पणिहताः । 
एकमस्यास्थितः सम्यगुभयोविन्दते फलम्‌ ॥४॥ 


(भाण्प:) जो क्रप-इच्छारहित हें संत्यास से वे युक्तहैं 
. छुख हुःख-दन्द-नविहीन होते कम चन्धन मुक्त हें ॥३॥ 
“है सांख्य-मत से पोग-सत कुल्लामिन्न, कहता अज्ञ है | 


>>. 


हैँ लद्प इनका रम्कही यह जानता तत्वज्ञ है ॥शा 


क्प्पाय [२१३] 


अरथ--है अजुन ? जौ न किसी से घुणा करताई, | नाकिसचीज़ की इच्छा 
ऋरताह, घद्द। पक्ता सन्‍यासा दें। वह छुत्र दु+ख से रादेत सेन्यासी सदज्ञ दे? 
में सेखारी बन्धचनों से छुटकारा पाजाता है ॥३॥ 


खांज्य झोर फम-योग को वालक ही अहूग शत्ग कद्दतहै, किन्तु याद 
म्रार्ना को राय में एसी घात नहों है। जो इन दोनों मसले एक का भी साथमे 
अजुछी तरद्व करता दै उसे रोनों छा फल मिलजञाता है ॥४॥] 


प्रवाथ--जो कम योगी दिसो से नफरत नहीं करता और किसी से 
भम नही करता, किसी वस्तु की चाहना नहीं रखता, छुख और दुःख को 
झमान भात्र से देखता है, वह चाहे काम करता रहे, तथापि वृह पवका 
संन्यास। हू । सागंण यंह हू के राग द्वेष छोड़ कर जो निष्काम कर्म 
करता है वह संन्यास्ी ही है। इसलिये सांडय और योग में भेद नहीं है । 


(का) संन्यास और कर्म योग जो दो तरह के लोगों को बताये गये 
हैं झ्ौर जो आपस में एक दूसरे के विरुद्ध है, अगर ठीक ठीक 'विंचोर 
किया जाय, ते दोनों के फन्नभी जुदे जुदे दोने चाहिये । उन दोनों के ही 
अनुष्ठान से मोत्त का पिलना सस्मव वही जान पुरा । इस शंका का 
उच्तर प्गवान झागे देंते हैं| है 


है अर्जुन । ब्रालक ग्रानी मूल लोग ही 'सोंख्य और योग” को दो 
चीज और उनके फूलों को जुदा: जुदा समझते हैँ। लेकिन बुद्धिमान तथा 
जाती सममृते हें के उन दोनों से एक हो फूल निकलता हु। यानी सांख्य 
( जान वूकू कर झर्मों का साग ) और कूर्म-योग ( कु्मों का करना ) दोनों 
पे ही मोत्त की शाप्ति होती है। भगवान कहते हैँ कि मो अच्छी तरह से 
सांस्य ( सन्‍्यास ) अथवा कु्म-योग दोनों में से -छुक का मी आश्रय लेते 


[२१४] श्र ढ्ता' 


उय्का देना के दी ज्ञान मल्तल दोनों का पा स्व ्रोन्न हे ॥ 
ब्रत) बांस्यः संस्याग) भौर कर्-योग दोनों भें कुछ अन्तर नहीं है । 
'हका) ब्रमीतक ते संन्प्ध ओर “कम-योग! शब्द हि ही सिल्त 
सिम्ता चल रहाया.। अब आंडय” और “योग” जिनसे हमारा अभी 
कुछ मतलब नहीं है क्‍यों एकरही फुल के देन वाले कहे गये हैं | 
(एत्त) इस में कुछमी भूल नहीं ऐ। अशुन ने बारतव मे साधारण 
तृया, फत्पास और करमे-योग के विषय में ही प्रश्न किया घा । भगठान, 
संन्यास और-कर्म-्योग को बिना छोड़े ही, उनमें अप्रने अन्यास्य वैचार 
प्रिला. कर, सांख्य ,ज्ञाच' और योग दू+रे नापों से उत्तर द्रेते हैं। भगवान 
कली शय में हंश्यापत और कई योग ही, सांख्य भर योग हैं, जब [कि उन 
में कमसे आत्मा का ज्ञान शोर सम बुझ्िल मिल्ना दिये नाँय । अतप्रव यह 
प्रसद़ वे मेल नहीं है। अब यह सब्राल पेंदा होता है कि संन्यास झोर कर्म 
प्रोग:दोनों में पे केवल, एक. का मंत्री मति साथ्नन करने से दोनों का फल 
क़िप “तरह मिल सक़दा हैं! इसका जबाब भगवान श्री इृष्ण आगे 


(मु०) यरसास्ये: प्राध्यतेस्कान वधोमिरपि मस्यते | 
एक सांख्ये व योग व्‌ यः पश्यति स पश्यति ॥५॥ 
संन्याज्स्तु महावाही दुःखबाप्तु मयोगतः ॥' 
बोगयुक्तो छुनिन्रहा न भिरिणापरि अच्छाति ॥| 

[ 


पस्ा३५०) म्त-साद्य पहुकता जहां'फफोग. पहुंचता घही है 
की का आर रे लग 
करी,बुही-हैं - जानता-जे लेक दोनों में नहीं १४ 


' अध्याय पं . £१५) 


. संनन्‍्यारों का पीने काठिन है धोग (वन अँज्ञ् मेंही | 
. झूनि योच-युंत धोकर पंहुचते रच के ही पास ह। !(६। 


अधे-जशोफस सांझ़्य वालों दो म्िक्ततम है, दही योगियों को- द्धे ॥ 


हु 
ऊत्जाइय झ र॒ याग की एक दखता ६, वही यथार्थ देखत।; हु +शा। 


कै... 


हे मंद्धादादों अहुन ?दिवा कर्म योग के सन्‍्यास-फका मिलन :फेटिन हैं 
, यीग-सुक्ष मुनि घह्म (यहां पर ब्रह्म श्दें सभ्याख के लिये-कद्दा बंया दै |-यर्नी 
चेग्ययल का धइत ऊद्त पाजाता ८ ॥६६॥ 
भावाथे--छांख्य लोगे पे हैं; मिनका ध्यान-और प्रेम ज्ञानकी ओए हैं; 
शोर मिन्‍्होंने सार को साग दिया-हैं । वे-उप्त स्थान को पहुंचते हैं, नो 
“गेज्ञ” कहलाता है। योगी भी- उसी- स्थान की-पहुचत. हैं लेकिन- जरा 
चक्कर खाकर यानी शुद्ध ज्ञान आप्त करके और करे को स॒र्य कर ।, मर्तर 
लें गह है कि जो योगी शंस्तरांलुर्सार ज्ञान प्राप फैरन के-लियो कम करते 
हैं, औ अपन कर्मों को हैश्वः के समपण कर देते हैं एंदं झपने रवार्थ के 
सचिदे विसों पल की आरा नेहीं रखेते-पेःशुद्ध “ज्ञान से: मोत्न 
(पाते हैं [| 2 मी | ह 
(पश्नः अगर यही वात -है ते “संन्यास” योग की अपेक्षा श्रेष्ठ और 
फिर यह वात क्‍यों कहीं गयी हैं कि कन्योग कम समय 
अच्छा है।... मर न 
(उत्तर) भगवान. कहते हैं, अर्जन £ - तुमने -सुझसे मश्न किया या कि 
कई-योंग और का संस्यास इन दोनो में कौन श्रेष्ठ है। तुम्हारा वह मश्न 
साधारण कम-योग और साधारण कर्म संन्यास के विषय मभेथा। जैसा 
तुम्शारां १रन था; बैंसे हीं में न उतर भी “दिया से ने'जो कर्म योग को 
“करे संन्यास में अच्छा कहें! हैं वहां “शनि?” की सिदशाज नेहीं रस है । 


र्ऊं 
0०७ 
सर 


[११६] .. श्रीमद्रगबढ्नीवा 


पैक्षिन वह संस्यास मिसकी नींव “ज्ञान” पर हे मेरी मम में सांख्य है और 
सांस ।ही उ बा योग भव पर पर्य है । बेड री ते से कोम करत बाल कंमयागी 
ज्ञान प्र करके स्ची योगी ( सांझुय ) होजाता है यानी कम योग हीं 
पुष्य की सो योगी यां सन्यासी बेनाती है। हुसी लिये कम योग को 
कम सन्‍्यास से अच्छो कहा है। फिरं संवोल पदा होता हैं कि कमे योग 
पंन्याध मित्तने की बंधींशी किस तरह है £ इस के जवाब में भगवान कहते . 
हैं कि पिनां कम योग किये संन्यास होया कठिन हैं। जबं तक राम /वप 
शादि न हटेंगे। जबतक चित्त घुंद्ध न होंगा, तवतक संम्यास होना केटठेन 
हैं। काम्योग वरते करते जंव अन्त।करण शुद्ध होजायगा, तभी कर्मो का ._ 
सैन्यांस ज्ञान होगां। इसी से भगवान ने कम योग को श्रेष्ठ ठहराया है 
और संन्यास मिलने का द्वारा या वसीला कहा है। जिप्तने कप योग का 
: बरवाना पार करके मनकों शुद्ध कर लिया हैं। ऐवा ज्ञ.नी कम बन्धतों से 
अन्त रहती है। तथा-+* 


(मु०) योग-यत्की विशुद्धेत्मा विजितात्मा जितेन्द्रिय । 
सबभूतात्म सृतात्मा झइपेन्नपिं न लिप्पते ॥णी 
ह [४] 
(भाण्पा०) जी यागयुंत अन्त) कैरणकी शुद्ध इन्द्रियजीत है।. 
. सवशणियों सेमिलगया जिसने लियामनजीतं है॥ 
वह कम करकेसी सदा रहंता न उनमें लिप्त है। 
वह कस फल कोचाह ताजे रहता सदाही तृप्त है ॥७। 


अशथे-जोकम योगी है, 


॥॒ जिसका (चित्त पिलकुल शुद्ध है, जिसने अपनी 
, भन्द्रियों को ज्ञीतालिया है, जो ँ 


है, जे अपनो आत्त्पा को समस्त मांणयों .से अलग 


काध्याय फ (९२१७) 


लंड मारंता, चेढे केमे करता दुआसी कम चंन्धनों से झलग रहेंतो है। यानी 
घनके घन्धन में नदी आतो। ७ । 


आवांय--अंगर कोई यह सेकी करे कि कम योगी कर्म्वन्धन में फस 
.जोताह | तो उसे की संका दरकरने को भेगवान कहते हैं कि शाखरानुसार 

कम रंरनेवाले का भचेत्ते शुद्ध होज!दा हैं। फिर बहू अपने तह अपने अधीर्न 
“करलेता है, भ्रौर सब जीवोंके! अपने समान सकता है, यानी बह्मसे सेकर_ 
घाप्तके भुन्छे तकको अपनी आत्मा के समान समझता है। ऐसी देशी में वह 
“लोक रक्ता के लिये काम करता हुआ अथवा स्वभाव से काम करता हुआ कमा 
के चम्श्तों में नहीं बेघर भगवान कहते हैं कके करन के कम वास्तव. में कम 

नहीं हैं। तथो३-« ४. 5 


:(मु०) नेव किजिकरोमीति डुँक्तो मनन्‍्येत तत्ववित्‌. । 
पश्यड्शरवन्धपशविजपरंत्तभन्गच्छन्स्वंप5 शवसन्‌ । ५ 
प्रलंपन्धि सूंज-्गहन्नुन्मिषन्रिमिर्षन्नंपि 
इन्द्रियांयीन्ियार्थेड वत्तन्त इंतिं पीरयंन ॥॥ 

-.. ब्रह्मययाधाय कमारशिं सह त्यक्वा कंशीतियःर । 

'. लिप्यते न स पार्पेन पश॑पंत्र मवाम्भता ॥१ «|| 

आप मा 

(भा०प०) थोगीं तंथों -संवं तंत्वं ज्ञानी .ज्ञान .स रखते यहीं । 

हे . करता नहीं में कुछ श्वयं! सब प्रकृति करवाती सह।-॥ 


यह देखने छुमेने तथा:छुने विशजन की कक्रिया। 
सब सूघने खाने; पलक अरू सांस को सारा।केया:॥८) 


जो ब्रह्म-अपण-हेतु करते कप अपने हिंत नहा । 


लगता न उनको पाप ज्यों जल ज॑लज पत को नहा १० 


कर | कि क ञ्‌ >> है ्च ०. 4 
झध--कर्म फेंग्ने बाला तत्व जानी देखता है, खुनता है, छूचा है, सूघता 
दे 


है, खाता है, चलता दै, सोता हैं, सॉस लेता हे; (८ 

योततों है, छोडवा दे, पकेडता हे और आंखों दो छोलता तथा बन्द 
करता है मगर वह यंदी समेक्तता है कि “में कुंछ भी नहीं करता” चद्द सम- 
भता दै कि इन्द्रियां ही अपने अपने विपय में लगी ॥ 

जो मनुष्य कर्म करता है, अपने कममों को ईश्वर के अपैण कर देता है, 
अ.र अपने केमे॑ फलो फो इच्छा नहीं रखता, उस पुरुष की पाप इस सरद 
नहीं छूठे, जिख तरह कमख के पत्ते पर जल्ल नढ्दी रद्वृरता । १० 


भाजाध--ऊपर के तोना इसोका का मतलव्‌ यह हक तलबादा 

लोग देखना, घुनना, खाना, पीना आदे सत्र कामतो कंरते हूँ, किन्तु अपने 
है इन कमी का करने बाला नहीं समझते । वे सब इन कामों को इन्द्रियों 
का काम समभते हैं। उनका खयाल है कि देखना आंखों” का 'धर्म' हे 
आत्म का चेंही। चलेना “ ऐरों”क्ा धम है आत्मा का नहीं । सुनना कानों? 
का धर्म है आत्मा का नहीं। इ्ठी तरह मल सागना “शुदा? का धर्म है 
. भात्म! का नहीं । मतरूव यह है कि ये सारे कायों को आंख, कान, नाक, 
जीभ आदि इस्द्रियों का काप समझते हैं। आत्मा को वे किसी काम का 
फरने वाला नहीं संम्रमने इसी से वे कई फांस'में नहीं फंसते। किन्तु 


अज्ञानी लोग सव-कुरपों को अपनी- आत्मा का काम समेत हैं, इसी से वे 
कम बच्चन में फपते हैं । 


धध्याय ४ ५ डी - 


काम-ता अज्ञानीओ करते हैं और ज्ञानी भी लेकित ज्ञानी लोग 
/ झात्या का सच्चा स्रभाव जानने उसे झकत्ता, झपंग, निविकार और शुद्ध 
समझते से कर्मों के वन्धन में नहीं फसते । किन्तु मूल स्तोग इस असल 
तत्यके ने समझने से है। कम पेन्धन में वंपते भोर जनम मरण के दुःख 

' वा प्म्बार ओगते हैं.। - 


झव यह शंका पैदा होती है कि नो पुरुष कम तो-करता है किन्तु 
दस्त जानी नहीं है उत्तका भन्ता कैसे दवोगा।! तत ज्ञान न॑ःहोने से उस के 
'दिल्न में अभिमान रहता' है । बह अपन तंए पव कागों का :कर्ता समंकता 
है वह आत्या को कुछ भी न करते वल्ला और इद्निन्यों को काम -करने 
वाला नें समभता, ऐसा ब्रह्म,ज्ञान रहित पुरुष कर्म वन्‍्धन में फसता 
है। क्‍योंकि उसको त्रह्म ज्ञान न दाने से भशुद्ध अन्तरकरण रहता है 
: ऐसी -दगा.में वह कर्मों. के. संस्यास का भधिका री नहींल्‍है । : ऐसे ही पुरुष 
के लिये १० वें-शतोक में भगवान तरकीय बताते हैं। मिस से उसके कैम 
फल (पाप और पुन्य ) उस पर अपना प्रभाव न डाल सके। 
कुद्ेत हँ-- 
कि बह तमाम कामों को इश्वर के भ्रपेण करता, हू, उस .का /विश्वसह 
कि जिसभांति नोकर अपने सालिक के लिये काम कंरताह ,उत्ीतरह:म 
अपने मालिक ईश्वर के. लिये क्रताहूं.। .बृह अपने: किये काम्ोंके फन्न.की 
-इच्छा नहीं गखता, यहां तक कि मोज्ञको आ नहीं ल्लाहता.। इत्तसांति जो 
:कर्मे कियेजातेहँ, उन का फल अन्त/करण , को श्षद्धि है।इस , के!सिंवा 
और कुछ नहीं) क्पोकि।--- ह - ह 


(मु०) कायेन - मनसा बुदधया केवल रिह्डिये : रपि ,) 
योगिनः कर्म कवेन्ति.सड्ृंत्यकला: फमशुद्धये आ१ १ 


खष्याय पं £ [३३७३ .. 


युक्तः कर्म फर्लत्यक्ला शान्तिमाग्रोति नैशिकीर)._ 
॥ ५ रा हू हब 
शयक्तः काम कारेश फूले सक्तो, निवयते ॥१सा। 
द [७] 
(आण्पू०) सन, पुद्धि, तनर्से मित्य घोगी हन्द्रियों से भी तथा । 
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₹ कम करते आत्म-शुद्धिचिचार से जो अब्या॥११॥ 
बााए़ बर हि छः 

योगी फलाशा त्याग, हो लिद्नम्द रहता शाम्तः है.॥| 

विन छोय विए्यासक्त होता द्वादि रहती.अआात्म है॥१ शत 


कं न री. बस 
- अथ--शरीर से, मन. से,. बु दे से ओर केचज इन्द्रयों से योगी. लोग. कर्ये 


फल की इच्छा छेडकर, आत्मा की शुद्धि के लिए कर्म करते हैं.॥११॥ 
और जो स्थिर चित्त पुरुष कर्म फल की चाहना छोड'छर काम-्करता' हू, 
इख परम शान्त प्रेलजाती दे। लेकिन जो स्थिर चित्त नहीं है। और 


: मेज को कासना से, प्न लगा कर कास, करता है, वह. के वस्घते मे 
बच. जांता हे ॥१श॥ * 


मावायथ---पागी लाग केवल शरीर, शरत्न, बुद्धे ओर इन्द्रियों ते काफे 
करते है. और उनके मत में यह अटल विखाए है 


श्््ो 


ता है, के हये सब कंगे; 
अफत माल्षक एक के लिय करते ₹ैं। पह अपन लिये नह सममते, 
और उनके फल्नों: की चाहनः नहीं रखते ९ थे अन्तफरण जा शुद्धि के लिये, 


5६ कम करत हूँ | इस के सिवाय और किह्ी कम फल दी: स्च्छोाः करने: 
से वन्धून में फसना पड़ता है ६ ह 


37 .. 


्ँ 


श्ु 


पहां यह शंका ही है, 
प्र 


के कम ता एकरी है, फिर यह क्या वजह 
हैंके कोड कय करने वाला 


तो शत पाजावा है, और को कर्म बर्धन मेँ 


अध्याय कर 


पंध जाता: है। इसी शंका कः उत्तर में भगवान ने ऊपर नो क्यन- कहाए है, 
उप्तका आशय यह है ६ 


जो लोग ऐमा: दृद विचार रखते हैं कि भार कुछ: “हम करते हैं' वह 
सत्र ईश्वर के लिये, करतें, हैं, झप्ने- लिये कुछ नहीं कहते, और साथहो| 
कर्मो| के फल स्वरूप स्वग, एन, पुत्र, स्त्री आदि की वासना नहीं रखते; 
है माज्त रूपी शान्ति को पाजातें हैं। उन को इंशर-की भाक्ते में रहते 
हंते परम शाव्ति ऋषश। हर भाँति मिलती है। पहले अन्तश्करुण:की। 
शाद्ध होती हू, उत्क बाद उनको रित्य, अनित्य वस्तु का ज्ञान होता है, 
इस के भी पीछे तीछर दर्ज पर उन्हें पूर्ण परब्णत्तः होजाता: है, रख्षसे पीछे! 
उल्हे परम शान्ति: रूपी मोक्ष मिल जाती है। किन्तु जो अस्थिर चित्त हैं, 
जो अपने कमे! को एश्वर के लिये नहीं। समझते, जो अपने कर्मों, को अपने 
' जिये समभते हैं और अपने करमों.के फलों की चाहना रखते हैं, यात्ती 
. जिनके खयाल ऐसे हैं. कि हम ये कम, अपने फायदे के. लिये: करते हैं, इन; 
कर्मों से हमें धन, पुत्र, ख्वगे, आदि मिलेंगे; वह लोग कम वन्ध॒न में मज- 
बूंदी से जकड़ जाते हैं, उनको जमम मण्ण के दुःख, छू भोगने पढ़ते, हैं: 
. क्योंकि उनकी छ्लेज्न नहीं होती । मा 
घतलव यह है कि परलुष्यःको करते छोडने से कुछ लाभ नहीं है # 
उत्ते कम करके, अपने को के फलकी इच्छा न रखक७ संब्ंकर्म इंश्वर के: 
लिये उममने में लाभ है। इस रीते ते कमे करने वाला उपरोक्त विधि से 
ऋषशः मोक्ष पाजाता है । 


यहातक मगवान: ने यहुं कक हैं फ जिसक| अन्त/करण: शर्ट नह 
है, उसे कम योग अच्छा है; आगे वह जिसका अन्त।करण शुरू हू उध्झे 
लिय कम सन्याल अच्छा वत्ताबृद | 


(४४४) श्रापद्रगवड़ीता 


[मू० सर्व कमाशि गनता सन्यस्यारते छुख॑ं व्शी । 
तवद्वार एर दंहा तब छुंवल काल्यड ॥११॥ 
१ कतृल ने कमाश लाहस्य मजे पथ्चः । 
मे कंमफलसंबंग॑ खभादखु प्रति ॥१श॥ 


की) 


क्ह 


॥५ पु सनम, यू ब्लड ओर कल बम ह भर अं 
०प्ा>) तज्ञ छा को सम पर ख्दा दे 4बचरता ह पा 
हक | ्प 


बदद्वार सुद्त तन छाम भे दइरता कायताः ठुछ नहीं ॥१६॥ 
० 82 हवन न्‍ हा प्र 5४० 
रु सा, झम्त उस पमाश करता हे नहा। 
सब प्रछात करवाती विदश हो छा न क्या करता नहीं १४ 
अर्थ--शद्ध शन्‍्तःकरण वाला ईह का साहिक ज॑ व मनसे सारे क्रम फा 
क्या कर, न ता कुछ करत! हुशा न छुछ् करता शुझआ नी द्ारफे नगर शर्ससमे 
छस-स रहता ह ॥१३॥ 


कोडत्पन्न करता £ शोर 


इश्यर न कसा पमर प्तकरता दे 


व कमे फरा के सम्दम्ध को उत् त््ञ कर 
फ्रता है ॥१४। 


नम 
[हैं ॥९ 


५ [4 


'भावाथ--करप चार प्रकार के होते है। नित्, नेमित्तिक, काम्य, 
भतापद्ध। बह पुरुष निपने झपनी स्त्रियों को कीन लिया 
और कम से सर कमी को साग देता ह झीर शिवेक्ष बुद्धि से कप में 
जम देखता हुआ खुखते रहता है । उसके सुख से इने का. कारगा यह 
है कि उसने मन्‌ बाण और कप से सारे कई साग दिये हैं। उसने किसी 
3आर का क्ड्मद शूपने साथ नहीं रक्‍्खा है। उसक चित्त शान्त है ! 
उसने आत्मा के सिवाय सब्‌ से झपना सरोकार छोट दिया है|, 


(श्श्शु भीवद्वगवद्नीति' 


सब भामरों से दूर हुआ सैम्योमी शरीर में रइवा हैं। शरीर में रनों 
राख हैं धांती आंख, काने, माऊं, में दा दो सुँग्ख और एक सुख हैं | ' 
इस तरह साव छिठ्र पिरें में है और २ उुर्ंख पन्, सूंजे सोगन वांसे हें ।' 
इस तरह कूल नो छेद हुएं। इंनीं नो छिठ्रो की नी द्वारं और शरीर को. 
५० ४४ अत न 04 रथ 
भगर कहने है | शरीर रूपी नमर में ही संन्यास हां निवास है । 


(करा) संन्‍्यासी, असन्योसी सभी शरीर सें रहते हैं । केवल संन्याभी 
ही ते शेर में नहीं रहता | फिर मंगंवाने कंबल सन्‍्यासी को ही नौ द्वार॑ 
के पगर रूपी शहर सें रहने वाला क्‍यों कंहते हैं । 


(उतर) मगवांन भज्जुन की उपरोक्त, शंका निवोररों के लिये कहे: 
हैं कि मिद्वोन संन्‍्यासी इस शरीर सें रहतां हुओ भी अपनी ऑत्या से देह 
को अन्नग सममभातां है। बृह शपनी तह को आत्या नहीं मानता, ईसी सन 
कहते हैं कि धह शरीर में निवास करता है। डिंन्तु मूर्ख बिल कुल उर्हों' 
सममभता हूँ, वह अपनी देह को आंत्मा मानता-है इसी से समझता है कि 
में धरमें रहता हूं जमीन पेर आराम-करता हू, अथवा चोरी पर वैठंता- हूँ 
वास्तव में आत्मा देह में रहतों है। यह श्र ही जमीन पर सोंतां, बेंठतों 
और चलता फिरता है, आत्मा तो उसके अन्दर जेंसा पद से हे वैभा हीं 
रहता है । का 


(शंका जब ज्ञानी.पुरुष संव कम छोड देता है, तो कांम्र- करने /अपेती 
कराने की शक्ति तो उत के आत्मा -में रहती होगी ।_ * | 


(उतर) भगवान कहते हैं वह न तो स्व॑ये काम करता है और न शरीर 
तथा इरन्द्रियों से काम कराता है । 


५ 


रशर्ट अ्रीभदगवद्नीता 


(प्श्मे क्यों आपका यंह आशय है कि क्राम करने ओर काम करने 
की शक्ति भरता में है, और वह कामों के छोड़देने योनी संन्यसी होजाने- 
एर बन्द झोजाती है भण्या यह मतलग है कि आम ले कूये करने ग्रोर 
फरानफी शाक्ति ही नहीं है रे 

(उत्तर) फाम फरने यो फराने को शोक्ति झा में नहीं हे, कया 
अंगवानने (२ झध्योय के २५ वे श्लोकर्मे) उपदेश दिया है कि आत्मा निभि 
कोर और भरपीरवत्तेनीय है । दंद्यपि वह देह में बट है, | तथापि वह छुड॑ 
कांप नहीं करता, और न बह कम फल में लिप्त होता है ! 

ऑत्मो-शरीर का इश्वर, केंद्ी पद की उंपन नहीं करता अंधाद वह 
संवये किमी फो ऊँ।म करने की सलरह नहीं देतो य.नी यह नर्शे कंहता, 
“यह करो” न शत खय॑ं महल, मकान, गाहे घोड़े शादि आवश्य- 
कीय 'ंदार्णष को तेयार करता, है और न शात्मा उनसे सम्बन्ध रखना हैं, 
जे घेहल मकान, गाड़ी, थेड़े आदि बनाता है । 


(पंश्न) अंगर शरीर में रहने वीला भारी ने कुछे कप कपतो है और 
ने किसे से कंग्रता है तो वह क्‍या है जो काम करता है और दूसरों पे 
चैरातो है? ० 

(उत्तर) बेह प्रकृति है जो कम करती कराती है) ३4 प्रकृति को 
रैधरी गाया भी कहते हैं। यह सप, रज आदि गुणों से वनी हुई है जैसा: 
कि सातवें अध्याय के १४ दें शोक पें कहा गया है । 

पक बाते और समझने की है कि इस श्लोक से पहले जीव नि्वि- 
/रे ठहराया जाचुका है। यहां इंश्वर भी निषिकार उहराया गया है। 
के है। न और ईसवर दोनों निविकार हैं| इरवर और जीव नाम पे 

_ ह। असल में दोनों एकही है।. ह 


ध्रध्याय ४ [२२४५] 


' झसले मंतर यहै है के इंश्वर न तो कुछ करता हूं और न किसी 
से कुछ कराता है; न किसी को फंल झुगाता है, और न आप मोगत्रा है। 
आज्ञाने या अविधा रूपी देश माया, जिसे अकृति कहते हैं, काये फरती 
आर कराती है १ ईश्वर मूंय्ये की तह: चपकने वाल है। किसी से कुछ 
करोतो नहीं | जिस चीज का जैमा स्वभाव है, वह अपने स्वभाव अनुसार 
ही काम करती है । रूये एक है। उसके इृदय होने पर कपल खिलजाते 
हैं और कुमृंद छुकुडे जाते हैं सुब्प न किसी को खिलाता और न संकु- 
चित करता है, इसी तरह ईश्वर किसी से कुछ न४( कराता | अनेक पदाे 
वो चेष्टा नहीं करते । वकिन्तुं मनुष्य आदि अनेक प्रकारकी चेष्टा करते हैं । 
कहसुके हैं कि ईश्वर और जीत में अन्तर नहीं है । जिस तरह इँंवरं कुछ 
नहीं करता और किसी से कुछ कराता भी नहीं, उठी तरह शरीर « रहेवें 
जाला भात्मा भरी. कुछ नहीं करता और न कराता है. क्षिन्तु शगेरे भर 
| इन्द्रियां भक्ति के अधीन होकर यानी स्त्रभाव से ही सब्र मकार की , चेशएँ 

करती, हैं । इसी से कहते हैं कि आत्माका शरीर और इन्दियों के कामों और 
कर्मों के फुल से कोई सम्बन्ध नह है । 
शक / हद हि] हट ७ विभु है 
(मु०) नादते कस्यचित्पयांपं न चेष सुकृर्ते विभुः । 
अन्ञनेनाइव ज्ञानें देन मुल्यन्ति जन्तवर आशा 
ज्ञानेंन त॒ तदज्ञानं येष नाशितमात्रनः ।  £ 
तजेषामादियवदल्ञानं प्रकाशयति ततरभ ॥४४॥ 
गिय: हे 
(मा०प०)- लता न विश्व है पुर ध्राणी का न लेता पांपं ही 
प्राएं अमित अज्ञान से हो दुःख पाते आप ही ।१४॥ 


(६२१४) आपदूगह़ीत 


अज्ञान जिनका हद गया है आत्म-ज्ञान विक्राश से । 

न कप 8 कद शक 

व परम तत्व प्रकाश पात ज्ञान सब प्रकाश से ॥१ ३ 
” अर्थ-हे अज्लन ? ईश्यूर न किसी फे पाप को अदण करता दै। और न 
पुन्य का ऋहण दारता दू । एस जाय फू छान पर अशक्षान का पदा पड़ा है | इस! 
से प्राण] म.हऊझा प्राप्त हांते। है ॥१५॥ 


दे अश्वत | जिनका झक्ान आत्मश्ाव से नए दोगया ६, उनका आत्माहन 
उनके लिये सुर्य की भांति परप्रह्म को प्रद्दाशित फरता है ॥१६१॥ 


भावाप--इतसत्र यह हू कि इंश्र ने कसी के पापों मे सराकार 


रखता है झर न पुण्य सं। श्राशय यह ह कि वह अपने भक्तों के पाप 
पुरुय से सराकार नहीं रखता । 


(पश्न) तब भक्त लोग हवन, पृथा, यह शोर प्रम्यान्य पुरय कई 
किससे करते हैं! 7 


(उत्तर) इप्तके उत्तर सें भगवान कहते हैं ज्ञान को अज्ञान ने ढक 
रक्खा है इभा से अज्ञानी लोग संसार में धोखा जाते हैं; ओर समझते हैं 
के से करदाहू, में भोगताहूँ, में भुगाताहू”” इसादि | 


जब कक पहले कहा हुआ भ्रज्ञान जिसने जीत्रों के ज्ञान पर परदा डांस 

े रखा है, और नेस पे लोग धोखा खाते हैँ, आत्मज्ञान से नाश हो नाता 

है तव पही आत्मज्ञान परन्नह्म को उसी भांति खा देता है, जिस भांति 
हस्प अन्धकार को नाश करके दीखने योग्य चीजों को दिखा देता है । 


+हो भजुन के मन में यह शंका उत्पन्न होती है कि उस आतमज्ञान 


दर परम्रह्म के दोखने पर क्या 
फत्र मिलता ह्‌। उसी मगवान 
हां देने हैं।.. ह्‌ का जबाब मगवे 


अध्याय २... [११७] 


(मृ०) तदबुद्धयस्त दाश्मनस्तन्निषठस्तत्परायगः 
गच्कन्त पुनरावत्ति ज्ञाननिर्शतकस्मपर ॥९णा। 
[१० ] ा 


#7“ 3. +०्- 


(माण्प०, उसमें रूगी है बुद्धि जिनकी चित्तमी उसमे लगा । 
जो समझते सर्वस्त्र उसको ही तथा अपना सगा।॥। 
जो शुद्ध है अब पाप जिनके. ज्ञान जल से घुलगये | 
होता न उनका जन्स फिर सब कर्म वन्‍्धन खुलगघ १७ 


अधे--उस परहइत्ा ही मे ज्षिनकी बुद्धि दे, उस में दी जिनका आत्मा हैं, 
उस में दी [अन की लिष्ठा है, उस में दी को तत्पर रहते हैँ, घद्दी जितका परम 
शा अप दें, जिनके पाप शान से नाश दोगये दें, वे ज्ञकर फिर नही आते १७ 


भावाथ-- ऊपर झात्म दल के जानने वाले के लत्षण और उनके. 
ह्ान का फन कहा गया है । 


जो ब्क्मज्ञान में लगे रहने हेँ, जो अपने भ/त्मा को ही परवद्म समझते 

हैं, वे तमाम करों को साग देते हैं, और एकान्त ब्रह्म में ही निवाप करते 
हैं। उस समय परव्ह्म ही उन का परम भाश्रय होता है। . भोर वे अपन 
श्रात्मा में ही पसन्त रहते हैं ऐसी दशा में उनके समस्त पाप भौर संसार 
में भ्राने यानी जन्म लेने के कारण ऊपर कहे हुए ज्ञान से माश होजते हैं। 
इस चोल को त्याग कर फिर देह करण नहीं करते, अधोत्‌ जन्म नहीं 
लेते | फिर जन्म न लेने से ही उनको छुख दुःख से छुटकांर:मिन्त जाता 
है । क्योंकि जन्म रण के माथ ही सुख दुश्ख का मेल है | भाव्मा से यूखच: 
हु/ख़ का कुछ भी सरोकार नहीं है| 58, अजेड कि, 


उरशर्च्]ु. श्रीगद्रगव्ीतां 


अब यह सवाल पैदाः होता: हैः कि. जिनके आत्म, के तिपयका अज्ञान 
पाश. होजाता है यानी: नोः आत्मा को भवालिफत: क्लेः समर; जाले; है | उन 
शानियों की समझ कैसी दोजाती एूं। इस विषय में भगबान कहते;हैँ। 


(०) विद्याविनयसम्पान्ने अल्यण गति दास्तान ॥ 
शुनि चेव श्वपाके, वे पशिड़ताः समदाशूनः ॥ पी: 


हैवताजितः शर्गों येषां साम्ये स्थित मनः 


2 ०१ + [कप 


निर्देष॑ हि. सम; बहा तस्याद: बह्म|शि के स्थिता:॥ ६ 


शहर 


(सा०्प०) विधा विन यः युतविभ्र: हस्ती,, गांय॑, छुच्े आपदपर- 
रंखलें:सदा समसचफछपंरिडतजज़.सभी श्वपचादिपर, शु्दध 


..सभ हाद्धे जिनकी: दीगह थिर' चित्त जिजने: है किया ॥ 

रहते हुए जग: में; जगत को ज़ीत- उनने. है:लिया १६ 

अथे--क्ानी लोग: विद्या और नश्बतासे युक्ष ब्राह्मण से, गाय: में, हाथी में, 
तथा कुंच ओर चाल: मे संभाज़ साव से. दूखते दे ॥एप्प् 


जिनका मन समानता पर डटा हुआ दे, अथात्‌ू:जो झवका सम रण से. 
देखते हैं उन्दों ने अपने जीते: जी ही संख्वर उ्येतः शिया है; चयाएएँ अद्ध दोष 
रंद्वित और समान है, इंसी कारण लें के अहा: में स्थित, हो जातेः है ॥१ ६॥ 


भावायं--कारण यह है कि वे आह्मण को जिसने भ्रच्छी रीता पाई 
है, जो संसंकारों-से शुद्ध ह, और- जिश-में सतोगुणा-पथान है- अपन आत्म 
के समान सप्रकते है; अथवा:यों-काहये कि उसमे के पस्मात्माः कोः देखते है।- 
दूभरे दमपर गायकी, जो न ते संस्कार से शुद्ध हऔर ज़िस- में: स्नोंगण 


शगकाथ: थे १२८ 


की प्रधानता- है अपने अप्मा के समान देखते दें यानी उसमें भी परवहक 
को देखने. हैं; गैस दर्ज पर हाथी को लीजिये; मिममें तपोगुण: प्रधान: है के 
झोग दाथीकीः मी, अपने आत्म के समान दखते हैं खूनी उत्: में भी एक 
परमात्मा को देख्ते- हैं । 


यद्यपि संध्वाई दांपएँ से भरा हुआ: और विंपम॑ हैं, किन्तु कूंह: निर्देधि' 
और सम-है॥ बस इसी। कर सें वे ब्रह्म स्थिर रहते हैं, ब्रेक 
हीने के कार से हीं उन्‍्हों; ने जंगेते जींतलिंयों हैं। मंगेंत॑ संदोष हैं और 
ब्रह्म निर्दोष है। निर्दोत् बहा में रहकर ही ज्ञानी इसहें देह सै संसॉर की 
जीत लेते हैं. ह 

और भी साफू करके यो: कह छंछते है, कि: जिन ज्ञानियों की: सम; 
में एक परजह! है, और जो समस्त प्राणियों में: ए% अंहा मानते हैं, यानी/ 
क्षय प्राणियों के; बह को चाहे बुद क्रह्मण: हो: चाहे चारदाल; संपान: भार्यू 
से देखते हैं,. फंसी तह्मण, यर स्पपचादि को, पवित्र! या शपुविच्; ऊँचा 
या नीचा नहीं सफ्सते, वे जीवित तुश में हीं जस्म लेने: के फूफट से; 
छुटकारा पानातें- हैं। जब्‌ डल्हें'ने जीते हुए ही, दो मार्व नहीं: रखें; बॉनीई 
जीते हुए ही सब मरणियों फो समन, गाव समझ लिया बंवे वे शंरीर छोड़े: 
ते पर क्‍यों दो धष्व समझेंगे ! क्योंकि: सबंध निर्दोष और संम है। बेंई: 
जन्म भ्रण आदि विछारों से रहित भद्ठिती|य रूप हैं. तप सदा: एजर्म! रहने: 
वाला है; इसी रे समदर्शी; उिंदर|न पर: अद्वितीय अल में कुछ भव्तेरः से: 
समझ झर निश्चर साथ से उस में: स्थिर रहते हैं. 

लेकिन मुख अथवा झज्ञानी लोगों का जिचार है कि कृत्ता- भर 
पायडाल आदि प्राणियों-के अपवित्र शरीर में जो कक्ष हू बृ६-उनकी अप- 
जिचनता से-द्षित होजांता है. लेकित वांस्त॒व॑-में तर्मक्ले निषिकांर है | उसमें 


[२३५०] श्रीबद्गयद्रीता 


उस चाणडॉन आदि को अपतित्रता से छुछ थो। नेहीं लग सकता। प्रह्म 
अनादि काल से है। बह आरम्भ से जसा हैं सदा वपाही रहता हैं । उस 
में कुछभी अन्तर नहीं पड़ता। भगवान ने जो इच्छा आदि के विषय भे 
कहा है, उनका सम्बन्ध ज्ञेत्र शरोर से है। आत्मा पे इच्छा आदि का कोई 
सम्बन्ध नहीं ह। उन्होंने इसी गोठा के १३ में अध्याय के १२ में शोक मे 
कहा है। यह परत्रह्म अनादे है, मुण रहित ई, अविनाश है, हू अज्जुन 
यह शरीर में रहता हुआ भी ने हो कुछ कर्म करता है श्रौर दे कम 
फलों ७ दूषित है । 


चीजों में अपवित्रता दो भांति की होती है, स्वधाव से शी मो चीनें 
पत्रित्र होती हूँ वे अपवित्र चीजों के साथ मिलने से अपविन्र होजावी हैं, 
जैसे “आड्भाइन?। मतल्नव यह है कि गड़ामल पाविव है; किन्तु एक मसले 
कुण्ड में डाल देने से अएप्रित्न हो जायगा। लेकिन कुछ चीजें स्वभाव से 
ही भपतित्र होती हैं जेपे “मैला कुयद” किन्तु ब्रह्म के विषय में यह 
पघात नह हैं। मुखों का खाल है कि छत्ते और चागडाल बंगेरः अपवित्र 
शाणया क एस से ब्रह्म भी अपविन्न हाज,ता है। परन्तु ब्रह्म के विषय 
म उनका एग खयाल करना उसकी श्रज्ञानता है। ब्रह्म तो आकाश की 
आय अतग है । उत्त. अंग ब्रक्न को किसी अच्नार का दोष नहीं 


सा सकता । " 
(मु०) न्रहष्येत्रियं प्राप्प नो [द्वजेरे प्राप्य चाप्रियम । 
स्थिराद्वसंभुदो : बह्मविदम्दणि स्थितः ॥२गां 


कि ॥ (१३ ] 
*्पूं5 दें ब्रह्म समे निर्दोष 


अध्याय ४ - ; (१३१) 


जो च्रह्म-स्थित हैं त्रह्मवेत्ता विषमता जसमें नहा ! 

वह खिन्न अप्रिय पाथ हित -पाय प्रिथ होता नहीं. २० 
' अथे-मभोह हीन, सन्वेहर्द्वित बह को जानने बारी और हह्म 3 स्थित 
गहने घाला प्यारो:चीज़ को पाकर खुश *द्। दाता ओर झप्यरी अथबा बुरी 
चीज को पाफर रंज नहीं करतावइश्ण, .,.... 7 


भाव-थ--कारण यह है कि जो पुरुष अच्छी वस्तु के मलेन से खुग 
नहीं होता और डुरी वस्तु के मिलन से दुंखी नहीं हैं ता, वही ब्रक्नद्भारे 
है, और वहों गोह राहेत स्थिर बुद्धि वाला है । 


आर भी साफ़ मतलब यह है कि चित्त को प्रधन्न॑ कंरने वाली -चीज़ें 

* उद्ी पुरुष के चित्त को भ्सन्न और अपर ४ज्ञ करती हैं जो! शरीर को ; ही 
झात्मा समझता है किन्तु जो शरीर से आत्मा को मुद्दा समझता है उप्े 
भल्ती ओर बुरी चींमें छुख दुःख नहीं दे सकती जे मेब के अ-त्ना को एक 
छोर एकपा तथा निर्दोष समझता है वह अ्रम रहित है। वह उपरोक्त. 
विधि से ब्रह्म में स्थित रहता है.। यानीःवह फर्म करता है, उपने' सारे 

, कम छोड दिये हैं,. यही कारण है कि ऐ। ज्ञानी का रूम ओर खुशी 


नहीं दाता |. मे ॥. हू. तह 


टन 


(मू०) वाह्मस्पशेष्वसंक्तात्मा विन्दत्यात्मनिं यत्संखम्‌ । 

स ब्रह्ययोगझक्तांत्मा 'सुखमत्तृस्यमश्नुते ' ॥र्शा 
.. :येहद्दि संस्यशेजा, भोगा दुःखयानय एवंते॥ 
; रे - :शआ्रायम्तंवन्तः -कौन्तेयं-न तेज -रमतेवुधः : २२॥ 


(२४९ ओऔमद्रगबद्टीता 


[१३ ] 


४ ५ | ।अीमि0 पे के ५क 
(साण्प ० बहता थे ऊभ आश्षक्त बाद पदार्थ के समोग म। 
चह चचाममोेयसी छुछ उठाता अरण सुख के भेोस-म ।९९% 
जे जय कि सारिताडओ हे अधछो परेक के पोश हैं 
ज्ञो भोग सेरते इन्द्रियों के इपश सेल रोग दू। 
कौन्तेध? पाविदत संघ कसी करते व दब की भोरे हूँ १५ 
छग्ि--जो अपनी बाद्य इग्द्रिया शाँख, कोने आदि फो अगने अर्धीय करे 
के, इन्क्रियों के विषय शब्द, रूप, रख आदि में मोद नहीं रखते दे अपने पन्तेः 
फरण मे शान्ति रूप सुछ का असुभवे फरते है, इस शान्ति से दंप्णा रहित 
द्ोकर ब्रह्म में ध्याव सगाफर वे अक्षय झुँख पार ६ ९१॥ 


ब_र 


प्यों कि शनद्रयों के दि 
करनेवाले हैं। दे कुत्ती पुत्र अशुव ! उन खुला का आदि और अन्त है। इसी 
जज 


त्ि 
से ज्ञ,नी सोम विजयर्यों में सु्त नहीं समझते ॥रशा 


० 


पु «प्र न कि | 
ऐसे से जे। सुछ ऐते है, फेंघल दुःख के पेदा 


भाव्ाथ--मैद हि मतुप्य का अम्तसकरश इसच्दियों के विपय शंद्ध, 
रूप, रस झादि से प्रेम नही रखता और इन इन्द्रियों के विषय से दूषित 
नहीं होता तैव उस के अन्ताकरणं से सुख होता है, चित एक दम शाम्त 
होजाता है। इस प्रकार की शान्ति, क्षेज्ञाने के चोद, जब वह योग॑-द्वारा 
सांपाये लगाकर नहा के ध्यान प॑ लवलीन होजाता है, तय उस घत्तय सुख 
सिलता है। अतः जिसे आत्मा के अनन्त आनम्द की इच्छाहो वह ज्ञाशिक 
सुख देनेवाले शन्द्ियों को विषयों से हबले॥ और इस दूसरे कारुण से भी 
मनुष्य को अपनी. इस्द्रियां विषयों से रोक लेना चाहिय। 


पा छ का 8 ५ 0 छा के 

सच्दया के संयोग और उनके-दिपयों-से-जो सुख मिलते हैं वे केवल 
>64 न सफर] झेल, हि] रुक 
:छंख के पैदा करने वाले हैं! ब्रास्तव में, उनमें; सुख, नहीं, है। अविदय 


ब््ग्म्गी 


अध्याय ४ पश्श्शे 


अ्लीन से उनमें सुख जोने पढ़ते हैं । खूब छान धीन और खौंज करने से 
भालू ता हैं, (कि जितेन हुँ।खं:हसे इस कोयो; में उठने परडत हैं, । उने 
<सब का कारश वंही एंक गोत्र. विषयों से उत्पन्न हुए सुंखे हैं .) यह देख॑ 
कर के संस्ेर में सुंखकां लेशंधी नहीं है, जाना लेग अपनी इब्दरियों को 
:डन्द्रियों के विषयों से हटा लेते हैं । एक बात और भी है कि उंन छुखों 
:से दूं।ख नहीं, होता वृल्कि उनेप ऐंक दोष भौर मी है। बह त्से्ष यह है 
के उनकी आदि और अन्त्ी है। धानी वह सुख पैदा और नाश होतेहें । 
इल्द्रियों के साथ विषयों का योग होनेस सुख को आंरस्म होता है, झोर 
जब पिपंय और शन्द्रियों की जुंदा३ होंजाती है तब छुंखे का अन्त शेजातों 
है। मिस सुंखंकां हंस तरह आरंभ और अन्त होता है वह चैणरस्ंथायी 
हैं। बह पुरुंप जिस विंचार,बुद्ध है, और जिंसेने आत्मा के तल को संभमे 
लिया है, पेंह एसे चेनंद रोजाँ- चेणसंथांयी- सुर्खों मं सुख नही समेम॑ता। 
_विलकुल अज्ञानी पशुके तुल्य है जो इन्द्रियो' के विषय भोगों में सुखे 
समझुत ६३ _ ६ न 


2 5५ ४7 


कब 


(सूं०) शैकनोतीहेवे यंः सोड़ प्रोकशरीर विमो्तेणो[त 
कामक्रोधीडर्य  पेंग॑ स.र्यक्तेः स॑ सुखानरः -॥२३॥| 


- योउन्तः सुलाउन्तरोरमेंस्तथॉन्तेन्यॉतिसे यः 
थोगी बह्यनिवाण प्रह्म॒भतोईषि गच्छ॒ति ॥रिशीं «४ 
8 | 


(सा०्प०0- जो. मृत्यु-पत्र-तेंक कोर्स को घ-.कुवेंगे की सहता यहीं । 
होता वहीं है. युक्त पाता छस् न जो मिलता कही २३ 


- [२३४] ' ओमहूरबट्टीता 


'अन्तः खुखी जो आात्मरमणी आत्म ज्योतिमय हुआ। 
यह क्-गोगी. ब्रह्म हो निर्वाण-पढ्‌ भागी हुआ।रकष 


धै-जें महा पुरुष जीते जी, शरीर छूटने के समय तक काम और क्रोध 
शो को सह संकता है पद्दी योगी और वह्दी खुली है 0६३4 


जिसे अपने शआ्ञात्मा में ही प्रसन्नता है, जो अपने आत्मा में दी स्टार 


5, 


है (३ # हि ० नम ० औ. 8 कं. 
करता है ओर जिसकी दृष्टि अपन आर्मा पर ही दे पद्दी योगी परह्मरूप दकर ' 
ब्रह्म के निर्याण पद को पाज्ञाता है ॥२४॥ 


भावाय--मीत्त के सभ्य तक की हद बाँध कर भगवान उपदेश देते 

हैँ कि काम और क्रोप्र का वेग जीवन से आनिवास्य या दुनिवास्य है, 

'क्योंकि काम और क्रोध के “कारण” श्रनागिन्ती है, उन के बेगों को 
मृत्यु के ठीक समय तक टलना चाहिये। काम का शर्थ इच्छा” है। दिल्ल 
खुश करने वाली चोज़ की चाहना या इच्छा को “काम” कहते हैं। यह . 

ईच्छा हम उस समय होती है, जब हमारी अलनुमत्र की हुई प्यारी चीज़ 

इमारा इन्द्रयों के सामने आती है अथवा हम उप्तके विषय में छुनते या 

याद करते हूँ। क्रोध आप्रैेय चीज़ को घृणा करने को-कहते हैं। जब कोई 

ऐसी चीर्ज़ हमारे सामने आती है जो हमारे मनके अनुकूस नहीं है अथवा - 
हमारी इन्द्रयोँ उप्को पप्तन्द नहीं करती तव दुःख होता है । इसी तरह्‌ 


आय ; बात के छुनने या याद करने से दुःख होता है, उस दुःख से 
कोष होता है| 


का (३4 
रु मे का बेस अन्त।क्रण की उत्तेजना हैं। जिस समय यह वेग बता 
. « पेन मतुष्य के रोए खडे झोजाते हैं और चहरे पर प्रसक्ञता कलकते 
लगती हू। क्रोध का वेग भनकी उत्तेजना है, कोष का वेग, होने से मनुष्य 
का शरीर कॉपे. संगता है, पसना आजाता है झ्ांखे धुर्ख होनाती ई 


झेधष्याय २ | [२१५ 


और वह होठ कॉंटने लंगता है इसादि। वह मनुष्य जो काम और कोपे 
के धक्के यानी वेग की सहलेंता ह यानी न तो किती चीज़ की इच्छा 
रखता है और न कभी भ्रप्रिय वस्तु के देखने श्रादि से दुःखी होकर क्रोध 
करता हैँ वह मनुष्य योगी है और वहीं इसलोक में सुखी है । 


बु९ भले इसनोक - सम्बन्धी या परलोक सम्बन्धी सभी पदार्थों की 
कामना अनर्थों की जड़ हैं। कामना से कोध की पेदायश है । 
मनुष्य को चाहिये कि अपनी कामना और क्रोपके कटकों को सहे। उन्हें 
अपने सिरपर न आानेदे उन्हें सदा दबाता रहे । कुछदित इसी तरह इन 
दोनों के दवाने का अभ्याप्त करने से एसी आदत पड़ जायगीं कि फिर 
किसी चीज को न तो इच्छा ही होगी भर न क्रोध ही आपेगा.। अधि- 
री पुरुष काम क्रोध के झटके सहने से ही भोज नहीं पाजाता इसके 
सिवाय उसका कुछ और भी कत्तेव्य है भगवान भागे वताते हैं। 


. काम क्रोध के सागने से सनुष्य को अखयड अन्तः छुख मिलता है 
तब वह अपकदे प्रात्या में ही छुस्ी रहता है। जब बह अपने झात्या में ही 
सुखी रहता है, तव-उसे विपय-भोगों से घृणा होनाती है। याती विषयों 
के छुख को घृख. नहीं समझता, इसी से बह अपनी आत्मा में ही विहार 
करता है ओर बाहरी पदाथों में विहार नहीं करता । डुप्तकी दृष्टि भीगर 
अपने आात्ग पर ही रहती है । हि 


'इसीसे उसकी 'नमर गाने वनाने बगैर पर नहीं पड़ती । इस तरद 
अपने आत्मा में ही सुख मानता हुआ, उस में विहार करताहुआ उसीपर 
नजर रखता हुआ महात्मा धह्ममें क्षौद्लीन द्ोकर ब्रह्म के निवोया, पद. यानी 
भोत्ष को पाजता है । 


शिशिद].... ही गहुनवद्ीता 


(६) लगन्ते बह्ननिर्वाण दंपय: त्तीशकर्मपा३ 
:.. .िल्नदेधा यतातानः सर्वेदूत्त हितें स्तांः ॥श्शो 


(म(०१०) ऋषि मोक्ष रे हें वहा क्रम पाप जिनके नए हू | 


जो हो न हान्क्रिय पंश, नहीं देते किसी! को कछ हूं ॥ 
करते सदस खब हाणियां का थे सहा कस्माणएं  हूँ। 


पातें सहज थे देव दुर्लभ विस पंद नियाण हैं ॥९श॥ 


अथै-जिनके पाए नाश दोगये दे, जिनके सन्देद छिन्न मिन्न हेल्ाय ६, 
३ 


नही ने अपने अन्व+करण को जींत,लेया है, जे! सबप्र जोचा की भत्ताई चाहत 
वे ऋषि प्रह्म निदाण को पांत हूं ५२ 


+ (१, 0 2: 


भाव्राथ--जिन्ही न शुद्ध ज्ञान प्राप्त करलियाई, जिन्‍्हा ने प्व कसम 


सागादव हूं, एस कप सांग सार पापाके नाश होजानपूर, मनक सार सन्दे 


| ७० मु. 


ह४ के६ छत हाजानपर, आला के वशश्भुव होनेपर, सार प्रशोशियह कह 
असर चाहनेहुए केछ् की बुराई न करतेहए ब्रह्म निवाण मोक्ष पाजाताई । 


(मूं०) काम कोब वियुक्तानां यतीनायत चेंतसाम । 
आंभतो बह्यनिवाण वचेते- विदितामनाम ॥२६।॥] 
सात नुता वहिवाह्मश्चत्तुशवान्तेरे इबोः। 

- शणापानी समे कृता नासाम्यन्तर चारिणों ॥९आ। 
हु पर शर्ट | 


*भा5प५) है काम छोघ विहीन जो, है आत्मज्ञान जिसे हुआ] 
समका सदा सबत्नरही वह मोक्ष पद भागी हुआ ॥इ६ा। 


झध्यया है .. श्श्श्किः 


तजः वीसनोयें डेनंय भोसि भेध्यः आपके रोप: करके 
सर नाखसिफा से चालित प्वए अपस्नकी गति: रोकसरर 


0 के थे 


... अरथें--जो काम ओर खोल: को: पाए: गदी आने देते, फिंन्दोंने. अपने मलः 
था अज्दाकरण फा आंएसे आन झूरातियां ऐ, और जजों आंत्या को. पहंचपरने: 
धये हूं, उंदके लिये सूबे: जगंह शक्ल निर्याण मैजूद दैवारंधए 7 


.. इन्द्रियों के रूप; रस, गरुण आदि बाइरी घिषयों को बाहर करके, सेन, 
को उप को दोनों भोहेों के दौचं:में ठहंराकर, धांणह अपन वयु-की समान्‍द 


भावाध--जिन्होंने. समस्त कर्म सागेः दिय, हैं, जिन्होंने शुरू शैक्तः 
प्राप्त करनिया हैं उसके लिये जीते हुए या मरकर दर हालत में मो: रूपी। 
परमानन्द ही. परमानव्द हे-।. क्योंकि ध्यान योग से. ही, रेंवर की प्राप्ति . 


झता; हैं: ॥ ह 


यह पहले फहा गया: है कि. नो तमाम कमों; को: छोड़े कर शुर्दध शक 
एेँ स्थिर चित्त, होते हैं उन्हें शीम. ही. मोत्त मिलत्तीः है ॥ बम 
: यहंभी कंदा कं, हैं कि. कंप-योग जो. हिवर में भक्ति: रेखा कर किये 
नाता है! और जो उसी के अपण कर: दिया जाता: है; दम से।फूपश३ मोत्तः 
मिल जांतीः है । पहले अन्त/करणः शुरू होतेए है; तप झितः होता कै, पुन& 
कर्मों का संन्यास: होता. है,, ओर अन्तः में मोक्त प्रिलती है ॥ अक मपवानः 
ध्यान-योगः की: कुछ विकि संत्तेप:से उद्यहरणः कीः भांति आगे के: दो 
कोकों में. कहते हैँ क्योंकि ध्यानग्रोग:शुंद्ध ज्ञान निकट तक उफ्व है ध्यान 
ग्रोग का विस्तार पूवेक कर्णन, छदे-अध्याय- में: किया नाथगा,॥ 


१४३ श्रीमद्गवद्गीताँ 


पब्द, झप, रस श्रादि इख्धियों के विपये दं। ये विषय बाहरी हूँ । 
मे अपनी प्राती इड्ियों द्वारा प्रस्ताकरया में घुसते हें, मैसे शब्द या 
शावाज़ कान के द्वाग भीतर जानी हैं और रूप शांख + द्वारा भ्रन्त/करया 
में पहुंचता है जब पनुउ्य इस जिपयों की ओर व्यात नहीं देता, इनका 
खयात़ नहीं करता, तव यह िपये बाहर ही रहते ईं, मीतर नहीं 
घुप्त सकते । 
. जनों की दृष्टि को दोनों भोंओों के बीच में रखने की वात इसलिये 
कही गयी है कि आंखों के बहुत खुने रहने से रुप श्रादि बाहरी जिपयों 
पर मन चलता हैं ओर बन्द करनेमे से नींद आमने का भय रहता है 
इसलिये आंखे न बहुत खोलने ओर न बहुत बन्द करने की बात 
कही गयी हैं ! 


प्राण और अपान वायु को समःन करने से यह मतलब दू कि बाहर 
निकलने बांसे सांस ओर भीत जाने वाले सांस को जो नांक़ के भीतर 
झाते जाते हैं समान फर के कुम्पक प्राणायाम करना चाहिये। 
(सु०) यतेन्द्रियः मनोबुद्धिमुनिर्मोत्त परायणुः । 
विगतेच्छाभयक्रोधो यः सदा मुक्त एवं सः ॥श्णा 
-भोक्तारं यज्ञ तपसां सर्वलोक महेश्वस्प्‌ । 
सुहृद सब भृंतानों ज्ञावा मां शान्ति मच्छति॥र सा 
। [२७] 


ना०प०) भन बुंद्धि इन्द्रिय जीत ओ अप क्रोध इच्छा मुक्त है । 
या मोक्ष पथ पर आगया फिर बद सदाही सुक्त है शय् 


अध्याय ५... : शिह्हे) 


: त्तप यज्ञ का भोक्तो सुदूर सप का मुझे हीं जॉन करेज 

'... घह शान्ति करता प्राप्त है छुककों सहेश्वर सान कर २६ 

'अथै--मन, बुद्धि और इन्दयों को बश मे कर के मोत्ते की परम आश्रय 

समकसकत चलता आर काम, भय तथा क्राधच स्‌ दर रद्दने चला ऋषि निश्चय द्दीं 
मुक्त दाजावा दे ॥ ८८) * यु 


सच यज्ञ और तपो के स्वामी, संच लोकों फे पस्मैश्वर सब पाशियों! के 
फन्र “मुझे” थे हो। स शान्ति मिलती है ॥२६॥ 


भावाथ--मतलब यह है कि इन्द्रियों के वाहरी विषयों को बाहर 
रख कर दृष्टि को दोनों भौंहों के बीच में 5हग कर और मांण अपान 
शायुओं को समान रख कर कुम्मक प्राणायाम करने वाल! मोच्त को परम 
झाश्रय समझ कर उस में चित्त रखे। जो मुनि सत्र कर्म याग कर इस 
दशा में शरीर को रखता हैं और जीवन भर इसी तरह का साधन रखता 
हूं वह निस्सन्द्रह मोत्त पानाता है । 


कुम्भक करने फी विधि किसी सिद्ध योगों से सींखनी चांहिये। 
फिल्तावी ज्ञान से ऐसे विषय झा नहीं सकते । जो मनुष्य ऊपर पंशेन की 
हुई रीति से शरीर साध कर प्ाणायात्र भरता है, उसे ध्यान योग में क्षिप्त 
दे जानने या ध्यान करने दी आवश्यकता है।- वहीं मंगेवान आगे 


धताते हैं-* 
झे मारायण हूं, में ही सारे यज्ञ और तपों का कर्चा और भोक्ता हूँ, 
में शव भीयों का सित्र हूँ, मैं सब जीवों के साथ मर्लाह करता हूं, और 
शणियों के बिक कप र्‌ 83५ #< 3० 6७ 
बदसे में कुछ नहीं चाहता। स्व माणियों के अन्दर में ही हैं, में है! सइ 


(६४०) कै।भंदेगवहीती 
कर्म -पात्नों का देने वाला हूँ। भुझे मान लेने पर उसे शान्ति “मिलती है 
यानी संसार में जानो और यहां से जाना. (जंनम-मरण) दन्द होजांत है। 

8४ शान्ति), शान्ति! शाम्ति३ । 


ए$-त॑त्सद्ति श्री मक्गगवद््याता सुपनिपत्छु अह्मपियोंयां 
योगशास्ने थी रूप्णाजुंन सम्बाद फर्म संन्यास 
थोगे नाम पश्चमोउध्याय । 





अध्याय हूँ 





। ... ३६ $% भी संगवोसुवाच। ५ ह 
(मू०) अर्न/भितेः कमफले कांये कम करोति थः |. - 
सं सनन्‍्यासी च योगी चैने निरग्निन चाकरिय॥।१॥ 


[१] 


(भॉ०प०) जो फंभ-फेल को ओशं तंजि करेव्य-पंथ पेर हेंढें रह । 
योगी सुसंन्धासों बड़ी है कम जो करते रहेँ ॥ 
तजि अग्नि-होंम खुंकर्म जो करते न कुछ सो कम हैं। 
वे जानते नहिं थोगं था संन्यास के ही मे हैं ॥१॥ 

. झथ--जों पुरुष कम फंलों की इचछ त्योग॑ कर अपने. करने लायक कमे 
करता है, घं संस्यासी और योगी हैं, न कि घंद जो अंग्नि-द्दीत और अपने 

.. फॉचेब्य कर्म नहीं करता #१॥ 

' भांवाथ--सैसार में दो पहुर के काम करेंने वाले दैं। एक ते बह 
जो भपने किये हुए कामों का फल चाहते हेँ। और एऐंक॑ बंद जो अपने 


श्श्श्ि शी१द्रगषड़ीता 


किये हुए कार्मो का फल नहीं चाहते । इस जगह उस पुरुष से मेंत॑सेवे है 
लो अपने निस कम ते! करता है किन्तु कम करन के फल की चांहनां 
अपने मन में नहीं रखता | 


बह' पुरुष जो अपने किये हुएं केमें के फैली छी इच्छा स्यार्ग करें 
श्ग्ति-होत्र हवन आदि निय कम करता है यानी अपने के के फलस्वरूप 
सत्र, स्त्री, पूत्र; राजपाट आदि कुछमी नहीं चाहता उस पुरुष से बहुत 
ऊंचा है, जो अग्नि-देत्र आदि निर्य कम करके उनके फल पत्नी; पुत्र आ्ि 
को चाहना- रखता है। इस सत्- पर जोर डालने के लिये ही भगवान केइते 
हैं, कि वह पुरुष जो कमे फलों की १चछा छोड़ कर दिस करीच्य कर्म 
करता है, संन्‍्यासी और योगी है। उस पुरुष में साग (संन्यास) और चित्त 
की दृढ़ता (योग) दोतों गुण समझने चाहिये । केत्रल उसी को योगी और 
सम्याप्ती न समझना चाहिय, जो न भ्रग्नि-होत्र करता है न तपस्या आदि 
घन्यान्य कम करता है-। 


(शंका श्रत्ि; स्खृति और योगशारत्र में साफ लिखीं है कि संन्यासी 
अथवा योगी वह है। जो न तो अग्नि-होच्र के लिये आग जलाता हैं और 
ने यज्ञ हवन आदि कम करता है). फिर क्या वजह है कि भगवान यहा 
अद्भुत्त उपृदर देते हूँ, कि जो अग्नि-जलाता है और कम करता है वह 


जज चौ 


सन्दासी ओर योगी है ६ 


(उत्तर) यह काई भूल या गज़ती नहीं है ।. संन्यासी और योगी--ये. 
दोनों शब्द प्रधान अर्थ में इस्‍तेमाल हुए हूँ। बह: घुरुष-संन्यासी, तोः इस 
जिन एमआ गया. है-झ्षि बह का्मे. के फलको, थी. याग,देता है और-योगी 
रलिय समझा गया है; कि बह योग भाप के लिये कप करता: है १. क्यों 


इृषध्यियां ६ २४१], 


किं.कंगे फलों की खेंयांस ने छोड़ दुन से चिंतत में स्थिरंतों हहीं:आती | 
इसे का आंगये येंई नहीं हैं कि बेर वसंत से सेन्योंसी और योगी है. 


झौर भी साफ यों समझो कि जो पुरुष केवल आग को नहीं छूता 
झंयंवां कई काम नहीं करता वह सेन्योसी नेहा ही सेक्तों | कैंपेंल श्न 
को के छोड़ देने से लाभ नहीं हैं असल में बंदी संच्चो सेन्य्ी है में 
कम और केम-फ़्सों को त्याग देता है। भगवान इस उल्मन को आग 
साफ करते हैं... ५ . - ५ है 


(#०) ये संन्यासमिति प्रॉहुयोग ते वि पॉरणिडेंव 
न हंसंन्यरंत स्केत्पों बोगी मवाते कश्वन ॥॥ 


आररचोसनियोंगे: के है कारगेमेच्यते 
योगारूद्स्य तस्येव शमः कारणमुच्यते शिशी: 


६६३] 


(आां० प्रं०) पाण्डव ? जस सेन्यास कहते हैं वहीं है. मोग भी. 

' संकल्प के संन्यग्स विन कया योग होत्स है कामी हर : 

, हो थोग पढे आसीन'- होना चाहते डनक, लिंधे । 
है कर्म कारण शसन काम ये झोगी. के किये ॥३॥ 


१5१ 


आप+देआंडुन / जिस संन्यास कहते हैं; ७संदी: योग कद्दतः हं.।. जिसने 
डफरप को नदी लामा दें, वद्ध ठीक, योगी नद्दी ॥शशा * ; 


ओर सूनि.योगारूढ़ दोना चादता'ड, उस: योग, आपति-के लिये नित्य' कमे 
करने चाहिये: | जर्सी: में ने. को, जब योगारूढ़ ह।जाय; ध्यान योग. की आ्राि. के 
पियें: शर्त रूस सेरपार्स का खाउंने: करूंगा जाडिखे॥ 


(६४४) क्षीमदगवद्ीत_ - 


भावार--है अर्जुन ! जिसे: श्रृति, स्खंततेयों: में संन्युस कहाई बईह 
योगै । क्यों कि योग में मी संकरप इच्छाओं का टागनः होताहे और 


संन्यास ४ भी ! 


(पस्तो योग कर करने को: कहते हैं छोर संन्यास: कम छोड़ने: को; 


कहते हैं इसकी समानता किन अंश में पाई जाता हू। 


उतर) संन्यास और कम योग में किसी कदर समानताःह । सेन्यासी: 
उसे: कहते हैं जो: समस्त कमी तथा कमे फलेके सम्बन्ध के संकल्प (मिससे | 
का करने का इच्छा होती. है) को छोड़ देता है। कम. योगी अऔह कर्म: 
करताहै, किन्तु कर्म फलों की इच्छा छोड़देता है । कोई मी. कर्म करने वाला, 
जबतक, वह अपने कंमों के फूल की इच्छा नहीं, सागता:योगीनहीं होपकतत/ 
मतलब यह हैं कि कम: फूल की इच्छा योगी और सल्यासी दोनाका, 
छोड़नी पड़ती हू। 


जब मलुष्य कम फ्ें: की. इच्छा यानदेत। है। कमी, वह कर्म योगी, 
कं पदनी की पहुंचता ६। झगर कोई मलुष्य बिना: कम फूल सार्गहा 
कर्मों को: छोड़दे यानी रून्यासी होजाय तो वह वास्तदु में सन्यासीनहीं हुं 
निष्काम कमयाग ही संन्यास का द्वार है। जो मनुष्य, कम योग: में पक्के: 
नही शत, किम कम फल का: साग, किये हुए. संन्‍्यात्ती:,होजातें हैं यानी 
सारे काम छोड़ देते हैं, वे किसी काम के नहीं रहते । उनके ऊपर पोवी: 
: नी. कुँता घर का न घड़े कए! बाली कहपत्‌ “बहुत ही दींफ चरिताएये 


नर 


झती च्द्छै हि... 9 कि 


ऊपर भगवान ने सेन्यम और कम योग कौ समानता बतायीं है १ 
उप सृन्यास और कप योग दोनों में हो कंपे फूलों का संक्रप्‌ सागूना , 


रो शीमद्रगवदीों 


होता है। इस छठे अध्यष् के दूसरे छोक भें भगवान ने कम योग को 
धृन्यास के समान फट केए कप योग की भशेसा इस अआरंण पे की है। कि 
कम योग जो कमी: फलों की इच्छा लाने 5 किया जाता है, साधक को 
क्रमश+ योग के लायक ऊर देता है ५ अब, भगवान, आगे यह दिखावे, है" 
(क् किस तरह कम योग से. ध्यान, योग के लए्यक दोठा, है. झा, की योए 
ध्यान योग की सीदी हु 


जब पुरुष का फल की इच्छाए सात हर करी. करता है। तव उसका 
अन्तः करण, घीरे परे झुछ होजातए है उस, समय, पे योग[रूठ, कत हैं; ६ 


जो पुरुषः कम फात वाह. देता है और नो योगारूढ: होगा: चाहता ्चै 
याजी अपने अन्त/चए्ण दो शुद्ध और रह पताना; चाहता. है उसे योगा* 
रूठ होने के. लिये, लिप्काम को करने चाहियें।। जच, डसे. स्व. विषयों से 
चशएय्‌ होजएस, उस का अन्तक्कर यु शुद्ध होनास तब, उसे. क़विसी भार के: 
“ कप न करने चाहिये. मंतसल्, यह है कि. जवतक अन्तभ्रण शुद्ध न हो 
जाय वबतक उसे. कम करने, चादिये,, अल्त/क्तए्य, के शुरू होनें पर कर्म, 
करने दी आवश्यकता; हीं ७ उस हालत. में, (संन्यास) कर्मों, का सत द्दीः 
अच्छा, दै. क्योकि, संन्यास. के. जरिये, से, ही. वह, प्याज़ योग, में. लग. सकेश। ४ 
(सु०) यम हि: नेस्द्रियार्थेक ये क्मस्वतुषजते ।. 


.(* सवेसेक्ससेन्यासी: योगारूदस्तदोल्यति,.. ॥भी 
ह .. ६३१) ह 


(वाएूपणे-ओो इस्हियों: के: लिषय/मोों में भोगासक्त हो । 
जो तनिक, भी रहता: चहीं. है कम में आसक्त हो ! 


श््ध्याय्‌ & (६६६ 


हि के $ रे आ धर 
करके सकल सेकल्प का छन्‍्धास जो निष्काम हो. ६ 
बस घोग-पुदु पर घह प्रतिष्ठित होगंदी ऐसा कहो & 
झथे--जब मनुष्य, सरे सकह्पों को छोड फर, इन्द्रियों के विषयों और 
को को त्याग देता है, तब उसे योग्धरूढ रूहते है ॥७॥ 


न] 


भाताव--ज॥ योगी हद चिंच होकर इ्ियों के विदय शब्द, रुप; 
रस आदि में दिल नहीं लगता, और निस, नर्पित्तिक कांम्य, अथवा परिं: 
मिड, क्षण को व्यू, समझ: कर, करने का: ध्यान नहीं: कर्ता, शौर जब उसे 
इस सोक और परलोक: मस्वस्पी इच्छाओं के पेदा करने वाले संकस्पों, के 
छोड देने का अभ्यान होजाता है तब उसे योगारुद, कहते हैं-। 


(ह० उह्ेस्थतनाउत्मान बाल्मानप्व्साइयेत्‌ ॥ 
आतव हयात्मनों व्खुगत्मैद - रिषरालनः ४) 


है न जी कर 
:. अजाताइसनस्तस्यू येससिवालता जितत । 

६ सन्त ५५ भजन. ते ध्षेष द् ्श ऊ भ हे 

अनालनस्तु शब्द बतेतातबः शब्रुवत्‌॥0॥ - 

ह पि है ढ फ [[ ४. !। क्र ४४५ है 

(सा०प०) उद्धार- फरले, आप; दे गिरने नेः आपने- आप- को ऐः 

रिफु मित्र: अपना; जान, लें. वह आप: अपने ओपकी ४. 

7 आत्क बिजवी: सेवला:बुढ़ आप अपनो:मि कै 

हा विजय पाई भेहीं, अपना महाजन झमित्र है ६ 

अे->मजुष्य को-चादिये कि, अपने: आरमा: 


सिरे, क्योकि अर ! 
५ जे ' पसोक्ति आत्मा:ही। आत्मा का: पिच 
7 330 3 2: 


पते ऊंचा,चहावे; उसे नीचा न; 
आर 40 2 अल्क 26 7 8 
द-ओरे! झात्माद्दी आत्मा: का/ 


झध्याये ६ १४५) 


जिछतदे अपने' आत्मा को आत्मा से औत लिया हैं इसके हिये उसके 
औत्माही उस का मित्र है, किल्तु जिसने अपने. आत्गा को आत्मा नहीं 
ऊछोता दे उसके लिये उसका आत्मा दा (बाहरी) दुश्मन की तरदद 
दुश्मन दे बद्ा - दि 


भांवोथ--करण यह है कि जीवात्मा सेसार के भेभंझों में फंसा' 
डुभा है। ज्ञानी को चाहिये कि अपने भात्मा को सेहार के मेंमरों से 
[ निकामे । विपयों से क्रिनारा खींचे, क्योंकि आत्मा को सेधारी रंमर्टों से 
लिकालने से आत्मा द्वास, उसकी मुक्ति होजायशी । वह अपने-आतत्मा को 
संतारी मंमटों में न फंसा रहनेदें, क्यों'रे समटों में फ्ते रहने ते उसकी 
संीरी बन्धनों में भी फंसला पढ़ेगा। आत्मा से ही आत्मा की मुफ्के 
होती है और आत्मा से ही आत्मा को ब्धन में फंसना पहता है। इसी 
से भगवान ने आत्मा को ही एकमात्र मित्र और शब्तु ठहराया है। आता 
के सिवाय इस जगत में पारी का ने कोई शठु है और न कोई” पिंत्॑ 
याद पनुष्यं का आत्मा विवेक बुद्धि सहित और रा-दँपें, भत्सर, ईप्रो 
भादि से रहित हो तो वह मोक्ष: दिलाता हूँ और यदिं वहीं आत्मा विवेक 
बुद्धि रहित भौर राग; द्वेष' आादिः से पुक्त दो ते! बस्धन-में फ़सातः है । 
मिप्त भात्मा द्वारा आध््मा को मोक्ष मिले बेदी आत्मा मित्र है, ओर जिस 
शात्पा द्वारा आत्मा वन्धन में फरसे वही आंत्मा शह्ु है | हा 
नतीजा यह निकला कि मनुष्य की योगारूद होने के लिये भपने 
श्रात्मा को ऊंचा: चढानां चाहिंये-यानीः उसे विपयों से मुक्त करना चोरिये। 
क्योंकि यादि:वह- शुद्ध: हों जायगा तो परंमःपद मेक्धः तक पहुंचा करे भर्पनो 
मित्र कासा काम पुरा, कह सकैगा । अगर मंछुष्यः झपन आत्म की नीची 
गिरावेगा उसे ;पिप्य्यः बासनाओं में:फ़ंसा रहनें/देंगा/तव बरी नीचे मिस 


: (शरथ! आमिद्वंगबदीतं 


हुआ शाध्या उस की भैक्च न होने देगा और उप सारे के वैन्दंनो में 
फसादेगां। सगवान आगे भोर भी सीफ करके बेतात हैं 5 


जिसने आपने शरीरें इंखिय आण और अन्त)करण को अपने पर मे 
क्षरलिया हैं उस के लिये उसका आत्मा ही मित्र है। किन्तु लिसने अपनें 
शरीर इंम्िंय धाण और अंन्त्क रण को बश में नहीं किया है, उंस के लिये 
उसको आस्याही अन्यान्य बाहरी शत्तओं को तरह हानि पहुंचाता है । 


[सु०) जितालना परशान्तस्य परमात्मा समाडितः । 
शीतोष्णुसुखदुखषु तथा मानपमानयोः ॥७॥ 
ह [५] 

(जा०्प० जो आत्म विजयी हैं तंथा रेसे शान्ति फंसे पान हैं। 
उनके लिये अन्तर नहीं सम॑ सार्ते झद अपमान हें ॥ 
सैस साव परमात्मा सदा उनकी बिचरता एकेसा ! 
हो शीत अथवा धूप होवे दुःख सा सुख ढेरसा ॥ओऑ। 


अ्रथ--जिखने अपने औत्मा फो जीत लिया है, और जो शाम्त है, उच्तकां 


परम आत्मा छद गम, सुख दूं:ख और साने अपमान मे समान ( अल ) 
बहता दे ॥»॥ 


भावाय--जिपने भ्र्पन अन्त।करण को वश में करलिया है, ओर नी 
शान्त ६ वह सुख दुशख,, गरमी सरदी और मान अपमान सबको समोन 


शमकता है यानी उस किसी हालत लें सुख दुःख नहीं जान पढ़ता । ऐसे 
निदवन्द आत्मा का ही 'परमात्मा? समावि का दिषय होता है । 


कक कह: हे 


के 


(मुं०) त्ानविद्वोनतृता्ती छटसयों विजितेन्दियं! ।. 
क्त इत्युच्यते योगी संबलोशश्मंकाञ्चंनः ॥5ा 


हे 5 ड़ ढ कु हे 


[६.] 


सां०प०) हो तृप्त आत्मा जलौन अंरु विज्ञानस जिंसंकी संदे 
जो हो जितेन्द्रिय तत्वं को पहंचानता हो सबेदा ॥ 

रज ध्वंर्ण पत्थर में न जिसको मित्नंता है दीखती | 

कहंते उंसे ही सिंद्ध युर्त वंही महा योगी थती ॥दंी 

, अथे--जिसका आत्मा शेन विजन से सनन्‍्तुष्ट हे, जिसेंका,मंत्र ववलायमने 


मैंद्दी है, जिसने इन्द्रयों- को वश करं लिया है, उंसे युक्त योगी कहते हैं; बेंयों 
के उसक्षि लिये मिंही, पंत्थंर कौर सोना संमोन है ॥े॥ 


भंवार्थ--जो विषय गुरु या शास्त्र से जानां जाय उसे ज्ञॉन, यों 
परोक्ष' ज्ञान कहते हैं, उसी विषय को जब मनुष्य युंक्ति और शंकाओं से 
साफ करके असुमंव करेंतां हैं तंव उसे विज्ञान अथवा “अपरोक्तु” जान 
कहते ह | 230 


(सु०) सहान्मित्रायुदासीन, मंथ्यस्थकेष्यपन्धुडू 
सांघुष्व॑पिं थे पाप सँमबुद्धिविशिष्यतें . ॥»] 
७] 
(आं०पं०) हैंपी खुद रिए्ठ मित्र. बैरागी तंथां पापी संभी | 


खध्यंस्थ वानंघद दुष्ट संभीन जब दौरे से नी ॥ 
सब प्रीतें हुई सम हदंछि जिसकी, हेदय मदन शेष है| 


समभो उसे ही सिद्ध उसकी थोपयँतां सविशर्ष है & 


(१५०१ आपद्रगप्ठीव 


०5 2 व 20224. कह 
झप->जों मनुष्य खुदद, मित्र, उदासीन, मध्यरुथ, हूपी पन्छु, साधु अछ 
असाध थो एक नज़र से देखते हैं। यानी संचंकी एकसोा सखमसतें है पहा 
धोगियां मं श्रेष्ठ 8 ॥र) 


भावाध--जिस में ममता और स्तेह न हो भौर जो विनां प्रत्युपकार 
की भाशा के उपकार करे, उसे सुछृद कहते हैं। स्नेह्र के बश होकर जो. 
भलाई करता है, उसे मित्र कहते हैं। जो सामने अच्छा और पीठ पीछे 
बुरा चाहे और पैसा ही करे उसे शब्वु कहते हं। जो दोके झगई में 
किसी का भी पक्ष ने ले श्रथवा किसी की भी बुराई या भलाई न चाहे 
उसे शदासीन कहे हैं। जो दो आाद्मियों के झगड़े में यथार्थ कहें यानी 
दोनों का भला चाहें उसे मध्यस्थ कहते हैं। दूसरे का भला देख कर णो _ 

कुद्दे उसे द्वेपी कहते हैं। जो शास्त्र की आज्ञानुसार चले उसे साधु कहते हैं। . 

| और नो शास्त्र में मना किये हुए भी कर्म करता है उसे असाधु कहते हैं ! 

(३०) योगी कुज्जीत सतंतगात्मान रूसि स्थित । 

एंकोकी यताविन्तात्मा निराशीरपरिगहः ॥१ण! 
[८] 

(मा०प०) एकान्त से रहकर अकेला मोह साया छोड कर । 
स्वाधीन करंके चित्त को मुंह बॉसना से सोड़ कर ॥) 
सच योगियों को नियम युत जीवन बिताना चाहिये। 
तज कामनायें सकल योगाम्यास करना चाहिये १० 

थे-दे अजनं ! योगारूढ पुरुष को चाहिये, कि एफ्तान्व स्थान में अेक्ष 
रद कर, अन्त/करण ओर शरीर को वश मे रंजन कर, किसी प्रकार की इच्छा 


ने रख कर, कोई चोज्न अपने पास नरखकफकर, अन्त 


करणु का पजरन्तर समा“ 
चान कर। यानी समाधि ज्ञगावे श्णा 


दिन के. 


है. 


अध्याय ६ (१४१४ 


आावायथ--सारांश यह है कि योगी पुरुष को योगाभ्यास करने या 
समाधि लगाने के लिये किसी एकान्त स्थान में रहना चाहिये। जहां पनु- 
प्यों का आना जाना रहतः, अथवा भयानक. जाज्त्रों का वास हो, वहां न 
रहना चाहिये] इस काम के लिये पर्वत की गुफाएँ अच्छी हैं। भ्रगर किसी 
पर्वत गुफा में भी रहे तो अकेला ही रहे अपने साथ एक दो चार आदमी 
न रखे न वह किसी को आनेदें झौर न चेले चेली ही बुलागे । एकान्त 
स्थान में अकेले रहकर, किसी भी पदार्य की चाहना न करे। सारांश यह 
है कि उसे घर द्वार स्त्री पुत्र धन. ओर राज पाट भादि सबसे मुंह मोहकर 
भूरा सेन्यास लेलेना चाहिये। '“ ९ ५5] 


झागें चलकर योगाभ्यासी के लिय भगवान बैठने खाने और विश्वा्े, 
आदि करने के नियम जिनसे कि योग में सहायता मिलतीं है बताते हैं।” 
साथ ही योगारुढ़ के विशेष' चिन्ह योग कें गुण और उसके सम्बन्ध की 
दूसरी बातें वतजेंगें: सबसे पहले वह बैठने. वात्ती आसन जमाने का एक 
मुख्य नियम बताते. हैं । श 
(सू०) शुची देशे प्रतिष्ठाप्प. स्थिस्म|सनमात्मनः ४ 
चाल्युज्क्ित, नातिनीच चेलाज़िनकृशोत्तसण्‌ ॥१९॥ 


हक (€]; 


(ला०एप०) जो भूमि सम्रतल शुद्ध हो उसपर कुशासन* डाखकर;* 
सगचम से ढदककर उसे पुनि वस्छा. उसपर डालकर ॥ 
खासन लगाव खुदृद. खास्थर तॉनिक चश्वलहा नहा । 
आसन नःहहों आंति ऊंच पा अति नीच भी होवे नहीं ११-॥ 


४५] . श्रीवद्सपद्जीवा 


अशै-साफ़ अध्वीमपर निश्चल आसन अजमाबे, जमीन व तो अत्यन्त ऊंची 
हो और न अत्यन्त बीची हो, उसके ऊपर कुशा बिछ्ापे कुशा पर सग चरम 
विछाबे, और स्ग चर्म पर फपड़ा चिछाघे ॥११॥ 


भावाध--योगाभ्यासी को पहले बेठने की जगद एसी दड़नी चाहिये 
जो साफ हो तथा ऊंची नींची नहों । यादे कोई जाह स्वभान से साफू 
मे पल तो वह गद्दी आदि ते लीए कर साफ फरलेनी चाहिये। तस्त 
आदि पर बैठकर योगास्पाप नहीं बनता, क्यों कि लकड़ी की बनी चीज 
के हिलने का खबका रहताहे, किन्तु ज़मीनपर कोई खटझा नहीं रहता। 
उँवी जगह पर बैठने से ध्यान मग्न योगी के गिरते का भय रहता है 
ओर नीची ज़्ञगीन पर बैठने पर ऊपर से कह पद्धाथ मिद्ठी प्थर आदि 
गिरने का भय रहताई ! इसी से झत्दन्त ऊंची नीची ज़मीन अच्छी नहीं 
समझी गयीहे, मतलव, यह है कि आसन ऐसी जगह लगाते जहां काई 
कष्ठ नहों | पुन; आसन जमाछूर क्या करना आहिये इस पर मग्बाद 
कहहतेहै:-« 


(मु०) तत्रेकाग्रं मनः कृत यतचित्ताद़ेयाक्रियः । 
उपविश्यासने अुच्ज्याय्रोगमात्मविशुद्धयें ॥१श९॥ 
समंकायशिरोभीय॑ धारयन्नचलं रिथिः | 
सुम्ेत्य नासिका्र स्व॑ दिशश्वानवलोकयन्‌ ॥१शा 

[२१० ] 


(आ०प०) सनचित्त चल इन्द्रियों की रोककर सारे क्रिया। 
हरतएई नित आत्म शुद्धि निमित्त. यों खोगकरिया १९ 
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द सीधे अचल शिर्‌आत्र और शरीर हो चश्रल नहीं. 
होहाएं केवल नाककी ही चोकपर झाध्पर सहीं।।९३॥. 


अधथे--योगी उस आसन प्र बैठकर चित्त और इन्द्तियों! के कारें: फी सोक' 
कर चित्त को एकाग्मह करछे अच्त+ करण की शुद्धी फे लिये.योग का अरुसक् 
करे ॥१ श॥ । 


पुनः शरीर सिर और गरदव को स्थिर करके सीधा, रखे झपनी: नरकके 
अंगलें भागपर दृष्टि रखे और इधर उच्चर न देखे-॥१शा, 


मात्राथे--चिच का.स्व॒भाव है द्लि वह अगली: प्रछुलीः कातों:कोः पूछ: 
करता है।. इन्द्रियों का स्वथाव है कि वे, अपने. अपने, विषयों:की ओएः 
ऋकती हैं.) कान आवाज होने. से उसे. छुनना, चाहता है। झाखे, नई चीन; 
देखना . चाइतीः हैं, इसी; तरह प्रसेकन, इन्द्रिय: अप्ते अल, त्रिपय/ की: ओोश. 
ऋुकती हैं ।. अतः योगाश्या पी. के- लिये, अपने: जिच को. तथा अप्रत्ती झन्कियोंह; 
को. उनके, कर्मो- से हटाकर अपने भधीन कर, लेना; चाहिये विनय लिज्; के: 
एक. ओर. हुए बिना शत्धियों को- उनके कर्मों! से सेके ग्रोगाहफस: कही 
होसकता.। . . के 


यहांतक भगवान ने आसनः की. त्िकिः करी। अबः वह दंह- वतावेंगे,किट 
शरीर को किप्त ढंग से रखना ऋँ्ियि । 


योगाभ्यादी पुरुष अपने तिर घड; आरैर यर्दन कोः सीधा: रखें, इन्हें 

सीधा रखने से दाहिने-बांये किप्ती-तरफ-नजर-न जायगी; लेकन सीधा: 
_ इखा हुआ- शरीर हिल सकता- है, इससिये। भगवान ने उसे स्थिर अचल- 
रखने को कहा है। शरीर तथा सिर झौर गदेत़ को देढा रखने तथा उन 
के हिंलते रहने से ध्यान नहीं जम सकृता, इसलिये उन्हें सीधा और अचल 
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रखना चाहिये । और नाक के अगले भाग पर दृष्टि रखे यानी नाकः के: 
अग॒से हिए। को आंख से देखता रहे । इसका यह मतलत्र नहीं है कि. नांक 
पे अगले भाग को ही- देखता रहें, भगपुन का यह. मतसब्‌ है कि दृष्टि,को: 
धात्ता में लगावे और उ.े बाहरी. पराप्नों के. देखने से: रोके, क्योंकि नांक: 
पर दृष्टि रखने से समाधि न लगेगी | दहयां: नजर. रखने से मन नांक के: 
झग्ले भाग पर ही. लगा रहेगा। झात्मा में नहीं लगेगा |, नांक के अगले! 
भाग पर नजर रखने से कुछ, भी लाभ से होगा). मतलब तो- स्विच कप. 
आत्म भें लगाने से-है।. नांक के अगले पास पर दृष्टि लगाने से फ्रेवल 
यही.पतलब है कि, योगी .किरी.झोर प्‌ देखे एक जिसे हो. जावे और- 
आता में-ध्याव लगावे:।- शरीर को सीश रखने थ्रौर अचह-रखमे, और 
नाँक के अगत्ष भाग. देखने की. बात केल इसलिये कही सेगी,है कि सम्राधिः 
सगान वाजा श्र को-हिल्ाने नहीं और ने द्िती, और को, देखे. यहांतक : 
कि अपने शरीर को. भी न देखें;।. अयर किधी ओर से भग्रातक शब्द हैः 
या काई.जोब- जन्तु काटे ते भी.उस्धक ध्यान न.छूडे ।. अछल मतलब यह 
एंड चित्त को सप और से. हटाकर. उसे एकदम आजमा में लगा देना: ' 
चाहिये। यही-बात मगवात ने हथी अध्याय के, २९ थे. मन्त्र में कही. है ४ 
भर साफ़ तौर पर साबित होगया कि वास के झगले भाग पर हृष्ट रखने: 
ज झुस्यतः कारण आत्मा पर दृष्टि रखने का है। और शे कहा ह---- -.. 


(॥०) गशान्ताला विगत्ीमहाचाखितें स्थित; | 
यनः संयूस्य बचितो युक्तः आरीत- मप्र (१. 


हे [१९]: 


(सा०प०) हो शक््त निभय ध्यान मेरा, ,नित्यश।; करता हुआ | : 
हो भत्यरायए बह्मचर्य महान ब्रते: रखता हंआ ॥ 


(२घ] श्रोमितेंगेव्ीव! 


भरने पर चिजयथ कर प्रादंघोगमंधांस जो करंता रहें। 
. दोता बंही है युक्त मेरा ध्योन जो करतों रहे ॥१०॥ 


अथे--सबको शान्त करके, विभय होकर बहय्चेरेपे श्रंत में स्थित होकर, 
(अनको वश में करके घुझ; में चित्त लगाकर, सुझे सर्वोत्तए्ट ये। अपना पुरुषाे 
समझते छुआ आसन पर बैठे ॥१७॥ ६४ ५ जल 


भावाध--राम, द्वेंप, ईष्यों आदि से मन को शास्ति करके शेक्का या 
आपंत्तियों स्रे मल को निर्मेय करके गुरकी सेवा वहलें करता हुआ भौर 
लांगकर खांदा हुआ मनेकी विषय भोरगों से इृदाकर सुर्भा परमांनन्द संबृरूंपे 
प्रसमेश्यर में व्यान लगा कर योगाम्यास करे) उसे हमेगा मुझ परध्श्कर 
प्रपात्मा का ध्यान करना चाहिये। उसे चाहिये कि वह झुके! सबत्किष्ठ 
झथदा परप झाराध्य खूप समभे। सत्ीं भेमी सद्य स्त्री का ध्वान रख 
सकते है, किन्तु वह उसे परस आराध्य नहीं स्मझता। वह अपने राजा 
थो था महादेव आदि अन्य देवों को पर॥ आराध्य समझ सकता है ) 
किन्तु योगी इस के विपरीत हमेशा मेरा ध्यान करत है और सुभे दी वह 

परमात्मा समझता है। ३. % + 


आगे भयवात योग का फल बंतोतें हैं--- 
(मर) झुठ्जनव सदा5त्मान॑ योगी नियत मानस 
शान्ति निरवाणपरमां मत्सस्थामात्रि गच्छूति' .॥९४॥ 

हे [६] .., 


(सा०प०) सन हो स्ववश अरु ऋमत रहे यदि योग की जारी सदा 
तो प्राप्ति होने शान्ति जो सुर में विचरती सवेदा॥ 


;। 


झपे>म्तकी पंश में रुखे कर जो योगी पढेले कदी हुई रीदिं से थोगा- 
इस करती है, पंह मुझे में रहपे वाली शान्ति को पाता है, यात्री उस की 
सी होज्ञाती है ॥१४॥ 


कम भगवान मोजन आदि के नियम बताते हं-5 


(मू०)-नासंश्नतंस्तुं योगोएरित न वेंझान्त॑मंनरंचर्तः । 
नें चोतिस्वप्त शीलस्प जाउछो नेवचाडुन ॥१६॥ 
५ १३) 


(लांध्यं०) जौ अधिक खाते संदा या छुछ्छे बंही जाते फ्ी ॥ 
सोते बहुत ही अधिक जो था हैं नहीं रोतें केंसी ॥ 
जुचके लियें यह योग होता दुख दायी रोग है 


! 
साधन न हो सकता कभी उनके काठिय यह योग हू १६ 


अथेर-ई अज्ञेन | जो बहुत खाता है, अथवा जो विशकुल ही नहीं खातों 


ज्ञो बहुतं सोता दे तथा वरावर जागता रहंता है, उसे योग सिद्ध. नहीँ 
दीता रक्षा > ; 


त मावाद +>मो  अविश्यकेता से आपिक ये शास्त्र के नियम, विरुद्ध 

55255 2 50 20 कही. 5 रच 2 
५ शंनापँ जाके तेक उस लेता है उसे योग सिद्ध नहीं होतां। जो विल॑ 
ऊँद् ही नहीं खाँतां यानी निराहर रहंतां है उसे भी योग सिंद्ध नही होता। 


और जो अविश्यकंता से जियाद सोंता है उसे भी योंग सिंद् नहीं होता 


घोर 
“नातसोताही'नहीं गकिन्तुस्लागता हीं रहे-उस भी योग सिंड्ध नहीं होता | 
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'शातपथ ओहांश में लिखा हैं?” कि जो भोजन जिस के अनुकूल है. वही 
उसकी रक्षा करता है, उससे हानि नहीं पहुंचती । बहुत भोजन हानि करता 
है और कम भोजन भी रक्षत नहीं करता, अतः योगी को जरूरत से न तो 
' अधिक खानः चाहिये और न कम | योगी को चाहिये . कि आंधा पेद 
जन करे एक चौथाई हवा क्रे घूमने को खाली रखे । 


(मू०) थुक्ताहारविहास्स्प सुक्‍तवेश्सश्थ कमेस ॥ 
' आक्तस्वष्ताववोधस्य योगी भवति दुश्खहा ॥१णा 


१७ ॥ 


एमा०्प०) जो निेस से आहार और प'वेहार करते शचेदा ॥ 
जो जाणते सोते नियम से कंस संचे करते सदा ॥ 
दे यद्धि केर अभ्यास ती सथध दु।ख उसके दूर हो ॥ 


हों योग युक्त स्वभाव से भव रेग सरे चूर हो ॥१७॥ 


“ अभधै-जो मन्नुप्य नियमानुसार आदार किदांए फरता है, फ्ियमालुखार 
कमे करता है, निथमांलुखार दी जागरता ओर सोता दें, उसकं! योग उसके 
दुः्खों का नाश करदेता है ॥१७॥ 


भांवाष--योगी को चाहिये कि शस्त्र के निय्मलुंसार इतनां खाये 
जिस से रोगं न हो ओर शरीर ठीक वर्ना रहे। को लागं अधिक खा लेतें 
: हैं, उन्हें अजीरों आदि ज्वर होजाते हैं। रगी शरीर में योग साधन हो 
नहीं सकता, इसी भांति जो कम खाते हैं यो निरोहर रहमाते हैं. उनकी 
अग्नि उनकी धातुओं को जला दूती ६, “इससे थे निवल और निस्तेज हो 
« ज़ाते हैं पुनः वे योगाभ्यास नहीं कर सकते । इसी तरह बहुत चलना भी न 
 आहिये। शास्त्र में एक योनन यानी ४ कोस से अधिक चलनां ठीक नहीं 


(शक आधद्भगव्द्रीद! 


कहा है। इसी मांति रात को ४ घन्दे सास: चाहिये और बकी सँमेयें 
जागना चाहिये। विंसकुल न सोने से काया कॉ्डिस रह रह सकती और 
उहत सोने से योग साधने में रकावट पड़ती है। सरिशि चेह है कि यागी' 
को खाना, पीना, चलना, फिरनाँ, जद आदि कंरनां और सीना, जतिना, 
नियम या प्रमाण से करना चाहिये, नियम पूर्दक सीन, पीने, सीने, जांगनः 
झादि से शरीर ठीक रहता हैं, ओर योगास्वास मे विध्न नहीं होता 
योगाम्यास के वरावर चले जान रू अविदा नाश हेकिर तहाज्ञोन वर 
सत्पति होती है। त्रह्म विद्या से अविधा सहित सारे दुख नह 
शजाते हूं ! 


(मु०) यद्र॒विनियत वित्तमाल्मन्येवावतिएते 
तिम्पृदः सर्वेकामिन्यों युक्त इत्युव्यते तदा ॥६ल 
' यथा दीपो मिवातस्थों नेड़ते सोप॑गा सटेला है 
ग्ोगिनों यतकितिस्व बुछतों योगमात्मनः ॥$58 


[शक 
(भा०प०) जक चिलंवशही आत्म चिन्तन ले शदई ही रत हहें ६ 
सके कांसनए? दूर हो. तड थुक्त हु योती रहे-म(८्फे 
चलती न दीपक स्योति,ज्यों है वायु शुन्ध स्थान के। 
' हफचित्त थोगास्धांसिषोंका अचल रहूदाध्यान में. २ 
तन 
थें--जव मतुष्य अपने जीते हुए मन को एक गाव आत्मा में लबालिंता है; 


ओर किसी पुकार की 
कामना इच्छा नहा कृ ब्ू 
अशकाए हेपप्य ही करता तक वह सिद्ध याख्डे 
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४ जिस योगी ने अपना सित्त बशाभभूत कर रखा 6, आर हा आत्मा प्त ध्यान 
याूम का अ्रनरसस करदा है, , उसका एच पस्ंसांतस्थाव के दूृपक के समा 
अचल दांता है ॥१७॥ 


भावध---कऋा रण यह है जब मनुष्यका चित्त एकाग्र देकर एकमात्र! 
अत्प[नन्द में मग्न हे। जातांहू, सब्र उसे संसारी चीज़े से कुछ सरोकार 
नहीं रहता, और न उसे देखी अनदेखी चीज़ों के चाइना रहती है । तब 
शहद सिद्ध योगी कहलाता है। ; 8" 


क 
हः 


जिस तरह पवन रहिते स्थान में रखा हुआ दीपक बिना हिले डुले 
जलता है, उसी भांति आत्म ध्यान में रत योगी का चिच कभी हिलंता इुले 
ता नहीं यानी चलायबान नहीं होता यहां आत्म-ध्यान में लगे. हुए योगी 
के चित्त की स्थिरता की उपंमगां उस देंपकं से दा है जो बिना व के 
'मकाने में स्थिरता में जलंतो है । 


(मु०) यत्रोपरमतेचित्त निरुद्धं योगसेवया |. | 3). 
यत्र चेवात्मना55त्मानं पश्यन्नात्मनि तुष्याति ॥२०॥। 
सुखमात्यन्तृक यत्तदवुद्धिग्राह्ममतीन्द्रियम्‌ू ।. 
वैत्ति यत्र न चेवा5य स्थितश्चलाति तल॒तः ॥२१॥ 

[ १६ ] 
-(मा०्प० होचित्त संथम योग' युत विश्राम छेता , है जहाँ। . 

सनन्‍्तुष्ट अपने आपको ही देखकर योगी जहाँ ॥२०॥ 

उसकोमहा आनन्द अपरम्पार खुख मित्नता जहां.! 

जो बुद्धि से दही जान पड़ता इन्द्रियाँ जानें कहां ॥२१९४ 


ष् 7२६० 7; जोमद्रगव््ौता: 

कारण से सक्ता हुआ. चित शान्त हॉजातो ईः 

तत्व योदीः सामरधियां हारा शुक्र छुण अन्ताकरर सतत परम चअतनच्दः ज्याह:: 
हपरुप झात्मा को देखता दें, और झपने अए्मा में ही सन्तुद:रद्रता दे ॥२०॥ 


'अग्रे-जेबः बोगास्माख व 
पर 


8. बल 


जाती पुरुष जब उस अनन्त खुख' को अनुमब करक्षेता दे जो फेल बुद्धि: 


शा प्रदण किया जाता है, जो इन्द्निया के विपया- ले चूए दे. यानी: इन्द्रिया से 


ऋ्वतम्ण है. तथ. वह, अपने शात्मस्थरूए से हिवर हक उस. सः कर्मी, 
'लहीं डिंगता ॥११॥ 


आावार्ध--- बुद्धियान- उस सुर केः जान जाता है जे। अत्न्ताह, जो 
डन्द्रियों के विपयो: सेन हैे। सकता। केव न शुद्ध वाद्धि में ही अहगा क्रिया 
जा सहझता है, तव वह अएने आत्मा में दो स्थिर दवा जाता हे और वहसे 
चोभी चत्ताय मन नहीं दवा | वयों कि इन्द्रियों हारा! बह सुख कदापे: 
जहीं जाना जा सछता.। वह सुख. हन्ट्रियों, के सुख. से विल्कूल खबस्त, है ४ 


(सू०) ये लब्ध्धा चापरं लाभ मन्यते नाथिक ततः [ 
. यंस्थिन्सियतों ने इ।खन संझुगापि विचादयते २२ 
[7७ 
(प्रा०्प०) डिगता नहीं. चह तत्व से. इकवार स्थित होकर जहर! 
सन्तुठ्ठ हो रहकर उसी से. जिस दशा में है जहाँ ॥ 


पदचालत न दाता दुःख पाकर घोर भी योगी जहां ॥ 
यह जान दुख सयोच से होता विषोग सदा चहां (४२ 


कै] 
6 
६.) 


अर्थ-+जय बेह उसे संज का पाजात्ता हे त्तद उस से आाधक फकिसो लाभ 


फ् 
हा गंदी सेमकझता। उस सुख में डिथित दोकर बद बड़ मारो द+ख पाकर भी 
चलित नहीं होता ॥२२४ | 


7१६१] श्रीमादरगढ़ ता 


भावाथ--इस का आशय यह हे कि जब योगी उस ग्रनन्त सुस्त कौ 
जानता है, तव वह अचत्मा में ही मगन रहता है उसे इन्द्रियों के विपयों 
के सारे झुख आत्मा के परम सुख से तुच्छ मालूम पते है जब उसका 
चित्त आत्मा में बाग जाता है, तवः वह ठन्नवार आदि शस्त्र के अधात दोने 


पर भी उस से चित्त को नहीं हृटाता। 


(मु०) तंविद्याददुःखसंयोगवियोग॑ योगसंज्ञितम । 
से निश्चयेन योक्तव्यो योगो४निविरण चेतसा ॥९४॥ 


सकत्पत्रभवान्कामास्यकतला सवोनशेषतः ॥। 

मनसेवेन्द्रियश्याम॑ विनियम्य समन्ततःः ॥रशा 
| [एक]... '€ 

(मा०प०) कहते इसे हैं योग जानो, स्थिति यही. हैं. योग की: ६8 
अभ्पास फरना चाहिये इसका, न इच्छा भोगकी २३ 
सकरप जनित समस्त सन को कामनाएँ छोंडकर ॥ 
 चहुं ओर से सच इन्द्रियों को पार्थ | सनसे रोककर ०४ 
अधथै--जिस अवस्था में जय भी दुःख नहीं रदता उस झयस्था का नाम 
ही योग है | उस योग का अभ्यास स्थिर चित्त दोकर तथा उद्वेग रादितं दोकर 


झवइ्य करना चादिये ॥रझेत |. | ५ शा 


छेकरटप से उत्पन्न टोने घाली तमाम इच्छाओं को विलकुल स्थाग करे, 
विवेक युक्त मन के द्वारा सत आर से इन्द्रिया को रॉक कर ॥२8॥ कु 


भावाय--जो कुछ दे वह आत्मा ही है, आत्मा के घ्िवाय भोर कुछ 
भी नहीं है, यह पीद्धान्त मनमें रख कर, पुरुष को बराबर आत्म में ही 
क्ीन रहना चाहिये। यही योग का सबसे ऊंचा भेद है.। 


सत्याय दीं (8४२) 


(छु०) शनेः शनेरुपरमेदबुद्ध्या धतिगहीतवया | 


(# 


आत्म संब्यं मनः कला व किड्विदपि चिन्तयेत्‌॥२श॥। 


यतो यती निश्चरति मनश्चचलमस्थिरम । 
तृतस्ततोी नियम्पेतदत्मन्थेव वश नयेत ॥२8॥ 


[ १< ] 
(ल्ा०प०) फिर हो सुधीर छुशान्ति धीरे प्राप्त करनी चाहिये | 


जन सात्म चिन्तन में ढगा चिन्ता न करनी चाहिये २३ 


3 कक 
चाह जहां से सागना सन चपतल चज्चल चाल स | 
# ५ है किम किनकती 
उसको वहां से खीच लादे ज्ञान रूपी ढाल से ॥२६॥ 
अर्थ-दधीरे घौर दुड बुद्ध से सब से मन इृटा छर, आत्मा में मन की! 
कमाना चाहिये, ओर दिसी सी विपय की सिन्‍्ता न करनी चाहिये ॥रशा 
मत अपनी स्वासातिक चड्चलता फे फास्ण से भटकने लखता दे । यद्े 
क्षय जहां जाय वद्दां ले इध्त लौटा कर अ'त्मा के अधीन करना च,हिये ।२८६ 


भावाध---मन का स्व॒पात्र ही चझूवल है, अत+ वह अपनी स्वाभा+ 
विछू चझुचलता के कारण से एक जगह नहीं ठहरता। शब्द, रूप, रस 
आदि विपय इस घन को एज जगह नहीं दहरने देते। झगर मन में यह 
साभावक कमनोरी न होती, ते| मनः का आत्पा में सगः लेना कुछ भी' 
कठित रहीं, या | मनका इलियों के वियय से चझबल हो जाना।ही आत्मा' 
मै (लो) ध्यान लगाने यें वाया दालता है| 
किन्हू मन को दिपयों कर थोा पन; उन में खुछनी छुख का: न होना 


भैदारी पढायों श्री असारता आदे सप्रक्ा कर इन, वी ोर जाने से 


प्रदेश! औरत 


रैंकनाँ चाहिये। अंग! वह अपने समय के कारण विंषेयों की ओर: चैंसा 
हीं जाय तो उसे लाकर फिर आरंगां मे लगा देना चाहिये मन सहज: मेँ: 
बश में न होगा, घीरे थीरे अभ्यास करने से और वोसरस्थार; विेयों से 
हूँठी कर लाने से वश होगी. सांरां वांऑ पढार, मनके:वंशं करते पर हीं 
है. अतः मन .पंरं सदा दृष्ठि रखनों- चाहिये! अ्रभ्योस करत करते चकव्ल 
पेन आत्मा में हंढंती से ठहर जायगो, जद वह: आर में :लंग जर्िंगा; ते 
उस शान्ति मिलेगी; भर ढुःख कां-लब्लेश. मी न रहेगां। « .. 


(मूठ) प्रशान्तमनस होच योगिन- इंखेंमुत्तमर्में 
उपेति शान्तरजंस अद्यरृतमकत्मपस्‌ ..... ॥रेण| 


युत्जन्नवेसंदा#माने योगी. विंगैतकैस्मपें::/ . 
झुखेंने - बहपस्पंशमेटसंत सुख रसुते: : .॥रेपा) 


(सा०प०) जो शॉन्‍न्त मंने अध रंज रहित हैं बे में हैं मिल गंये। 
मिलता उन्हें सुख अं, उनके दुख सारे मिद गये रे्७ 


थी घोगेको:अभ्योसे: करते:जी: भंहांतमां, ोग हैं. ॥ 
, थे ज्हामके:सुरुपश का: करत. सेंदा, उपभोग हैं ॥रदा॥ 


झर्य-लजिस फो मेन विज्न कु शीन्त ध्ोगेया हैं। अिसेका रजोशुश! नछ 
घ्तेंगया ड्द जद मिध्पाप' ओर- अहम मय होंगया'दं उस योजत का. नंश्य्य हा 
इच्तम खुख मिलता दे ॥रे७३ 3 7 ले 


नर 


इंस तरदे सदा अपने मेनंकी आरा में कंगनें चाक धम अध्घर्म ले रहित ॥ 
अआखानी से ब्रह्म में मिलने का अखरड अनन्त सुक्त पाता दे वरघ्मा 


पध्याय ६ (श्द४] 

- आबॉय+जिसेका मन एईइम शास्त हो।या है; योकी जिसमे राग 
मैच आदि हु/ख के करण विश्कुत् नह रह है। जो जी इन मुक्त होगया 
है ( मिसकी मुक्ति जीदे जी ही छोगयी है ) यानी जिसके सन भे यह छंई 
विखाप होगया है कि सब “त्रह्म” हैं और इसी विश्वात के कारण जो 
निष्ग॒प .होगया है। योनी लिए में परम अथर्ग की छूत नहीं रही है ऐसे 
धोगी को उत्तम सुंख मित्तता ऐै । 


ताले यह है कि सदें बिना विंध्न' बाधाओं के योगा भ्यास फैरनें 
घोला अथवा लगातार मनंके आत्मा में लगाने वाला ब्रह्म में मिलजाता है। 
पर उसे ऐसा सुंख मिलता है मिसक्ा कभी नाश नहीं दोसकतो, पयोंकिं 
इस समय जीव और त्रह्म की एकंतां होजाते है! 

(मूं०) सर्व मूंतस्थमात्माच॑ सवभृतानि पॉ्त्मीन । 

ईंच्ते योगयुक्तात्मा सर्वत्र समदशनः ॥१) 
" [शे] 

(सि।प०) सर्वत्र समदर्शों तथा शुंभ थोगं से जो युक्त है । 
ज्ञों भंद बंन्धन से ने देघता नित्य रहता मुक्त हैं ॥ 
बह देखता है आप में सवकी संभी में ऑपको ! 
छंजती न उसकों पाप चह लंखता नहीं है पापके २६ 


- अधथे-जिस का चिस अन्तःकरण यागे से पक्का दाग॑या है, ओर जो सप 


की सप्रान दाए से देखता है, घह सथ जीवों में अपने आत्मा को आर झापदे 
झारमी में सब ज्ञोीवा की देखता हे ॥२६। 


४ रे आर के अन्त/करण योग में रह होजाता है, वह समभने 
है के अचा से लेकर घास के गुच्छे तक में परमात्मा है, कसी में 


न 


($है३.. श्रीमदमवहीता 


हैक के # 


भेदेग्भाव नहीं है। आत्मा और परमोत्मा एकही दे, इंदी से उसे सारे 
जगत में हर परोणी भें परमात्मा हो परमात्मा दिखाई देने लगती है है 


ईसू०) यो मां पश्यतिं स्ेत्र संपे व॑ मयि पश्यति 7 
तस्थाह तू प्रस॒श्याति स व में न प्रशश्योति $३०॥ 


संपम्नतस्थितें यो मां भजलेकलवमारियत: ॥ 
सुंवंधा ब्तेमानाईपि स शोंगी मंयि वृच्तेते ॥३४॥ 


| ४२ ] १०६५ अ5 उ ल 
(सा०प०) सर्वत्र में ही और सभमे दरखते जिसको सन्नी ; 
उससे न से, सुकूस न पह है अलग हो सकते। कमी ३० 
न ि कर बढ हि 
धर्द-घंद निवासी जान सुूकोी पूजता जो दास है । 
बह कम फरके भी संदा करता छुक्की में बास है ॥३९॥ 


अथेन-जो-संघ प्राणियों मे मुझ देखेतों है और सब प्राणियोंकों मुझ में 
दैखेता ऐ, में उनकी ज़जर से ओठ लद्दीं दोता। और व वद् मेरी नज़र से 
झोर होता है ॥३०हं 0300 र 228 78780 कक 

जी संवेके एक चमकता है स्व जीप मे रहने घाले सुभंको भर्जेता है 
घह चाहे जिस तरह जीवन सभाछ्त कर बह सुर मे दी रहेता हे ॥ह रेत 


(४7 2004 

, ख्ाब्ाप-हनों मंलुपंय सबे अखियों के, आत्मा सुर बोजड़ेंव दा सब 
धाणियों में देखता है, और जो अं रूष्टि के रचने वाले तेणे! सव भारीयों 
को सबके आत्या मुझे देखता है उंध श्राँत्मा को एकेंता ' देखने :वाले के 
पास से में ईश्वर कभी दूर नहीं. होता और न॑ वह बुद्धिमान ही सुझते दूर 


होता है यानी वह संदा मेरे पांस रहता है और में सदा उसके पास रहता 


8 


पंध्याय ६ ६६] 


हैं, क्योंकि उप्तका आत्मा और मेरा आत्मा एकद्दी ह। जत्र उसका भारों 
और मेरा भात्मा एकही हैं। तव दोनों के आत्मा एक दूसरे में सदा मोजूद 
रहेंगे इस में क्या सन्देह है । 

“ब्रह्म के साथ एकता को प्राप्त-हुआ झानी” यानी अपने आत्मा को 
ब्रह्म श्मभने घाला, अथवा सव जीवों में मुस्के देखने वाला और मुम्त में 
सबको देखने वाला चाहे जिम तरीके से जीवन क्‍यों न चलाये सुझ में ही 
रहता हैं। व३ संदा जीवन भक्त है. ( जीता हुआ ही मुक्त है ) उत्त की 
झा की राह से कोई चीज हक्ावट पेदा नहीं कर सकती । 


(मृ०) आत्मोपस्येन सवंत्र सम पश्याति योजुन । 
सु॒ब्ल॑ वा यदि वा दुःखं स योगी परंगो मतः ॥रेश| 
अजुनउबाब । 
। यो5यं योगस्लया प्रोक्तः साम्पेन मघुसूदन | 
एतस्याहं न पश्यामि चञ्चललातस्यितिं सश्थिगम्‌ ३६॥ 
६ शुई ) 


(आ०्प०) योगी वही है श्रष्ठ जो सध को चशंधर ज्ञांनता । 
जो दूसरों के वुःख खुख को पार्थ ! अपना भानता १९२ 


अजुन ने कहा -. 


.. -तमरष्ट रखने के लिये जो आप ने सुभसे कहा | 
हरत उसे समझा नही, सन था हुआ चंज्चल भहा श१ 


. डिश श्रीमृद्रगवद्नीता 


अथै-दे अशुन ? जिसे सब की एकता से विश्वास दे, हुं; सब के दुःख 
खुख को कपने दुःख खुफ्ेके समान समभ्तता है, वद निश्चयें द्वी सब से बड़ा 
योगी दे ॥३४॥ , 


हे मधुसुदन | आपने जो सबका एफकसा समभकने'का योग धताया चंद मल 
की चज्चख़ता के कारण सदा सन भ नहीं रद्द सकता ॥३8  » 


भावार्थ--मिस की समझ में सव आत्माएं एक हैं वह सममेता हैं ।” 
जिप्तसे मुफे छुख होगा और जिस से मुझे दुख होगा। उस से दूसरों को 
छुख दुखः होगा । ऐसा ज्ञानी किसी पराये को दुःख नही पहुंचाता। जिसमें 
यह शुद्ध ज्ञान है वह योगियों में ओष्ठ है। यानी में उस सर यागियों से 
झपिक पसन्द करता हू । 
भगवान के ऐसा कहने पर अज्जुन ने कहा कि हे मधुसधन ! मेरी 
' समझ में नहीं भाषा भेरा मन श्राएन्ति में पढ़ा हुआ था क्‍्योंकि--- 
. (मू०) चबलहि मनः कृष्ण प्रमाथि वलवद्हंदम । 
तस्या5६ं निग्रह्द मन्‍्ये वायोखि सुदुष्कर्पु ॥३२४॥ 


श्रीभमगवालुवाच | 
असंशय महावाद्दो मनो दुर्नेंगह चलम्‌ । 
श्रभ्यासेन तु कोन्तेय बेरग्येणु चर मृहते ॥३५॥ 
[२४ ] 


(सा०य०) हे कृष्ण! सन चंचल हठीलां-हुद तथा धलतवांन है । 
रा करना उसे वश में कठिन दु/ःसाथ वायु संसान है. ३४ 


श 


झध्यया हें श्ह्प्यु 


मंगवान ते क्हा-- 
समपर विजय पाना शाठिन है हे महावाहो / सही ॥३ 
कौन्‍्तेय ? वश दैराएय अर अभ्यास से हो शीघ्र ही ॥३६५॥ 


डिया है, मेरे शय | 


जि. सांति इवाका गइझदा रांदेन है फीचर उच्धी तरह इस, मदका शाकना जा 


कठिन है; ॥३९॥ 


ल्ड न 


रख पा 
छे महा दाहोी ? यह विज्ञकुल सच दे कि 
देय 


स् ८ हज 
भावाप--मन केवल चझनल ही नहीं है बल्कि इखेडिय भी ह। वह 
' श्र और इन्दियों में हल चल परचादेता है। और उन्हें दृमरों के अधीन: 
करदेता है ! दह्‌ किसी तरह भी दवाने झेरय नहीं, ह। इंप्ी हे कहताहं 
कि हवा को रोकना या झपीन करना जितना कठिन है, सका रोकना या. 
अधीन करना भी उतनाही, वल्कि उससे कहीं कठिन है। - तब भगवान: 
ने कहा क्लि--- 


दे अजुन + मत अपने चंचल स्वभाव के करण वारम्वार भटकता है £ 

वह जितनी बार भस्क... कर कुराइ में जाव, उसे उतनी ही बार सुराह में 

लाकर लगा लेना चाहिये। इसी को (अभ्यास) कहते हैं। और मलुप्य फे 

' गत में देखी ओर अनदेखी आदि छुख की चीजो की इच्छा पैंदा होती है; 
उन चीजें में दोष लगाकर उनकी इच्छा न करना ही ( ब्राग्य ) कहलातः 

. 5 | (अभ्यास) और (वेराग्यू) द्वारा संसारी पदाथों से मनकी गति रोकी 
जासकंती है। योगाम्यसी के मन मे पहले वैराम्य होना चाहिये फिर 


3+च्यत्प ५ 3 शक 


गा 
अध्यांस । जिन वैरा्य हुए अभ्यास कांग न देगा। 


परदे] ओऔमादवग़्ील: 


(मुं&) असँयतात्मनां योगी दुष्ज्रीप्प इति मेधाति: ॥ £ 
दश्यात्मंनां दे यंतंता शरयीलेः्तुमपॉयतः हरिशेे 


अजुनदबाच | 


ह 6०.५ ६5 द्ध कप ५ कप 
अयतिः अ्रद्धुयोपेती योंगाललितमानसः , + 
अग्राप्य योगसासाहँ का गाते कंष्णी |चछेति ॥१ ०) 
[ २६ ] 
अआ«प०) सने वश हुए दिने, साति यही सेरी, न मिलता योंग है.) 
पर यत्म से फर अह्म-सेंघम बाप होता योय- है।।३६॥ 
अज्ञुन ने छहा--- 
है कृष्ण ! मघुसूदन ( सुझेश यहतो भला बतलाइये ॥ 
मेरे हुंदंध की झान्ति को हे नाथ ! शीघ्र मेंगांइये ।३अ 
अथ- है अज्ञुन | जिसने मन- कशमे नहीं फिया-ह, उसे योग ध्रीध-दाज़क 
कठिन है लफिन मककों वश मे ऋश्के जो योगकी चरण करता दे बढ यादें को! 
थाप्त करलता हैं ॥३६। 
दे रूप्ण ? जय पुरुष अभ्योस नधीं करता है, किन्त धो वें श्वास शेर 
रखतः ६, अगर छल चरुष का मन्र तत्वेज्ञार्स (्‌ जांच ऋरह्म/का फएकताका शान है] 


पाने के पद्चले दवा याम से हुयजाय, ता उसका क्या संति होंगी ॥३जी 


मावाथ--जान लेना चाहिये कि जीव और शह्म की एकतए को योहदई 
' कंइते हैं। जो पुरुष मंसेको दिना वश किये ही योग करती है,“उसेन्यीग . 


24० मदद जप 


, ऋष्षाय दे. [२७०2 

है, उसे योग झतन्त सुख मिलजाता है बिना पेराग्य और ग्रश्यास के 
घन वर्शों नहीं होता और मन के विना वश हुए कदापि योग सिद्ध नहीं 
होसकता, इससे मालूम हुआ कि पन देश करने के (बेरास्य )और(अश्यास) 
शही दो पक्के उपाय हैं । 


संगवान ने जब यह हूहा तो अर्जुन के मनमें यह शंका हुई कि अगर 
छोई पुरुष योगाश्यास में लगझाय और लोक परल्लोक के सारे कापों को 
छोडदे, अगर उस पुरुष को योग सिद्ध का फल और मोक्ष का जरिया 
जीव और ब्रह्म की एकता का “शुद्ध ज्ञान” 5 होने के पहले ही देव 
'घोग स मोत आ दवावे अथबा योग सिद्धि के समय किसी भांति कुछ 
विकारों का; समादेश होजाश ते उरुफी क्‍या दशा हाथी ? क्‍या योग 
धागे से गिरा हुआ पुरुष नष्ट होजायगा इस सन्देह को दूर करने के लिये 
शज्ुन कहने लगा । 


हे कृष्ण ! जिसका योगके वल या प्रभाव में विश्वास हो लेकैन वह 

योग मार्ग में चेष्ठा न करता हो। जीवस के अन्तिम समय में उस का मन 

“योग से हट जाय ते योग का फल शुद्ध ज्ञान जीव ब्रह्म की एकता का 
' ज्ञान पाये बिना उसको क्‍या गति होगी पुनः भगवान ने कहा । 


: (मु०) कनिन्नोभयविग्रएश्छिन्नाग्रभिव नश्फति । 
अप्रतिष्ठे महावाहों विम्हें ब्द्मणः पथ ॥श्पी 
(रद ह 


(ज्ा०प०) जिसका हृदय अद्धालुहो, प्र घत-संघमकी कमी 
होए येत्ण सिद्धि न भात्‌ पातर कौर सी गाहि सेयमी?,॥ * 


[६७१] धौधद्रमवद्ठीता 


फ्था इसपर मे हो चंह मोह चेंशे होते उंघेध पथ अं है! 

/ याछित्न होकर घन-पटलसा कुष्णं ! होता नह है ॥श॥ 

अंथे--दे मी वाहो ! दीदों से अर हुआ और ब्रह्म मार्ग से पिमह हुआ 

'धद्दे पुरुष, कथा निंरेघार वोदलं के दु फड़े की तंरद नशे नहीं दोजाता:? 

.. झावाये-अंजुंन के कहने को आशय यह है कि कर्म मांग और 
इन भाग दोतों से अर हुआ ओर पहा सागे से विचलित हुआ पुरुष क्‍या 
उस वादेंस के हुँकड़ की तं'हे नाश नहीं होजांवा जो और बादलों से 
अलग होकर हवा के जोर से नॉश होजाता है! क्योंकि वह ने तो कंमे 
'करके स्वग झादि ही पॉंसका और ने शुद्ध ज्ञान प्राप्त फरके मोक्त मांगी 
दोसकों हे यधुमुंदेन ? क्यां बढ दाने मागे यानी कर्मे योग और ज्ञान योग 
'से गिरकर बहक कर ने नहीं होजायंगां |. 


-(मु०) एंतन्मे सेशये कृष्ण छेत्तुमहेस्थ शेषतः ॥: 
दन्येः संशयस्वास्य छेत्ता न छुपपथते ॥३थ। 


. भगवालुबाचं । 


पाथ नेवेह ,सामत्र विनाशस्तस्थ विद्यते । -.. 
नहिं कल्यायक्ृत्कश्चिददुगतिं तात गच्छति ॥४०॥ 


[२७ ] 


(मा०प०) हे हे जनादन? दूर यह सन्देह मेरा कीजिये ॥ 
: “है कौन दूजा आप विन, भ्रम आंप सेरा छीजिये ३६ 


सध्याव |. एिजहँ 


फिंगबान नें हे हा- 
घह हो कहीं पर पाये ) उसका नाश होता है नहीं । 
फ़ल्पाणकारी ऋत से हुगति मत होती है कहीं ४०) 
शपैनहे कृष्ण! आप'मेरे इस सन्‍्देद की विलकुंद दूर कीजिये, फर्योकि 
एाएके सिवाय ओर कोई ऐ पा नह है जग खन्देह का दूर कर सके ॥इ६॥ 
है पाथे.] उंसेकी त-तो.हस जोक में छोर न परत्ेक में छहों भी साश न 


द्वोगा.हे तात १ .निशुचय ही किखो सी अच्छा फाम करते वाल की बुरी गएि 
फुर्मा नहं। होता ॥ह०॥ 


प्लात्ाय-न्ट्अजुन, केहने लगे. कि दे सगव्त ! मेरे इसे सन्देह को ने 
वो :ऋबि-मुनि ही.दरं.कर सकते और न॑ कोई देवंतां ही. दूर कर पक्ृता | 
एक मात्र आपही इस सम्हेह को.दूर कर सकते हैं। तेंब॑ भगवान 
कहते हैं कि-+ 

हे पार्थ:/ उसको न-तों इस लोक में और ,न परलोंक में कहीं अं 
जाश-नं: होगा । . भगवान के, कहने का ;सारांश यह है: कि. जो गेंग श्रएँ 
होजाता है, उस वर्त्तवान जन्म से बुरा जन्म नहीं मिलता । 


अजुन फिर शंका करता है क्वि जब थोग से अ्रष्ठ होने वाले की बुरी 
गति न होगी ।. वर्तेमान . जन्म से बुरा जन्म न पिल्लेगा तव इसका क्‍या 


एक होगा | 
: पुनः भगवान अजुन को डसुके. प्रश्न का उत्तर देंतें हुए कहते हैं । 
+(चु०) आप्य पुण्युक्रतां लोकानापिला शाश्वतीः समाः। 
शी ,श्रीयृतांगेहे . योगमशेमिजायते ॥8शी 


१ ०७४६॥. 4 भामहगबहू[ता: :- 


[रू 
(संप०पें०) जाता जेहा वह, घमंचोरें संलुष्यं हैँ जाते जहाँ | 
जाकर चविचरता, पोग-श्रष्ट -सहुष्य वो तंक बहाँ.-॥ 
छह पुरेंध-फलकों सो फिर झाता जगत से जन्‍्मले। - 
ओमान पावन यश पाता शहलनिवासी जहेँ भत्ते ४४१ 


अग्े--ओ थोगं अए दोजाता है, पद मरमे के वादे पुएयेवा के लोकों में 
धृंधंकर, वहाँ अतगिन्ती वर्षो तक घास करता है। और पीछे किसी..पंचित्र 
और घनत्र:म के घर में जमम जैसा दै॥8१॥ |, , 

 आऑंवोध--अंगवान ने यह बात ध्यान योग में लगें हुए सन्योसी के * 
विपय॑ में कही जाने पंठती है। मतंलेव यंह है कि जो चोगी कंगे योग॑ से . 
बह कर मर जाता है बह मरने के पीछे उस लीकें में जातों है जिस | 
अग्यगेष यज्ञ मे करने बलि जाते हैं । वहां अंह पूर्ण खुख भोग कर फिर, 
इस भृत्युलोक में. किवी वेदोक्त विधि से करे फरने वाले धनवान के धर में. 
जन्म सता ६ 


(मुं)) झँयवी योगिलांमिव केले मेवति पीर्मतेर्सि । 
. एंतौडँं इंलमतर लोके जन्‍म यदीहँशय शश्शा 


तत्र॒ त॑ बुद्धिसंयोंगे लगते पोरष॑देहिकी ॥. 
।.पतते थे ततो. भुयः संसिद्धों अस्त ॥४श। 
[२६ | 


(झांग्प॑ं०) था जैंरम , पाता परम ज्ञानी योगियों- के वश से. -। . ; 
जईह जन्म लेना दें महा दुर्णन सुकुल-अवतृस् भ डरे 


अथवा बह वुझ्िरान योगियों के कुट्ठुम्द में हो सनम ऐेंसे। दे । ऐसा 
जब्म इस काफे में काठचंता ले हाता हू हशा 
वहाँ उसे, प्रदेग्ल जया हैं शथ्यास की हुई पिंधो को लयोग हं/लातो है; 
सथध बद पहले की भपत्ते। ग्रेषिई संत्लोद से झुक्छि पानेशो चेष्टा कंरंता है ४३ 
शावांय+आंकय यंह हू के अगर घेह धनवान के एेरमें जन्मे नहीं 
॥ ते किसी निषदे, परन्धु चुद्धिपांद योगी के घरपें उंन्प लेता है) 
कि धनेवोन के घर की अपेक्षा निभ्रन योगी के-घरमें जन्प बड़े भर 


लता है-। 
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: जब बह किप्ती बुद्धिमान योगी के घरतें संयेव! वेद विधि से चलने 
झूले ध्ती के घेरमें जन्म लेता है, ते वहाँ उसकी पहले जन्म शी अशस्यर्ति 
की है अह्नविद्या फिर से संयोग पाकर तोजा होजोंती है। उस सेमंये 
बह भेद पाने के लिये पहले जन्म के किये हुए परिश्रम की कनेस्वत और 
भी सल्सोह से मिहनत करता हैं ३ 


सु०) पृवभ्यासे ने तेनेव हियते- हांवशोंपषि से 
जिज्नांसुरपि योगस्यं शब्दखहातिवंतते ॥४शौ 
प्रय्ाद्यतर्मानस्तु योगी संशुद्ध किलिबिंष: 
अंनेकजन्म॑संसिद्धेश्ततो वाँति पर भंतिंमूं ॥९५॥ 
[३०] 


(भा०प॑०) बह सिद्धि पाता सेहजही निज पूंच यागान्यांस से | 


है ज्ञात पते योग के जिशासु भी अस्थेंस से ॥४४॥ 


यो यत्ञ युत अभ्यास करके सशक्त होऋरपापूसे ॥ 
बहु जन्म के. परचात्‌ योगी: छूटता भव लाप से ॥फ90॥ 
हा 
अधे--विषुरयोके पशमें दोनेपर भी पूबेजन्म का अभ्यास उसे योगयाश ब्रे 
और भुकाता है | पद पुदए सी को केवल, योग के विए्य को ज्ञानल, चाहंतए 
है, शब्द महा से ऊपर पहुच्ज्ञाता दै। ॥8 


जे योगी प्रिथ्रम पुर्वंक इसतरह की चेष्टा' कर्ता है घह पापी से शर्द- 
झेकर और अनेक जन्में। में ये. प्िद्धि लाभ क़ररे. उत्तम गति को, पंडु्े: 
जाता दे ७४६ 


भावाथे--जव कि योग अ्रष्ट: पुरुष किसी गा महाराजा अथवा 
बुद्धिमान के घरमें जन्मल तब सम्भव है कि वह अपने मा बाप स्त्री पुत्र 
धन भादि के मोह में. फंसर्जाव, किपंयों के, अधीन होज़वे। विषयों: के: 
पामने- उसका: कुछ वश न बसे; तेभी उसके पहले भन्‍्यः कए सोंगः साधन 
का अभ्यास, उसे योग माग की ओर ऋुक़ाता है ॥ झगर उस पुरुषके कोई: 
अधा नहीं कियाः हो, तो योग: के अ्रसर की तुरन्त. ही. जीर्त: होतीं है: ॥ 
अगर उसने: अधर्म कियों हो ते कुछ दिन' योग का अ्रसर ब्ला। रहता हैं 
लेकिन ज्योदही अपमें का- नाश: होजाता है). सोंही,योग का असर ्रपिमा: 
जोर करने लगता: है.। योग का भ्र्तर कुछ दिन: के लिये. अध्र्; के! नोह के, 


: मारे छिप जाता; है. परन्तु उसका नाश: नहीं होता ॥ 


लक न 


€ 


सारांश यह- है कि ज्ों योगी: पूर्व. जन्म में।योंग भृष्ठ होजाताः हे वाह, 
अपने पहले. योंगाभ्यास; के अपर से: विप्रय/ बासनाओं को छोड़ कर योग! 
मार्ग, में काम काने, लगता: हैः॥ बह, केवलः योग:रीति. जानमे/की शच्छाए 
दुरत, के कारण शब्द-त्रह्म से छुटकारा पाजाता हैं: यात्ती भेद में कहे झछ 


/ अध्यांद है (२७ह६/] 


फगे-काणडों से 'छुट़कांरा वाजाता: है तव॑ उम्रका तो:-कहनाईी क्या है, जो 
योग को जानता हैं रात दिन स्थिर प्वत्ते झ्ेकेर योग में ही अभ्यास करता 
है! अर्थाव योगाभ्यासी के कय-कारढों से छतकारा पाने मेँ ते| सम्देह्‌ 
ही है का हल 2 बम 
खुब खुलासा यह है कि जो पुरुष भूल मे मो चणपर के लिये पेपर 
विचार झतय है कि लें जन्म हूं” यह जन्म जनन्‍्मास्तरों: के पष्पों प्ले- छुट- 


कारा फजाता है और नो कायदे से योगास्यात्त करता है; वक्ष .के. विचार 
में छू वित्त से लीन रहता है 


योगी का जीवन क्‍यों अच्छा 


द््व ५५! 


उसका मुफि हात में क्या शक है 4 अंतर 


डा (4 


वह वारम्दार जन्म लेतः है, और पथीरे धीरे हर जन्म में ग्रोग की 
निपुणता प्राप्त करता है । शन्त में अनेक. जन्मों के. झांग की: हुए योग 
निपुणतरा के मिलजाने से स्स योग: सिद्धि होजाती है.। : योग: निद्धि होने. 
प्र उप्ते शुद्ध ज्ञान शोजातां है, शुद्ध क्वातर के इ्माने पर उसे मएल मिलर 
जाती है अर्थात फिर उ्ते मरना और जन्‍म सेना नहीं पढ़ता । | 


(मू०) दपल्विध्योधिजों योगी ज्ञनिभ्योडपिमतो धरपिक:। 
- कुंमिम्यश्चाषिकों योगी तप्मायोगी मवाजुन ॥४४ौ 


[३१ ) 


माशप० हैं- अछतर- वह झुक्त घोगी कंमंकाणडी से कहीं ॥ 
है: अरछतरं- जानी/ तपरवी से कही वह कम नहीं हैं 
, / झंतर्पेष असुने! तुम बनो योगी यही' उपदेश है 
“ इस सांभ का कोई पथिक पातो म छुछू मी छेश हू ४६ 


्छ्छाः ओऔमएद्रवग्टी तर 


अथे-हे अज्जुन ! योगी: तपत्वियों से झनिया से. अरित द्वोांत्रंयों। याद 
झअखि-होच- कम करते, वाक्य से भी, अशुः हे, इंसकिये तू योगी पल 8४६. (०3 


भाजाथे:--मों एडबरारिन तपते हैं जो राव-द्वित घूनी। लगायें रक्त हैं, 
जो नदियों में खड़े जप किया: करत हैं, जो त्रत उपवास फर कूर थे अपना 
शरीर की क्षीणः कर डालते हैं, जो रात द्विन शास्त्रों के, अथ विचार मेँ; 
क्षण रहते ईं, जो: अरिने होच्र आंधि कमे करते.हैं, जो कुए; तालाब, ब[बड़ीं), 
. आदि खुदाते हैं, घमेशालाएँ बनवूते हैं, उन. सब से, योगी उत्तम हैं; ४ 


इसका: मतलख़:, यह नहीं; है कि उपरोक्त: कमे, कुरने, चाले। तपस्ली: 
विद्वान, व्रत कस्ते वाले कुआं; वाल्ाक: पुणिशक्ञा आदि बनाने वाले खराब: 
हैं अश्कः ये कम तु करने चाहिये! भसवादने इन सत्र कम, कहने वालों, से: 
' थोंगी का मुझाविल्ला किया है और इन, सब से अछ: योशी को कराया: है॥ 
तालपय्य, यह है कि. उपरोक्त. करें करने; शाल्े. भी; दल व्‌ दे अच्छे हैं, 
परन्तु योगी; से. इन, सवर्य दर्जा, नीचा हैं: + 


(मु): योगिनामपि: सर्वे मद्गतनान्तसामना ॥ 
श्रद्धावान्मज्ञते यो मा स्‌ में: युक्ततमीं मत<॥४»॥ 
(३९ ॥ | 
 (ब्रा*प०) है चोगियों से, शेछ योगी मैं, समझता: है: बढ़ी: 0 
जो: शुरू: श्रद्धा: भक्ति से सजता सके है. नित्यही, ॥६ 


स्वेस्व, अपना-मुन;, छुके जो; सॉपता; है चाव; से; ॥ 
लेकर शरण मरी छुझे:ज्ये भक्त: मंजूता, भा से: ४७ 


अरथे->लो-आत्छ पूर्वक मुसाभें उढता से वित्त समन्‍क्र- मुझको भंख़ता है. 
» बसे मैं सप योागया से कत्तेम सम कता हूं. १४९॥ 


शत्यया ६ १७८] 


भावाये-«जो: योगी रू शदिव्व आदिका ध्यान, करते हैं उन सब से 
बह योगी जो एकमाद झुझ वासुदेव में श्रद्धा पूर्वक चित्त लगाकर भेरा ही 
भजन करता है, उत्तम है।, झौर सी साफ यों, कहसक़ते हैं के महादेव, 
ब्रृव्य झादि देखताओं की. भक्ति करने वालों से मुक भ, अपने में, प्रो. 
संसार के प्राणी मात्र से भेद न-समभाने वाला, प्वकों ब्रह्म सम्मान बाला; 
एकमाज ईश़र मुझ बासुदेव के मजने वाले का दनो ऊंचा है। 


थ्रों शान्तिः शान्त्रः शान्ति! । 


3० तत्सदिति श्री सदक्धगवद्गीता सूपनिषन्सु 
प्रह्मविद्ायां योगशास्त्रे श्री कृप्णजुन सम्बादे 
आत्मसंयम योगोवाम पद्टाउघ्याय ! 


की रे 
*& समातः (२. 
गई । ह ८ 
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नोट--छंटे अध्याय के अन्तिम श्लोक से कई मरेन उठते हैं, किन्तु अर्जुन, 
ने एक भी मश्न नहीं किया बल्कि संकल्प विकृतप में-'पडगयां। तब' 
भअगवान ने अल्लुन के विन! पूछे ही उसके परन में“उठेः हुए अश्न' 
और शंकाशों का जवोब इस ७वें भ्रंध्याय में देतें हैं, जिसके” 
ध्यान था भजन किया जाय उसके स्वरूप का भानना/आवश्यक 
और पहली बात है । नि 


भगवान ने फेंहाँं-व  - 
अशवालुवाच । 


(मु०) मध्यासक्तमनाः 'पार्य योग ध्युब्जेन्शदाश्रेयः - । 
'असंशरय” समग्र माँ यथा ज्ास्पेसे तच्छेणु /॥९॥ 


अध्याय ७ 52804 


कर चतत ० ३0 न 
(भर०प०) है पाये ) शुरू मे धन लग्पकर खोचनों करते हुए | 
पेरी करण लेकर चर्जने मेरा से! करते हुंए ॥ 
हु 4 न ३ 
जिंस ज्ञाम से हो युक्त छुभे को जान लोगे सचंधा । 


बन ० डक 


अधथे--दै अंजुर्गे अपने! चिंत्त मु मे लगा करे थोग साधने केरेंती हुआं 
मेरी शंग्ण आकर मुझे तू पूर्ण रुप सन्देह रदित होकर जिंसे तरह जानेगा 
लो खुन॑ ॥९॥ 


भावाधे--यौगी योग साधन #रता है अंथवां चित्त की हैँदतां को 
अध्यास बरता है, भर मेरा आश्रय लेता है, मेरी शरण में ओतो है, 
किन्तु नो मानवीय घन, पुते आदि फ़ल प्राप्त करना चौहता है वह अग्नि 
होगे, तपस्या, दाने आदि कर्म कर्ता है। योगी इसके विपरीत संव उपा- 
सयों फो छोडफर, अपने चित्त एक मुक्त लगाकर मेरी ही शरण ज्लेतां 
हैं। ६ ग्रजुन : ध्यान लगाकर धुन में तुके वह यत्न बताता हूँ जिस से हूं 
पहल फह हुए फर्मा की करता हुआ मुझे पूरे तौर पर बिना किसी अकार 
हे संशय के ज्ञान जायगा यानी तुझे इस बात का ज्ञान निःपन्देह हो 
जायगा कि भगवान ए्े हैं । हे 


(भ०) ज्ञानं तेफ्ं सविज्ञानामैद वत्त्याम्थशेष्तः |. .. 
यज्जाला नेह भूयो>न्यज्जातव्यमवशिष्यते ॥श। 


मठ थाणं सहर्ष कश्चिद्यताते -सिद्ये । | 
नत्रामरि सिद्धानां कशिवन्मा वेसि ततः-॥शा 


[६८१] क्रीषद्गवड़ी6) 


[६] 
छः हा का ४ 
(ल०प०) थह शान जो कहंता छुक्के है एस झ्लान विशेष है | 
पुनि जाने जिसको जानमा रहता न कुछु भी शेष है २ 


इक आद ही करते सहसों में तने इसके किये 
सिंसता न॑ स्चों ज्ञोने मेरा घत्त ली स्यके किये ॥श॥ 


थे-में तुके इस शान को अछुमव और शुक्षियों लाहिद सिलाऊँगा, जिख,. 
, फे जान लेने पर, यहां और कुछ जानने फो घाप्ती नहीं रद्दता ॥२॥ 


जारी महुष्यों में से कोई एक कद्षात्रित इस धान के जानने की फोशिश , 
करता है, और फोशिश करने घालों में ले भी के एक शायद्‌ छेरे एवरूप फो 
छीक दीक ज्ञानता हे ई३] 

. भाषार्थ--ईस ईख्रीय हांन को मैं तुझे केवल शास्त्रों के ढेग से मेहीं 
सिखाऊंगा, पल्कि अंछुंमव और पुक्तियों से सिखाऊंगा। पद ज्ञान-पेंछ,( 
है कि उसको जानने वाला सर्वज्ञ और सर्वदर्शी होजाता है। उस के ' जान- 


है शक. 


लेने घाले को फिर इस जगत में जानने-को कुछभी शेष काठ श्ह+ 


धर 


जाता उसके जानने से योत् मिलत्ती है। मोक्ते के उपाय जानने ९; आत्तिरिक्तः , 
झौर जानने की- वात ही क्या है ? लेकिन इस ज्ञान का प्राप्त सना है कठिन $ 


(सुं०) भूमिरापोनलों वा्यु/ से मंनों आदत चं.। 
अहड्शार इतीय-मे . मित्रो .प्रक्तिर्या ॥शा , 


आपरेयमितस्वन्याँ भक्ति विद्धि में परामूं 3. 
जीवभूतां सद्दावाहों ययेद धायते जगत ॥५॥ 


(३) 


३ 9 े, ड 

(भा०्प०) तुम जामलो मेरी प्रकृति के मिन्न जेतें पांठ हैँ | 
[० >> 3. 328 च्ज् 

लिति वायु जल आकाश पावक बुद्धि मन मद आठ हूँ ४ 


यह गौंड़ है, मेरी प्रकृति, जानो महाचाहो ? सही । 
संखार धारण हेतु इससे उच्चतर है और ही ॥2॥ 


है अज्जुव ? पृथ्वी, अंत, वायु, अग्ति, आकाश, मन, बुद्धि ओर अहंकार 


इसतरह मेरी प्रकृति आठ प्रकारकी हैं ॥४॥ 


[4 


हु छत रच मम है हो. 
यह अपय प्रकृति है, इस से भिन्न मेरी जीव रूप परा भंकृति दे जिसने 
इस जगव को घारण कर रक्खा है ॥५० 


भावाय-यहां “पृथ्वी” शब्द “गिन्‍्ध” तन्यात्रा के लिये, “जल” 
शब्द “रस” तन्मावा के लिये, “अग्नि? शब्द “रूप” तम्मात्ना के लिये, 
“वायु” शब्द “स्पर्श” तन्मात्रा के लिये, और 'आकश” शे्ेद “शब्द? 
तन्मात्रा के लिये मयोग किया गया है। मंतलव यह है कि ऊपर जो एथ्वी, 
जल, अग्नि, वायु और आकाश लिखे गये हैँ, उनसे उनके मूल तल गम्ध, 
रप्त, रुप,. स्पर ओर शब्द समझने चाहिये। इसी भांति मन झपने 
कारण “अहड्भार” की जगह आया हैं, “बुद्धि? “महतल” के लिये आयी 
है, क्योंकि पहतल अहंकार का कारण है, और “अहंकार” अव्यक्त की 
जगह आया है । जिस तरह विप मिला हुआ भोजन विष कहलाता है, उसी 
तरह अब्यक्त भ्रयम कारण, अहंकार की वासना से मिलकर अहंकार कह- 
लाता है, अहंकार से ही शब्द, रस, रूप आदि पदा हुए हैं, हमकों अपने 


साधारण अनुभव से भी मालूम होताहै, कि हर जीव की चैतन्यता का 
कारण “अहंकार” है। 


पर 


(*२८१] आऔमादवगद़ीता 


झथवा यों समझो कि झज्यक्त से महत्तल और महतत्व से अर्ईकार 
झोर अहंकार से गन्ध, रूप, रस आदि पेंदा हुए और इन सव से यह 
जगत रचा गया है। । 


सारांश यह है कि रश्व३ की प्रकृति इन आठ भागों में कटी हुई है ! 
(१) गन्ध (२) रस (३) रूप (४) स्पश (५) शब्द (६) अहंकार (७) मह- 
तत्व (८. अव्यक्त । इम आठ शक्तर की प्रकृति के अच्तरण्त ही यह सारा 
जड प्रपञ्च है। योंभी कह सकते हैं कि यह सारा जगत इसी' आठ प्रकार 
: की प्रकृति से रचा गया है। इसी को ईश्वरीय माया भी कहते हैं। 


पेरी प्रकृतियां ढो भांति की हैं । दोनों. ७ विलकुल समानता नहीं. है ॥ 
एंक दूसरी में उतना ही भेद है मितना कि रोत और द्विन में । इन दोनों 
हूँ एक जद और दूसरी चेतन ह 


निम्र आठ इक कीं प्रकृति का लिक्र में अमी अभी: करचुका हूँ वह 
८४अपरा” प्रकृति है। यह प्रकृति नीचे दर्म की है। क्योंकि यह श्नेकां 
मेक ग्रनर्थ कराने वाली; संसार वन्धन" में फसाने वाली. और जड है । 


इसः “अपरए” प्रकृति के सिवाय जो मेरी एक मरृति और है' वह _ 
/परा” प्रकृति है। वह प्रकृति ऊँचे दर्मे की है । क्योंकि वह शुद्ध है, मरी 
कत्म स्वरूप: है, उसी नें इस. जद: जगत को पहरण कर रवखा है।' 


मतलब: यह है कि. मेरी. इन जडः और चेतन दोनों प्रकृतियों से 
जगतकी स्वना, ६३ है। इन:दोनों:मरकृतियों, में. मेरी. “परए” प्रकृति श्रेष्ठ है,, 
क्योंकि उधी से जीव. की इन्द्रियों में चेतन्यता है, बह मेरी मुख्य अण्माह ४8 


े. 


जध्यया ७ शफष्ट| 


पझ्परा” अकृति लेन्र [रूप है और “परा” प्रकृति उसमें जीव रुफए 
जेत्रज्ञ है। कारण यह है कवि इस जद जगत में पाणी की काया में में-भग- 
बान ही जीव रूप से छुसा हुआ हूं ! 


(मु०) एतद्योनीनि मूतानि सर्वाशीत्पधारय ।। 
अहकृत्नस्य जगंतः प्रधवः प्रलयस्तवा ॥#॥ 


मत्तः परत साम्यरस्तकिडव्विदम्ति पनेञजय | 
मयि सब मिदं प्रोतं सच मशिगणा इव ॥७४ 
(६४) 


कह, 


छुंभी से जानलों है 
सर 


(सा०ए०) प्राणी सी उत्पन्न होते ह 
न्त रे हू सानलो ॥६॥ 


खछ्रे जगल का खूल एएं 


हा क्र 


हक 


छुनलो कहीं छुकदे परे छुलझुमी घनञ्जय ;£ है छहीं 
जणिप्नात् सम झुेम ग्रधित हैं सव, अलग कोई नही ७ 


अथ> हे अज्जुन ! तू इस दात फो जान-रख कि सारे घ्यणी इन दोनों महः 
प डर लिय 2 न सं $, 8, 
तिया से ही पदा हुए हैं, इसलिय में ही सारे जगत को पेरा फरने पाला और 
नाश करते चाहा ई 4 - 


मा 


: दे घनंजर.१ सुस्त परमात्मा से ऊंचा ओर छोई नहीं हे, झिस तरद दत्त में 
2 कर चर ह्ते 2५ ड्सी दि 
भ(त्पा यु दाद गा करदूत है, जुली तरद यह जगत: मुझत पोषा इच है ।ए 


"- .. मभावाथ--पेरी “पर और “अपरा? दोज़ों पकृतियों से ही समस्त 
माणी पैड! होते हैं यांनी मेरी प्रकृतियाँही सब प्राणियों का. उत्पत्ति 
स्थान गंदे कोप हैं। इसलियें में हो इस जगत का आदि, भोर भत्त 


(२८५ आऔमद्वगबद्रीवा 
यानी इन दो प्रकार की प्रद्धायतों के द्वार में- सरज्ञ, सर्वृदर्शी ईश्वर, जगत 
की रचना करता हूं। | 

मुझ परमात्मा के सित्राथ जयत का और कोई कारण ह्रीं है यानो 
में अकेला ही इस जगत्‌ का कारण हूँ। इसी से सारे प्राणी तथा! समस्त 
संत्तार मुफ़वे उसी तरह गुथा हुआ है जिस तरह ताने में. कक्ठा अथवा 
सृतऊे धागे में मनिये गुथे रहरे हैं । 
कि ते ह ् / ये ये 
(मु०) रसो5महप्सु कोन्तेय प्रभास्पि शरिसफ्यों: 8 
सर्वे खें धर || 
प्रशवः स्ववेदेष शब्द: खें पोरुष स्टष हा, 


न्ध्‌ न्‍ ५ च्‌ते पु 
पुणयोगन्धः परथिव्यां च तेजश्वास्मि:विभावसो.। 
|& 4. भूते 
जीवन सर्व भूतेद॒ तपश्चास्मिः तवस्वियु; ॥४॥ 
[४]. टी ु 
(भा०ए०) रख-रूप हूँ कौन्तेय ? जलमें, हूँ प्रद्मा. शाशे सूये में ॥ 
$ ७ ७७ ३० +, ० न: अ। डे 
% कार वेदों में तथा हूँ शब्द्‌ से ही शून्य से ॥८॥ 
में पुरुष में छुझुषाथ पृथ्वी सें सुपावन गन्घ हूं 
हूं तेज में ही ऋग्नि में हो' जीझ जीयों में रहूँ ॥ह[ 
अर्थ--हे कुन्ती पुत्र जले ये रख में हूं, ख्य ओर चन्द्रमा मे प्रभा चमक 
मै हूं, सब घेदों मे ओंकार-में हूं, आकाश में शब्द मैं हूं, मस॒ष्यों से पुरुषाे में हूं ॥५४॥ 
पृथ्दी में पावित्र गत्ध में हूं, आग में चमक्‌ मैं हूं, सब धाणियों में जीवन 
मेँ हूं, और तपास्यिया से तए में हूं.॥६॥ 
भावाथ--जलका सार “रस” है वह रस से है, मिरततरद में जल 
से रस हैं, उसीतरह मैं चांद: और सूरज में मकासः हूँ सब वेदों. में जो 


धध्याय ७ श्प्टषै] 


शोंकार रुप प्रणव दै, वह में हूं। इसी वरह मनुष्यों में मलुष्यता में हू,। 
यानी मुष्यों में बह चीज मैं हूं, िपत से मनुष्य, मलुष्य समभा जवां है। 
शाकाश का सार शब्जः हु वह से हू | 

सारांश यह है कि जल का रख, सरण, चांद, प्रणव, मतुष्य ओर 
शब्द-ये सव मेरे शरीर हैं, और में ही इन में रहनेवाला शरीरी हूं ! मेरे 
बिना इनमें कुछ नहीं है। भेरे पिना जल में रस नहीं है, रस होन जल 
कुछ भी नह..*7ह। मेरे विना चन्द्रणा और सरज में रोशनी नहीं हैं। वन 

कप 


रोशनी के चन्धपा और छ्रज कुछ भी नहीं ह। पुष्य शरीर में शेरे रहने 


हे व 


से ही मनुष्य, मनुष्य है अगर में उप में न रहूँ तो वह यलुष्य नहीं मिट्टी है। 


(मृ०) वीज माँ हपेसुतानां विद्धि ऐ थे सनातनम । 

' दु्बुद्धि मतापस्णि तेजस्तेजास्विनाग्रहथ ॥१०।| 
वलूं चलव॒तांचाहँ कामरुगविवाजतस |. - 
घमोविरद्ीं, भुतेद कामोईरिम भरतर्षम ॥११॥ 

[३० ] 

(ध०प०) हे पाथ छ-तूडः तथा सब प्रशाएंयां का वीजहू। 
सर पारेडतों की बुद्धि हूं तेजस्वियों रा वीय्य हूं ॥॥०॥ 
बल हूं बली: का तोड़ता जो विषय कामासाछ्ले को $ 

: सद्भाच प्रेरक काम हूं जो पुष्ठ करता मश्ते को.॥१९॥ 


छ््ि जल पाये ६ सुझेः सक प्राणियें। बध खुनगतन-चीज-समस् बुद्धिमान में. 
| थे हू; तृजास्वया मे लेक से है एढ। 


हे अर्सुन बलवादो मे काप और 
घसे अविरुद् कामनर हे हूं ॥१५॥१ 0322300.5% 


.._ भावाथे--संव प्राणियों की उ्ात्ति का नित्यकारश-में है, इंद्धिानों 
की विवेक शांक्ति में हूं, देजाखिंगों को तेज में हूं । 0 बीत ५ 
जोचीज़ें इन्दरियों के सामने नहीं हें यानी जो प्रोप्तनही हुई हैं उनकी 
चाहने को “काम” कहते हैं। और जो चीज़े इन्द्रियों के सामने मौजूद हैं; 
थानी नो मिल गई हैं, उनसे प्रेम करने को “राग” कहते हैं । मतलेंव यह 


। है कि में घेंह चल हूं जो शरीर कायम रखने के लिये आवश्यक है। परन्तु - 
मैं वह धल नही हूं जो इन्द्रियों के विषयों में चाहनां और ग्रेमपैदा छश्ता है; 


अथौतद संसारी नांशमांन पदाथों कौ चांह. और उनमें प्रीति उन्पंन्न करतीं 
है। अंतंः में वंह फांम॑नां हूं जो शास्त्रो के विरुद्ध नहीं है, थानी में खाने. , 


. पीने आदि की कामना हूं, जो शरीर पोषण के लिये आवश्यक है। 8 
(सु०) ये चेद. सालिक्ता धावा राजेसेस्तामसाश्चये । 


मत्त. एवेति ताश्विद्धि न. लहं तेजु.तें. मयिं- ॥१५॥ 


लिभिएशंमयैंभीवैरेमिं: सरवेभिद जगत. |... 
मोहित .नामिंजानाति मामेम्यः- प्रमन्यम्‌ -॥१॥॥ < 
[ ्े | 20040 म 22 55 


: (सा०प०) सतत रज तथा तंसं हैं हुए उत्पन्न सुर्ूसे जॉनलो,-+ 


सी झुक में, न सें उनसे कमी धंह मोनलों १२ 


हो सढ़ चिसुंणात्मक प्रकृति सें जानते संव हैं नहीं । 
निशुणं लखे उनंकों कहाँ उनसे परे जो है कहीं।१३। 


अथै-शम द्म आदि खताोंशुणी भाव, हब गर्ब आदि रजोशुणी मोव 
ओर शोक मोह आदि  तमोगुणी साथों को मुझ से दी पैदा: इआ जान.) 
तथापि में उनमें नहीं हूँ और थे सुरूम दे ॥१२॥ : 


"६ ० 
की 


अध्याय ७ (एल) 


एन-सीन सुणाल वे हुए थे 
झख्त ओर विविफकार आपरि 


आवाय--विद्यं। कपे आंदि के कारण से पारियों में खालिद, राजप्त, 
जे ४ 


घोर तामत झा उत्पन होते हैं। ये सब भाव मेरी अद्टत्रि के गरणों के 
कांग्य हैं, धतः इन्हे मुझ से ही पेंदा हुए गानों । यद्ति ये भाव शु्ते 


हुए 
ध्छ 
पल 2 


ही पैदा हुए हूं तथापि मे इसमें नहीं €, वानी थे एसारी थीहों की भांति 
इनके अधीन नहीं हूँ, परन्तु ये पेरे शथीन हई । 


अब भगवान इस पंत पर खेद प्रकट करते हूं, कि दनियाँ उसको 
चहीँ जानंती' जो इस जगत का रचने वाला और परमेश्वर है, जो अनन्त 
है, शुद्ध है, निराकार है, निविश्वार है, णो निशुण शणवा पव उपाधियों 
से रहित है, जो पत्र प्राणियों का भ्ात्या है, थो बिलकुल पास है मिन 
के ज़ाननेःसे संसारी लोग जनम मरण या संसार में आने जाने के कष्ट से 
मुक्त होसकते हैं। संसारी लोगों मे यह भ्ज्ञानदा क्यों है! सुन-- 

सत्र रज और तम ये तीन शुर हैं। इन दीनों के तीन प्रकार के भाव 
है बैसे'हर्ष शोक, राग द्रेप भादि । इन भावों ने हो संसार को अज्ञान 
चना रक्सा हैं। इनकी वजह से ही प्राणी नित्य अनित्य, सार असार 
वस्तु का-विचार नहीं: कर सकते, और इन्हीं के कारण से ही मुझ पर 
मात्मा को.नहीं-मानते-। 

विष्ण:की-माया-के सत्व; रज और तप ये दीम भुंण हैं। इन तीनों 


पे लात वधा हुआ है.। अतः इन तीनों गुणों से वनी हुईं विष की देवी 
माया को प्राणी किस तरह जीत सकता हू १ छुनो-- 


(मृ०)देवी-: हा शमी मम माया दुर्यया । 
भपवन्त मायमेता' तरन्ति ते ॥१श। 


(शिट<] आीमद्रंगवहीता 


ने भा हुष्कृतिनोम॒द्मः प्रपलन्ते नशधमाः । 
मायया5पहंतज्ञाना आर भांवमाश्रिताः ॥ईशा 


[८] न 


(सा०प०) धह गुर्णश्यों मांया प्रबल जुमेच है दुत्तर महा ।' 

झाते शरण जो पार होते अति छुजभले वे अहा? १४ - 

- पर सूठ दुष्कर्मी जिन्हें है अन्ध माया ले किया .॥ 

आते नहीं मेरी शरण, हर ज्ञानं माया ने लिया ।९श/ 

' अधैरनिरंवय ही सत्व, रन और तंम इंन तौनों से बनी इई मेरी दैदी 

धोया को , जीतंना केंठिन है।' किन्तु जो मेरी शरण में आते हैं, जे इंस भाये। 
को पार कंरजातें ६ ॥१४॥ * 


'द अझैन ! पापी मंडष्यो में नोल' और सूंढ मरुष्य मुझे नहों मजते। 
चथ।के सायाने उन्हें शान हीन पनादिया!है। ज्ञान हीन होने के फारण से थे 
असुरो की री चाल पर चलते दूँ ॥१४५॥ 


, आवाप--यंह तीन॑ शुस्ों से बनी हुई माया मुझ, विष्प परंसत्मा में 
पत्तेमान रहती है इस कारण सें जो सब धर्मों को सांग कर, एक झत्न: 
मेरी हीं शरण आते हैं; अथवा सुरके ही मंजते हैं, वे सेव जींदों को मोहित: 
करने वांसी भायां को जीत कर उसके पार होंजतें हैं, यानी. संसार के, 
बत्धन से छुटकारा प्रांजाते हैं । .- 


(प्रश्न) अगर मनु््य ओप॑ परमेश्वर की शरण जाने ओर सतब्िनि 
आऔपकां भजन करेंने से साया के पार हो सर्कत एं, तब क्‍या वजह है;. किए 
संब आपत्तियों की जड इस माया के नाश करने के लिये वे:आपःकी:शउसा 
नहीं आते | इस प्रश्न फा उत्तर भगवान इस तरह, देते. हँ--- हट 


भ्रध्याय ७ (१६6] 


कि जो मूह हैं दे अपनी मूखेता के कारण से रात द्विन पाप कर्म मे 
लगे रहते हैं । इस मूखता के कारण से ही उन्हें नि भमिरसे, छसे असस 
का ज्ञान नहीं है। माया ने उनकी बुद्धि एर परद्या डाल स्वखा है, इस- 
लिये वे इस शरीर जी ही सब कुछ समभते हैं, ओर इसके पोपण के लिये 
झनेका नेक पाप कंरत हैं। उनकी समझा में शरीर है सब कुछ है, आत्मा! 
धरमात्मा' कोई चीज नहीं है। हे अर्ज़न मर चांर प्रकार के होते हैं 
छत 


हक 


(मु०) चतुविवा भजन्ते माँ जनाः सुकृतिनोछुन । 


आंतों जिज्ञासुरथायी ज्ञानी च सश्तपम ॥१६॥ 
तेषां ज्ञोवी निययुक्त एकमक्तिविशिष्यते । 
प्ियो हि ज्ञानिनोहयर्थमद सच मम शियः ॥१णा 
[< ] 

(सा०प०' बस चीरि बोध के ही सनुज हें मंक्ति मेरी चाहते । 

जिज्ञासु; ज्ञानी, आचे, अर्थार्थ मुझे हें चाहते ॥१९॥ 
: पर श्रेष्ठ वह है जो सुके मजतो अनन्य स्वभाव से । 
निष्काम हो जो सर्वद्ा भज्जंता छुस्ह्े सद्भाव से ।१७ . 


उत्दे अजुच | चार प्रंकार के पुरय शील ल्तौग मुझे भजते ५ । 
(९) आतुर (२) ज़िशायु (३) अथीर्थी (७) और ज्ञानी ॥१७॥ 


श्न चारा मे से ज्ञानी, जिस का चित्त दृढ़ता से एक परसात्मा भें ढूगा 


रहता है, सबसे उत्तम है, क्योंकि ज्ञानी के लिये में बहुत प्यारा हूं, और मेरे 
लिय बानी प्यारा है ॥१७॥ ' 


(२<& ९] श्रीमाद्ववगदीता 


: भाषार्थ--भाशय यह है कि भगवान को भजने वाले चार तरह के 


होते हूं । एक तो वह जिन पर किसी अकार का संकट होता है, दूसरे वह 
' जिन को आंत्यज्ञान की चांहना होती है, तीसरे वह जिन-को धन दौलत 
की आवश्यकता होती है, चोथे वह जो परमात्मा के असल स्वरूप को 


जानते हैँ, यावी जो परमात्या को शुद्धू,. सच्चिदानन्द निविकार,.. नित्य, 
झऋननन्‍्त जानते है ओर उसे अपने से अलग नहीं समझते । 


-' इन.चार तरह के भक्तों में से ज्ञानी सबसे श्रेष्ठ है, क्योकि उसको 
दिल एक मात्र सुर में छूता से लगा रहता है। बह एक मेरे सिवाय किसी 
की भक्ति नहीं करश-। और जो केवल सुझफो भसजता है वह सबसे ऊंचा 
है, क्योंकि में ही उसका झ्रात्मा हूं, में ज्ञानी के लिये अत्यन्त प्यारां हूं [ 
सभी .जान॑ते हैँ कि इंस दुनियां में आत्मा -सबको प्यारा है, परन्तु ज्ञानी 
अपने आत्मा को घापुदेव सममता है, इध्ती से उसे बासुंदेव वहुत- प्यारा 


है। और ज्ञानी मेरा आत्मा है, इसी से वह झुझे बहुत प्यारा है।' 


यहां शंका होती है कि जब ज्ञानी ही.मग़वाज को प्याराह, तो क्या 


शेष तौनों मक्त पाछुदेव को प्यारे नहीं हैं ! नहीं यह वात नहीं है। तब 


2020: कि जा 


हब 


(थू०) उदाराः संर्व एवंते ज्ञानीलात्मेत्र में मृतम्‌ । 
' : आास्थितः्सहि युक्तात्ा मंमिवालुत्तमां मतिम्‌ 8१८ 


[ १० 


क ध्े 


(जवां) ज्ञानी सुझे अरू में उसे. अत्यन्त. प्रिय छू सदा: 
यद्यपि सभी हैं मक्त पर हें आत्मवत्‌ ज्ञानीखंदः ह॥ 


झध्यया ७ [२<€२] 


वह घोग युक्त सदेवमेरे ध्यान मे रहता लगा | 
वह जानता है वस् छुझे ही उत्तमोत्तम गाते, संगा रद 
आअथे-अआअखंल में छे सब ही अच्छे है, जेकिद शानी, मेरी समझ में मेरादी 
आत्मा है। क्यो कि उसका लिदच सदा मुक्त मे दी लगा रहता हैं, आर सवोत्तम 
गति रूप मेरी दा शरख रे रहता है ॥(प्या 
भावाथ--निश्चय यही है यह सद अच्छे हे यानी ये तीनों भी मेर प्यारे 
है। मेरः कोई मक्त ऐसा नही है, जो मुझ दांघुदेव को प्यारानहो । लेकिन 
इन सब में भेद अवश्य है। ज्ञानी मुझे अलंन्त प्यारा है, जानी अधिक 
प्यारा क्यों है ! पैसा विखास' है कि ज्ञानी मेराही झात्मा है और मुझ से 
अलग नहीं है। क्लानी मरेपाप्त पहचने की चेष्ठा तथा उपाय करता है । 
उछका पक्का विश्वास है, कि में स्वय पूर्ण अह्म सबिदानन्द, नित्य,-युक्त 
हूं, वृह मुझ पर ब्रह्म को ही हड़ता है। वह मुझे ही सर्वोत्तर गति समझता 
'है। आगे भगवान और मी डाल की प्रशंसा करते हैं । 


(मुं०) वहुनों जन्मनामन्ते ज्ञानवान्मों प्रपयते ॥ 
वाखुदेवः सर्विति स महात्यों सदुलेभः ॥१०॥। 
[ श्श्‌] 

(भाण्प०) जता सहरको जन्म ज्ञानी फिर झुझे पाता कही ॒ 
करदी ऋनका- पत्र जो कितने झुक पाते नहीं।तोी 
एंसा महात्मा हु महा दुलेभ न मिलता शीघरहीं 
जो देंख॑ता' है बरह्म को हर चस्तु मे संवन्नही ॥१-ा 


अथे 
पडुत से जन्मी के अन्त में, जो ज्ञानी, सब चराचर हूगत को 


3 डंदत मय खम्सता हुआ 
१ भर पास आता हैं. व! 
फ्रोउनता से परेंलत हैं। ४२] ह , पद महात्मा दे ऐस महात्मा 


बा 


जाए ७ 


(९४१] श्री4द्रगाड्रीक 


भावार्थ--मतुष्य अनेक जन्मे में जन माह करने के लिये चेष्ठा करता 
करता जब यह समझने लगता है, कि सब कुछ ही वाुदेव है, वाछुदेव 
के सिवाय जगत में और छुछ नहीं है। वायुदेव के ही सव कुछ समभकर 
जो सु नारायण सबके आत्मा को अजता है, वह महात्मा है। उम्र 
ज्ञानी के वरावर या ऊंससे श्रेष्ठ कोई नहीं है, सेकिन शेसे प्रष्ठी का 
मिलना कठिन है। इसी अध्याय के तीसेर श्लोक में पहले ही कहदिया 
गया है कि हजारों मशुष्यों में से कोई एक क्रदाबित इस जान के जानने 
का परिश्रम क़रता है। और उस परिश्रम झरने वालों'में से कोई एक 
शायद मेरे स्वरूप की ठीक ठीक जानता है। इसके विपरीत प्रूखे लोगदीः 
छोटे. मोंदे देवताओं को पूजते हैं। आगे भगवान यह दिखलते हैं कि 
क्यों लोग अपने आत्मा, अथवा एक मात बापुदेव को नहीं जानेते, और 
क्यों दूसरे देवताओं की शरण जाते हैं 4 . ४ 


(सृ०) कामेस्तैस्तेईज्ञानाः प्रपचनन्तेहन्यदकता: है 
त॑ ते नियममास्थाय प्रकूया नियता: खया ॥रनण। 

यो यो या यां तह भक्तः अद्धथ्राउवितुमिष्तति । 
तस्य तस्याचर्ला श्रद्धां तमेव विश्धास्यदम्‌ ॥२१॥ 
हा कक 
(भा०प०) जो काम वश हैं, प्रकृति वश हैं, ज्ञान है जिनकी -नहीं। 
थे अन्य देवी देवता की पूजते, 'मुकको बंदी ॥१०॥ 


जिस रूप की जो अक्त अंदधा अक्ति करना चाहता ३ 
डस रूप-में में सक्ति उसकी अचल करना चाहता रेर 


ृ 


अध्याय ७. (१६४ ) 


४ 6> 6 
अधथु-ंक् 


सकी धुद्धि इद भागों दगे कामना से वहक जाती है। थे अपनी 
ही प्रदद का श्रे.णा से ठरद तरह के अनुष्ठाव करत हुए, दूसर देवताओं को 


2५ 
उपासना करत हैं ॥१० 


डे 
म्भ्द 


जो मजुप्य विश्वाघ सहित जिस देवता की उपासना किया चाहना हू 
'डस मनुप्य के विश्वास को थे उसी दवत मे पक्का करदेता हूं ५२९ 


भावाथ--जों छोग पुत, धन, स्त्री, और रवग आदि वी कामना 
करते हैं, उनकी दुद्धि इन कामनाओं के कारण से नए्ट होजानी है। जब: 
उनकी बुद्धि मागी जाती है, तत़ वे अपने आत्मा बासुदेव को छोड़कर, 
: दूसरे दूसरे देवताओं की उपःसू ता: करने लगते: हैं। वे रातदिन उस देवता- 
झोंके सम्बन्ध के अनुछ्ठान में लगे रहते हैं। पृर्वजन्म के. संस्कारों के कारण 
से झपनी भरकृति के. वशीभूत होकर थे ऐसा करते हूं। 


जिस पुष्प की जसी. इच्छा: होती है, में बैसाही करता हूँ। जो 
शोग अपनी कापना सिद्धि के लिये शिव को भजत हूँ उनकी श्रद्धा में 
शिव में ही पक्की कर देता हैं। जो इनुपान से विश्वास, रखते: है, उनका; 
दिश्वा् हलुपान में ही जमा बेता हूं। और जो निष्काम होकर मुझ 
पाहुदव की ही आशना के हूँ, उन्हें उन्मगे में लगा देता हूं, जिस, ऐ) 
उनकी मोत्ष होनती है! 


(मू०) से तय. अ्रद्धया युरुस्तस्यागपत्तमीहते । 
लगते व ततः कामान्मयेव विहितानितान ॥२श॥ 


: अन्तवन्तु- फल? तेषषा  तडुबत्ययमेषसाश ॥ 
इपल्टबयजों यान्ति महुंक्ता यान्ति मामपि ॥रशा! 


शी, , ओमद्वगव़ीता . 


- [१३ ] 


(भा०प०) उ्छूप को उछ् साचसे ऋररके सदा पूजन क्रिया ॥ 
पात्त सहज बह हृए फल निईचित नियत सेर। (कै या २२ 


अल्पज्ष ज उसे फेल सखतेदा रहते कहाँ?। 
हू कर 
जाते उराराधक छुरीं के पास बेर परम. यहां ॥२२॥ 


रु 


अथे-तव चंद विश्यास थेद्धा साहित उसी देषता पी उपासना करता द्द्‌ 
आर उसी से झपय मत चादे फल्न, झिनकी में निर्देश करता हूं, पास्ेता है २९ 


उन थोड़ी बुद्धि वालों को जो फल्न मित्षता दै। घह्द वाशमान है। जो कोग 
देवताओं की उपासना करते हैं, थे देवत'ओं के पास जाते हैं, जो भरे मैंक्े 
हैं मु आा मित्रते है ॥२३॥ ; 


भावा--मलुष्य को अपनी कामना सिद्धि के लिये जिस देवतां के 

भजने की इच्छा होती है, में उत्ती देवता में उसकी श्रद्धा जमा देता हूं.। / 
तब चह ममुष्य उसी देवता में हुठ भक्ति रखंकर उसी को भजता है, और * 
उसी देवता: से मेरे द्वारा ठहराये हुए फलकों पाठ्ेता है।. फल ठहराने 
चाला में ही हूं। क्योंकि में ही परमेश्वर सर्वज्ञ और सबदर्शी हूं। में 
अकेला ही कर्य भौरं उनके फल्तों के सम्बन्ध को जानता हूँ । जब उनकी | 
मनचाही कामनाओं के फलका देने वाला में, परमेश्वर, ही हूं, तव उनकी 
कामना स्राद्धि होनी ही चाहिये। 


सारांश यह-है कि जो लोग कामना - रखकर वासुदेव को छोडकर -, 
भ्रन्य देवताओं की उपासना करते हैं, .उन्हें .उनके को का फल स्व 
परम परमात्मा ही देते हैं। लेकिन अज्ञानी लोग सप्रकते हैं कि यह फल 
हमें भ्रमुक देवता या भृत्ति ने दिया है| भगवान ही सवकुछ जानने वाला, 


| श्रध्योंय ७ [२६६] 


सत्र कुछ देखने वानां और सर्रे शाक्तेआान है। वही मलुध्य के किये हुए 
कामों की उबर रखता है, इसलिये वही ठीक २ फूल देता है। भगवान के 
सिाय और मनों कामना पूरी करने बालो कोई नहीं है, पंयोकि और 
कोई एज संत्रद्शी और धवे शक्तियान नहीं है । आशय यही है लि फैत्तो 
अग्रवाव देते हैं, पर नाम देवताओं का होता है। ४ 


०. 


इसलिये जो झुंक वांसुदेव को मूंलकर देसर देवताओं को भंजते हैं दे 

मूर्ख हैं। परनकों उन बेवताओों की उपापना से फल तो! अवश्य पिन्नणाते 

हैं, किन्तु वे फल वाशमान हैं, यानी वे छद्या स्थिर नहीं रहते, कद पंट हीं 

छू होज्ञाते हैं। लेकिन मुझे जो भरते हैं उन्‍हें ऐसा फल मिलता है जो 
अनन्त भ्रौर भक्षय होता है। 


: अगवान कंहते हैं यद्यपि दोनों भकार की उर्पीसवाओं ये भेरी उपा> 
सनामें और देवताओं की उपासना में समान ही चेएा करनी पड़ती है, 
तथापि लोग झनन्त और कभी नाश ने होने वाला फल पाने के लिए 
मेरी शरण नहीं झाते यह बढ़े दुख का विपय है । भगवान इस वादे पर 


दुःख प्रकंट करत हैं और लोगों को अपनी शंरण न आने का कारण नीचे 
बत्ति-हैं। 


कवि | . 
[१४ ] 
(भा०्प») पूजल कोई फिंसी को प्रसु विंना पूंजे नंहीं 
मिलता आधिय फंल सोक्ष जैसे तेल पहलू से नहीं ॥ 


. अतपय भंझुके भक्त ही हें मोत्त अधिकारी सदा | 
भडु भक्त ते है ल्वीन' दोते नित्य प्रखु थे सर्वेदा ॥१॥ 


श्ध्णि. श्री नद्भगवड्री व. 


९ .. ३ १ क्रो चूंजे हक पु रू 
(अर्थ) चाहे कोई किस को पूजे, किन्तु खैना ईश्वर की. उपासना . 
३७ 


रकैये वह अस्देत फल यानी शोक्त से उसी प्रकार निषफल जानना चाहिये. 
पनेस प्रकार बालू में से तेल का निकालना। 


अतः मात्तक अंधि कारी बेही हैं जे। सदा हश्यर के भक्त है। क्‍यों कि 
डैश्वर के भक्त ही नित्य- संवज्ञ प्रमांता में सदा सौलीलन रहते हैं । 


(मु०) अव्यक्ते व्यक्तिप्रापन्ने मन्यन्त मामबुद्धयः । 
पर॑ भावमजानन्तोे ममब्ययमज्त्तमम्‌. ॥रशा 


नह प्रकाश: सबेस्य योगमायासमावृतः ॥ 
मुद।5य नाभजानात लाका! म।मजमज्ययस्‌ ॥२५॥| 
(१५) 
(मा०्प०) जो सूंढ़ अरू अज्ञान हैं वे जानते में व्यक्त हूँ। 
पहंचानत वे हैं नहीं म॑ शुद्ध हूं अव्यक्त हूँ ॥२०॥ 


से दीखता सचको नद्दी -निजयोग साया युक्त हो। 
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है मुढ़ नाहें अव्यय अजन्मा जानता भ्रम युक्त ।२५ 


अथे--मूखे लोग मेरोबेना शर्रार रद्वित, निर्वेकार ओर सवसे उत्तम प्रभाव 
कोन ज,नने के फारण सुझ निराकर को मूत्तिमान समभंते दे ॥२४॥ 


उन की यह अशानता का क्या फारण है खुनों में सवके सामत प्रकाशित 
नहीं हूं, फ्योक्ति में योग माया से ढका हुआ हूं। मेरी माया से चदक हुए 
जोंग धुके अजस्मा ओर अधिनाशी नद्दीसमकते ॥रेशा : 
मावार्--में स्वलोगों के सामने प्रकारेत नहीं हूं, यानी मुभे सवकोई 
ला ज तर ३2 
नहीं जानसकते । केवल मेरे थोड़े से भक्तही मुझे जानते हैं। में योग मोया 


प्रध्यया 0] 


सें हकां हुआ हूं । योग माया, सतोशर्; रजोगुशे, और तस्षगुण इईन तर्ने 

गुंशों से देनी हुँई धादी है। इसी ने लोगों को वहुंकारंखा हैं। उनकी बुद्धि 

पर पढ़ी डांस रखा दे्इसीसे लोग मुझे अविनागी झोर अजेन्मा नहीं 
समभते ! 

योग मायए, जिस से में ह॒का हुआ हूं; भौर मिस के कारण ६ लोग 
मुझे नहीं पहचानते, भेरी हैं और मेरे अधीन है । इसी से बह मेरे ज्ञान में 
उसी तरह रुकावट नहीं डाल सकंती, गिप्त तरह मयाबी जागागर) कीं 
गाया, पायावी (वाजीगर) से पेंदा दोकर भायादी के ही ज्ञान पेई रुकाबर्ट 
नहीं ढाल सकती । 

(मूं०) बेदाह समतीतांनि वैस्ेमांनानि चांजन । 
भविष्याणि व मृतानि मां तु वेश ने कश्चन ॥९६॥ 
इच्छादेप॑ ससुत्येन॑ बन्दमेहिन भाख । 
सर्व॑भृतानि सम्मोह सर्गे यान्ति पंस्तप ॥२णं 

[ ९६] | 
(भा०प०) में वर्तमान संविब्य एवं सतत सब हूं जानंता । 
पर एक सी ऐसा नहीं है जो सुझे पहंचानता ॥*६/॥) 
; इस हू इच्छा जनित हन्‍्द्‌ चिमोह स भारत १ सभी। 
: . .. हैं सोह दुःख के पंक में फंसते न रहता ज्ञान भी २७ 


अर्थ-हे अझुन ! मे भूत, बत्तेपांन ओर भ्ेष्यत्‌ं काल के चराचर प्रा: 
भाशणेयों को जावता हूं लेकिन मुझे कोई नहीं जानता _रद१ 


है अशुन इस सखार से आनेपर समस्त प्राणी इच्छा और द्वेष से उत्पन्न 
डैण उन्दर के मुलादे मे आकर मुंचक् मुशज्ञाता है ॥२जा 


[<&६]: ओऔषाद्वगह्ीता 


शंवाय-ज्युझे काईं नहे। जातता। मुझे केवल वही मनुष्य जानता 
है जो मेरी उपासना करता हूँ और प्रेरी ही शरण में आता है। पेश 
स्वरूप-ओर प्रभाव न ज्ञानन के कारण मुझे कोई नहीं जानता । हां ! यह 
सवाल होसकतां है कि मेरे असल स्वरूप या प्रभाव के जायने में लोगों 
की क्या रुकावट है | जिप्तसे वृहक क्र समस्त प्राणी: जो पेदा हुंए हैं मुझ 
तहीं जावते १ घुनो-+ ह 


मनुप्य सदा अपने अनुकूल प्यारी चीजों की इच्छा कबण्ता है । और 
अपने को जो वह्ए प्रतिकूल है, उनसे हवेप करता हू, अर्थात्‌ अच्छी चीए. 
की चाहना करता है ओर बुरी चीन से दूर भागता है।. इच्छा और द्वेफ 
से ही मुख दुःख, गर्मी सर्दी आदि की उत्पत्तिः होती है। जिसे इच्छा 
ओर? द्वेप नहीं है, उसे सुग्द दुश्ख कुछ मी द्वन्द वहीं सताते । जुयत में 
जन्म लेकर कोई भी प्राणी इच्छा ओर द्वेषः वाले मनुष्य को- जज . वाहरी 
चीजों का ही धान नहीं होता, तब उसे अन्तर आत्मा का ज्ञान भला कैसे 
होगा। इच्छा ओर द्वप के पढे हुए फेर में. प्राणी मुक्त फुरमेश्च॒र:का अपना 
आत्मा नहीं; समझते इसी से वे सुझे नहीं: मर्जते ॥ 2 


इसलिय मनुष्य को इच्छा और द्वेषः के अलग रहना चाहिये). इच्छा' 
ओर द्वेप दी -सेसार बन्‍्धनमें डालने वाली अज्ञानता-की जड़ है।। अतः 
जो प्रमानन्द भ्राप्त करना चाहते हैं, इन: दोनों, को अवश्य छोड ,दना 
चाहिये। क्योंकि ईश्वरोपासना:से ही सिद्धि मिलती: है ५ जक सेसार में 
जन्प सेने- से प्राणी मात्न में; इच्छाः ओर द्वेष' छुसा' हुप्रा है तर 
झापको कौत जानते दें और कौंन अपने आत्माकीः तरह उपानाः करते. हूं: !४ 
अजुन. के इस प्रश्न का उत्तर भगवान: नीज़ दंत हैं; है .. ० 


अष्याय ७ | (३००) 


(थू० येष्मं लन्तगते पापं॑ जवानां पुरुयकर्मणाम्‌ । 
... ते इन्दमोहनिमुक्ता बजन्ते मां दृद्बता ॥र२०॥ 
जगमसणाुताताय बाग्ताश्रय दृतान्तक ये $ 
ते ब्रह्म तडिदुः छह्नमध्याहं कम चाखिलग॥।२४॥ 
१७] 

(आ०प०) जो पुसुक कर्मा इन्ह मोह विहीन हैं किष्पाफ हें ॥ 
हृढ भक्ति वे. करले कभी तफप्ते नहीं, चय ताप: हैं २८ 
जो चाहते हैं घाकि मृत्यु जरा, जलन जज्जाल से ॥ 
वे त्रह्म कर्म स्वभाव ज्ञाता छूदत सब जाछ से 0२६॥ 


अर्थ-नज्ैन पुण्यात्माओं के पाप दूर होगये हैं, जो इच्छा ठेष से पैदा हुए 
छुक्त दुःख आदि द: दो से. छुटकाश फकफ है, ते दंढ़े चिःस से मेरी उपासा/ 
करत हूं। शष॥ पी क्‍ 


थे क्यो उपाखवा करत हैं खुनों जो मेरी शरण आकर,. बुडापे और मौता 

से छुटकारा पते का परिश्रम करते हैं, वे उस बह, अध्यत्म- ओर खबः कर्मों 
को पूरे तोर से ज्ञान जाते हैं. ,२६॥ 

माव--जां छांग मुझ परपात्पा, में चित्त को रहता से लगाकर 

चुद्यप अर संत्यु से बेचन की चेष्ठा काते हैं, वे. उस पंरन्नह्म को मल्तीः मांति 

जान जाते हैं)- बे एकदम अन्तर में रहने वाले ओत्माकी अतलियत को 


समभात हैं, और कंमे के विषय में भी सब कुंछ जान जाते हं। 


मु०) सापिभूताधिदेव मां सांधियज्ष व ये बिंदु । . 
उपाशकालहपे ज्॑ भांते विदुर्युक्तेतसः ॥१ण। 


-्ण्श] अर बह गवद्रीव) 


हैक ५ 
(भा०्च-) जो जानते अधिभूक्त सुझझको और में: अधियज्ञः हें ? 
अधिदेक हूं: स्ेत्र हूँ जो जानते, सर्वेज्ञ हूँ ॥ 
चैतन्य जन वे झना युत रहतें. सद्मा: हर काल: में; ॥ 
वे मूलले घुसको- नहीं, तन दाग अन्तिम, काल. में रे० 
 अवै-झो मुझे झिभूत और अधिदैक तथा आधियक्ष/संद्धितःजानते हैं, 
मे दढ दित्त चात्ने मजुष्प धुमे अन्तकाज़-यानी सहःण,सम्॒य, में भी. याद 'करते दें. ४ 
भादार्थ--गों भी. कद सकते हैं कि; नो; अन्तकल्ल-में, मो मुझे याद 
करते हैं, उन्हीं का वित्त परमात्मा में: लगा हुआ: है, वे, झक़ल ही. उस बह 
को, जानते हैं ६ 
है शाल्ति+ शान्ति! शान्ति 0 

है तत्सदिति- भरीम॑श्गवत्रीला खूपनिशत्स:बं्लियायोंप 7 
योगशास्त्रे भीकृप्णालुन सस्वादे शावःविश्वादा 328 

बोये. बाम, सध्दमो-हयायेि 
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पिछले; सातंवे अध्याय के २८ और ३३ वें श्लोंकों में मगवानतनें कहाः 
हैं। के ज्ञो मेरी:शरण: आकर बुढ़पे और मौत स छट कार पाने की; 


चष्ठाएँ, करते हैं. ४४० वे- पद्म, अध्यात्य, कम आदि को पूर तर परू 
और 


(अब । हि] 2 2» रु ग्रेक का ना ्प 
जानते हूं इत्यादि" इसो से भजुज को; सवास; करने का कक मिला है 
झौर बह उसी के अनुसार भगवान से पूछता- है |; 


झुज्जुनउचाच । 


(जू०): कि तदबह्: किमरध्यात्म॑ कि कर्म उुरुषेत्तम ! 
आधिमत क कि; प्रोक्तमविरेवं किमुच्यते: ॥१॥॥ 


श्ः 


अधियज्ञः क्यूं कोन देहे:स्पम्यपुसूइन, ! 
प्षुणकाले व. कथ॑ ज्ेगो।से नियतात्मामिः ॥शौ: 


[१०३११ .. शीमहगवहीते: 


पा ा है है 
ऋज्जुन से कहता * 


(सा०प८) कोन है वह ब्रह्म १ संगैवद ! अर है अध्यात्म कैंधा ? - | 
. से साध हे 


घेल्ूत हैं । कहिये प्रथा ! अधिदेष क्या ९ - 


३8 5 


कहते किसे अल 
० . 


सदेह में हे कोन २ केंघा अआधियज्ञ को साने सहींवे 


चहंचानते कैस तुम्हें पोगीश इन्द्निय निअंही + विस 
अथेर-दे पुस्पोत्तेम ! वह प्र क्या है? अध्यः्म क्‍या है! कंम क्यरं दे 5 
अधिभूत क्यो है? अ-धे देव क्या है? ॥१॥ : 
यहां इस शरीर में अधियश किस सेरदे ओर कौन है | भोरं दे मधुखेंदन ! 
सोद के समय संयतात्मा तुमे फैसले ज्ञान सकते दें ? ॥२१ 
भावाय-+इने दोनों श्लोकों में अडुने मे भगवान श्रीक्ृष्णचन्द्र पुरु | 
पीत्तम से सात सब्राल किये हैं । भगवान उनके जवाव क्रम क्रस से धीचे 


३ अ३४ 


देते है । कक है ः 
(मु०) अच्तर भह्म परम स्वभाषो<्थ्यात्मसुच्यंत - 
 आतभावोडबकरों विसंगे- कमसंक्षितः ॥शि 
* 2 शक की हक 
(मा०प०) जिसका न होता नाश हु जा नित्य अक्षर है वही ) 
कद्ता तुझे हू छुन सूखे | हैं जह्म यह ज्ञानो सही ॥ 


अध्यात्म हैं प्रति वस्तु का जो सूल' भावाघार हैः है 
है कम अक्षर ब्रह्म से जा रा्ट का व्यापार है ॥शों 
अध-परस अक्षर ( जिसका कभो किसी तरह नाश“न हो:)-को _*स्‍म्रहम 
कहते हैँ स्वभाव अथवा जरच को “अध्यात्म” कहते हैं। ,जीबा को ड्त्पात्ति 
और वृद्धि करने वाल साग रूप यक्षकों “कर्म” कहले है शत 


छ्यायें #. १६०४) 


धाबाप->अविनाशी, उ्पीतते और विनाश से रहित, सेते जैगेंई 
ध्यापेक, निराकार चैरमातत्त का किसी हरह नाश नहीं इंता, 

मै पैदा होता औौर न कभी सरता है। न इसका कुछ आकार 

सतलव यह है कि अविनाश, निस, नि्ेकार, शुद्ध, पचिंदानन्द 
९ जगद के मूल कोरण को “ब्रह्म” कहते हैं। उस आवनाश व्रह्म के 
शासन से मसल, चांद, एसी श्र आकास अपने शपने स्थान पर छिके 
हुए हैं । वहा सद के देखने शर्त शोर अगत को पार करने वात परम 
भत्तर अहम है ६ 


360 श्र 


बह अविनाशी, ब्रह्म जिसका वर्णन अभी अभी कस्चुफे हैं मत्पेक 
आताक्े स्॒रूप शरीर से झ्ाश्रय लेने से अध्यात्म ” कहलाता है 
खानी जो शरीर में वास करता है उसेशि “/ अध्यात्म ” कहंत हैं। औरडी 
साफ़ यों कहतकते हैं कि यह शरीर में रहनेवाला जीतवही “अध्यात्व” है। 


यज्ञ हवन के समय, भम्ि में जो आहुतियां दीजाती हैं, वह सश्मरूप 
से सुय्ये मएइल में पहुचती हैं । उन से नल्क्ी वर्षा होती है। वर्षा से 
नाना प्रकार के अन्न पेदा होते हू। अन्नों से श्रागियों की उत्पात्तिे और 
वृद्धि होती है। सारे प्राणियों की डयत्ति और घृद्धि करने वाले उसत्याग 
रूप ” यज्ञ” कोही “ कर्म!” कहते हैं । 


अथाद यों समफलो कि अविनाशी, नित्य, झुक्त, निराकार सर्वत्र 
व्यापक परमात्मा को “ ब्रह्म ? कहते है ' शरीर में रहन वाले जीव के 
४ झरध्यात्प ” कहते है । और यज्ञ करने के। “ के ”! कहते है । 


(जु०) अधिमृत क्रो भावः पुरुषश्चाधिदेवतम्‌ । 
अधियज्ञो #हमेवःल देहे देहभृतां वर शा] 


है ड 


िग्श ओपाहेगढ्ीवा 


हे (- थे [३॥ हा 


- ला०प०) अधिभतहे इस रंटाप्टे की परयोते मॉशेकारी जानलो। 
- ..  आधिदेव पुरुष संचत है यह तत्व सी पहचानत ॥ 
: , अधिषमज्ञ में हों हूं सुमेही-यज्ञ॑ आधजिषफेतें, सानले | 

» इसदेह मे आधिदेह. भ्रेंद् सत्य नरवर २ जानलः -॥शा। 


'अथे--दे अज़ुने ? साशंवान पदार्थ का “अधियूत” रहते है। पुदध को 


25.३५. ७..१३ 


 आअ्धिदेव” कहते हे और इस शरीर मे अधि यंश्ष में दी हूं ॥0॥ 


भेवाध--आंधेभूत वंह ह, जो- समस्त -जीवर धारियों को घेरहुए है 

>और जो पदा होनेवाले तंथा नाश होनेवाले पदाथों से वना है योनी "शेर? 

अधिभूते है। वंये के बह पेंदीं दोनेंगाले और नांशहोने वाले पदाथों से 

' 'बनाहै। आंत शरीर आदि-जों जो नाशंवाम पंदाय हैं वे संब अधरिशभूत 
'कंहलाते हे वे '' १४५ 28 0 20075 


“पुरुष” बह है जिस से हर एंक वेरंतु पूँणे होती हे यो भेरी रहती है, 
अंधवा बेह है जो शरीर में रहेता है, यानी हदिरेणयगंम, संत व्यापी आता 
जो सूर्य में रहकर सब प्राणियों की इंन्द्रियों-में चत्यता'परदा. करते हे 
ओर उनकी पोपरा कंरता है । सर्तलव यंह है कि नो सब जेंगेत का औल्मा 

. है, जो प्रोणी मात्र के शरीर सें: विराजमेन हैं। जो इस्द्रियों को “पोषण 
करने वाल और उनको उद्ेजिंतः करने वाले सुथ्य का भी अंधिपति है । 
आयबा सूब्य रूप होकर मंगत्‌ फे प्राणियों को पोषण करता और उनकी 
“इस्द्रियों में उत्तेजना पैंढा करता हैं; बही-“ पुरुष” है, उस ही “आधिदेव॑? 
कहते हैं बह 0 ०४ ७» 5+ 
अधियज्ञ वह है जिंस की सब .यज्ञों पर प्रधोनता है) यानी जो देव- 
साथ के लिये:भी पूछंय हैं ३: देवताओं: से प्रृडंय और सब यज्ञों का प्रभुंख 





, बध्यवां क. (३०६) 


[पु ड़ 2 ्् हि 
रखने वाला विप्शु मेरा भ्रात्मा है। अतः पिध्शु में ही हूं | में है| आधे 
यह! हूं। में ही यज्ञ रूप से इस मनुष्य शरीर में रहता हूं । 

, अ््जन के छु। प्रश्यों को निम्त लिखित ससकझना चाहिय-- 


(२) परमाशुरूप जलके स्पानमें-शुद्ध सब्चिदानन्दघंन मुणातीत पर* 
; प्रांत्मा निस में यह संसार न तो कभी हुआ और न है जो केवल अतीत 
परम भ्रत्ञर ' । 


(२) भावरुप जल--बही शुद्धरुप ब्रह्म भ्रधियज्ञ निरकार रूप से 
- व्याप्त रहने वाला माया विशिष्ट शशवर | 


.-... (३) बादल-पविदेव सबका प्राण रूप हिरण्यगर्म त्ह्म । सत्रह तत्नों 
के समूह को म्षम कहते हैं इनमें प्राण प्रधान है। सबके प्राण मिलकर 

. समहि प्राण होनाते हूँ यह समाप्ति प्राण प्रलय से भी रहता हृ मद्य 
प्रलय में नहीं । 


(४) जलकी लाखों करोड़ों बूंद---मगत के सवजीद । 
(४) वषो--जीवों की क्रिया | 


.. (६) जलके भोले या वरफ-+परु्च॑भूतों की भ्रत्येन्तें स्थूल सष्हि, 
सृष्टि का स्वरूप इतना स्थूल ओर विनाश शील है:कि नरासा ताप लगते 
ही छुणुभर में ओलों की तरह' गलकर पानी होजाने के सदश तुरन्त गल 


जाता हू यह ताप-ज्ञानाग्नि रूप वह मरकाश या गर्मी है निसके पैदा होतें 
री स्थूल रष्टि रूपी ओले तुरन्त गलजाते हैं। 


:: अजानु ही सूरेद्री:ह। जितना अज्ञान होताई उतनी स्थूलता होती है 
शोर जितना झन:होता,है-उत्नी- ही सृक्ष्तता होती है । जो दा जितना 


[१०७] ' श्रीमहेगेव॑ही ती 


भारी होता है वह उतनाही नीचे गिरता है और जिंतनां हेसक होता है 
उतनाही ऊंपरको उठता है भ्ज्ञान ही बोका है जलके अंप्यंन्त स्थूर्स ईैनि 
प्र जब वह वरफ बनजाता है तभी उसे नीचे गिरना पडता हैं इसी तेरई 
प्रह्मान के बोक से स्थूल होजाने पर जीव को गिरना पडता हू। ह 


झान से ताप के प्राप्त होते ही सेसार का वेभ उतर जाता है-और 
जैस भापसे गलकर जल बनने पर भोर भी तप प्राप्त होने पर वह जल 
घुआं या भाप होकर ऊपर . उड़ जाता है बसे ही जीव भी -ऊपर उठ, 


जाता है | 


जीवात्मा खास रश्वः का स्वरुप है परन्तु जडता या भज्ञान से जब 
यह स्पूल होजाता है तभी इसका पतन. होतां है। अज्ञानही अधः पतन है 
और ज्ञान ही उत्यान है। एकबार शेष सीमेतक, उठने पर फिर नहीं 
गिरता सत्रकुछ परमेश्वर ही हो जाता है वास्तत्र में तत्व से है तो एक हीं। 
परमार, भाप बादल, बूंद, प्रोले सब जल ही वो ई। ३. 2. 


इस न्याय से सभी वस्तुएं एकद्दी प्रभात्म तट हूं इसलिय. भगवान 
चाहे जसे हे जब चाहे जहां चाहे जिस रूप से म्रगठ होमात हैं इस कंत्‌ 
का अःन होने पर साथक की सव जगह ईश्वर हीं दीखते है जलका तले 
समम लेने पर संव-जगइ जंलही. दीखता है वहीं परमाझ में भोर वही 
ओसों में अत्यन्त सूछ्म में भी वही भोर अत्यन्त स्थूल में भी वही इसी 
प्रकार सरुद्म भौर स्थूल में वही एक परमात्मा है। श्रुति-भ्रणेर एीयन, 
महँते महीयल/ यहीं; सोकार भौर निराकार की एक रुपता है । | 


अज्ञान' से: अहंकार बढ़ता हैं. मितना भर्ुकार भ्रषिक होंता है: उत्तन६£ 
ही: बह सांसारिक वस्तुओं को अभिक ग्रहण: करता है भौर. जितना मत 


धब्वाय प्र हश्णप्छि 


रिक बोस झधिक होगा उतनाही वह नीचे जायगा तौन श॒ुश है इन में 
तमोशण आधैक सारी है इसी में तमोगुणी पुरुष नीचे गिरजाता हैं, रजो< 
गुण समान है इसलिय रजोगुणी बीच में प्रदुष्यादि में रहजाता है सल- 
गुण हलका है इस से सतोगुएी परमात्मा की ओर ऊपर को उठता हैं 
इसकी चीन ऊपर तेश्ती है मारी इबजावी है। आसूरी सम्पदा तमोगुण: 
का स्वरूप है इसलिये वह मींचे लेजातीं है। सताशुण हलका होने से ऊपएः 
को उठता है देदी सम्पदा हो सत्यमण है यही ईश्वर की सम्पति है यह 
सम्पति ज्यों ज्यों बढती हूं त्थों तथों साधक ऊपर उठता हैँ यानी पर- 
यात्मा के पास पहुंचजाता है ! 
ऊध्व गच्छुन्ति सत्वस्या 
सच्ये तिप्ठाल्ति रालसा$ 
जधन्धगुणबूतिस्था 
अधो गच्छुन्ति तामसा: 


(सू०) अन्तकाले च मामेव समरन्‍एक्ला कलेंवरम्‌ 
यत प्रयाति व मड़ाद॑ याति नास्यत्र संशयः धर्क 


थू ये वा स्मरनसादं. यजलन्ते कलेवरय ॥ 
ते तमवीते औऑन्‍्तेय सदा तहावभावितः ॥8॥ 
(8 
(भा०प०) सह देह सजते समय जो भजता मुझे सस्नेह हैं । 


है फब एट ;. 


्‌ 
दाता छुकाो से लीन यह इससे नहीं सन्देह हैं ॥५॥ 


न्तिय की जिस रंग में रहता रणा है स्वेदा । 
' तन साथ काले न झूलता बह याद रहेला है सदा ६- 


[इ्थ्छ्ां श्री मद्गगवद्नौतर: 


अथ-जो कोई, शन्त: समय में, मुझको ही याद्‌ करत्म- हुआ शण१२-छो&६ 
कर जाता दे वद्द मेरे हो स्वरूप को पांत्त दोता हे इस, में सन्देद्द नहीं | ५। 


च्य्च्त | 
दे के में मजुष्यः जिसको यादः करता हुआ शर्खूर छोडत्म दे, छे. 
कॉन्तेय १ उसी का ध्याव दमेशा रहने से बह उसी को पाता है ॥8॥ 


भावाथ---जो मतुप्स मरने; के समय अ्थब॒६ शरीर छोटने, के, समय 
कल. मुसका ही: याद करता है, मेरा ही ध्यान करता हुआ: शरीझ छोडताः 
हैं वह मरे पुस्‌ पहुंचता है, यानी मुझे पालेता है | इस में कुछभी, सल्देह, 
नहीं ह्‌। 


भगवान कहते हैं कि जो अन्तम्यय्‌ में मुझे ही कद: करता: हुआए मेरा; 
ही ध्यान करता हुआ शरीर छोदता ६, वह ते, मुझे; पता है, लेकिन, जो; 
पनुष्य मुझे छोडकर किसी और देवता के ध्यान का, भश्य[स करता रहता; 
है, वह अपने. सदांके, अभ्यास के कारण, यानी 3सूकेमन में वसभात़े, के, 
कारण अन्तसमय में उसी को: याद करता है; और उसी देवता को. पाता 
है। जो अन्ततमय में शिव का स्मरण करता है वहँ;शिव,को पाता है। जो; 
आन्तसमय में स्त्री, पुत्र आदि को याद करत है उसे स्त्री, पुत्र आदि ही 
मिलते हैं ; जो रात दिन-माया में फैस रहते हैं और भन्तसमय में मी धन/ 
दौलत आदि कीः चिच्ता करते हुए-मरते हैं वे उन्ही पदार्थों को पाते, हें। 
लेकिल यह-सब्‌ःपदार्थ नाप्प्तान हैं; इनके पाने; पे कुछ लाभ नहीं है॥बाह 
बाढ़ जन्म लेने और मरने में वड़ा;कह हैं, अतः, परमुष्यको: सदा: परत्रह्म का; 
ध्यान करना: चाहिये । अभ्यास; करते रहने से मनुष्य के मतमें प्रत्रह्म:ही: 
बसा: रहैगा, इस: से. मरते, समय, वह: उसी सल्खिद्ानन्द का; ध्यान; कहता: 
हुआ शरीर छोडेगा; और उसी के स्व॒रूप:में मिलकर ननम,मरण के मंआठ: 


छुट्टी पाजायगा । हु 


| 


डे [६१०] 


लि 


पध्युद 


जो लोग ऐसा खयाल करते हैं कि हम दुड्ापे में भगवःन को याद 
धोंगे, अभी वो संतारी दावा! में झत रठे, उससे कुछमी नही क्ष सकता | 
शब्द रमय में उन्हें दही याद आविया, जिस में उनका मन सदसे फया हुआए 
ऐगा। झतः मोौन्न चाहने वालों को पढिने से दी पखहा के ध्यान छा 
बाद करना चाहिये । दचपन से उसी परवझ में ध्यान लगाने को चेन्टाए 
के रहने से अन्तर्म भी उसी का ध्यान रहेगा। अन्तसनय में जो 
प्रअ्न का ध्यान करता हुआ चोला छोडेगा वह पुणे व्रद्म में लीन होआ< 
मृदा । अन्तकान्न में सद्य के असश्याप्त क कांप्ण ममुप्य की जसी भावना 


होती है, उसे बसी हो देह शिएती है । 


(मु०) तस्मात्प्रेष कालेप मामवुछार जुध्य च्‌ ! 
पर्य्यपितमनोदुद्धिमामिवेष्यस्यदश॒यण ॥ज] 


शस्यासयोगछुक्तेन चेतसा नाम्यमामिना । 
प्रध्व पुरुष दिव्य॑ याति पार्यावुविन्तयन्‌ पा! 
(५) 
(साएवप५९) छुरतहुए लेरा स्मरण सन वुक्धि-रछ 
कर युद्ध भारत ! हो न ऋारत फिर 


रचऋप्श झुक । 
मिल वा भें तुके ७ 


ह्ड्हे पी मु किक कप 
जा चपल चंचल चित्त की गति रोककर के चाव से |; 
पान, करने दिवप दनिनाथ का सद्भाद से दा 


हम 


बे 2: इस्द बास्ते, तू हर समय मुझे याद ऋरता हुआ घुद्ध ऋद। मुझमें 
आल चुद लगतव से तू मुफ्ले निश्चण ही! पावेणा 0७ 


ऊता अध्यास योग: से 


हैं, जिसका- दि 
डर चर युक्ध स किसी ओर नहीं जाता, ऐसे। 


"डेप ध्यान करने लू परम दिव्य पुरुष को पालता है ॥प८ 


ध्येय फे ६३११) 


भावाय--ह अजुत ? से हरदम अपन मन और हुंदें मुक्त लगाकर 
भैरीं याद किया कर, जिस- से अन्तकाल -में मुझे ही याद करता हओ श्रौर्‌ 
छोडें और मे ही पास पहुंचे। अंब अन्तोकरण दी शुद्धि के जय युद्ध 
कम्के अपनी कर्त्तव्य पार्लेन फर क्योंकि बिना झन्तश्क रण के शुद्ध हुए मेंरा 
याद ओना क॑ ठेन॑ है । 


है 
जो मनुष्य निष्काम हो कर कमे करता, है उसी का अन्त) करेंण शुद्ध 
होंतां हैं। जिसेकां अन्तःकण शुद्- हो जाता हैं, --वही. परमेश्वर , का 
ध्यांन कर संकेतां है। आंग भगवान उस परम पुरुष को वताते है कि वर 
कसा हू पैनों:-++ - >> 0 


(मृ०) कि पुरोणमलुशांसितार 
गणोरणीयां समवुस्मरेयः । किट 
2, सर्वस्य-पतोरमचिन्तरूंप, ... --+] था 
मादित्यवर्णतमतः परत्तात्‌ ॥। 


5 


गा 


(सा०प०) अति सक्ष्मसे भी रंद्रस रुय्यथ स्वरूप जो सर्वेश है। 

सर्वश्ञष सघोाधार और .आविन्त्य॑ जो पराणिश है ॥ी 
४. “सब का नियन्ता सृष्टि कर्ता परम पंखुजी गेयहे। 
' ' उसका करे बह-ध्यान जो जगंदीश जंग का. ध्येय है. & 


खथ--वह सतेनश्न ६, अनादि हैं, खब जगत का शासन क्तो है प॒नद्दायत 
छोटे रेजे से भी छोटा है; अंचिन्त्य रुप है सुस्‍्ये के समान पंकाश मीन हैं अशान 


३. ६ 


-काथया पर्क्कति/ से परे दे ॥दौ 


जे न 
2 आम 33 ८.5 


हि३२) प्ीमदगप ट्री 


(घ०) प्रवोर्गुकाल मनेसाउचलेन, 
भक्त छुक्तो योगवर्लेंन चेव | 
भुवोभेष्ये प्राणमावेश्य पश्यक्क, 
खत परे पुरुपसंपे ते दिव्यस ॥१०) 


[७] 


(जहा०प०) जो प्राण छुटो मध्यस्था।पेर्त कई स्मरण दरती हुआं। 
एकांथ निश्वतल् हुशम सनलासम कर शसता हुआ ॥ 
घह प्रेम रस पिसृूप पीता थोग चल से अन्त से। 
मिलता संहज लो प्रेम के से।णडार श्रःस गवन्त में ॥१०॥ 


अधे- जो मनुष्य अन्त काले मे भछ्किं ओर धोग से युक्त दवा कर, मन फो 
एफ जैगद् लेगा करे, दाता साआा के बाच मे प्राण को अच्छा तरह ठंहर। कर 


एप दिव्य पुरुष का स्मरण करता दे चह उत दिच्प पुरुष को पातेता दे याती 
उस में मिल झाता दे । ॥१०] 


भावार्थ--परमाण्मा भूत, भविष्येत। वत्तमान तीनों काल का देखने 
पाला है। उसका श्ादि ज्न्त नहीं है, यानी वह जगत का कारणों है । 
वही सब जगत को नियम पूर्वक चलाता है। बह छाटे से छोटे ज़रें अथवा 
कण से मी छोटा हैं। यद्याप्‌ बह संत जगह है। तथापे उसकी सूरत का 


ध्यान में आना काठेन है। बह अपने नित्य चेत्यस्यंरूप से सुरमण के समान 
पुंकाशमान और भज्ञान रुपी अन्धकार यानी भपक्नृति स परे है। 


लक 


“:7 र्प्थार समाधि लगाने के अभ्यास से जिसका चित्त स्थिर होगया है। 
अगर बह मनुष्य पहले हृदय कम्रल में झपने चित्तको वश-करके और पीछे 


अर 0 #*ो तदेड #्ज्रप आज 3 ड 2४२५८ छ् 
अध्याय ८ “ (३९७३): . 


्ऊंपर जाने बोली सुघुस्ता नोगके नाडी ढवरो प्रौों को ऊपर चहाकर' दोनों 

, 'भाभ्रों के बीच से अच्छीः तरंह स्थापन करके अन्तर्सयत में परमात्मा को 
यांद! करता है: घहः परम दिव्य छुरुंप का प्राप्त करतालहे। _/: 7 5३: 

' अबतक भगवान ने परमेश्वर के ध्यान केरले.की रोति वंता३ ३ अब यह 
उस "परमेश्वर का एक लाम॑, ज़िंस से उसे याद . करना चार, नियत 

' ऋरते हैं । 


हट मा $ 


(०), यदलुरे.वेढविक्े 2बंदन्ति, 2... "हब । 


विशन्त्रि यत॒योवीतरागाः १ 
गंदिच्कन्तो बह्मचरंय चर॑ल्ति .. ...... का लपलमर। 
कस 25. 'ततते>सेग्रहेण-. प्रवच्ये- व थी 
बा थ 
(ज्षाउंपर०) कहते जिस:त्ेदज्ञ: अक्षर: आस जहयोरगी यती । 
८3०० :+ जिश्:परमस-प्रद. माप्युथ पाल शह्यत्य  सहजती ॥ 


(०२ 
कहता-तुफे -संक्षेप्‌-से: हू .पर लःपत बह: छुन- सखे [४ 
; पापा गिल जाय मिड 3०कार बह-झन हिस जलस सूख १ २ 


अथे-वचेद क़े जानने वांले जिसे अज्षर अविवाशी:कहत हैं:राग, छेष:रदितः 


३] 


सेल्थासी:जिसको अत्न कर्क पाते-हैं । 3 पल 3 कह 
पजिसके ज्ाहने घंते प्रह्मच्॒थ्य ब्रेतका पात्नन करते है पद! को संच्षर्प 
से में तुमल कहंगा ॥१३॥ ... .. ै.००- ८ न उ एम दा न 8 0 पट ४ 
/& भावाय--जिन को ,ेद को: ज्ञान: है-मै उस : अक्षर अविनाशी को 
जप़्ाधि रहितःकहते हैं, अंथाव फसे वह स्थूल,, सचम आदि ,-विशेषणों से 
इहित प़ुज़के हैं।([। ै.. ..... ०7 7 ॥7० एतओ पडा «5 गए 


(शिंण ्पयगब़़ीकी 


राम द्वेष रहित सेन्यांसी सच्चा ज्ञान होमे पर उंधे पोते हैं। जिसे 
जत्तर ब्रह्म के. जानने के लिये ब्रह्मचारी गुर के पास रहेकर:वेदार्न्त ओर्ि 
शास्त्रों को पढते हैं उस अक्तर अर्विनाशी.ब्रह्मपद- को में तुझसे कहूंगा:। 
(मु०) सर्वेद्वाराणि संयेम्य मनोहिदि निंझष्य क्‌.+ 
»४+' सूज्यावायात्मनः प्रासम्रास्थितो योंगवारणम्‌-॥१२४ 
ऑमिलेकात्ुर बह व्याहरमामतुस्मरनू । 
य प्रयाति यजन्दहं से याँति पंस्मी गतिम ॥४९३॥ 
र ( हृ ॥क्‍ हर 
(सा०प०) कर वन्द इन्द्रिय हर सन को ह॒दंये शंह में थिंर किंये। 
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हो योग स्थेत निज प्राण मंत्तक तक चदा जिसने दिये? * 


ध्यांफ मुझ 3०कार अक्षर ब्रह्म रद रखता रहे | 
: +.» «ेहान्तःपुनि होजाश उसको फ्रमपद निश्चय:लजहेः १ है! 
“ आधे दें अंजचन | जो सब द्वरि को बंरद्‌ करके, मरने को हृदय में रोककर, 
, जोणों फो-मस्तक में ठद्दर/ कर, योग में स्थिर होकर ॥६२॥ 
घअहारूप एकाक्षर 3० का उच्चारण करता हुआ और पुके यांदू करता डुआे 
इस देह को, छोडकर, जता है; चह परम॑ गति को पाता है ॥१३।. - -- 
भावाय--नो पलुष्य आंख, नाक, कान, आदिं द्वारों को अपने अंपरे 
विप्रगों से रोककर, मनंकों सव. ओर से हटाकर, और हृदय-कमच में ठहरा 
कर भाणों को पहले भोओं के बीच में स्थापित करके पीछे उससे मी ऊपर 
मस्तक-म स्थापित करके प्रने के समय./3४”? इस प्रणव प्रन्न्रका उच्चारण 
करता. हुआ. और मुक अविनाशी सर्वव्याप्री परमेश्वर का ध्यान 
इभा छुपम्ता नामक नाड़ी की राह से इस शरीर को छोडतांहै। 


धेष्यया & ३ ४फुं॥] 
धरम: गुति की ध्वप्त हीताडँ। फ़िर झहवर'क्े आर्य होनेपर अंन्म 
नहीं होता 4... ४ 
(मु०) अनन्यचेताः सतर्त यो मां स्मरति निलंशः है 
तस्थाह सुलभ ऐश निययुक्तस्य योगिनः ॥१७॥ 
मासुपय पुनजन्म दुःखालयमशाश्वंतमू 4 , 


रह 


प्ुवन्ति महात्मानः सैसिद्धि पंसमांगताः ॥१५॥ 
५ १० आम 5 2४ हल 


(मा०्प०) श्रद्धा सहित भजता छक्के ज्ञो सदा संब काल से । 
चहनित्य रत योगी सछुलम पाता झुफे हर हाल में ॥९श॥| 
थीं सिद्ध पद को पाय ज़ो पाते सुझे फिर थे सभी। 
पाते न नश्व॒र छुँह दु!खद पाथ ? च्ूण ससुर के भी ॥१४॥ 

धअर्थ-ल्‍हे झर्ुन जो सुझ में चित्त क्मापर जीवन भर मेरीही याद फरता 

+ है, उस एकाग्र चित्त चले योगी को में खद़॒जमें मिलजञाता हूँ ॥१७॥ 

मुझे पाकर यह हुशखों के स्थान भूत ओर अतित्य जन्म को नहीं पाता, 
क्योंकि मरे पालेने पर उस मद्दात्मा को परम सिद्धि: मिलजा।ती दे ॥१५१ 

भावाध-+-जो भैरा अनन्य भक्त. है, जिसका चित सिवाय-मेरे किसी 

में नहीं है, जो नित पति जीवन भर मेरी ही यप्द करता है, जी एकेश्र 

ह चित्त है वह योगी सुमे! सहन में पालेता है। अतः मनुष्यों को.सब छोड 

कर, मुझमें स्थिर चित्त होकर ध्यान लगाना चाहिये। सुर, परमेश्वर के 
सहज में पाजाने से दया लाभ हूं। छुन+ 

मुझ ईश्वर के पास पहुंच जाने यए झुके पाजाने पर उसे फिर. जंन्मः 

' जि लेना पढता। जस्म. दुः्खों का भण्डार-है क्‍योंकि काया, में अनेक कष्ट 


- होते हैं और जन्म लेक्षर फिर मरना पडता: है । जब महात्मा लोग फगो- 
च्चपद मोक्ध को पाजाते है, दव उन्हें फिर जम्म रहीं लेना पड़ता ॥परम्तु 
जो मेरे पास नही पहुंचते या मुझे नहीं: पश्ते उन्हें फिर पृथ्वी:पर झा 
पडता है | 


(प्रश्नों जो लोग आपको छोड़कर और भहे देवताओं के पास. जाते; ' 


हूँ क्या उन्हें एथ्वी पर कर आना. होता. है ! छुनों--- 
(यू०) आवह्ममुवनासलोकाः पुनरावतिनोएजुदः ॥ 
मामुपेल तु कोन्तेय एनजेन्स न॑. विद्यते. ॥१६॥ 
११ ) 


५ जिएृःप७) शुख कम से: हैं स्वर्ग मिलता पुण्य फक- मिलता यहां॥ 
पुरुपाश: होता अन्त ज्येंही जन्प होता, फिर यहां,॥ 


स्त॒गांदि पाकर भी ने अजुन |. झूम वन्‍्धन छेखता ।' 


. ऋौन्‍्लैय ! पाले ही खुझे पर कसे बन्धन हूदता ॥१६॥ 


अय+-अ्रल्लद्वोक. को' लेकर और जितने छोक है, उन सच को' फ़िर पृथ्वी! 


प* आना पडता है।हे अझुन ? लेकिन मेरे पास: पहुंचकर, फ़िर जब्म लेना; 
'  शहा पद ता १ ६॥ 


भाषाथ+च्ब्रह्म॑ सोक-संहिंत सद लोकों: को क्यों. लौटन। पढ़ता है ! 
क्योंकि इनके समय नियत: है कि तरह. 


६.०) सृहसझुपूपत्तमहयद बहगोविदुड 
/ <#» शेत्रत्यु गःसहसान्तां तेपहोरात्र विदोजनार ॥१श 


अध्याय ८5 'ृश्श्षां 


(४९२) 


' (भा०्पृ०) सुन पक ब्रच्य दिवस होता सहस्त्र युग को तांत ? है 
! है पाथ ? होती सहस्क युग को एक ब्रह्मा रात हैं ॥ 
सो जानते जो तत्वत; दे काल हैं पहँचानेत । 


हू काल के पारमाण को दे ही मली विधि जानते ॥ ९७॥ 


ध--फैबल बृही कोग द्विन और गत को जानने हूं जी युद ज्ञान हुँ कि 
मक्का का दूत एफ इज़ार चाकटडा युगा का दोता हृ और रात सी एक हज्ञार 
>भिकड़ी चुनें, की होती है क्‍7जा#. 


भावाथ--जानना चाहिये, सुग चार होतेह (१) ससयुग (३) जैता, 
(१) द्वापर (४) कलियुग । 


: (९) सन्ययुग का समय-१७२८०१ ०सत्नहु लाख श्रद्ठाइस हज़ार बषे 
(२) जता, का समय १९-८७००५ -वारहलाख छियानवे दज़ार वर्ष 
(३) द्वापर का समय ८६६४०१० जाठलाख चौस॒द हज़ार वर्ष 
४) कलियुग का समय ४१२९०५ चार लाख वंत्तीस हज़ार वर्ष, 
इन चारों युगों के समय-यपे>का योग ४३२१००९५९ तेतालीसला[ख वीस 
/ इैज्ञार वर्ष हुऐ। 
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' इसतरंद् तेतालीस लाख बीस हज़ार वर्ष के समाप्त होनेपर: ज्रारों युग 

- हक एकवार होत॑ हैं और जब यह चारों युग एक, हज़ार वार चीतलते ह. तव' 

: ब्रह्मा दा एक दिन होगा है, यानी ४६२९००००५ तैतालीपलाख बी 

ः. हजार वर्ष की आयु वाले एक हज़ार .थु॒गों के नबीसेने पर). यानी. 
७४३२०००९२१०००-२०३,२०,१००९०९ यानी चार भरव:वृत्तीस क्रो 

ह बर्प का तह का केबल एक हिन होता है। इसीतरह झोर एक इज़ाए बार 


[शशष] ओऔमद्वगबद्रीत] 


थार युग बीतने पर ब्रह्मा की एक राह होती है। ऐसे ऐसे तीस दिन 
शत का एक यहीना होता है, और बारह महीनों का एक बई होता है। 
ऐसे १०० वृष पूरे होने पर ब्रह्मा की तमाम उम्र होजाती है; क्य-कि उस 
की उम्र १०० वर्ष ही की हे । जब ब्रह्मा स्वयं इतनी आयु भोगकर नाश 
होजाता है, तृव उस लोक के रहने वालों का वाश क्यों ज्ञ होगा । इसी 
तरदइ सब लोकों के समय की सीमा वंधी हुई है। इसीलिये उन्हें फिर 
ज्ुतरा पढ़ता है अथवा फिर जन्म लेन! पढ़ता है। 


शागे स्रमवान यह बताते हैं क्रि ब्रह्मा प्रजापति के दिन में क्या होता 
है और रात में दया छोता है | 
(मु०) अव्यक्तादबयक्तपः सदी! प्रभवन्लहसंगम । 
ग़त्र्याग़्म प्रत्नीयन्ते तजवाव्यक्तसंज्के ॥१७॥ 


प्रतगामः से एवार्य यूला झूला प्रलीयतते । 
हि € प्र 
गुझपामिथ्शः पार्थ प्रभवल्नहरागप्रे ॥१श। 
[१३] 

(जा४ए०) अज्यक्त से सद व्यक्त होते विधि-दिवस आरस्स मेँ 
। फ्रि लीन होते इह्म में सब नम राहपररम्भ से ॥१४॥ 
चलती परद्धति वध उदेदा है जन्म लप की फह किया। 

: 3 झुतगए मे पड़ सर ५ ध्रमग हैं करते दिया ॥%९॥ 


झथ-- ? 
5 पैदा दे झुजुच ! अह्माके दिव से यह सक-चराच््‌र जुगत्‌ कारण रुप अव्यक्ल 
इाजाता है, ओर बह्मा की रात होलेपर उसी 
. तेप्र्‌ होजा[त 
हु १ न्‍ 0322 अव्यक्ल मे लान हांजातर 
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कैध्यांप ले [३१३] 


यहा भाणुज। का समूह दिन मे वार्रम्घार पैदा दोता और रातकि भांश 
हीजाता दे और परी इच्छर न होते हुएं सी परवश हे,कर दिन दोने एस . 
फिर पेदा दोजाता हैं ॥१<। 


भावाथ--यहाँ अच्यक्ती शब्द से व्रह्मां की निद्रा पस्पों समभझनी , 
चाहिय | उस अव्यक्त से समस्त व्यक्ति, स्थावर, जंगस जगत बच्मा के 
जागने पर यानी ब्रह्मा के दिन में प्रकट होनाते हैं, और ब्रह्मा के सोने के 
समय, रात में उस शअव्यक्त में ही लीन होजाते हैं। , 


का तक 
है 5 कं 
हे 


यंद्रपि यह झंष्टिं बारस्थार नाश होती-है तथापि इसकी निवृत्ति नहीं 
होतीं, क्योंकि अविया, करें और अन्यानंस पापों के कारणों से समस्त 
प्राणियों को दिना अपनी ई्छा- के भी बारमस्वार पैदा होना और नाश 
हाना पढ़ता है। आम 


भर्तेलव यह है कि ब्रह्मा से लेकर सभी लोक अनिशय; यानी नांशमान 
हैं। नाशमान पढायों से दुःख होता है, अतः नाशमान पदार्था में मन न 
लगाकर शुद्ध सब्चिदांनन्द आत्पा में मंन लंगानों चाहियें।.. "४ * ) 


ई 


साराश यह दे कि ब्रह्मा की रात होने पर जंव स्वृष्टि लय होजाती है 
ते दिन होने पर नयी झृष्टि में नये नये जीव पेदा/नहीं होते॥ लेकिन जा 
जीव पहले रुष्टि नाश होने के संमय लय होगये थे, :भ्रविधा के फारण 
अपनी इच्छा न होते हुए भी फिर पैदा होते हैं । हरचार दिन होने पर 
उन्हें अपनी अविद्ा के कारण से जन्म ' लेना पंडता हैते और रात होने 
पर लय होमानो पडता है। जीव अनादि और नित्य हैं ।, अतः वही कंमे 
के वश होकर पारम्वार पेदा होते और लय होजाते हैं.। हर बार ,नये, णीष 


न ह 


पेदा नहीं शेते भोरं पहले वाले नाश नहीं हाजात॥ 2 


[३१७] शमद्रगेपहीती 


चहतक पेगवान ने प्रद्ृर अधिनाशी के पॉस पहुंच ने का रास्ता और 
शात्रित्वों, कॉम तथा करगे के अधीन होकर प्राणियों का बारस्वार परना | 
जौर पैदा होना बंताया, लेकिन शव भंगवोन यह बताते हैं कि जिस के 
पास इस योग मार्ग द्वारा पहुंचने से क्लि! जन्म नहीं लेना पढ़ता | बह 
ऐसा है 


(&०) परस्तस्मातु मावो“न्योव्यक्तो 5्यक्तात्सनांत्मः | 
: यू; सर्वेषु जुतेषु लश्यततु ते विनश्यति .॥३०॥ 


' अंव्यक्तोत्तुरुत्यक्तस्तपाहु:ः परमा गतिम्‌ ।' 
य॑ प्राप्य त्‌ निवर्तन्ते तद्घाम परम मम ॥रशीं 
ह [ १४ ] 


(भा०प०) अव्यक्त - ब्रद्च, सनातनी है दूसरा , इससे परे। 
. हेता नहीं है नाश जिसका प्रलय पाला के परे ॥२०॥ 


बे 
॥॒ 


7 अचर उसीका नाम है कहते: परम गाति हैं उसे): 
“ ओआवागअन फिर फिर कभी होता नहीं पाकर उसे॥२१॥ 


कर को, ह " ८ है. पं | हक 
. मं ०सैकिन इस अव्यक्त धे एफ और सिज्न, सनातन अव्यंक्कन, पंर तह्म _ 
. णीयो हि डर है धि + हे 
दै। सैइ सच प्राणीयों के नाश होने पर सी नाश नहीं होंता ॥२०॥ 


रे 'जो'अच्यक्त और अक्षर कहलाता है, 
"के पालेने पर फि:र किसी को छलोटना नही 


हा हि ः 
उञ्री का परम गती फदते हैं, जिस 
पड़ता, चद्दी मेप परम घाम है ॥२१४॥ 


च 


2320 २१] 


भावाथे-अव जिस अक्षर अ्रविनाशी के विषय में हमें कहना है 
बह इस अव्युक्त सं भेयक जुत्स हे । चह किसी अंश में भी इस अच्यक्त 
"के समान न हो है। वह इन्द्रियों से जाना नहीं जा सकता, क्‍योंकि उस में 
रूप गुण आदि नहीं हैं वह न बन्भ लेता है तल मरता है। वह सब जीवों 
'क नाश हेने पर नाश नहीं होता ओर पेदा नहीं होता । समय आनेपर 
ब्रह्म से लेफर सव॑ शाणियों का नाश होनाता लेकिय उस का नाश कभी 
, नहीं होता 4। को 722 « (ए, 


मतलवे येह है कि सव जगते का कारण स्वरूप जो अव्यक्त है, उप्त 
अंज्यक्त का भी एके फेंरण स्वरूप “अव्यक्त” और है। वह अव्यंक्त इस 
जगत के कारण स्वरूप ज॑ंगत के वीज अव्येक्त से भी श्रेंठ्ठ और ऊंचा है। 
. बह अच्यक्त जो जगत को कारण स्पृरूप है संगय पाफर-नाश होजाता है, 
, किन्तु उसका के नाश नहीं होती। उसे शुद्ध सचिद्नन्‍्द, अखण्ड, 
. 'निय, मुक्त, झद्वेत, एफ रस, निराकार, शुंद्ध अव्यक्त कहते हैं । 
चहं अ्रव्यक्त जो अक्षर फेहलांता है योनी जो अगेदर, और अविनाशी 
, कषरलातां हैं। उस के पालने पर फिर किसी को संसार में नहीं आना 
ंडतां ) वहीं मेरा यानी (विश्तु) का परम धाम है। अब उस प्रमवाप 
थाने के उपाय बताये जायेंगे । 


(मू०) पुरुषभ स परः पाथ “भंकंया लेम्यस्लनिन्यया । 
पस्यान्तः) स्थानि भृतानि येन सवाभिदं ततम ॥१श॥ 


यत्र काले लतनादइत्तिमाशेत्त चेव पान । 
प्रयाता यान्ति ते काल .वच्यात्ि . भरतपेभ ॥१३॥ 


| 
* ७. 2 फ परफि 0 2 - 
"(माण्प०) सद ऊूत हे रहते उसीर्मे स्टाप्टि कत्ता है चही। 


पर्थ-+दे पथ ? घेद परम पुरुष, जिसके भीत्तर यट् चराचंए जगत दे, और 


ऊेस से सारा ऊंखार प्याप्त 5, बिना अंनव्य भार फे नहीं मिलता ह२८॥ 


हि 


कप 
तो 


है ५ 8 ३ अ आ, ता ४ के 5 कहे ध्ु 4 
है अडुद ? जिस काएं में योगालोंन शरर स्वागकेर फिर नहीं आते, भार 
जिस काल में आते है, थे अब उस फालका चर्णन करता हूं ॥२३। 


भावाध-+उसे पुरुष इसलिये कहा है के बह शरीर में रहता है; 
अथवी इस कारण से स्लि वह प्रृण 
बह अमन्‍्य मस्त यानी शआ्ञान्म 


02] 


ह है। उसमे बहा झोर फोई नहीं है। 


पं मिलता हू। सब चराचर प्राणी उंसे 
र रहते हूँ । उच्त पुरुष से साथ जगत व्याप्त हे। वह परम पुरुष 
तभी मिलता हैं जब सब को छोड कर उसी में भक्त की जाती है यानी 


रह, 


फंस के मंच सं मदाद झुझह साचदानन्ध के आर काई आन नहीं जचता, 
वहा उद्ठ पाता हू) 


अज्जैन के सामने स्पाममुन्दर रूप से तो भगवान थे ही. लेकिन डेप 
निराकार आत्मा का ज्ञांन नहीं था, इसी जे उन्‍्हों ने उसे परम पुरुष का 
ज्ञान बताया े 


हो. 4. कक री कर 
मतलब यह है कि साकार की भक्त करने से, वारम्वार मृत्ति के 

् ५० पक बिक ० पु जे धर छा 
दर्शन करने से, अनेक देवताओं की भांक्त करने से, वह अव्यक्त का मी 


अन्यक्त आवनाशी परमात्मा नहीं मिलता बह मूत्ति आदि को छोडकर 


३ 
शव्याय प्य े श्रिशिा . . 


उसी, में एकः मात, भक्त: रखने वाले को, मिलता है ॥ अर्थात्‌ “मैं ही वरह्म- 
रूप हूं?” इसतरइ का तलज्ञान होने से वह परमात्मा मिलताः है | ह 
5 है अजुन £ जिस फाल मे योगी सोग शरीर छोटकर फिर नें 
: लौटते और जिस, काल में उन्हें लौंटना पड़ता है अब ध्यान लगा कर 
उसे मुन ॥ 


. (मु०) अग्निर्ज्योतिरहः शुद्लः पशुमासा उत्तरायणस्‌ । 
तत्‌ प्रयाता गृच्छन्ति बह्म बह्न प्रिदों जया: ॥२४॥ 
(१६ ]. 
(क्ता०प०) जब आग्नि, ज्याला ज्योतिदिन घा सोर पाचन पक्ष हो। : 
या उत्तरायण छू महीने रूय्ध का स्थिर अक्ष हो ॥ 
फिर इंत्यु हो तो ब्रह्मंबत्ता ब्रह्म पद पाते जहाँ # ह 
सुख शान्ति का संप्राज्य है, आना न होता फिर-यहां२४: 
अर्थे--दे अझ्ेन-!! अग्नि, ज्योति, दिन; शुक्लपक्ष और उम्चरायय के छू: 
बदन में जाने वाल जो ब्रह्म को. जानते: है. फिर नहीं। आते ॥००७४॥ 
भावाथ:-मतलवब यह है कि अग्नि; ज्योति; दिन, शुक्ल पत्त,. और 
छत्तरायय छः महीनों में जाने वाल, अन्त में ऋल्मः को: पालेतें हैं. फ़िर उन: 
को जन्म-नहीं:लेना पढता ।- यानी पहले- बक्षः उपासक् भशिन कें देवता: के: 
पास पहुंचतें हैं, वहां से ज्योत्रि के. पासः वहां से:दिन. के. देवता के पास, 
वहां से शुक्पत्ष के देवता के पास, फिर बहां से उत्तरायण के देवता: के. 
पास; पहुंचते. हैं; भौंर अत्त. में. ब्ह्मलोक. में पहुंचकर अक्म, के साथ: मुक्त; 
होजाते- हैं * 
ज़िंस, राह: में: अग्मि, ज्योति, दिन; शक्षप्रत्तः भौरे उत्तरायंणः के छः 
महीने इन सब्र के देवता, हैं।. उसे. “देंबग्रान/” मार.फहतें हैं.। समुग बहु 


शर्ट शमादवगढ़ीवए 
की उपासना करने वाले लोग, जो, इस, “देवयान”” यागे से जाते हूँ। 
सगयण न्रह्म को प्राप्त होते हैं। मतलब यह है कि पहले आरिन छेवता:के 


शब्य मे पहुंचते है, बहु से ज्दामि देदता के राज्य में, इम तरह उच्रो:- 


मय का 


तरं इन्चनाठि करते हुए बरह्न्ञोक भें पहुचद्ए तह मे मिलनातें हूँ! 
| श्र बी का भ् कक ०. ५ 
हू देवयान माय दो एला हु कि कहा के जानने काले इस राह में . 


मंजिल दर पंजिल चसते हुए ब्रह्म को एजाते हैं, और उन्हें लॉटना (जन्म 


लेना) नहीं पडता । इस राह के पिदा एक और राह है उसको भी मंशिले: 
हूं आर शह में शर्ग अन्नग देश्वा हैं लेकिन उस राह से जाने वालों कोः 
फिर लौटना पहुता है यानी जम्म' लेना पढ़ता है! 


धृः फ्ो हे च्तथा $ ह-* वज्‌(फऔर) हक +० हूँ 
(मु०) धूम राज़िस्तथा कृष्ण: एणपासा दत्तिणायनम। 
नल लय कि न्ह्रस्सं 0 0 
तंत्र चाजहूपर ज्यातयाणी प्राप्य निवतते ॥२फएॉ) 
६य 

(स्ा०्प०) यदि धूम, निशि या कृष्णपत्ष अकाल से थोगी मरे 
या छत्य हाव दाक्ुणायन कर वन्धन नहि दरे है 
जाता सही वह कस योगी चन्द्रलोक-खुलोक से ६. 
- १ पुण्य फल को भोग कर आता पुन इस लोक में २४ 
प- धूप, शत, रृष्णपक्ष ओर दाक्तिणायन-द्धे लु* महींन। सूथा चन्द्र 


ज्यात इन म जा जाते है, व किए रुंघार मे आज है ४ 


भवाथ--नो बह्म निष्ठ नहीं है, किन्तु कम निप् हूं, वे घूम, रात; 
कृप्णपत्त औरत दर्तिशायन के छ। महीने इंस राह से जाकर चन्द्रनोक में 
पहुप कर, ब्कपा से-बाप्त हुए; सुखों को भोगकर, कर्मो-के नाश होने पर 


अध्याय ८ त्झ्श्श्) 


फिर इस मनुष्य लोक में जन्म लेते हैं। इस राह का ताप “फियान”े 
माय हू । दर 


मालूम हुआ के छो राहें हूं। (१) देवयान मागे (२) पितृयान मार्ग ६ है 
जो लोग सर्िदाजन्द, अक्षर, बिगज़ार आत्मा की आराधना करते: हैं, दे 
क्रम ऋग से आग्न, ज्योग्त, दिन झांद के देवताओं, के पस पहुंचते: हुए 
* झ्न्त में ब्रह्मलोक्‌ में पहुंच जाते हैं, और युक्त होजाते हैं। और नो लोग 
क्रम निए्‌ हैं; यानी इए कम (अश्निहोत्र इसादि' करना) पूत्ते कूमे (त[लाक्‌ । 
धमैशाला आदि बनवाना) दत्त कम (सुपान्रों को. दाल देना) करें: करते, हैं; 
वे स्वर्ग में जाते हैं, ओर वहां छुख़ भोगत हैं । जब उनके कम नाश दोजाति: 
यानी जब उनके किये हुए कर्मों का फूल मिल चुकत है, तव्‌ वे फिर 
इसी रूत्यु लोक में आकर जन्म लेदे हैं। हम 
देवयान मार्ग और पितयान; मार्ग दोनों माणों में दूसरे से. पहलई ' 
श्रेष्ठ हे। क्योंक्िंपहले से जाने वालों: को. फ़िरः मनुष्यलोक में आकर 
जन्‍म सेना नहीं हेता; उनकी मोक्तः होजाती है। और दूसरे प्ितयान;.* 
मांग से जाने वालों की सोच नहीं होती | इन्‌ के, सिकय नो फप; कम « 
करते हैं, वे नरक भोगकर फिर जन्म- लेते हैं ओर नीच मनुष्य योनि. पाते; . 
हैं, किन्तु घहुतही जो, बुरे पाप क्रते-हैं। उन्हें चोरासी:लाख फोनियों में; * 
जन्म सेना: पढता हू | ४ 


पापी और महा-पापियों से कम निष्ठ: अच्छे हैं जो; अग्निहोंत्र- आदि: 
इछ कर्म करके कुए तालाव- ऋवडी: खुदा कर-और परोपकारारय धर्मशाला 
झादि बनाकर स्वर्ग जाकर- खुखः भोगते हैं; और अपने अच्छे कर्मों का 
फक्त भोग कर फ़िर मनुष्य योनि में जन्म लेते:हैं । इन से भी के घ्रच्छे 


[३१६] श्रीमद्रगव्ीतह 


हैं के! सब्चिदानन्द निराकार अविताशी नित्य आग्याको शझारापना में लगे: 
क्षर धीरे धीरे मुक्त पाजते हैं।. 


न (5 ; शृ दे है 
(०) शुक्धः छष्ण व्ती हते जगदः शाखते यत 
एकया शालदावृत्तिपन्यवा5धकसेते पुनं६& ॥रह: 
[ १८ | 
(झआा०प०) शस ऊण्त हे दो शागे है झाते उपादन से बडी | 
इक शुक्ष इला साप्ल हे + 
जो शुक्ष पक्ष के पशचिक्न हूं झाकर व पमले दे की $ 
पर छूप्ण पथ के पश्चिछ् ले पथ घासत दो आते सती र८ 
शर्थ--ये श॒ुक्क मार्य ओर कृप्ण मान संसार, फे जाम गाते भर | जो शक्ष 
था से, जाते हैँ, वे प्रिए सोथ कर चह्दी आते भर यो छब्ण माग से जाते ६; 
दे फ्िस्लोंट कर आंत हैं ॥६९) 
: आवार्ष--यह संसार चअनादि हे शुक्ल्न और दृप्ण॒ ये दोः 
खरे भी; भनादे मानी: गई हूँ ।, पहली राह का नाम “शुक्ल!” इसलिय/ 
पु न] # 
रपखा:है. कि वह ज्ञाम को: प्रकाशित करता. है-। उस राह में ज्ञान से, पहुँ- 
ञु हि. लि. ९. २५८ 
चना. होता: है), ओर उस. राइ में. उजियाला करने, वाले, पदार्थ हैं ॥: दूसरी: 
को; “कृष्ण” इसलिये कहते है कि वह ज्ञ/त को प्रकाशित, नहीं: करती, 
आर उममे/अविधा कम द्वारा पहुंचना होता है, और उसकझ्ली, राह में घूषा 
शौर-रात; आदि औपषेरे पदाथ हैं । 


ये. दोनों: राहें' सवः जगत के: लिये नहीं: हैं। इन दोनों राहों सें केवल 
श्ष लिन और कम निए दोज़ाते हैं. ।- ज्ञानी लोग- (शुक्र प्रकाश); वाल्ली 
शटटरे; जाते हैं और फिर जन्म नहीं, लेते । नो (अज्ञानी) (कर्मी) हैं; वे, . 


. अध्याय ७ "पश्रण] 


कृष्ण अंघरी राह से जाते हैं, और घुख भोग छर फिर लौट पति ् 
यानी जन्म लेते हूँ । 5 


' धसृ०) चेते सृद्दी पाये जोनन्योगी सुहाते कंश्वव ॥ 
सस्मात्यवेंषु कालेषु पोगयुक्तो मवाजुन ॥रणा 


है कह ओ 0 | «६० घ०क है 
एक्ा०प०) जोहें भल्ली विधि जानते इसको, नहीं वे फिर कभी । 
'फंसते महा 'तम मोह में हे पार्थ) फते ज्ञानी ॥ 
अतएच अजुन ) है यही उंपेदर्श तुम योगी घनो । 
इस योग में ही रत रहो झानी घनो ध्यानी घनो ॥९७ 


आश-हे पा ? ओ योगी इस दोनों मार्गों को जानता है'चह :घोखा नहीं 
खाता, इसतकिये हे लस्भुन ? वू सदा योग युक्क हो ॥२७॥ 


भावाध--जों योगी यह जानता है कि इन -दोनों राहों में से एकतो 
स्वग सुख आदि भोग कराकर फिर संसारके वन्धन में ला फसाती है और 
दूसरी धीरे धीरे छुमा फिरा कर शह्म लेक में पहुंचादेती है. और वहां 
उसे ब्रह्म ज्ञान में लगाकर ब्रह्म के साथ उसको मुफ्ते करादेती है, बहकभी 
घेखा नहीं खाता । का, 


बन 


आन्नद्गिरि गीता भाष्य में लिखा हैं कि सच्चा योगी इन दोनों ही 
राहों को पसन्द नहीं करता | वह. घूम फिर कर ब्रह्मसोक में जाना पसन्द 
नहीं करता पह.तो अह्मा से भी पहले अपनी. मुक्ति चाहता: है; वह नहा 


दा अ्रीधद्गगपद्रीत! 


' घदौन शेकर अपनी मो एसस्द सही करता। बचतों शुद्ध सचिदानसद 
की ध्यांग करके सीधा उसी मे मित्रजाना चाहता है । 


२४ ८6 5 


सल्लिय मगेवान झजुन से करते दे कि दे योग में सजा आगे भगवान , 


(जा०प०) तप थंज्ञ वेद्ाध्ययंन अयवा द्वान फूल सभी परे । 
जो पुर्यपद है या उस योगी सहज शवनिधि तरे | 
सच पुण्यफल हैं तु 
योगी परस पद प्र 


के रु 5 


जाने पर 
दे पर उचत्द संद थे भाग चढठ द्भधाता ह, आर सदात्तम कारण रूप स्थान छ्दो 
पाजाता इ फश्दा 


्ल्म्क 


माय--शांसों में मेह पट 3 < त न्‍ 

:  दन के जो ह इक में तेद पढ़ने के. जो फच्च बिख है, यज्ञ, तपे, और 
"न के जो फेस लिखे है, जो योगी भगवान के करे 5 

ा मं भगवान के कह ह प्न 

- ज़बाबों को अच्छी तरह कह हुए सात प्रश्नों के 


समभता ओर उनके अठुसार चलता है, वह उन 


अध्याय 5 श्श्स] ' 


सबसे अधिक योग रूप ऐश्वथ्ये को भ्राता है, और वह हैश्वर के परम- 
धाम को पहुँचाता है जो आंदि काल में भी था और चह कारण अह्म को 
पालेता है 
* शान्ति शांन्तिः शान्ति३ | 
७० तेत्सदिति धीमूँगपर्श्ता खुपनिषत्सु प्रह्मचियायां 
आओगशास्त्र श्री रृष्णाओन सम्बाद अक्षर 
जज योयो चामाष्टमोउप्याय 4 





बता 5 
हि ईहत समाप्त मे 
६] 





[६३०] श्रीमद्रगवद्रीवा 
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भगवान छृप्णचन्द ने आउव अध्याय में सुयुम्ता नाड़ी द्वारा धारणा 
आर उसकी क्रिया बताई है, ओर उसका फल त्रह्म प्राप्ति बताया है। और 
आगे चलकर शुक्ल माग बताया है, जहां से फिर लोटना नहीं पढ़ता । फोई 
यह न समझले कि इस के सिवाय मोत्त का और द्वार नहीं है, इसलिये 
भगवान अ्रग्नि, ज्योति आदि के पास घृष फिर कर मोक्ष पाने की राह से 
भी सुगम राह बताते हैं। और सातवें अध्याय के अन्त में अधिभूत, अधि 
देव शब्दों से जो ईष्वर की महिमा संक्षिप्त रूप से कही गयो हैं। इस 
अध्याय में उस की महिमा अच्छी तरह विस्तार से वर्णन की जायगी। 


श्री सगवालुवाच 


(मु०) इद॑ तु ते शहयतम प्रवत्त्याम्यनसयंव । - 
ज्ञान विज्ञनसहितं यज्जञाला मोच्यसेडशुभात्‌ ॥श॥ 


झरध्यया £ [१३१] ि 


राजविद्या राजगह पवि्रमिदेसुतमम ॥ 
प्रयकावगर्म धम्पे सुसुखं कर्तृंमव्यमस ॥श। 


हर ६१) 
भगवान कहा 


(भा०प०) तू दापदर्शी है नहीं अतएपथ में उस ज्ञान को ! 
विज्ञानयुत कच्ता तुझे सुन प्राप्त हो सदिज्ञान को १ 


रे 


'जो गृहतम है सुझ्यतम है राजविद्या है तथा 
उत्तम परम पावन सुलभ फल देथ है जो सर्वधा २ 


अथे-दे अशुन ? तू गुणों म॑ अ्ररुण छूंडने वाला.नदीं है। इसलिये में 
तुझे विशञान सद्दित अत्यन्त गुप्त शान छुताता हूं, इसके जानने से तू अशुम 
कर्मों से छुटकारा पाजत्यगा + १॥ न न 

दे इछुन ? जो शान में तुझे सुनाता हूं, चद सब विद्याओं का राजा है, चद. 
भ्रत्यन्त गुप्त और अत्यन्त द्वी पवित्र है, पद खुगमता स समझ में आजाता है, / 
धर्म का विराथो नहों है, खुले उसका अनुप्ठान किया जा सकता है ओर चढद्द 
गाश रहिद दे ॥२५॥ * ! 


भावाथ---भगवान अब ऐसा ज्ञान बताते हैं नो ध्यान योग से श्रेष्ठ 
है, और उस शुद्ध ज्ञनन से श्रीधी मोक्ष होजाती है । व्यान स सालांव | 
मोक्ष नहीं मिलती । ध्यान से अन्तःकरण की शुद्धि होती है। और भन्तः 
फरण के शुद्ध होने से आत्मज्ञान देता है। असल ज्ञान यह है कि धवही 
“बासुदेव? हैं जो यह समझते हैं, कि सभी एक अह्म है, उनकी सुक्ति 
होजादी है। बिना अद्वेत वह्यज्ञान के सुक्ति का और उपाय नहीं है # 
! इसी लिये पिद्वानों से वह्नज्ञानी अच्छे समझे. जाते हैं । 


्स्रां औमइसबज़ीक 


झगरह विदाश्रों में वह सब विद्याओं का राजा. हैं, क्योंकि उसकी 
यहिमा मारी है, इसी के विद्वानों में. अहज्ञानी को अलधिक प्रतिद्या है, 
वह श॒प्त विषयों का राजा है, और जितने पतिव, करने वाले: कमे हैं, उसः 
मं बह्मह्ान सब से अधिक पवित्र है। क्‍योंकि वह कम और उसकी जड्ध 
को क्षुए भर में नए्ट करदेता है यानी बह हजारों वर्षों के संचितः किये 
हुए कह, धरम और अधर्मों को पल्में नाश कर डालदा है। इसके. सिवाय 
सख दश्ख की भांति उसका पत्यक्ष ज्ञान. हो सकता हैं। वह धर्म के विरुद्ध 
नहीं है| कोई खयाल करे कि उसका प्राप्त: करना वहुतः कठिन: है सो बातः 
नहीं है । मंगवाव कहते हैं, कि उसका प्राप्तः करना बहुत सहन है । कोई: 
खयाल करे कि जो काम सुख साध्य होते. हैं बवका फल. घोड़ा होता: है; 
और जो कष्ट सम्य होते हूं, उनका फल्ल बा होता है इसी. भांति जो वह्मः 
ज्ञान सहन में छुख्ध से प्राप्त शोता है नाश होजाता होगा, इसी, वहम को: . 
दूर करने के लिये मगवान कहते हैं, कि उसक! कभी नाश; नहीं होता:इधीः 


किक 


से बह्मज्ञान प्राप्त करने योग्य है !. 


(यु०) अश्रदधानाश पुरुषा धरमस्थास्यू परूतप # 
भग्माप्य मां निवर्तन्ते शत्युकसाखललि ॥शू] 
६4.) 
(सा£प५०) जो घम्नयुत्न है समयुत है. सुखद मधु भारुडार | 
जब के वचन्चर कादकर चडा लगाता पार हज है| 


विज्लान मय इस ज्ञान विन में ता कचा स््रल॒त्य नहाँ। 
झुक्का चेन पाये भमल्ा भच दनन्‍्च कदता हू कहा! ३ 


दे अजञुव:६ जा इस धर में अद्धा वहीं करते, वे मुझे न पाकर इस 
भरण शात्त ससार मे घूमते रहते हं ॥शा 


ब्रध्याप हे (श्श्श) 


मावाध5"जे! लोग इस धर्म ्ह्म ज्ञान में विश्वास नहीं रखते, जो 

इस के 'अस्तित! और फूलों प्र विश्वास नही रखते, जो अपने शुरीर को 

ही आता समभूपे हैं, वे पापी झुक प्रमात्मा का नहीं पाते । मेरा पाना 

[ द्रकी बात्‌ है वे मक्ति को भी भाष्त नहीं होते जो मेरे पास पहुंचने 

व्ालीः रहते में से एक राह हे, इसी से बे मरण शील, संसार में पढे रहते हूं 
जो उन्हें नरक में पहुंचाती ६ ॥ ः 


(मु०) मयात॒वमिद्‌: से जग व्यक्तमूतिना: 0 
पत्स्थाति से सतानि व चाहं तेप्पवास्थत: 0४0 । 


कु च्‌ महथानि भृतानि पश्यमे ये संमेश्वस्स ॥ 
सृतभज्न व सृतस्यों ममात्मः: शुतश्वत: ॥४॥ 


(३) 


(सा९५०) मैं तो स्वय: अब्यक्त हें. पर जात झुमुसे व्यकल है. ॥ 


सुझूमे सभी हैं में नहीं उनमे, समझ तू कर है| 


सु में सभी हूँ भी, सेहा मी, इश्वरी, करनी यही ॥ 
योगेश्वरी णीला. शुनोखी: देख / मर हू यददी. ॥१॥ 


जगत व्याप, है; मेरी, खपत, अुव्यक्ल दे, सक़जीव, 
॥४॥ 


अथ--झुझ्क से यद खुत्त' 
घुक्ेम चलते, है और हे. उनमें नहीं: रदृता 


वे सब प्राणी घुभामें स्थित, दे है॥ दे अर्जुन, ट्ैयू मेरे पेश्वय्ये, सम़न्थी, 


* शेयर बेल को देख ! सब, ज!वा घन, पालन, कूगता हुआ, जेक्ित्‌ उन भे तू,स्डूत 


डुआ। मेरा, आत्मा सूत। का कारण. दे ॥शए/ 


श्श्डित श्रोमद्रगवद्ीला 


भीवाय--इस समरत चसचर ज्ञगंत को खुकक परमात्मा दे व्याप्त कर 
ख़ला है। मेरी सूरत आंख बगेरः इस्ियों से नहीं देखी जा सकती । 


मुभा अव्यक्त में घास के पौदे से लेकर कक्मा तक रहते हूं, किन्तु में 
तहीं +हृता | 


प्रतखव यह है कि मित्त तरह सीपी में चांदी कटिपत हैं, रस्सी में 
तांप करिपद है, उसी तर सुझ्ा सचिदानर्द में सव॒ जीव कल्पित्‌ हैं । 
जिस तरह सीपी और चांदी का, अथवा रस्सी और सांप का कुछमा 
पम्बन्ध नर्शी है, उसी तरह मेग भी किसी से कुछ संस्वेन्ध नहीं है ।' 

'पछले दो शल्ोग़ों में जा लेष॒य' मगवाते ने कह्द है उते दुंझान्त देकर 
सम्रक़ाते हैं | | 


(मू०) यथा5(काशर्यितो नि वायु: सर्वत्रगों महान्‌। 
तथा सवाशि झूताति मत्यानीत्प्पार्य ॥ह॥ 
[४] 


(९7०) घुझू: से सभी उत्पन्न हूं एचते सभी सुरू से सही ; 
उनमे नहीं हू देखलो आश्चय्य तो फिर है -यही ॥ 

_ रहता सदा संवेत्न व्यापी, वायु ज्यों आकाश कें ! 

छा जाच है छुक्तू मं समसर दो बद्ध नाह रूद पास से ६ 


जश्न 


अथ-<जिस- तरह: महल, बार्ु हुए जगह घूपर्ता हुआ आकाश, में. खदाः 
इद्दता, है, उसी भांति सब जीव मु में रहते हैं ॥0॥) 


' भावाथ-हमः अपने: अनुभव से ' रोज कि महा वाहुँ- सब 
आड़ दुमता हुआ आकाश, में रहता: है, इमी तरह मुझमें भी नो. आकाश 


अध्याय ४ . (६३३४) 


के समोन सबेय्योपी है, .समरंत जीं सस्ुश 
व रहते हैं, लेकिन विलेकुँल 
नशि रखते. /र ता ४ हे द 


(म्‌०) सब शतानि कोस्तेय अक्लात याहितें,मामिकाये | 
कल्पेत्तैय पुनम्तानि कस्पाद्ये, विसुजास्यहम्‌ ॥७॥ 


प्रक्रृतग्वामबवष्टस्‍्य॑ विसृजामि छुन! पुन! । 
मूतभाममि्सें. कृत्तमवर्श परदुतवशात्‌  शैड| , 


[४५] 


(क्ा०१०) कल्प॑.न्‍न- में कोन्तेयं ! सुर्के में लीन होते हैं सभी । 
फिर कल्प के आरंम्भ में ही जन्म पाते हैं सभी [७ 


निज कम घश जो भूत गण, होते प्रकृतत ग॒ण बढ हैं)। . 
घे जन्म बारमस्वार लेते कम बन्धन वद्ध हैं ॥०॥ 


$. 
-है कीन्‍्तेय ? पलये के समेय-सत:भाणी मेरी-परांते म'दान दाजात- 
श्श 
हैं, और करंपके आऑरस्म में में उनको सिन्ना भिन्न को सूरत में पेदा फरता हूं. ७ 


" अपनी प्रकृति की सद्दायता से प्राचीन स्वभाव कम के परवश इस , प्राणी 
समूह को बारग्यार पैदा करता हैं एज 


 भव्ार्थन-इतना होते हुए भी ईश्वर अपने कर्मो के वन्धन में , नहीं 


बंधता हैं । 


(शंका) रशर जब छोटी बडी: अनेक प्रकार की अप्तमान रष्टि: रुचता। 
के वन्‍्धन- में? बन्धना 


है; इसलिये उसे ,अपने कर्मी के: कारण धरम अध्म 
पढ़ता होगा । इश शेका का उत्तरःभगवान आगेके शलेंक में देते: हैं ॥.": . 


ड्श्व] अमादवगह़ीती 


(भू०) तब मा दानि कर्माशि निवध्नन्तिं पनरेजप। 
उद्यसीनवृद्सीनमणक्ते ते. ऋमंछु. ॥ची। 
पया।ध्यत्तेश प्रकृति: सूथते सचंशचर्म । 
हेतुनाननेव क्ोन्तेश जगक्विपरि वर्चतें ॥१० 

(६ ) 

(जा ०१०) इस झुछि का नि्भाख करता हूँ घेवज्जव | आपही | 

पर कर्म वन्‍्धन वद्ध या रहता नही आखरकत ही 

चनकर स्वयं अध्यक्ष फरदाता प्रदूति से शझँष्टि हूं । 

सौन्तेय ? में रखता सदा इस र॒ष्टि लय पर द॒प्ठि हूं १० 


$ 
अथे-दे धतब्ञय ? ये फमे मुझे नहीं वाघते, फ्योंकि में डंन कर्मों सें 
उद्यास्सेत और चल्ाम रहता हूं ॥६॥ 
मैं अध्यक्ष हूं परह्तिं मेरी अध्यक्षता में चराचेर जगत को पैदां करती है। 
एसी जे जगत पारश्यार शस्पन्न झोता है ॥१०॥ 

. भावाध--मगवान कहते हैं कि अंसमान सृष्टि रचंना के कैम मुझे 
नहीं वांघत, क्योंकि में आत्मा की नि्रिकारता को जानत्ता हूँ, इसलिये में 
घरोकार रहता हूं, और कमर के फल की चाहना नहीं रखता, यानी में 
कमी ऐसे! खंयाल नहीं करता कि में करता हूं। दूसरे लोग भी जब किसी 
कम को करके ऐसा नहीं समझते कि यह “कम हमने किया” और उसके 
फस की इच्छा नहीं रखते, तद घर्म अधेर्म के वन्धन से छूठजाते हैं. । 
धज्ाती मलुष्य अपने ही कुकंगों से इसतरह कर्म वन्धन से वंधजाते हैं, 
जिम्ततर रेशय की कीडा कीट कोष में घिरजाता है 


अध्याय < (३१७) 


जगते की रचना में प्रकृति उपादान कारण है, और ईश़ेर निमित्त 


कारण है प्रकृति उसकी अचिन्त्य शक्ति है, बंह उस ते अलग नहीं हैं । 


भकृति जड है। वह स्पष्ट रचना कर सह रुकती, और अगर ईश्वर सृष्टि 
को रे, ते! ईश्वर में दोष लगता है, इस से मालूम होता है ह्नि ईश्वर ही 
जगत का अभिन्‍न लिमिच उपादान कारण है । जड़ प्रकृति इेखर का 
सहारा लेकर ही जगत की रचना करती है।... ग । ! 


इस जमत में अधमियों का जीवन कैसा है छुन-+ - 


(मु०) अवजानन्ति मां मृढ्ा माउपी तलुमाश्रित्तम, । 


पर भावमजानन्तो मम भूतमहेंश्वस्स शे१४॥ 
[७३] 

(माण्प०) जो सखूँढ हैं वे तों छके पहुंचानते-ही हैं नहीं । 

- थे झानते हैं. देहधारी' है 'महेरवर हैं नहीं! 0 

प्ये कीन हैँ इसेका उन्हें होता न सचा ज्ञान हे । 

रहता उन्हें निज कमे का निज बुद्धि का अभिमान है २१ 


च्‌ 
झँ 
न 


ह* ४-9 


अयै>*सूख लोग मुझे! सवे भूंतों का मंदेशवर न झानने फे कारण, मेरे: 
अनुष्य शोर में रहने के कारण श्ेरा अनादर करते हैं ॥११॥ . 
है 8 अं & आन भ रे ज्ह 
भांवार्थ--मूर्ख सुके पहचानने में आम हैं। मैं उन लोगों में मलुष्य 
कप हनन ५ उपर २ 
शेर धारण करके रहता हैं। इसी से वह करा ट करते हैं। वे लोग 
झुझे महेश्वर, सर्वे सूवों का आत्मा नहीं समझते । मेरी अवज्ञा करते. रहने 


से इन वेचारों का नाश होता है। और नीच ऊंच योनियों में पेदा 


झोते हैं । 


के 


[इश्दॉ शर्त 


(मु०) पोधासा मोघकमोणों मोपत्षोनो! विवेतेतः! । , 
-. शत्तसीमासुर्री चेव प्रकृति भोहिनी श्रिता! ॥१श॥ 
| [४]. 


' (भझा०प०) सब कम उनके व्यर्थ, आशा चेंस दुराशा भांञ हैं | 


है ज्ञान का चंलता न चारा; चिंत जम की पान्न है॥ 
घधह आहछुरी है प्रकृति मोह सरीचिका जानो इसे । 
€ अज्ञ अपनाते. जिस है लागते ज्ञानी जिस १ 


श्रथे->ये मुख मेंश अंनादर इसलिये करते है, कि धमकी ओशो पेंलंच्ती 


' नहीं है, इसके कमे निष्फल है, इनका शान फल रहित है, संसिरिक ढुँन्येंखनों 


०५: 


में इनका जिच्र डूबा रहता है। और ये छोग मोद् पैद! करने बालो रातंली 
आर आखुरो प्रकृति का आश्रय रखते हैं ५ १९॥ 


: भावाप--क्योंकि मूर्ख लोग संचिदानन्द इवर को छोड कर अन्य 


इंश्वर से पिलने की आशा रखते हैं । उनके कम इ8लिये निष्फल हैं कि 


बे लोग आत्माको- छोड कर अन्य ईश्वर को पाने अथवा स्रगे सुख भोगने 


9५3९ 


' के लिये अग्निहोत्न आदि कर्म करते हैं। उनका ज्ञान फल राहित इसलिय 


हैं कि वे लोग आत्मा के सित्राय अस्य पदार्थों को सच्चा समझते हैं । उन में 

विचार नहीं: है, इस से वे अनिस संसारी कुकरम्मों मे लगे रहते हैं । थे 

राक्षसी ओर आसुरी स॒माव को धारण करने के कारण पर दृव्य परस्री 

हरण आदि करते हैं । वे शरीर के धिवाय आत्मा को नहीं, समझते और 

खाने, पीने, पिश्ने, पीटने; लुट, खसोट, निन्‍दा, स्तुति आदि दुष्कम करने 
लंगे रहते हैं। “० >> 9. ४ ०3 


अधमियो का जीवन वंताकर, अंब भगवान 'महात्माओं का जीवन 
बणुन करत च् | हर रे 


रा छः ऊ 
श्र ५९ - 
| 


न 


(मू9) महात्मानस्तु माँ पार्य देवी प्रद्धतिमाश्रिताः 
अनजन्‍्झयनन्यमनसो ज्ञाला भूताद्मिव्ययम्‌ ॥११॥ 


(६ ] ह/ भठ 


स्वाि०प०) पर पाथ ? दवी प्रकालते के आश्रेत सहात्मा गण ससी.। 
हैं क्ानते, सब प्राणियों का आदि में है अन्त भी ॥ 

इस भांति सुझक्तो जान वे भजते अनन्प स्व्रसाव से । 

ये पूजते हैं प्रेस से सुककोा सदा 'सझाव से ॥*शा 

ऋधथे-हदे श्रुन !१ हैवी पूछति का (जो अपने शरीर इन्द्वियों ओर मन को 
घश में रखते हुए दया भ्रद्धा आदि को झपने हृदय में स्थान देते है) आधय 


रखने दाल मदात्मा लांग पुझूे सद प्राणियां का आदि कारण अर शचिनाशी 
समस कर 'अरपर सूद ओर से एचत्त हद्ाकर सर। हा उपासना करत हैं [| 


भावायैे--जिनका चित्त यज्ञ आदे करने से शुद्ध हेगया है, ऐसा 
महात्मा शरीर, शन्हिय छोर मन को वश में करके झूके सब भूतों का आदि 
कारण अविनाशी समझकर सुर अन्तरात्मा में चिच ठहसकर मेरी उथो» 

: सना करते हैं । 


: (मू०) सतते औ्तियन्तों भा यतन्तश्व हब्बनताः | 
नमस्यन्तश्व मां मक्‍या निलयुक्ता उपासते ॥१४॥४ 
र्प्श्ण्गः 


हट १ जे राह दि पु 
(मा०प०) मेरा खदा कात्तन असजन करते बतने से नेम से ! 
हो योग युक्त उपासते नमते सुओ, वे. फेस से: ।# 


। 


श्ड्ग श्रीमाद्वगद्री ता 


कितने संश्रद्ध/ पूजते मुमाकों सदा सद्भाव से ॥ 
करते अनेकों ज्ञान यज्च विधान नी आति चाव. से २४ 


शै--दें लोग हमेशा मेरी चंचों करते हैं, दढ स्टकलप: करके. झुफे पाने 
जा उपाय करते हैं, मक्ठि एक मुझे. नमस्कार करते दे कौय शत. दिन, मुक्त. में 
ही ध्याव लगाकर सरी, उप्तसना किया करते हैं ॥१७४ 


भावाये--वह हमेशा मेरे, यानी अपने ईश्वर बह्म. के 'विपय में; वात 

चीत किया करते हैं। वें. सदा. अपनी शब्द्रियों और मन को वश में, रखते 

हैं। अपनी, प्रतिज्ञा पर दृह रहकर प्रेम से मेरे; यानी दिल के. अन्दर रहने 
बाले आत्मा की उपासना किया करते हू | 


'(मु०) ज्ञानयज्ञेनवाप्यन्यं, यजन्तो मासुपासते 
एकलेन प्रथक्वेन वहुधाविश्ंवतोसवम ॥श्सा 
[११] 


कप बिल न्‍ल 


(रा०प+) चाहे जिस के पूजले में: हीः स्का पूज्य हूँ 8 


जिस सद्टत करत वन्दनः से सुरु अएरूपफ सुपूज्य हू 
ञे 5 


से विश्वतोछुख हू इसी विश्वास पर उन क्रिया। 


*« ० 


चलता सदा, व चत्य पूछन कम हूँ करते क्रिया १५४ 
थे+-कितनें;ही अधिकारी छान यक्ष सें मेरी उपासना उस्ते:हैं. यानी 
झुक भे-और जोद में भेद्‌ नहीं समझते हैं, किनने ही दास भाव सेः भेद चुद्धि 
छास मरी उपासना करते दे, कितने दी झनेक प्रकार स पुर विश्वरूप पर- 
भेश्वर की इशालता करते है ॥एश) 
१ है. 
आवार्ध---कितने,्तो में ही ईश्वर हूं, सुझ में और इंखर में कुछ भेद 


४ ७ 


नह हू, एस! समझ कर . उपासना करते हैं । और कुछ मध्यम अ्रणी के 


जे 


शभध्यया € शे४% 


लोए मुझ ईश्वर को अपना मालिक और अपनेतर मुझ परमेश्वर का सेवक 

सम्रककर उपासना करते ६ ।. कितने ही लोग जो. छुनते हैं पते मेरा ही, 

बाम सममभते हैं, जो कुछ देते हैं या मोगते हैं उसे मेश्ही भ्रपैण ऋते हैं, 
इस. प्रकार इस्तरह से. मुक्त परमात्मा को: ही स्मरण केरने हैं ॥| हु 

अथवा यों: समभिय्रि कि कितने ही लोग: सर्जिदानन्द ईश्वर को, सकू 

भूतों. में समझते हैं कुछ लोग जीव ओर ईश्वर कोः एक सम्रकते हैं' उनका; 
सक्म-ऐसा त़िचार हैं कि हमही-परमेश्वर हैं, हम में और परमेश्वर में: भेद, 
नहीं, है, जो परमेश्वर है सो: हम हैं #॥ कितने लोग परमेश्बर को: भनेकः 
भकार का; समभेत हैं,, यानी, त्रह्मा, विष्णु, महेश;, सख्ये, चल्ढ। गगेश;, 
राम, कृष्ण आदि को परमात्मा का मृत्तिधान रूप संमभ्ते, हैं।।, ये तीज़ों 
ही-दर्ज वदम अच्छे हैं। भ्रन्त में तीनों ही, प्रक्कार के. महंत उस: पुर्ण 

ब्रह्म सबिदानन्द निराकार हिविरर परमात्मा: को पाजाते:हैं।॥ 

(एंका) मिन्न भिन्न मकार से: उपासना, करके वे लोग; एक. परमेश्वर: 
की जपासना किस, तरह करत हैं.।; इसका उत्तर भगवाज़ भा के, चोर 
उपाप्तना के श्लोकों; में देते हैं । 

(मृ०) अहंकतुरदंयज्ः स्वधाधमहमोषधक. ॥ 
मन्त्रोौ-महमेवज्यमहमस्निरंदं. हुंतम़ ॥१३६॥॥ 
पिता:हमस्यजगतो' बाता धाता, पेतामहर -। : 
बेदयपवित्रभोड्ार ऋषक: साम यजुरेव चू. 7॥१५॥ 

[श्र] 


(सा०प०) में यज्ञ में. आषध, स्वघों: में. सल्त्र हूँ म॑ हव्य: हूँ ।, 
में अग्नि,में. जाति, तथा, में, ही/हचेन॑ का हब्य हूं ९६, 


(श्दिर] ऋमद्रगवद्ाता 


ह्ात्तग, पिंता, घरता। पितासह विश्व का ऋधार हू । 
जो गेय पावन है दही ऋछ्यू साम बडे आकार हू *७ 


पु ० झ कर 
ज्-मैं ही कतु हूं, में ही यश हूं, में दी स्वचा ह,, में हा अधिय ह मं हा 
शत हैं, होम का साधन वी में हूं, में दा आअश्वि हैं, ओर में दी हुव | हू ॥ए६॥ 


है अज्जुत ! इस जगव का पिता में है, माता मै हैं, घाता में हूं, पितामह: 
हैं हूं, आनमे के योग्य में हूं। एवचित्र मं हूं, झाद्धाग में हैं; ऋगणवर। खाम्रपेद,, 
उजुबेद से हूं ॥१७॥ 


भातर्थ--अगनिछरमार श्रौत करमें को करत कहते हैं। अतिथि 
झुस्प्ागत की पूजा इसादि एंचयज्ञों को यहा कहते हैं। पितरों क्नोणों 
अन्न दिया जाता है इसको सवा? कहते हैं। जो चावल आदि झन्नों को 
जिन्हें मतुष्य खाते हैं; और जिनसे रोग नाश. होते हैं 'औपथ” कहते हैं,। 
स्वाहा-स्व॒धा ये शब्द बेद के हैं, इन्हीं ऐे हवन किया जाता है इन्हें मनन 
कहते हैं। इन मस्तों से जो अरेस में घी डाजा जाता है उसे 'भाज्य! कहते 
'हैं। जिव झरने, हवन में सामग्री डालो जाती है बह भग्नि' 
बुइल्ाती है 


इस जगत का, पैदा क-्ने बाह्य, पालन पेपर. करने वाला, कर्मों का: 
फूल छूने वाला, वेदादि प्रमाणों का तिपय, प्रमेय और चैतन्य में री. हैं, 
सब बेद मेसही मति पादन करते है। ऋग॑वेद सामवेद और यजुवेंद में ही, 
. हैं, आ प्रणव में ही हूं, 


है 23 गतिभता प्रभु: सात्ती निवास: शरणसहत । 
प्रभवः प्रलय स्थान विधान, बीजगव्ययय्‌ ॥एल॥ 


ईष्योर्य 5 ११४३) 


तपाम्पहमह वेशानिगहशांम्येत्य॑जामि च॑ 
अस्त चने सत्यंश्व संदे्संचाहमंजन ला 
[ शक] रा 
9) (जज ७ ज८ 32६... 2 20723. “बे ५2६ ५2.2८ को , ढ५.... 
प०प०) में ईवेरंवपालक गाते सखी साक्ी मिवास-स्थाने हैँ । 
हत्पात्ति स्थिति खंगं शरण अंत्येथि दी जे ओर निधान हू १८ 
दे झ् न च्य दा देते 0 का ५ ८ ५८ न 
हो अँलद ऊेता देता उँस फिर रोक देता-चलाप हैँ । 
सें सत्य अंडत सत्ते अखत रिपपू मित्र अपने आप हूं १€ 
हंथे-दे अजजुन ? इसे संघ सखसार फो धंति में हूं, खेघ का पालन करने 
बाल्ना में हूं, सचकेा रुघासी में हु, खंध धुरे भझे कामों का सैवाद (साक्तो) में हूँ, 
सका नियास स्थान मे हूं, खघ का शरण रुथान में हूं, लघ का घिना कारण 
हहितकफारी मे हूं, सब पेंदा होने फी ऊगह या पेदा करन धांला में हूं, प्रतय मे 


हैं, सलोर की भलय स्थान से है, खफा चीजरूप में है, अधिनाशी चाश ये 
खोने वात्ता में | ॥१६८॥ ४ 


हे अ्ुन ! में ही सबको तपाते है, में दे। जले बरखाता हैं, आर में दो 


'उस्त रोकलेता हू। में ही अमिरत्प और सेत्यु हूं। में दा सत्य असत्य अथव्य 


* करते उसका देखने वाला साक्षी में हू 


स्थूत्त सूदम ओर पपच् हैं ॥१६॥ 


् 


भाषार्थ--कर्मों का फन में ही हूँ । भाणी मो कुछ करते आरर.- नहीं 
॥ में वह हूं जिस में सर जीवधारी 


रहते हैं। में.ही दुखियों का शरण स्थान हूं-। जो- मेरे पास आते हैं मैं 
। अतः में बिना किसी भांति के बदले की आशा 


उन्हें सड्डृड से छुडाता है 
मैं हूं। जगत सुझम ही ठहरा रहता 


के भलाई करता हूं। जगव का आदि 
है। और सुर ही भाकंर नाश दीजाता ह्दै। 


इइषहु श्रीमद्रगवक्ीता 


में बह अविनाशी जीवे हूं, मिसे से जगत पंदा होती हूं) संतौर में 

.चल्लेक चौज वीज से ही पेदा होंती है। और चूंकि पदाइस वरावर होती 

शहती है इससे समझो जांतो है कि बीज कमी नाश नहीं छेता । अब 
आगे मंगशद येदोक्त कमे करने के फंल बताते हैं ३. 


: (घ०) बैविया मं सोमपीः प्ूतपापा:, 
यहेरिक्ष वर्य]त प्राथियस्त ।| 

ते. पुणयग्ासाथ सरेकलोक 
पंश्नन्ति दिव्यान्दिवदेवमोगान्‌ ॥२०१ 


[१४ | 


(साथ्प० जो सोमयाजी अनघ एवं बेद के भ्मज्ञ हें 
ः 'चे स्वर्ग के लञामाध करते नित्य पूजा यज्ञ हें ॥ 


है सुरपुरी घिलती उन्हें मिलता संहा आनन्द .है । 

कदता नहीं तोंसी कठिन आवागमन का फन्‍्द है २० 

थे दे. अज्भुव ! ऋष यजु। सखाम इत तीनों वेदों के जानने वाल; पापा 

ले पावत्र होशाने वाले, यह्नों से मेरी उपासना करने वाले, स्वगे लोक में जाना 


, चाहते हैं थे इन्द्रलोक स्वर्ग में पहुंचते हैं, और घह्ां देवताओं के स्वर्गीय 
>“छुखा का उपयोग करते. है ॥२० - 


भावाध--मनुष्य जो ऋगवेद, यज्ञुवद, साम्मबद को जानते हैं, जो 
सोम पीते हैं, और उसके पीने से पाप रहित होजाते हैं नो अग्निष्टोयं कर्म 
. करके बुओों तथा अम्यान्य देवताओं की भांति बेरी उपासना. करते हैं, 


: जो अंपने यंज्ञे कर्मों के ब॒दके में वन चांहते हैं, दे- इन्द्र के लोक में जाते 
हैं और वहां अग्रारृत सुखों को भोगते हैं। 5. 


अध्यया है [१५४ 


मृ + दिल विकार ड ५ श 
#स्‌०) ते त॑ सकता खर्गलोक विशालं 
है त्तीणे पुर किक प नर जा 
तीणे पुणये म्ेलो | विशन्ति ।. 
+ ७७.८, ६ न 
एवं अयीधममजुप्पन्नाः . है 
गतागत॑ कामकामा लंेभन्ते ॥२१॥ 

( हु ) 

(आरा०प०) पुण्योश फल को भोग वे आते इसी ख्॒त-लोक में । 
सूलोक से खुरणोक में सुरलोक से मलोक में ॥ 
चअय-घधंम-पालन यज्ञ-जप से स्वरगग-खुंख मिंलता सही । 
पर कमे-घन्धन हुदता नहिं स्मरण रखनानित्य ही ९१ 

अधि--वथे स्व॒ग खुज को भोग कर, अपने पुएय कर्मी के नाश होने पर, 

गकिर रूत्यु-लौक में अन्‍्म खेदे है, इसी भांति तौनों बेदों के अचुसार, अ्श्मादि , 

'करे करने पाले अपनी कामनाओं के कास्ण कभी सगे में जाते हैं कौर कभी 

त्यु लोक में आते हैँ ॥२१॥ 

भावायै-+-एंक मात्र वेदों के अनुसार कमे करने वोले कभी जूते हैं; 
और कभी लोन आते हैं। उन्हें स्व॒तन्नता कहीं भी नहीं मिलती । 


(मु०) अनन्याश्वम्तंयन्तो मां ये जनाः पर्यपासते । 
: ज्ेषों नियाभियक्तानां योगेत्तेम॑ वहाम्यहम्‌ .॥२२॥ 


. येपप्यंन्यदेवता मक्ता यजन्ते अद्धयाउन्विताः +._ 
. - . तेहपि - मामेव कॉन्तेय यजन्लविधविषवेकम ॥२शे। 


५५ “ऋछ 


श्थद्दा श्रीमादवगंदीवा 


( १४ ) ! 
(आ०प०) सजते छुके हैं भाक्ति युत जो मंक्त से भायेंसे । 
कश्ता सदा में नित्य बोग-लेम उनका चांव से ॥१२। 


जो द्याग सुझंको अन्य देवी देवता को पूजते । 
#५ 5५ 2०. ल्‍ 0 पर जम 
थश्यापि न विंधिवत्‌ पर छुमे हीं पॉथ ! वेसी पूजतें २३ 
अध+-ओ पुरुष अमेद भाव से मेरा ही ध्यान करते हुए मेरी उपासना 
फंरते हैँ। उन नित्य योगियों को में इल लोक के पद्माथ येकर उनकी रक्षा 
करता है, ओर पीछे उनको आचागंमन से छुडा देता हैँ. ॥२२। ' 
| । मनसे छु 
दे भजुुन ! जो खोग दुसरे देवताओं में अद्धा करके उनकी उपासना करते 
हैं, थद्द मेरी वेकांयदे पूजा दे, इसी फारण से उन जोशों को मुक्ति नहीं शिफ्ट 
ओर थे आाधागमन के प्रप्च में फल रहते हैं ॥२३॥ 


(यू०) अहं हि. सब यज्ञानां मोक्ता व प्रशुख व । 
न तु माममिजानन्ति तलेनातंश्च्यर्वान्ति ते ॥१४॥ 
( १७ ) ह 


(मा०प०) ससार भें जो. विविध विधि के यज्ञ की प्रचालित कर्था। 

३ कक २१, का ऐप . 
“.. से.उन स्वो का सर्वेस्वासी सर्वभोक्ता हूं तथा ॥ 
जो लानते सुकको नहीं जिनसे न होता थोग है । 


- बह स्थगे से गिरते; न उनका छूट्ता भव रोग है २४ 


0. ५ 
, अथे-हे अच्ञुन ! सें सथ यश्ञों का भोक्ता और संबका स्वामों हूं, वे मेरे 
इस तत्व फो नहीं जानते, इसी से आवागमन से छुटकारा नहीं पाते ॥२७॥ . 


भावाध--अ्रृति सुछति में कहे हुए यज्ञों का स्वामी और भोक्ता मैं ही 


: है। बह लोग मुझे ठीक तौरसे नहीं जानते; इसीसे वह: वेकायदे पूजा करने 


अध्याय # (१ ४्ण] ह 


झपन किये हुए यज्ञ का फल नहीं प.ते । वे लोग अपने कर्मो का मेरे अपेश 
नहीं करते, इसी से उन्दं फिर लौट कर इसे झुत्यु लोक में आना 
पडता हैं । 


जो लोग भ्न्यान्य देवताओं की भक्ति करके मेरे वे कायदे उपासना 
करते हैं। उन्हें उनके यज्ञों का फल अवश्य मिलता है। देवताओों की पुना 
बिलकुल वे काम नहीं दोती। उनकी उपासना के झलुस[र- फल उन्हें 
झवश्य मिलता है; लेकिन कुछ समय वाद, फिर उन्हें ३० . दुनियां में 
झाना पहता है । 


अज्जुन कहने लगे कि उन्हें किसतरह १ इस दुनियां मे आना 
पहता है । | ३ | हू / 


(मु०) यान्ति देवबता देवान्‌ पितृन्यान्ति पितृत्रताः । 
भूतानि यान्ति भृतेज्या यान्ति मद्याजिनोंधप माम्‌ २५ 
! (९८) 
(माण्प०) देववबती जाति सदा हैँ देवताओं के यहा | 
हैं पितर प्रेमी पहुंचते निज इछ पितसे के यहाँ ॥॥ 
यान्य झूतों के उपासक भिन्न भूतों के यहां । 
ज्ञो भक्त मेरे हैं सभी आते सहझ सर यहां ॥९५॥ 
आऋंथ--देवताओं फे पूजन वाल देवताओं को पाप्त- होते दै, पितरों के पूजन 
याले पितरों को पप्त. होते छ, थूता का पूजने काले भूत को: पाप छोते हैं, आए 
मेरे उपासक, मुझे, प्राप्त. दे ते है. आता 
आवार्थ--अह्मा; विष्ण)- मरेंश) राग;: अष्ण सा इन आदे के 
पूजते. वासे उनके हीं; पाप्त- जाते. है.।- श्राद्, आदि- करके प्ितरों के. पूजर | 


इ्द्प्युं श्रीपद्रगय्ठी: 


बाले प्िवरों के पास जाते हैं। भूतों- के पूजने वाले भृतों. में जा प्रिंलतें हैं ।* 
मुझ सांचदानन्द स्वरूप आत्माक्षी उपासत्ता क'न बाज: छुक लिविकार 
निराकार परमानन्द सरूप को पाते है । 


पेरे वक्तो की अनन्त फल ही नहीं मित्रता) वक्त उनहों ऐसा स्थान: 
मिलजाता है; जहां से: फिर इस:दुनियाँ में.लोटना: नहीं पढ़ता िक्षपर भी 
उनके. लियें मरी, उपासना सहन हैं|. यानी परमात्ना” को: भाक्त, हैंड 
सुविधा है । 


५> के अ | 


अज्जुन, कहने लग कि केसे ! तब भगवान कहत॑ है छुन--- 


(०) पन्न एुष्पं फले तोर्य यो मे मत्तया प्रयच्छाति 8 
: बदह: अत्तयुपहतमश्नामि, अवतात्मबः ॥२69 

'यत्कसेषिं यदश्जाधि यज्जुहोपि ददासि यत्‌ !. 
यत्तप्रस्यसि. कोन्तेय. तत्कुदृष्वः मदपशुस ॥२आंड 

ह ( १६ ) पा न्‍ 

(साव्प०) देता सुझेजा प्रम पत्ते; पुष्प: जल). फल प्रेम से | 
उस सक्त. की से साक्ते. सेद सहप लेत्य नेस: से (२६१ 
,,, अं दान तप सोजन हवन हामादे करते दो सभी? 
. . अपणु कुरो कोन्तेय £ मुझको सुक्त तु होगे लली २७ 


लक 6 जो काई भक्ति पूर्वक पत्र फल फूल जलन छुझे अर्पण 
'करता ई, शुद्ध ज्त्त/और सक्ति से अपण की हुईं उस वस्तु को में अगीकार 
करत हूं ॥ २७] 


भरच्याय 8... . 30 मु 


दे अर्जुन ! तू जो कुछ कश्ता है... तू जो कुछ खाता है, तू जो.कुछू दास 
करता ६, तू ज। कुछ दंत! ४ आर तप करता ६ वहे सदू सर अपणु कर २७ ः 
भूछाये--+अन्याल्य्‌ देवताओं, की उप|सना; के लिये बडी पडी. चीजों: 
को:जरूंरत हैं; किन्तु में तो एंक- मांत्र:भक्ति से दी: सत्तुष्ट/ होंजाता हूँ। 
सुलिये जो कुछ कम करे वह सब. मेरे लिये ही' कर ऐसा करने से तुमे, 
क्या लाभ होगा उसे सुन 
मम 

(मू०) शुभाशमंफलरेंव: भोक्यंसे, कृ्मवन्धेते 


संन्य[ासयोगरयुक्तात्मा - विमुक्तो- मासुपेष्य्ति ॥२८॥॥ 


रा 


5 0 


3] 


्‌्‌ 
बे 2,८ 


न 2 


अह०प०) जब, सब शुभाशुभ, कम. फल अपण: करपे तुसः शुमे.॥ 
हो. पाप एस्यू विचार दन्धन छुक्‍त पाओगे सुझे. ॥ 

स्वच्छुन्ड, विचरोगे, सदा, तुछ कंभ्र बन्धन, खुकत हो ), 

'थोंशीघ्र पालोगे. सुझें, सेन्यास. युक्त, वेश्ुकत, हो रद: 
अंथे:--पेस[ करने. से, तू: शुभ. अशुभ फल, देने व/ल्षे. कम के.बच्धत़ से छूट 
जोयगा,. खेंन्यास योग. में युक्त दोकर ओर मुक्ति पाकर तू मेरे पास पहल, 
जुायगा ॥प्य हु पट है + 
भावा्---जव: तुम अपने हरकाम, को. मेरे भर्पणश करते रहोंगे;;तो. जीते, 
जी कर. वन्‍्धन स छुटकारा पर जाओगे, और इस. काया. के नाश होनें. 


पर मेरे पास.पहुंचजाओगे 
(शंका), इन बातों, से तो; मालूम होता, है; -।क्त, बेर: राग आर -ट्रेप 
है! बयोंकि वह अपने. सक्‍तों पृरु दया रखता. है किन्तु: दूसरों; पर बहीं;॥ 


शत :. औीमदूगकदीता 


हद भगवान कहते हैं कि महीं छसी वात नहा है छुर्ने-८+ 


(लूट) मोह सब सूतेषु न में द्वष्यं (रत दे प्ियः ! 
मे सुजत्ति तु मां भत्तया मयि ते तेषु चाप्यहम्‌॥२थ॥ 


६१ ) 
् _+>औ. ०» ध 6 
(आुपए५) में एकसा सब के लिये है हैँ छस्ते सच एकसा | 
है प्रिय ऋषिय कोई नहीं रहवा न कुछ भी भेदसा।॥ 
' रहते छुआ में सक्त्त वे भजत मुझे, जो सेस से ) 
रहता सुद्दा में डन सो में निल्ल ही अति प्ेप स २६ 
झुश--मैं सब आशियों के कक्षिये- एकस। हूं, दे कोई मेरा वैशे हैं और नः 


के प ७. मई 


छोई मेरा प्यारा हैं-ज्लो भक्कि पूिक मेरी, उपासना करते है दे मुरू भें और में 
कली उचम हूं /२६॥ 


भावा4--ल अग्नि के समान हूं): मिस तरह अग्नि उनका शीत हरदी, 
हैं जा उस के पास होते हैं। और जो इस से दर रहते ६ उनका शीत 
नहीं हरती। इसी, तरह में अपन भक्तों पर कृपा, रखता हूं। अथवा यों 
समभरिये |के मूच्म रूप से झर्नि सत्र व्यापक है प्‌न्तु साथनों द्वारा 
प्रकद करने से ही; मत्यक्ञ होता हैं। बेंसे ही सव जगह व्यापक मुझ पर- 
गेखर को भाक्ते से भजने वाले: ही साधनों, द्रास अव्ाक्रण शुद्ध करके 
पूछते हैं। और इसी.-काररा.नो मेरी मक्षित में लगे रहते हैं वर्णाश्रम धर्म 
का पालन करत हुए शुद्ध चित्त झ्ोजाते हैं) में उनके पास हर समय रहता 
है वेयक उनका: अन्त!कर ण मेरे रहने, के किये योग्य स्थान वन वाता है. 
अधिक अंग करता हूं।, जिम्त भांति- सूर्य की रोपनी सव जगह रहती है 
अन्‍्दू उप्का मतिविम्ध: अक्स स्वच्छ-दर्पण,पर विशेष पड़ता है। इसी 


धंध्याय # १४६४१) 


. तं'ह जिस का चित्त मेडल के प्रसव से साफ होजाता है; उंक में यें पर 
' अत्मी मोजूद रहता हूं । 


७ जे 


अगवान॑ अज्ुने से कहते हैं 'के अब में ठुओे बताता हूँ के मेरी भाकित 
कैसी उत्तमे है; मिरू मे 


का 


क्ति से नीच भी मुक्ति पजाते हैं । 


मूः / ३ जते >> 
(मू०) अपि चेत्स॒दुराचारों मजते मामनैन्पमांक ॥ 
साधुरेव स मन्तज्यः सम्यण्ज्यवसितों हि सः ॥३णो' 
० 5 ५ >...... ४ गन ग्‌र ह ड़ 
किप्रे भवीत घ॑मोत्मा शश्वच्छान्ति ।निगच्छति। 
के हन्ते ५3. धर है घुः «(3 
कोन्तेय प्रति जानीहि थे मे भक्त प्रणश्यंत्रि ॥३श) 
ह पुर) | के 5 
(सा०प०) हीवे दुराचारी ने कंयों मेजती सु जेब चाव से । 
सो है घडा है सांघु घह जो भक्ति करत्ता लाव से ३० 
चनेती महात्मा शीघ चह याता खुशान्ति प्रकाश है | 
अर्जुन | न मेरे भक्ल फे। होता कमी भी नाश है ३१ 
झधे-अधंर फोई नोथ भी संवको छोड कर मेरी द्वी उपालना करे, तो 
बह बास्तव में साधु है, फ्रयोकि उस का विश्वाख ठीक दै- है०॥॥ 
“7 जरा झनन्य भक् शीघ्र ही घमोर्मा दोजाता है और सुक्ते प्राता है। दे 
कुन्ती पुछ्र ) तू इस घात़ को अच्छी तरह जानले कि मेरे भक्त का कमी दाश 
गद्दी दोता 72१५ / हि | घ 
मावायै--ाहे बह कैसा ही नीच दुराचारी है यदि वह झंनन्‍्य भाव 


से सब कुछ ब्ाग कर; मेरे ही भगन मे विहल होज़ाता है; पद्दी ,साथु है 


[४४५३ श्रौमद्गगर्वज्रीता 


क्‍यों के वह यथा निश्चय बाधा है। अर्थात उसने भक्ती भाँति निरचप 
ऊगलिया हैं कि परमेश्वर के भजन के सिवाय ओर कुछ नहीं है। 

इसलिये वह शौतपर ही परम मा हाजावा ह; और छदा रहने वाली पंरम 
शाम्ति को प्राप्त होता है। ओर ऐसा मरा सच्ची और प्यारा भक्त नए 
नहीं होता है। 


(झू०) मां हि पाये व्यवाश्रित येपपि स्थुः पाप योनयः । 
स्त्रियो वेश्यास्तथा शूद्रास्तेडपि यान्ति परांगतिम्‌ १९ 


, कि पुनर्वाह्मणाः पुर॒या भक्ता राजर्पयस्‍्तथा । 
अनियमछुस लोकमिम प्राप्य भजस् माम्‌ ॥१११ 
( १३ ) 


न] 


(आा०प१०) भेरे भरोसे पाथ | पाते हैं परण गति पतित की । 
हों वेश्य, झन्त्य ञज; नारियाँ; या शूद्र हों पद दलित भी ३५ 


क्या हरिजनों राजषियों और च्न्नियों की बात है । 
किक शव 6 है हा... 4 
थे पुण्य कप्ता हैं उन्हें मिल्‍्तता परस-पद तात ? है १६ 
अथे-हे अरुन ! मेरी शरण आने से पःपी, चैश्य, स्त्री और शद्र॒ उंचम' 
गति मोक्त को पाते हैं ॥इरश॥ 
" घुरवात्मा बाह्यणों' और -सक्त राजपियों का तो कहना ही क्‍या है. दस 
अतित्य खुछ रदित ज्ञोक को पाकर तू मेरा भजन कर +इ३॥ | ह 
_भोवाबै--चहै स्त्री हो: चाहे पुरुष हो चाह कोई किसी वर्ण दा क्यों 
लेता प हट 2 त़ां कब 5 7 कर रे 28 
“हा जो हेपर को भज्ेतां है वही उत्तम गति भोले पांतां है। ईंवर्र 


अध्यफ है. . (शिप्श] 


गे नहीं देखता ।.वह दो एक मात्र मक्तित चाहती! 


पफिसी के उंचे नीपे कुसक 
कि “हरि भक्त सो हरिका हाई, नीच ऊंच पूछे 


कक 
कहैं। सोकोपित भी है 
हि कोई | 


ञ्ञं 


फिर क्या कहना है कि पुरयशील आाहण जन यानी हंरिमक्त त्या्‌ 
राजपि और जज्रिय्र झादे परम यंति को प्राप्त होते हैं | इसलपे त्‌ 
सुख रहित और चंणमेंगुर इस शरीर को याद कर “निरन्तर मेरा ही 
अजन कर अप्नोत मनुष्य शरीर चढ्ा दुर्लभ है, परन्तु है माशमानः घोर 
खुख राहत, इसलिये कांस का भरोसा न करके तथा अज्ञान से भासने 
वाले विषयों के छुख भोगों में न फ़म्त कर तू सदा बेस ही भजन कर ) 


[मू०) मन्मना भव मड़ुंक्तों मथाजी माँ नमस्कुरु । 
मामेवेष्शसि युक्तैयमात्ान मत्यरायणः ॥३४॥ 
[ १५४ | 


(सा०प०) खुख रहिते नेश्वर जगत' में रहते हुए भजलो सुझे । 
पूजन करो मेरा, पणास करो झुके पा लो झुझे ॥ 
सद-मोह-माया त्याग कर वस एक छुक में सन लगा । 
हो पोग सुत्त मजते रहो खुक को सम अपना समा ३४ 

अथे--हे अश्चुन ? यू अपना मन घुझा में लगा, मेरी ही भक्ति कर, मेरा दी 
यश्ष कर, मुझे ही सिर झुका, सुझ में ही तत्पर रह, हस तरद करने से तू मेरे 

पास पहुंच जायगा ॥३७॥ 


रु 


मावार्--कैवल मुझ स्विदानन्द परमात्मा में ही अनन्य प्रेम से 
निस, निरन्तर अचल मन वाला हो और झुझ परमेखर को ही श्रद्धा 
सहित निष्काम भाव से नाम, गुण और प्रभाव के अवश, की, मनद 


इयर औवनहूगबड्ीरा 


झर पठन पाठन द्वारा संदा भणने बाबा हों, तंथा मु श्ुं, चक्र, गदा, 
 पढ़य और किरीट, कुएडलादि भूपणों से युक्त पीताम्वर, वनमाला और 
कौस्तुप मणि धारी विष्णु का सन, वाणी और शरीर के द्वारा सक्स 
थर्पण करके अतिशय श्रद्धा, भक्ति और पेम से विहलता पूत्रंक पृणन करने 
वालाहो और मुझ सब शक्तिमान्‌ विभृति, बल, ऐश्वय्ल, माघुये, गम्भी- 
रता, उदारता, वात्मत्य, भर सुछदता आदि गुणों से सम्पन्न सबके 
आश्रय रूप बासुदेव को विलय भाव पूवक, भक्ति सहित साप्टाड़, दरडव॒त 
प्रणाम फ़र इस भकार पर शरण हुआ तू आत्मा को भर में एकी पर 
करके, मेरे को ही प्राप्त होवेगा । 
७४ शान्ति; शान्ति! शान्ति] [ 
3 तत्सदिति धीमर्धगचर्द्गाता सूपनिपत्सु अऋह्मचिद्यार्या 
योगशास्त्रे श्री कृप्णाजुन सम्बादे राजविद्या 


नौ 


रज़गुद्य योगों घास नवप्रोउप्याय 
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सातवें भोर नदें भ्रध्याय में कण भगवान ने इश्वर की विभूवियों 
का वर्)न संलेप में किया शव उन्हें विस्तार से (फेर कहते हैं, क्योंकि 
इंश्बर की विभृतियों का समझना सहज काम चहीं है । 


अं भगवानुवाच । 
(मृ०) प्र एवं महावाहा श्ृणरु में परम वचः 
यत्ते5हं प्रीयमाणाय वच्त्णामे [हित काम्यया ॥१॥ , 


न में विहुः सरगणाः प्रभवं न महषेयः । 
अहमादिहिं देवानां महर्षीणां च सवेशः ॥॥ 
भगवान ने कहा-- > 
(१) * 


(भा०प०) जो कुछ रूह मैंने उसे सुन तुम हुए. हृषित' सही 
अतएवं कल्पाणाथ तुम से और कुछ हूँ कह रहा ९ 


(इफदर- ह शमद्रगवर्ीतह 


छुर गण बहर्षि ना जानते उत्पत्ति: खेर कक हुईं । 
जाने सल# कैसे सी की: खछ्ि जब मुझ से: हुई २ 

थै-दे महावाह्ये !: मेरें उत्हए:ःबंचन को तू फिर खुनः।- तू मुम-से- 
रखता हैं,. इसलिये तेरी मलाई के- लिये: भ॑ 


फेर प्रछाव को देवता ओर महर्पिः कोई नहीं. जानते, हशोक्तिः में सके देक- 
शाओं ओर ऋषियों, का आदि स्वारण हू ॥२॥ 


(सू०) यो यामजमन्यार्दिि व वेत्तिलोकमहंश्वस्थू ६ 
... प्रूसम्मृदः से. मं्येडु से 
(६) 

(स्लण्पेण) सुम्क्कीः तुदश आुजान काश स्वामी बहा जा साचंत्त | 
। 'नादि तथह ऋजन्णा: फा्थ जो हे जनता हं 
हैँ छक्त पापों से नहीं प्राणी सभी. । 


बिक 


साह उसे दृश हाते प्राप्त हवाला कान भा ॥१४ 


जद पक; 


ऋश्ः 


अकपडण 


किक 
द्च्द 
अं 


&ी। 


- छुट: 
कप 
रद 


च्ृः 
लक) 


4- हे झजुन ! ,जो झुके अजन्‍्मा, अनादि और सारे लॉको का आलक 


छोनता दें, चंद मदुच्यों, में मोह रहित.दैं। वह खब पापों से छुटकारा 
या जाता है झा ० ह 


अवाध-+क््यों कि जेब देवता और पहर्पियों का मैं आदि कारण 
६ भरा आदि, कांस्ण की नहीं हैं [इस लिये मे अजत्पा और अनादि 
हूं। क्‍यों कि में अनादि हूं, इस लिये अजन्या हूं । 


(मु०) इद्धितानमंसम्भीहः: : सुमो सत्य दमः शमः | 


जाप ज- सदा 5भांवों . मर्य - चामयूमेव: च- .ै॥8॥ 


भध्य,क १० स्श्फो 


अअहसा समता तुप्टिस्कपों दाने यशीप्यशः: ॥ 
. भवान्तः भावा भूतानां मक्त एवं पृथरिधार ॥४॥ 


( झ् ) के हर हु दर है छल पा रु 5) 


(आा०प०)सुखदु/शवःशलदम 'मज्ःअभाप कऋुप्ता अमय्नय ज्ानके ॥ 
. * समता अहिंसा तु तप ग्रश अगेश: आरिफ़ देानके 3३ 


जो 'माव नाना माति के सब प्राशियाँः में दोखतेंं 
के हूँ हुए उत्पन्न. मुझसे सब मुंभी से सीखतें. ॥श॥ 


अथ--है. अजुन : बुद्धि: शान; अध्याकुल्नवा। कमा संत्य;: दस, शम्त;. रुख; 
दुःख, उत्पक्ति, लय, मय, अभय, अधद्विसा, समतःझ सन्‍्ताष,, तपस्या, दान, 


8 55३ सं हू: पक अक 


यश, अपयश, प्राणिया के ये.सक भाव मुझछे दे, द्तें; है. 8-४॥. 7... 8 


मु०) महर्पेयः संप्त पूर्व चलारों, मनवस्तकाः $ 
मड़ावा मानसा. जे ता थेषां लोक, इमाः प्रजा द॥ 


* शंतां विश्वर्ति योग के मम यी वेत्ति ललेतर । 
सो<विकम्पेन. योगेन युज्यतें: नात्र सेथ्य: ॥आा 


(७.) 


(माप०) मनुदेवः सप्तः सहर्षि, उल़कें पूर्व के चारों तथा ॥ 


सव जान मरे राव. जिनसे है चली. लाक प्रथा ॥द॥३ 


पं 


जो जानते हैं योगः और विसूत्ति के हुस: लत्य फोः। 


 .« -« » बें योगयुल होते; कभी होते न प्राप्त भंमत्व कोश). 


[६५८] ग्रीमाद्भववगढ़ौता 
. झध-जात मद्रर्षि ओर चार मड़ ये सव अं मन से -पंदा हुए दे आर 
हम्हीं ले इस जगव की खारे प्रजा पैदा हुईं है ॥९ 


जो मेरी इस विभ्ात और शक्ति केश जनता है देहे रिश्चक योग से युक्क 
होता है इसम सन्दद्द नह, हे ॥39। 


भावाय--+खयु मरीच, अति; पुलस्‍्य, पुस्तह, ऋतु ओर बासए़ ये 

त प्रहर्षि दथां सनकादिक चार महर्षि ,एवं स्पायञुव आद सह है सत्र 

छाष्टि के आदि काल में हिरणयगर्भ रूप, परमेश्वर से पंदा हुएथं। उनसे 

यह सब. प्रजा पा हुई है। मतसव यह है इन से महर्षियों भर 

सलुओं से सारी पत्ता पद हुई है ओर वे सब छुममे पेदा हुए ६ इस से 
साफ जाहिर हैं कि में परमात्मा सब लोकों का स्वामी हु । 


(मु०) अहं सर्वृस्थ प्रमवो मत्तः से प्रचतेते 
डति पतला मजन्त मी बुधा सावसमाचताः नी 
. झ्चिता मदगतप्रांणा वोधयन्तः परस्पत्म -) 
कृषयन्तश्च मां नि तुष्यन्ति च न्ति चल 
(स्ला०्प०) में जल्मदाता है. सभी का सब सुझ्की स है हए 
यह जान ज्ञानी जन घुसे भजते महा हृषित हुए वन, 
| सन: प्राण तन छुक्कत मे लगा ददहत्त हुए म्री कथा ॒ 
रमते छुझी में नित्य वे सन्तुष्ट रहकर सवंधा ॥8॥। 


६: सच्‌ जगत को पंदा करने, वात्म हूं, ओर सुझे ही सबकी 
नकर उ्ुद्धमान लोग: मुझे भू से स्मरण करते है, एफ , 


झध्यीय १५ (६५) 


'दै अर्जुन | बह लोगे रात देने मुझ्कप ही दिल लगायें हुक और अपने 
झा से! मेरे अपर किये हुए, एक । मेरा दवा डपरेश करते ६५. दर 
समय मेरी हो चर्च करते हुए सन्तुए सन्न रहते हैं। +. ,* 


' भावा्य--मैं , परब्रह्म ही इस जगत का उत्तेपाचे कारण है यानी मैं 
हो इस जगत का झपादान कारण और निफमित्त कारणा हूँ । मुझ सपक्ञ सर्व 
शक्तिमान परमात्मा की प्रेरणा स॑ ही सूंय्ये, चांदं, और समुद्र आदि अपनी 
अपनी मर्यादा पर चल रहे हैं। मुझ आत्मा रूप पग्मेश्वं से संता और 
स्फूत्ति पाकर हो चुंद्धि ओर इन्द्रिया नाना प्रक र की चेष्टाएँ क॑ ती हैं । 
जो लोग भेर इस प्रभाव को जानते हूँ, वह मुझे! निर्स भ्रम भात्र से यादें 
कहते है । 


(भू०) तेषां संततयुक्तानां मंजतां प्रीति प्रवेकर्म. । 
दरद्गमि बुद्धियोंगं ते पेन मासुपथान्ति ते ॥१ण!। 


तेषामेबालकंम्पाधमहमज्ञानज॑. तमे का 
नाशयाभ्यात्मभावस्थे ज्ञानदीपेन भोखता ॥११॥ 


(६) 


श 


से जो खर्बदा ।, 
सके पाते सदा ॥१०। 


हर पु 


(सा०प०) भमजते छक्के है योग युत 
में बुद्धि देता हूं उन्हें जि 


ईपि/ हच 
थ्र्‌ 


स् 


अ्ज्ञान जनित विकार तम को ज्ञान दीप प्रकाश से । 
: झैंदूरे करता हूँ न वे बंधते कभी भव पाश से ॥११॥ 


हर _् ५ दि तट नह थे 9 आ न 
खध-द अजुन? जो सदी दर्सतरद पिया ऋरते 8, और अमस मरे उपा- 
सना फरते ही, उन्हें मे ऐसी बुद्धि देंटा हूँ लिख से दे सेरे पास पहुंच 


् ५ हि 
फेटल दूया करके ४, उत्तकी आस्मा मं चस्ता एशा, शप्तान से पैदा हुए 
ध्रस्थक्षार को पराशमाद दान रूपी दीएक ले नाश फरदेता है ॥१ ६ 


और 


अखारथ-+नो हमेशा मेरी भक्ति रखने हैं, जो बिना किसी अ्रपने 


ह्वार्ध साधन के, फिन्‍्तु एक मात्र भरे भेम मे मेरी उपासना करते है । 
से उन्हे ऐसा वृद्धि. योग देता है, मिस में वे मुझ परत्रद्म को, शआत्मा को 

जज न कि ७ औ,० 
अपने ही आत्मा की तर ने लगते ४, और भुझ में पिन्नमाति £॥ 


ऐफिर उनकी कोई कद नहीं रहती । 


का ] 
«जा 


तब अग्न भगवान की विवतियों और उसकी अचिन्य शक्ति के 
एय में सुनकर कहने लगा | 


(सृ०) पर ब्झ् परे धाम पवित्र परम भवान्‌ । 
पुर शाश्वत दिव्यमादिदेवज॑ विभुमू ॥१श। 
आहुस्वासपयः सर्च देवपिनारूस्तथा । 
आ।ध्ता देवलों व्यासः खयय चेत्र अवीषि में ॥१३॥ 


4: 5 (७) 
झजुन ने कहा-- 


(भ्रा?प९) हो परम पावन परमत्रह्य पवित्र जग के नाथहों । 
८ .ही प्रमधास प्र भो  अनाथों के तुम्हीं इक नाथ हो १२ 


खा कक 5 


अवियी 2७ प्ह्द्शु 
कि 
श डा छद्त्यापा, सभरबरु, अआऊ एनि््ये धह् न हरि से हु ॥ 
मर ऋण षि-छुलि सचजूर देदादे नारत्‌ अंकखित दे क्ल्ड जी१ड 


झपगे--है कृष्ण ! आप परेखह्म दो, प्रंस“तेजो मय: हो, परंम पव्रिज् हो, सब 
परमधि तथा देवपि ने।रंद, आखित, .देवेश ओर व्यास आंपको आंद देव परम 
पुंदष, अंज. और -विस् केंदते दै। आप सी अल तई स्वयें ऐसा ही 
चताते हे ॥१२-१४३॥ 


(मु०) संवंभेतदतें. मन्ये यन्‍्मों वेर्दालि केशव, | . 
न दि ते भंगवम्बंयक्ति विदुंदेवां न रानवा! ॥९थ)) 


स्वथमैवात्म॑नाः समान, वेत्यं.. ले. उरुपोत्तेश । 
: झूतमविन, -:. भूतेश -- देवदेव - जगतलते ॥६४॥| 


20 पट 3 आम 2 


(सां०्प्रं०, केहते वही हो तुंस स्वर सा, सत्य साथ से भंनिती । . 
, भगवन तुम्द्वारी शक्ति उयाक्ते ने देव दास जानते १४५ 


ः है खां फीता १ देख देव । जगत्पते | आतेश हैं १ । 
घुभ जानते ही आपका झपने स्वयं भाणेश हैं £ १९%) 


अर हि फेशव ! ज। ऊंचे आप कहते दे, आर, जे कुछ में घ्यपिंगंण कहते 
हैं, इस स्वफ्ती में सम मानता हूं, क्योकि आपको उत्पन्चि के कारण को न॑ 
तो देवता ऊं।नतदे ले आर न दानव. जानते है ॥१%७॥ 


हे एुसुषोत्तम हे प्राण के इश्वर * दे भीखिया के नियस्ता ! दे देवांके देव? 


हे हुगन्माथ £ आपदी अपने तई जानते है और इुजूरा का. आप को नई 
& ग ब& बन ० है ० 


ज़नदीा ॥२५%7 


[इद्शरे शरीमहेगवर्ीक 


याबिविशतिभिलोकिानिमस्त व्य से ॥१६॥ 


कं दिदयामह यो दा परिविन्तयन | 
पु केष थ मावेष बिन्यों।सि सगवन्धया ॥१७॥ 


(<) 

(सा०प०) छूपया कहो छुकते प्रसो ! निज परम दिव्य विभूतियाँ। 
तुम व्याप्त हो सर्वेत्न जिनसे कौनसी चंद शक्तियां १५९ 
चिन्तन तुम्द्ारा कर सदा कैसे ठुम्हें में जान लू । 
किस बरतु में चिन्तन करूं: केस तुम्हं पहिचान लू ।१७| 

झरथ्थे-दे कृप्ण ? आप मेंरे सामने अपनी उन दिव्य पिभूतियों को कहियें 

जिनके हारा आए इच ज्ोकों ये व्यत्त दोरदे हैं ॥१६॥ 


क 


हे योमिशज्ञ ) आपदा पिरम्तर ध्याद करता छुआ, में श्रापका फिलतरई 
जान सकता हूँ ? पश्रापका ध्याव किन-किन पदार्थों मं फरना चाहिये ॥१७ा॥। 
७. बैन. [4 
(मृ०) विस्तरेशात्मगो योग विभूति च्‌ जनादन । 
| 


सिक्ि 


भय: कथयतृप्तिह शुशवन्तों नास्ति मेंडसतंमा।१७॥ 


जीसगवालुबाध । 


हन्त ते कथ यिष्यामि दिव्या ह्ांत्म विभतयः । 
भैषान्पतः झुदश्रेष्ठ नास्लम्तो विस्तरस्थ में ॥१०४॥ , 


अध्याय १० (१६३) 


(१० ] 
(भा*प०) योगिन्‌ ! कृपाकर योग और. विशूतियां सुकसे कहो) 
होती नहीं है तृशत्ते खुनऋर फिर कहो सन्तोष हो ।१८। 


4248, 


भगवान ने कहा--- 
भगवशधत तब निज छुझूप सुरूष विलूतियाँ फदने लगे। 
झछुनन लग कछुझकषेछ सायण सरस अझत में पगे ।१६॥ 
अथे-हे जनाईन अपनी मदहिसा और शांक्त को सुझे एक धार फिर 
खुलाता बताइये; फयाकिे आपकी अस्तृुत रूपी बातें के सुदने से मेरा मत 
घहा सरदा ॥(६८्८व 
तच भसगवान कहने लगे कि दे अज्भुन ? मेरी विभूतियों का अन्त नहीं दे । 
मेरी विशूतियां अनन्त रे पर में उतसें से घुज्य मुण्य विभूतियों का दाल 
सुनाता हूं ॥१६॥ खछुन--- * 
भावार्थ--पद्मवि आप अपनी विशूतियों को पहले बता चुके हैं, 
तथापि एकग्रार अपने योग और ऐश्वर्प को फिर खोल खोलकर सममाईये 
आपको अमृत से सनी हुई वाणी मुझे बडी प्यारी लगतीः है । भन्नकी वा 
मुनकर मेरा जी नहीं अधाता। जितना आप फहते हैं, उतनी ही ओर 
सुनने की इच्छा बढ़ती जाती है, तब भगवान, अपनी मुरूय सुझ्य विभूतियों 


का वर्शन करने लगे । | पीमनिए 
(मू०) अहमात्मा . शढकेश सर्वश्वताशयस्थितः ॥ 
अहमादिश्व मध्य च्‌ श्वतानामन्त एक व. ॥२०॥ 
 आहदियानामहं विष्णाज्योतिर्षां रविरेश मात ॥ | ., 
मरीबिमेस्तामस्मि . नत्तज्रा्णां! महं. शर्शी ॥२४॥४ 


(सिह; श्पद गवडी: 


६ ६३-॥ ९ 


्‌ रा (७. 90४ सी 5५ ! 

भाएपष०) र्वैच्: रहता: हूँ. सदा मैं; चासुदेव. अनन्त: हूँ ॥ 

::। ४ सब, प्राणियों, का.आदि में हं मजा मैं हें अन्त हूँ: २० 
45 2 ७७ ७ ०७ - 5७ की नह 

से विष्णु: रवियों से प्रकाशों में प्रकाश! दिनेश है. |; 

:: सैं.सरत संध्यः मरीचि: ताराचक में राकेश, हें. ॥९१॥ 

“” अर्थन-हे'गुडाफेश !'खूच घाणिये फे हद॒य #.रदते बाला आत्मा मैं हूं) में दी। 


१] 


खूब, प्राशियों का- आदि, मध्य और अन्त हू ॥२०॥ 
है 


: ० है झजुन . वारह आदित्यों दे-किंप्सु, नामक घआदित्य-में- हूं; पक्राशमाद/। 
ज्योतियों अशुमान सुय्ये मे हूं, उतवास मस्तूगयणों में मरीडि.नाम घायु में हूं, 
खाणंगर्णों में चनन्‍्हुमा मे हू ॥२१॥ - 


भाषाध--सव प्रायों में रहने वाला ईश्वर का. हीं रुप हैं.।:- बहीं: . 
सब का झादि, मध्य, और अन्त है। अधथीत ईश्वर ही. सदर का पैदा: करने: 
बाला. पालन करने बाला और नए. करने दाज़ा है.। 


(म्०) वेदानां सामवेदोस्मि देवानामस्मि वासवः है 
इन्ियाणार मनशंचास्मि मतानामरसि चेतना॥२२॥ 


र्वारणां शइरश्वास्मि वित्तेशों यद्तसतसाब । 
बसूनापरीवकश्वास्पि मेरः शिखरिणामहम ॥श्शा 


3१५ ३ "30504 ६ 
308६ रा +9 £/7, -, 


| द 


(५ घ् डे. नम 3 
| औैचेतन ष 


-७। 


[ 
(सान्प०) से देव भण में ।इन्‍्न-हू है सलाम चेंदों मे तथा: £ 
न मेँ इन्द्रियों में मन तथा ॥२शे 


ञ्ञ 


अध्याय १०. (7758 


से यक्ू-राजस-असुर-गण के. वीच: साल्‍य/ घनेशः हूँ. ॥ 
मर पवता सर खेर, झुदों से प्रसिद्ध मद्देश-हं ॥२श॥॥ 


अर्थ--वेदो के खामबेद मैं हूं, देवताओं: में इन्द्र मैं हुँ; इन्द्रियों में; मन, मैं हूं;, 
धायियें।,में चेतना शक्ति में हूं ॥९२॥ हा 5 


, उपारड रो में. शंकर मैं८हूं,. बचच:राज्ुसों में छवेर मै हूं, आठ: बसुषयों:मे: 
अग्नि, में हु. पबेतों मे मेर प्र. हूं ॥९३॥ 


(मु०) परोधर्सा च सुख्य मां विद्धि पार्थ-३हसस्‍पतिस ॥ 
.. सेनानीनामहं स्कन्दः सरसामस्मि; सागरू ॥२४॥ 
(९३ $ 


(आा०प०) में झरिनः बखुओं: दी: खेला नायकों, में. स्कन्द दूँ ॥ 
हे पायें, ! से. गुरुवर यूहर्पत्ि: कुल- पूरो ड्ितः चल्द दूं.॥ 
' भें हैं ससुद्रः जल्वाशयों: में. फापिल-इसिद्धों, में; तथा (| 
जप. यज्ञ यज्ञों में. हिस्ादाय- स्थाचरों: में हूं: तथा ॥3४॥ 


ह। 


अशथे--पुरोद्ितों में सुख़्य छुदसुपत्ति इल्द्र का पुरो्धिस- में हूं,, सेनापतियों' म्प 
शकन्द्‌ देघताओःका सेन|पाति में हूं, कीलों में समृद्र में हूं ॥२४॥४ 


००% /ह, ै.3. औ क 


(नोट) कुछ त्िभूतियां इधर की उधर यानी इस श्लोकःसे उस श्लोक ओर 

उस, श्लोक से. इस. श्लोक की. भाषा: छुन्द में, आग३ हैं; प|ठकक: मूल 

: ,“शलोक, से समझते ४ भाषा छन्द में भी, कोई विभूतियां छाटी नहीं है 
केवल इ७ की. उसे और उसकी इस. में कषेगई है।॥ 


(मू०) महरपीणा ,मगरहं गिरामस्थ्येकत्तर्प! ॥ 
. यज्ञ नाम जपयज्ो5स्मिः स्थावराणा; हिमालय (४४ 


(३६६ श्ीमद्रगवद़ीतः 


'अशत्यः उर्वश्ताशां देवपीणां व नारंदः । 
सन्धूर्वाणां विश्रण: सिद्धानां कपिलों सुनिः ॥२६॥ 
उसे अवसम्सानां विद्धि सामझतोडुवस । 
ऐश गजेखाशा मराणां व सराधिपय ॥२०॥ 
[ १४ ] 
(स्ा०प०) कम मान्य ऋषियों, में तथा: डशतार दचनें। में खुझके ॥ 


उच्चेश्नवा निकला उद्धि से जान अश्यों में छुके ।१श। 


अश्वत्थ, चूक्तों में, रत 
सें वीर ऐरावत यजेन्द्रों हे 


छर्थे>महपियों में भशु में हें, वाणी में एक अक्षर ४४ में हूं, यश्ञों मे जपः 
धज-मे हूं स्थावरों में द्विमालय में हूं «रुशा 


३ «4 


०.५ से भू # 
सव दुच्चा मे पीपल से हूं, देव ऋषियों से नारद में हूं, गन्धथों में चिन्नरथ। 


घोष मे. समुद्र से निकला छुआ |] उच्चेअवा में हं, दाथियों में ऐेराबत्ा 
आर मनुष्या से राजा मे हैं ॥२७१ 


(बु०) आयुधानामहं वर्ज घेवुनायस्मिः काम घुकू ॥ - 
 अजनश्वएरित् कन्दर्पः सर्पाणामस्मि वासुकिः॥रप॥ 


55 अभनन्‍्तश्यार्ि नामानां पेरुंशों योदेतीमिदव 
 पितृणामंग्थी चार पर संयुमत|महय्‌ ॥रेची 


4 १५:॥ ह पक (एकल 


सा०्प०) नारद समय देवियों मे - चंओी शरण से खुक्के: 
कक बास्ाक छूजगन आईहि काखह गास-जफेयोा से सुझेरणे 


हैं वित्ररय पे गांयकों में रूट कत्ते फोम हैं। 
जल पारियों में धरूँण अंशु्घ घरोरेणों में रेस ई रहे 


रा 


के हि धर अल बल जलवा 
पर नदी 


धर शंस्त्रों में बहु में हूँ, गायों में कमर हूं, दैंदा, फंरने घी 
कामदेव में एँ, संपी में घाखुकी से हू ॥25॥ बस ! 


९: कब्ज 2760: : के कमरा, 
६ ५ 
श्र 


गा. से न्‍्व्ने छू अल्सर से वस्ण में हू, पतरो मे. अयमो मे छै) 


शंस्सन #रने वालों मे यम में यूं २६५ 


(मु) पहेदसचस्विदेसीनों काले: कलेयतार्मिहस ॥ का 
सगाणों थे सगेन्द्ो5् वेनतेंयरंज पंचिंणो ॥३०) 


हा पवंतामसिग: रॉमः शरद अंतामहँस -) 
:  'ऋषाशो मकरश्वास्मि सोतसामस्मि, जाहबी ॥रशा 


[ श्द् ] ह | 2 ऊ 6 5 फेक 5 


मा ग ख् 


(ला०्प० आपझ्लह्ू खंकार रु इाच्तुरा रू मंसुको मे काल हूँ । 
मे पक्षिया ले शबझड पशुआ से ग्टशन्द्र विशाल हू ३० 


तू.जान॑ नागा मे अनन्त .-निधामकों में-यस सुमें: । 
प्रहलाद दैल्यों मे; मग्छू तू:जान मंत्स्थों मे मुझे ३९. 


हब , के 
छंच्याय ९० पद] 
अथर--पैलो म-प्रहरीद 
आदि पश्चओं में सिंद्द में हूं, और ८ 
'एविच 'छंरने वालों में पद हे धान्नों ल दास में है, मछलियों हे 
सेगर में हूं, नादि भय से 
रु धन दि रे अं ६. ७ के 
यु०) उयादामांदिस्तश्च पृध्यं चेवाहमजझुन ४ 
हि श् पदक * है विद्या | ः प्रवदत 
अध्याक्ताविद्या विद्यानों वादः प्रवदतामहय ॥१्शो 
(११७) 
ईसू५०५०) दुनगामियों, से घांयु गया जान मादियों म॑ झुक 
जअध्यात्म विदा सकल विद्या स्ध्य जोन सरखामु्स ॥ 
हल खष्टि का में झादि हूं में सप्च है में अन्त हूं | 
द से लिद्धान्च से हूं अमिद काल अनन्त हूं ॥श१श। 


5 


अथ--भारियों छा आदि, मध्य, पप्द में हे, विधातं में अध्यात्म पिया 
मे है, सादियो॥ सिद्धान्त है छूब्श्श 


(मूं०) अंत्तराणामकरोपर्मि दन्हः सामसिकस्थ व । 
अहमेवात्तयः कालो धाता5हं विश्वतों मुजः ॥२१॥ 


“3: सर्वहरश्चाहमुड्वश्च भविश्यताम | 
कीतिः श्रीवोक्‍्च नारीणां स्मतिमेंधा पति त्माः।३५। 


ला 4 । [ श८ ] 


(मरा9्प) डे * झ लन्स ५ ढक ब 
गत हे विधघाता सर्वे इज खत्यु हूं सहारिए 
/5 जो नष्ठ करती सष्टि को हो के 


ल्ज्जो 


र्‌ [ 
प्रखय लय कारिणी ३१ 


! ३६] आमद्रगवहँवा 


अथ-अक्षरों में प्रथम अक्षर “अर में हू. समासों में 
अक्षय काछ्ष में हूँ, चारी आगेर मुंह दाला और सच के 
में हू ॥३३॥ है हे 


इन्द्र समास में हं, 
सो का फल देने चाला 


सूद के नाश करने वाली झृत्यु भें हूं, स्वक्े उत्फप और अशख्युद्य फा 
कारण में हूं, स्त्रियों मे फौर्ति, लदमी, चाणी, स्टृति, मेघा, च्वाति और क्षमा 


डर 


में हूं ढश्था 


भ्ाथ--रुस्टति बहुत दिनकी वात याद रखने को कहते हैं। मेधा- 


ग्रन्थ धा*ण शक्ति को कहते हें। धृति भूख प्यास तथा किसी कार्य में 


नुकसान होने पर या किसी आपतसि के आने पर ने घंवडाने को कहते हैं ३ 


(मृ०) वहत्साम तथा साम्नां गायत्री छन्देधामहम्‌ 


मासानां मार्गशीषों&ममतूर्ना कुसमाकरः आर). 


[ १६ ] 

(भ्रा०्प०) में छुन्द गायत्ली समासों में उद्न्द्र समांस हू ।' 
द्वादंश संहीनों से सुपायन मोगेशीष खछुमाख. हूं ॥ 
में साम से ह॑ उहत्खाम भसिद्धं जिसकी हैँ कया ॥ 
में चीज भावी ऊष्टि का ऋतुराज ऋतुओं मे तथा ३४. 


छाव--सामवेद के मन्‍्त्रौ मे छुदवत्खाम * हूँ; छन्दों से गायत्री में हूं महंत - 


मैं मागशीप मास में हैँ, ऋतुओं में तसन्‍त ऋतु में दू ॥रे४॥ 


(मु०) झूत॑ छलयवामस्मि . तेजस्तेजस्विनामहस्‌ 
जये[स्मि व्यवसायो5स्ए सत्व॑ सतववते।मंहभ्र ॥३९॥ 


__......30४४००>ं>के उरी मननननन सतत ++5 


वृष्णीनां वासुदेवो:रित्र पाशडवानां धनञजय । 
खुनीनामप्यहं व्यासः कवीनासुशना कत्रिः ॥३०) 
[४० ] 


(साऊप्०) मैं चूत छालियों मे, घतञ्जय पाण्डवों में घीर हे १ 


थी 


दि अप्ठ शुक्राचार्थ कवियों से प्रवीण खुधीर हूं ।३६४ 


सेजस्वियों का तेज तत्व ज्ञानियों का तत्व हूँ ॥ 
अचि 


विजय, निश्चय, सत्वशीलों सात्विकों का सत्व हूँ ३७ 
झयथे--छुल्रियों भें जुआ, तेज्स्वियां मे तेज्ञ, विजेताओं में जये, उद्यमियों 
से व्यवसाय झोर सत्वचालों मे सत्व में हैं ॥३६॥ 
यहुवेशियों में वाछुदेव में हूँ, पाएडवों में अज्जुन में हूं, पुनियोँ में व्यास में 
हैँ, और कवियों में शक्ताचाये में हूं ॥३७॥ 
पु द्‌ १८५ 6५ है कप मी ५ 
(सु०) दशहों द्मयतामंस्मि नीतिरस्पि जिगीपताय 
ष़ोः $ [कप ५ 5 बत्‌ पह किला |! 
ओर वेवास्पि गह्यानां ज्ञान ज्ञाववतामहस ॥३८॥ 
मर भू ७ ५ कक हु 
यज्ञांपि सबे भुतानों वीजे तदहमजुन ।॥ 
ने तदस्ति विना यत्यान्मया भुते चराचस्म ॥३थआा! 
मै. ११ ] 
ईआ>प०) मैं शाशकों का दण्ड हूँ में ज्ञानियों का ज्ञान हैँ । 
भ ४७ ९ बिल पे 2 ५ 
में यादवों मे ब्रांच सुध्यानियों का ध्यान हूं ॥३८॥ 
खब आियों का बीज़ झुनियों में सहाछुनि व्यास ई। 
, .हैता चराचर विश्व के ख़ब प्राणियों के पास हूं ॥१६॥ 


[३७१] औमद्रगव्लीव। 
5 भथे-दरड देने बालों में दरुढ भें हे, जय की इच्छा करने बालों में नौति 

मैं हूं, गप्त पदाथों ५ भी में हूं, छा वालों से ब्रह्म ज्ञान में हूं ॥ शा - ह 
सब बीजों का बीज में हूं, चशाचर प्राणियों में ऐसा कोई नहीं है जिस के 

पचास में न हो ॥३१६॥ 
(मृ०) नान्तोउरित मम दिव्यानां विभृतीनां पस्तप +.., 
मु०) नान्तो5स्ति मम्र दिव्यानां विभूतीनों परन्तप क ., 
> त्द्दे 0 65 

एप तूद्देशतः प्रोक्तो विश्वतेविस्तों मया ॥४णा 


ययद्विय्न तिमत्सर्ल॑ श्रीमद्जित मेव वा )। 
तत्तंदेवावगचछ ले मगर तेजोंइशसम्मवम्‌ ॥8श॥ 
(२२ ) 

(सा०प०) मेरी अनन्त विभ्तियों का अन्त मिल सकता कहां |। 
संच्षेप में मैंने परन्‍्तप ? है कहा तुकसे यहां ॥४०॥ 
इस सृष्टि में जो वस्तुएं श्रीपुक्त वैभव युक्त हें । 
ये सब हुई छुकर से इस जो जानते वे मुक्त हैं ॥४५॥ 


अगै-दे परसन्तप मेरी द्विय विभूतियें। का अन्त नहीं है, उनका वर्णन 
कोई नहीं कर सकता | सेंने जो यद्द अपनी विभूतियों का चणेन किया दे, 
संक्तिप्त दे ॥४०॥ 
अगर तू मेरे ऐश्वय्ये का विस्तार जानना चाइडा है तो इस तरद् आन कि 
जो जो वस्तु ऐश्वस्यैमान, फ्ान्तिमाव और श्रीमाव हैँ उन सब को सू मेरे तेज . 
से पैदा हुई समझ ॥घ१॥ ॥ 
किक. | 4958 २.7 म तवाजेन ० 
(मृ०) श्रथवा वहुनेतेन की ज्ञतिन तवाओुन । 
वि्‌ ४ + न रंग ज् है. 
विध्भ्याहमिद कृत्नमेकशिन स्थितों जगत ॥४३॥ 


अध्याव २० (श्छश 


अथे“ दे असुन ? एन सच पिषयो फे श्रत्॒ग अलग जानने से क्या गांभ 
होगा ? तू इतवा दी समस्त फि मेद्दे इस झार जगत को झपम एक अंश से 


घछार्ण कश रखा हट ॥॥$:4|| 


पक अगम 


ह। 
पा 


>>; है 2५0५ स्रे 220 2 स्य है र्गा 
सावाघ--पं तर इस सार जगद का झपते भ.दगा कर 


खा है। सुझ्त से अलग बुछू नहीं ह। क्षुति है, कि यह साथ विश्व 
परमात्मा का एक चरण पे) शय तीन चरण अपने निशुण स्वय॑ ज्योति: 


बच 


ख्र्प में स्थित हैं। इस झिये मेरे का ही दत्व से जानना चाहिये। 


श्ज्ज 


की] 


भर पु 
.., &% शान्ति) शाल्ति। शार्ि। । 
5 तत्सदिति श्री मद्धगवद्गीदा सुपानपसन्णु शहानियायों, 
योगशास्त्र क्री कृप्णाहुन सम्बाद विभूति 
योगों धाम दृशमोउध्याय । 
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26% 


* हे 0 


'छू॥ विश्वेरूप॥ 


ईइबर की. विभूतियों का देन होचुका हैं । 


छुन कर कि मैंने सम्पूंश जगत को अपने एंक अंश 





एकादशाध्याय: 3 


है मै के नाता डयए 5 


5 व दमन अप कलल 
| था 
फ् रु लि 
हम 5 5 कप कह प्रकट 
६208 


श्रीमादवगर्द्िता 


भ्रव ईईेवर का यह पं क्यः 
मेँ धारण कर रखा ही, 


अर्जुन' को मेगवान का वक्जझूप द्खत वीं: इच्छा हुई। इसाब्रिय, अजुत्प 


विश्वरूष देखन. के लिप प्राथना करता. है । 


अजुजउठवाच: | 


(मु०) मदलुग्रहाक-- परत 


की 


हे बी खडे - 
३ 4 द्राड 


मुह्पध्यात्मसाहुतग्‌ 


यच्योक-:वचत्तन मोहों5ये -विमृतो: मर ॥९४ 


3 


सवाध्ययों हिं 
0 ते कूम्‌ल्‌ 


(ना -शुतो. विस्तएशा मय -। 
(लू बादात्यम्ि  चान्ययस (थे 


४ (० 
शर्जुन ने कहा-+« 
्ा०प०) करके कृपा जो आअ.पन सुझूस कहा पावन कथा ॥ 
सुनकरः उसे जाता रहा तम सोह मेरा. सवेधा 0१) 


है कमललाचन ? आपने कृत्‌ कृत्य सुरू को करदिया। 
लेने छुना साहात्स्प पाचन सफूल जीवन फरलिया २. 
झर्थं-आपंन मेरी भलाई के लिये जो अत्यन्त शूढ़ अध्यात्म शान खुनाया 
है उससे करा सोद दुर द्ोगयः है ॥१६॥ 
मैंने आपसे: जगत के पेह8 छोने और नाश होने का घन पिस्तार से: छुना। 
शौर दे फुमद त्युन £ श्रएका अक्षय मह/त्त्यः सी खुना ॥शा 
सावाध-ज्यपने: पीछे के अध्याय में मेरी भसताई के लिय आत्मा और 
शनात्मा छ भेद बताने वाले जो वाक्य कहे हैं। नसे मे।- अ्रम मिठ- गया 
हैं। पहले जो में शुद्ध निभिकार आत्या को कत्तो और कम समझता था, 
झ॒ब्‌ बह वात मरे दिल में नहीं है। झूव में. खूब समभुगया हैं, कि प्रात्मा 
शुद्ध सब्चिदानन्द नितिकार है। ड़ में कर्ता झोर कम भ्रम से उसी 
भांति मालूप होता हैं। 'मेस भांति, नाव में बढे हुए लोगों को किनारे के. 
न 


घत्त मकान आदि चलते हुए. म[लूप होते हैं। परन्तु वास्तव में नाव चलती 
है, बृत्त आदि नहीं चलते । 


€(न०) एक्मेतयथा5क्यः लम्नात्मानं परमेश्वर 
वेटमिच्छामि तेः रुपमेश्वरं: पुरुषोत्तम: ॥श॥ 
मंन्यसे यदि- तच्छक्य॑ सया दरषभिति: अभो । 
' शेफ्रेश्वर ततो मे ल॑-दर्शयात्मानमव्ययम्‌॒॥श] 


[३७9॥ अीबद्रगर दी ।: 
[२३ 


(भा०प०) वर्ण न +क्रंयो है आपने हे नाथ ! फिस निज रूप काग 
दर्शन किया में चाहता हूँ आपके उस रूप क्य ॥१॥ 


8 ५ *५ .प 22232. 2 2 + पिन 5 व 
थंदि देखें सकता हूं प्रमो ? बेहे रूप तो दिखेलाइये॥ 
प्रछु? वाजिये बह शाक्ते यदि असमभिय सुझंको पाइये ४ 
जअथे--हे परमेश्वर? आपने अपने तई जैसो बयान किशा है, आप देखे 
. हो हैं। दे परुपोत्तम ? में ज्ञान, शक्ति, चर्त, ऐश्वय्ये, घोय्य और तेज से युक्त. 


आपका रुप देखना चाहता हूं. 8। * 


है भंगवान यदि आंप उस रूपका देखना मेरे लिये सम्भव समसऊेते हैं, - को - 
देथोंगेश्वर? आप मुझे अपना चेह आधिरनाशी रूप दिलख्लाइये ॥४॥ 
आीसगचालुवाबच | 


(मू०) पश्यमे पाये रुपांणि शतशोंठ्य सहखशः ॥. 
' जाना विधानि दिव्यानि नानावणोकर्त/नि च्‌ ॥५॥ 
प्रश्यादित्यान्वसून्द्धानशििनो मद्तस्तथा ॥ 

बहन्यह शपूर्वीणि. प्रश्याश्चर्याणि भारत ॥६॥ 


[३॥ हम 
भगवान ने कहां--- । *.2.. 


० है ५ कै «जद 

(आ०प्र०) मगकान ने थो देख भअद्धा पार्थ का उसस कहा | 
जे 42. ष्छे के 

छेखों सहस्यों रूप मेरे जो अलौकिक हैं महा ॥५॥ 


देखों मब्दूगण रद बछु आदेल हैं झुक में छवी । 
ज्नो हैं अपूर्व जिन्हे न इसके एव देखा था कभी ॥प॥ 


अ्धे--है भज्णेन) तू भेरे लेकडों सलहस्न 


खपेक्त परक्षार के हैं। उनके झनेक रंग ओर अवेक आतियां दे ॥8॥ 
है सारत + आदित्य, पछु, रह, अश्वनीकुमार और मझतो को देख, ओर 


अपूर्व अमत्कारों को देख ॥दा॥ 


* आवाय--मेरे शरीर में वारह झादित्य आठ वच्चु भ्यारह रुद्र दो भरिव 
सोकुभार और उनचास मरुतगणों को देख । ओर भी अनेका लेक ऐसी 
विस्मय मनक दातों को देख, जैसी न तो तने कभी देखी है, आर ने डिझ्ी 
ज्पौर ही आदमी ने इस जगत में देखी है । 


इतना ही नहीं--- 

(मु०) इंदेकस्यें जगल्त्सने पश्याध् सबरायस्म । 
मप्र देहे शहाकेश यज्ात्यदद्रशमच्छासें ॥ण।। 
ने तु माँ शक्‍्यसे इष्टमनेनेव स्वचन्षुपा । 
दिव्यं ददामि ते चच्ुः पश्य में योगमैश्वर्स ॥८]॥ 
ः . पूछ... 

(सा०प०) देखो चराचर विश्व प्राणी आज झऊेरी देहसें । 
देखो सभी जो चाहते हो देखना इस देह में ॥७॥ 
इन चक्तुओं से योग मेरा .दीख सकता है नहीं । 
'डैता सुम्हें हूं दिव्य चच्चु न भठक सकता जो कह 


[३७०] भ्रौमद्रगवद्ीता 


, » अर्थ-है शुडाकेश ? इंछ मेरी देह में सारे बेरांवर जेगत को एकही जपद 
चैखे, इसके सिवाय आए जो जो तू देखना चाहता है चंह भी संघ देख ॥७॥ 


डे अजुन ? तू अपने इन आंखों से सज सुंच मेरे रूप के न देख सकेगा । 
इसी कार से में तुझे देव्य नेत्र देता:हूं। इन से भेरे योग, ओऔर:-पेश्वय्ये 
(द्िश्वरूप) को देख ॥प॥ ही व 


।:  “भावाय+-इस सम्पूर्ण 'चराचिर जगत को देखने के पिवा लो जो त्‌॑ 
देखना 'चाहता है वह सब देख । यांनी तुओे अपनी हार जीएे के. विषय में 
“जो सन्देह होगया है उसे भी मेरे शरीर में देखकर अपना आम दूर करले। 


'दुष्रे अध्याय के छंटे श्लोक में अज्जुन ने अपनी हार जीत का खन्देह 
'अक्द किया है। इसी से भगवान ने यह ढकी बातें कही हैं, कि “तुके 
और जो देखना है सो भी देखले” में तुके इस विज्वरूप को देखन के 
लिय दिव्य हंड्टि देता हूं, क्योंकि इन आँखों से मेरे इस विरशेत्रूंप को न 


देख सकेभा। |. कर 
। सजयउवाच ] 


कक 


(म्रु०) एवसुक्ला तती राजन्मंहायोगेश्वरों हरि । 
 दशैयोगीसि पाथाय परे रूंपमेंश्वरेंम  ॥2॥ 


अनेक वेकजनयनमनेकादखत  देंशनम 
अने रदिव्यामरण दिव्यानकोयताइबस वाइणा 


.. ,सैज्ञेय ने केहो- ... 

४ "३ 07 कैप रे ६4 हि 
(सा०्प9))मोँ कह मंहेश्वर के विल्लाया इश्वंरीय, सत्रूप को । 
८०७४ .. >हा-!/पार्थने देखा ख-मूपण देव छुल मर रूप को ॥शा 


झध्यया १... ्एिफ 


न 09० ईउपन्स नथओ, मे 
देख सहस्ता इसमे अदछवय नन्न छल उनता बह 
जे ऑल 2>नशक प्र, अनी जिनकी सेहों 
इस झनेका झरतऊ उरसा इॉंखलसा ऊनका चेद्े। ।९०| 


न. 


अवै-दे राजन यह कऋद्ददर महा योगेश्वर ओ कर से अपने पंरमं 


उस रूप में अनेक सुख; अनेक् आके, अनेक अदूशु्त दर्शन, अनेक दिव्य 
आयनपण ओर अवेस् प्रक्रारक्षे दिव्य शक्च घ फ१था 
दिव्यप्ार याम्वर प्र |; दिव्यगन: तालु हक ्य्य 
ईसु०) दिव्यमाययाम्बतर व्व्यिगन्वानुलेपनंस व 
ने न हि दवमंलच्त 5 4. हि लक | हे 
सवाश्चयमय इवमनन्ते विश्यतामुसंम वीश्यी 
[६] 


(आ०प०) देख अनेकों आभरण ऊयमर्गिंद जो अति दिव्य थे । 
हा? पाथ ते अबतक कभी देख मं ऐसे दृश्य ये ॥ 
आती छुगन्श उऊुद्ावती सत्र हश्य वसनन्‍्त था । 


धा सूप क्या आझारचर्य!! उसका आदि मध्य न अन्त था १६ 


हर थ्‌ पिव्ये 

अरथ--बह रूप दिव्ये मालाए ओर वस्त पहने हुआ था । उस्त पर दि 

झुगन्धित दीजों छा तेपन दो रद्दा था, चद रूप सब ओर से वेस्मय पैदा 

करने घाला, प्रकाशमान, श्न्त रदेत था । उस के हर ओर झुखद्दी 
हक 


(मृ०) दिवि सूर्यसहलस्थ भवेगुंगपहुत्विता । 
यदि भाः सहणी सा स्याड्रासस्तस्य महात्मनंः ॥१श॥ 
तंत्रेकस्य॑ जगलछत्न  प्रविभक्तमनेकपा । 
अपृश्यहेवदेवस्थ . शशररे पाणडवस्तदा ॥१्शा 


श्ण्श्ि औमरद्गगवह्ीव॥ 
(६७) 

(भा०प०) यदि एक साथ सट्स्र रष्दि होते उदय आकाशः में । 
तो भी. ठहर सक्ृकते न उनके. दिव्य तेज प्रकाश. में. १९ 
प्रभा प्रशु देह में धी तेज था सबंध ही ॥ 
स्त सूमणडल वहां एकज. ही. ॥६१॥ 


अधथ--खगर शाफादश मे इज़ार छथ्यें का प्रकाश एक साथ. दो; तो वध. 
विश्वझूप भगवान, के तेज, फे समान. शायद दो सके १शा. 


पु पु 


अज्जुड ने उस दें: रू देव ये: में एकदी जगह. अनेक. प्रकाए' से! सारे 
ख्ेसार की येखा ॥ १२०१ 


(मु०) ततः स. विस्मयाविष्टे: हृष्टरोमाः धनज्जयः ।' 
प्रगाम्पशिर्सा देव कृताञजीलसभाषत: हश्शी . 
अज्ेनउघाच ॥ 

पश्यामि देवान्सतव देव देहे, हा 
स्वास्तथा' भृतविशेषसंघान: ॥ 

ब्रद्माण मी कमलासेनस्थ, ' हे 
मर्पीश्च सर्वालरगांश्च दिव्यन:॥१स॥ 

प्प्यु 


(सा०्प०) यह दश्य-देलि:हुआधनम्जय चर्कित-पुलकित हों रहा।! 
, कर जोरि नतप्तिर हो तुरत भगवान्न से:डसने कहूए, १४४ 


भा 7“ 
२००. 


भ्रष्याय २१९... 8 


अथ--उख विधश्वरूष को दंख छूर अज्भजुन को घडा आएचये, हुआ, उसके 
रोएँ कड़े होगये। बह सिर ऊुककर ओर द!थ लोडकर भगवान ले, ऋहने, 
लगा: ॥३४॥ 


कि दे मगवन ! में श्राप के शरीर में संब देदताओं को, संच प्राणी समृह: ' 


को; कमल प्रएः:चैड़े हुए बहा: की, तमाम ऋषियों को और: दिव्य खांप्रो.को, 
देखता हूं ॥१४॥ 


भायाथ--हे भगवन ? आपके इस. आउचर्य जनक, छरीर में, सारे 
देवताओं को, चराचर प्राणियों को, ओर रुष्टि के. रचियता. चतुर्मुख बह्य 


को) “तथा वशिष्ठः-आदि .महपियों को ए्र बाप्ठुक्लि आदि: नागों को 
देखता हूं। 


(नु०) अनेकवाहदखक्त्नेज्र, . 
पश्यामे- ला. सुवंतो5नत्तरुपम 
तान्ते न मध्य नःयुन्र्तवादि, हा 
8.22 :पश्याप्रि-विज्ेश्वर विश्वरुपम ॥१0॥ हा 
[६] | 


(सा*फ्ए सुख-्उदेर वाह अनेक. आँखों: थुक्त रूप अनन्त हैं $ 
हे, 3, पर 


मिलता न आदि न पध्यक्खिता आपका पहिं अन्त ही! 


] 
फ्जल 


(श्ट्शु श्रीगदृंगरप 


4९ 


देखता हूं आपको ही झापही सर्वैक्न हैं ॥ 
जगदीश १ मुझको देव दानव दीखते एऋछ हैं । १६॥ 


9 अक चआ 
अथे--हे विश्वेश्वर ! दे विश्वरूप ! में आपकी देह भ॑ हर जगह अनेक 
मुख, अनेक भुजञाएँ, अनेक पेट और अनेक आंखें धेखता हूं। नु तो झापकए 


ए 


ढकुर्द। आदि दिखाई देता न मध्य और व अच्त ॥१६॥ 


(5 


(मू०) किरीटिन गदिन बक्रिणं च, 
तेजाराशिं सर्वतो दीपिमन्दय। 

गं दुर्निगिच्यं समत्ताद, 

दीक्षनलाबं, झुतिमग्रमेगर्‌ ॥१ण। 


[ ्र छ ] ४-४ 


का] 


पृश्या। 


(जा०प०) सव ओर से ही जगमगित.रक्षि अग्नि झुंले. प्रारण किये | 
सक्िरीट तेज समूह खुन्दर चक्र ओर गंदा लिये ॥॥ 


4/4 $ 


तो अपंधभय स्वरूप जिसका देखना दृस्तर महा 
| [ 
में देखता हूं आपके उस रूपको प्रखुवर.) अहा ? १७ 


धै-मुझे दौसता है कि आपने किरोट; गदा और चक्र धारण कर रफक्त 
हैं। आपके हुए ओर तेज पुञ्ज छा रद्दा है। आपका रूप अग्त और सर्व के 


समान चमऊफ रहा दे उस पर नजर ठदरनी काठव है। आपके रुपकी सी#एँ 
पं 


5१ हैं: “बह 7 
४5. 2753 % .# 0-६ 
है। 


ग्रद्टा दे न बा मा, 


4 


(मु०) लमचरं परम वोदतर्न्य, 
/ ..,. .. स्मस्य विश्वस्य पर निधानुम ॥ 


# 
अेयाय र३ 84 स्झ्प्‌ ) 


खमव्ययः शाश्वतधणंगेषा,, 
ह सनातनस्खे  पुढपी मतों थे ॥१णाों) 


६१ ] 


ए श् 
(छा०प०) अब्यय सजातहत एरूघ शाश्वत घमं रलक, आप हैं |! 

में. सस्ता है विश्व परत निधान अच्षुर झाप हैं ॥ 

देख कर यह रूप भगवण ! जिस. में आता यहीं ), 

४ बडा इक ते है रु 

हैं व्यू, जग में. दश्तु सब उपसा न,कोई है कदी ।१८। 


छाथे-दे कृष्ण: आप अक्तर अविनाशी हैं, मोक्ष चाहने वार्खो के जानने 
शेग्य परमत्रह्य- आपद्ी हैं,, इस जगत के परम आधार आपकी हैं। आप्दी 


लनातवंध के विवाश रहित र७्वाल हैं। आपहोी सवातन, पुरुष है, यह मेरी, 
शय है , १८॥ 


(पृ०) अनादि पध्यान्त मनन्तवी्य, 
. मनन्तवाहँ शशिसू्नेत्रय्‌॒। 
पश्या।व ता दरापहताशवक्‍्त, 
सतेजता विखभिद तपन्तम ॥१७४॥ 
[: १९ |; ु 
(आ>प०) जो शक्तिशाली हैं, न. जिछके:आदि मध्य/नः्अम्तःहैं.।। 
शाश्ि सूर्य जिसके नेत्र जिसके उदर, वाहु अनन्त:है॥ 


खुख अग्निलजेस का जो तपाता विश्वको निज तेज-से। 
उस झापको में. देखता हूं आपके ही तेज से. ॥१६ 


4 सो का पक: || थ गंसा देवर 7 हक 
पाश्दिड अीमादेवगरीती' 
'अ्थे--हे हंप्ण आपके आदि मंध्य और अस्त नहीं है। आपकी शक्ति का 
"अन्त नहीं प | आपके अनेक भुजा हैं। खूये ओर'चन्द्रमा आएँडी आँखे:हग 
“जलती हुई आगके संमन आएका चदरा है। आप अपने तक से खारें जंगल 
“को तंपा रहे हैं 


(सू०) धावाएविव्येगरिदमन्तरे हि, 
व्याप्त लगेकेस दिशरश्च संबोः ३... 
इृष्टाःदेशु्त रुपसुग्र तवेद, अल 
कन्नयं अव्यधित महात्मन्‌ ऑरणी 


( १३ ) 
सा०्प०) आकाशे 'एथ्वी वीचका अन्तर भरो है आपसे । 
झारी दिशाएँ व्याप्त सुकको दीखती हैं आप से ॥ 
'यह देख करके उच्च अद्भुत रूप सगवन्‌ ? आपका | 
हैं लोक तीनों कांपत भय सानते सव आपका ॥१०॥ 


अध्े-हे कृष्ण ? ज़मीन और झासमान के बीच दी पोल ओर खारी 
विशाओं में आप अकेले हो व्याप रदे हैं। आपके इस अंदूभुत ओर भर्यकर 
'रूपको देख कर तीनों लोक कांप रहा है ॥शणों 


(मू०) अमी हि ता सुरस्तघा विशन्ति, 
चदभीताः प्राउ्जलयो ग्रणन्ति.। 
सती त्युक्ता महिसिद्धसंधाई, . ..,- :..: 
स्त॒र्वान्ति तां स्तुतिभिः पृष्कलामिः ॥३१॥ 


पक पछ्चूऊई 
“ अध्यये ९९ रद] 


आए में । 
ू : हैं आप में 
कर हे गा रदे झुण आप के । 
करते हूँ घिनए बहु आप के२१ 


बल 
ढ़ 
ञ् 
जी 


छम्म-पेबसाओं के फणड के कुएई आपकी शरती आये ४, फितने ही भर्य 
चीत दोकर आपके गुण का चसान कर रहें ६। महीप और सिद्धो के कुंटर्र 
स्वास्ति कहफण आपभी अनेक प्रकार से स्तुति कर रहे ८ ॥२१॥ 


_ ४९८7६ लो 
सू०) ख्रादया दसा य ते साध्या: 
दिश्व श्विनोमसतश्वोष्मपाश्च । 


शब्धव यज्ष! सुर सिद्ध संवाः 


बीतन्त ता विस्मिताश्वेव सर्वे ॥रेथा 


श- 4 


(१५) 
- (साथ्वे5: गन्‍्धव यज्ञ समत्‌ पितर बंद रूद्ध विश्वे | 


आंदित्य राक्षस सिद्ध साध्य झुपार अश्विनिं देव भी।॥ 


न्क री 
हैं चाकृत, सबका हाट भमगदन्‌! आपकी ही ओर हैं । 
फिर साकसी का आपका पिलता न शोर न छोर है २२ 
झथे--+वारइ रुद्र, वारद आदिले, आंड व, साध्यगंण, विष्पदेष, दो 


आश्वनाकुमार, उनचास मझत, पित्तर, गन्ध॑वं, देवत। और सिद्ध सब झा 
बेचय्य अंत कर आपका दुख रहे दे ॥९२॥ 


हिप्श प्रीमद्रगवहीतह 
रसू०) रुप महत्ते वहुपत्ननेन्न, 
महा वाही बहुवाहंर॑पादसश | 
'बृंहुद॑र बहुदंष्टाकराल, ले 
दृ्ड लोकाः अव्य्ित/रंतथाउहय ॥रश॥ ... 
[१४ ] 99% 


हैँ 


एज्ॉ०्पे०) मुख नेचे जंधे पाँव उदरे अनेक बाई छीखेती:) 
वेकराल रूप विरोद डाहें भी सर्यकर दीखती ॥ 
बड़ा उठे भय से सभी हैं देव दानव कांपते । 
री दशा भी है दही सब अंग मेरे कांपते ॥रशा 


ह8 


५ 


रे 


शा आर 


अभै--दे महादंदे ! आपके अनेक मुंह और अनेक आंखे हैं। अनेक भुला 
जांध और पैस है, तथा अमेक पेट हैं और अनेक डाढों से आःपे बहुत डी मया& 
सक दिखाई देते हैं। आपके इस विश्वरूप को देखकर सारे णीए अयातुर हों 
बह है, ओर सेर। सी घी हाल हे ॥र१॥ 


(मू०) वेभसस्पशं दीवमनेकेवण हे 
व्यातानन दीक्विशालनेत्रमू 4 .. 
इृश्टा हि ता प्रव्यधितान्ताता , .. . 5४. फ+ 
धू्ति न विन्दार्मि शर्म चे विष्शों २४ 


है इक 4 4200 28 
(सा०प०) आकाश एुथर्व। दयाप नाना वश राज़ित- रूप का । : 
खुख बेच तेजस्वी विशाल भयावन्र इस हूप का ॥ 


'कष्याय १९ (श्कद] 


सन देख कर घचडा उठा है घैय्र शान्ति न शेष हैं । 

विष्णो | म बुद्धि रही ठिकाने ज्ञान शेष न लेप है २४ 

कव-आपका शरीर आफाश को छू रहा है, अनेफ रंगो में चमक रहा 

है, मुंद्र खुके हुए हैं, बड़े बडे नेत्र आग के समान धमक रहे है। आपको दुख 

फर मेरा हृदय सयमभीत है। चद्द किसी तरह घोरज शोर शान्ति नदी धारण 
फरता ॥रणा 


(मृ०) दंश्राक्रालानि च ते मुखानि 
हृप्टेव कालानलसन्निभानि । 
दिशों न जाने न लमे चे शर्म 
प्रसीद देवेश जगन्रिवास ॥२५॥ 


[९८ ) 


(सा०प०) प्रलयाग्नि सम सुख हैं महा विकराल इनको देखकर। 
में ज्ञान शुन्‍्ध हुआ दिशाएँ सकती न विशिप कर ॥ 
हे देव देच ! जगान्रिवास ? प्रसन्न अब हो जाहये । 
विकराल रूप हृटाइय अब शान्ति रूप दिखाहये ।९४| 


अथे--आपकी डांढ, सुख भयंकर, काल!ग्नि फे समान मालूम होते हैं, 
ओऔर भयके मारे मुझे दिशा नहीं सभती, और न मुझे शान्ति प्रिलतो दै, हे 
देवेश ? दे.ज्गत्‌ निवास ? मुझूपर रूपा कीजिये ..२५॥ 
भावाथ--आप के मुख डाठों सहित उस कालाग्न के समान मालूम 
०७००१ हैं ० ् पु कर. 
देते हैं, जो प्रलय के समय सब लोको को भस्मी भूत कर देती है । भय के 
मार में एस ज्ञान शल्य होगया हूं कि मुझ पूरव पच्छिप आदि दिशाएं 
भी नहीं जांन पढ़ती । 


८७] हर] 


उस समय अज्ञुन अपन शज्चओं को हार देख कर भगवान से कहने 
लगा पे हे वासुदेव ? मरे सन में जो शज्ञुओं के हराये जाने का भयथा: 
यह भी अब दर होगया। क्योंक्ति--- 


(मू०) अमी च ता इताएम्य पुत्राः/... 
सर्वे सहेवावनिपालसधः । 
भीष्म दोणः सृतपुतस्तथा5सौ- 
सहास्मदीयेरपि योधमुखझ्ये:॥२४॥ 


वक्‍्त्राणि ते लस्‍्माणा विशन्ति / 
दंष्टाकरालानि भयानकानि | 
केचिदिलग्नादशनान्तरेष | 
संहश्यन्ते चूगितिरुत्तमाड़ैः ॥२०॥ 
(१६ ) 


(सा०प०) भगवन््‌ ! सुखों सें आप के घृतराष्ट्र छुत हैं जारहे । 
योधा हमारी ओरके भी देखिये हैं जारहे. ॥२३१॥ 


कुछ लोग दातों में फंस हैं जो महः. विकराल हैं 
सिर चूर कित्तनों के हुए कितने हुए बेहाल है ॥२०७॥ 


अर्थ-हे कृष्ण? ध्वतराष्ट्र के ये सघ छच, भीष्म, दोण, फर्ण समेत. आपके 
मुख भें जल्दी घुले जारदे हे। दमाणे ओर सुख्य घुझय, याघा, 'ष्टदयुरता 
आदि भ्री आपके सुखमे प्रवेश कर रद्े है ६), | |. 


बेध्याथ १६ [पक] 


ये लोग आपकी दिकराल डाढों दाले रुंद में अढदी जल्दी छुलले कास्दे $।। 
एम में ले किन ही। तो आपके दातों के ठगी मे चिप्द एं५ £ आर उसके शि: 
चूर चूर होगये. है ॥२७॥ 
(०) यथानदीरना वहवो<म्डुवेगा 
समुद्रयामियुखा इवन्ति ; 
तथा तवामी नरलोज् दीराः 
विशुन्ति वकजाशयमिविज्यलृन्तिश्८ 
यथा प्रदीर्ष ज्वलदं पत्तंगा 
विशन्ति बाशय बमद्धवेगाः ; 
व्‌ ताशाव दिशान्तलाओा- 
संथाएप दवन्ाश पशेफूवर्ग[ 
5040] 
(आव्प०) जाती सभी नदियां स्ेग सझुद ही की और ज्यों ९ 
' हैं इन छुखों मे जारहे- सरलोछ हेः ये बीर त्यों ॥८॥ 


ज्यां छूद पड़ते हैं पतिये काल घश हो आग में | 
ली जारदे हू वीर मरने के लिय सुख भाग में ॥१६॥ 


€्‌ 7७ ८ छ थः 
अथे-जिस भांति नद्दियो की धारा समुद्र फो ओर दौडती है ६ 
विन +0 ७ ० रे ब् >> डे 
उसा भाव य बरलोक के चीर शाघक पल्द सात झुखा मे घुले ज्यरदे हैं। एफ 


पु 
चू 


जेसंतरद पंतंग अपने नाशकफ्ेे शिय नेड आग में भपट कर जाते हैं उसी 
परद ये सब लोग अपने चाश के लिय आप के मुखे मे कपठे जारदे हे ए८ 


श्प्ड् भें] पहुगवद्ली वह 
(०) लेखिकसे ग्रसमानः सेमन्ता-_ 
ल्लोकान्समग्रान्वदनैज्वलड्डिः: है. 5४८: 5 
तेजोमिराइयेजगत्समर्म 
* आउसस्तवोशाः प्रतपत्ति विष्णों ० . 
(सा०प०) जलते सुखोंसे निगलकर खजको प्रभो.! सब ओर से 
ल्‍, हैंआप, ज़िहा चार्ते दस ओर.से उसेंओर से 0. 
': निज तेज से सारे जगत को आपने:है भर दिया ॥, 
है आपकी जलती, फ़स्यने व्यग्न जगकोः फरदिया: ।३०।, 
छाथे--हे विष्णो, आप अपने प्रज्यज्षित: मु्खों खेः सब. लोकों को खो खा, 
कर चाठे जाते दो । आपकी उम्र कारस्त झपने:तेज; से सब. जगत-को; पूर्ण; 
करके पारदे है ॥३० ह 
(मु०) आस्याहि में को भवाउग्रुपों न्‍ 
कक नमो5स्तु ते देववर प्रसीद है 
- जिला मिच्छामि भक्त... 


त्‌ हि प्रजानामि-तव प्रहत्तिस[ह8॥ 
(३२). . 79० 
(मा०्प०) झुक पर कुपा च्र्व कीजिये. हैं कौन आप; बुताहये- | 
. है बार वार प्रणाम भेरा मथ समूल. मगाहये ॥' 
हैं आदि आप परत्तु कौन : प्रभो! पत्ता लगत्ता 'नहीं। 
:/ झह्द कंर रहें हैं आप क्यो? आता समझ में कुछ बहीं३९ 


भध्यात् १९ (३<&७५) 
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अशै-हे सगवन्‌ ? आप ऐले भयानक रूप वाले कोन हूँ! मे आपको नम- 

सकार करता हूं। में आप आदि पुरष को जानना चाद्दता हूं, में आप के बिषय 
में छुछ भी नहीं लानता 2३१॥ 


ओआीमगवालुदाच । 


(मु०) कालोस्मि लोकत्तयइलइद्घो 
लोकान्समाहतुमिह प्रवत्तः | 
ऋतेःपि ता न भविष्यन्ति सर्वे 
...येब्स्यिताः प्रय्तीकेष योधाः ॥१श॥। 
रे (६ १३ ) 
भगवान ने कृहा-< 
(सा०प०) से: लोक भच्क प्रलयक्तारी नाशक्वारी काल हूँ | 
सेप्तार के संहार से रत काल से विकराल हूं ॥ 
रिप्ुःसन्य के सब वीर पार्थ ? अवश्य मारे जायँगे । 
भारो इन्हें तुम या नहीं सव कम फल तो पायग ३२ 
अथ--मै लोगों के नाश करन वाज़ा शक्तिप्रान काल हूं, इस समय लोको' 


के ्ाश करने में लगा हुआ हूं, ५ बडे घड़े योधा जो शत्रु सेवा में: सज खडे हैं, 
दैरे द्वारा न मार जसे पर भी निश्चय ही परेंग ॥३२॥ 


(मू०) तस्मावमुत्ति3 यशों लभस् 
जिला शज्ूस्भुइच्थ रास्यं समृद्धय) 
संगेवेतेनिहताः प्वमेव 


(2० अप 


. .- -निमित्तमात्र भव्‌ सब्युसाचिन: ॥श्शा 


[२४ ] 

(माण्प०) अत्तएव उठ जाओ करो यश लाभ मोगो राफज्य को | 
हे सब्वसाचिन्‌ ) युद्ध करके जत्तलों सन्नाज्य को ॥ 
जीते नहीं समझो सभी रिपरु मरचुके हैं जानलों । 
हे चीर पाथ | निमित्तमात्र बनो, यही खिख समानल्यो ३३ 

कै 

अथे--इस बास्ते दे अ्रशुन ? तू उड और यश कमा, शचचुओं को ज्ञीत और 
समृुद्शाली शा को भोग | ये तो भेरे द्वारा पहले ही मार डाल गये है । हे. 
सब्यसाचिन्‌ ! (जो बांध द्वाथ स भी बाय चलता है ) तू तो फेवल निमित्त- 
आन्न होआ ॥३३॥ 

भावार्थ-हे अज्ञुनं ? तूं कमर कसकर खेडा होजों और इन देव 

ताओं से भी अजेय भीष्म, द्रोण आदि को भार फैर यश लूटले। 'मैंने 
इन सबको पहले ही मार ठाला है। तू इनको न भारेगा तो भी ये मेरेंगे।। 
इसलिये तू इनको मारने में निमित्त मात्र होकर यशरवी हो । 


(मू०) होण च भीष्म व जयद्र्थ च॑ 
फर्ण तथा5न्यानपि योपवीरान । 
मया हर्तास्वं जहि मा व्यतिश्टः 
युध्यस्व जेतासि रणे सपत्नाव॥३२४॥ 
ेल्‍ [२१] 
&झ्ञां०्प०) ये द्वीएं॑ कर्ण तथा जयद्बय चीरे जितने हैं यहां । 
. शआीष्स आदिक मंरचुके ये भाग सक्ते हें कहीं रे ॥ 
तुम हार तो सकते नहीं रिपु जीत तुम विख्यात हो । 
हे पार्थ ! युद्ध करो न घवराओ विज मड्यात हू डे 
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अग्नेग-द्रोंस, भीष्म, जेयद्रेंथ करण तथां अन्यान्य और योधा मेरे द्वार भार 
डाखे गये हैं) इन मरे हुओ फो ही तू मारडोल | मन्त में सय न कर, उठ, लड; 
तू अपने श्चुओं की अवर््य जीतेया ॥8०॥ 


भावाध-अजुन के मनमे द्रोग्ट, भीय्य, जवद्घ भर करण का भर्य 
थी | उनका मरणा बंह कठिन समता था। इसरे ड्रेशाचाय्य ओर भीष्प 


का 


को लिहाज भी करता था। होण अजुन के ध॑नुविद्या छिखाने वाल भुरु थे, 
उनके पास्त दिंव्य॑ अंस्त्र थे। ओर भीय्म किसी के मारने से नहीं मर सकते 
थे, क्योंकि वे इच्छा मृत्यु (इच्छा से मरना) थे। साथ ही उनके पास भीं 
अन# दिव्य अस्त्र शस्त्र थे । एकबार उनका और परशुराम का घोर युद्ध 
हुआथा उसमे भी थे न हारे। जयद्रंथ के पिता ने तपस्या करंके वर्रदान 
पायी था कि जो उम्हारे बेटे का सिर काटेगा, उप्तका भी सिर कट कई 
गिर पंढेगा। करे सूर्य भगवाने से पंदा हुएं थे, उनके पास इख्की दीं 
हुई लोक॑ संहारिणी शक्ति थी । इन्हीं सब्र कारणों से अर्जुन घबडाता था। 
इसी से पिश्वेरूप भगवान ने कहा कि ह अर्जुन तू क्यों घवराता है ? इन 


हिल अक 


सघको ते मैने मार ढाला है। मरे हुओं को गर कर व्‌ यश लूटले। 
सजपउवांच | 


मु०) एतचबुखा वचन केशवरस्य 
'. कृताउंजलिपंपमादः किरशेंदी | 
नमरछता भूय एव्राह छूष्श द 
सगदगद मौत भोतः प्रण॒म्य २५ 


स्रध्यार्य ९ '. (इि्३] 


[ हद ] 
संजय ने केंहान-+ 


ईमो०पे ०) अविवेकेतोी वश के के हा ! सेल लख वेडेता नहीं | 
:.' घुतरांष्ट्र ? वाणी न सी हैं थर्कित॑-उपसोा है नहीं ॥ 
'तथ पांधे ने कपल हुएं कर जोरें जद गदूं हो कहां । 
पंर््चिरपर किरोद झुहावताय था पाथ के छुन्दर सा ३४ 


अश्वे-डेराजन ! केशव की थह वात सुनें कए, अज्जैन॑ फॉपने संर्गा और 
द्वाथ जोडकर नमस्कार करने लगा जिस के सिरपर झुद्दादना मुकुट था भय 
'के मे फिर नमस्कार करने कमा और गदू गद पार्णी से बोला ॥रैशा 


भावाथ--सेंहजय का इस मौके पर घतंसाप्ट को समझना वर्ड हीं 
अयोजनोीय हे । केस | सज्जय को विश्वास,था, कि घृतराष्ट्र महाराज अपने 
युत्र को द्रोण, भीणंय, करण इत्यादि के मरेने से सहाय हीन समैंस्क कर 
अपनी नयकी आशा परित्याग करेगे ओर सन्धि करंलेंगे। इस से दोनों 
पत्नत्ालों फी छुंखं होगा, किन्तु भवल्-मावी के वश होकर घृतराह्ट् मे इसे 
: बात परभी कान न दिया । ह 


असुनलऊंयाचे | $282% 520] 


(स०) स्थाने हषीकेश तव अकीो 
जगठहष्यलररज्यते च॑.. 
ध्ततांसि भीतानि दिशों दंवान्ति 
नमस्यन्ति थे सिंद्धेंसघाः॥३४॥ 


३8४] भी मद्गगज़ीत 
[४२७ ] 
जन मे कहा 
(जा०प०) अलुरक्त होता बेश्व केतिन आपका करके अहां ' 
घहु ओर राकुस सागत हूँ त्ासत हा-हा कर सेहा। 


ससुदाय सिद्धा के सभी हूँ आपको नमत्ते प्रभो | ! 
मह उचित दी है आप हे जगदीश जब | है विंमा १६ 


अथ-डे हृपीफेश | यद्द ठीफ थे कि आपकी मद्दा माद्देमा आर अवूजुर्त 
असाघ फे फास्ण से ज़गत आपसे ख़ुध है, आर झापंका भक्त दारती है रास 
भयके मारे दशों दिशाओं। में भाथे फिस्ते दें; और सिद्ध लोग आपको नम” 
#फार करते हैं ॥३६॥ 
[८ नल जे न्मह्ा ऋ 
(सू०) कस्माच्च ते न्‌ नमस्महात्मन्‌ 
श़ृ ५ अर ब्रह्म बिक पु य्‌ त हम 
गरीयसे बल्लगृ5प्यादि करते । 
के (203 कै ज्‌ ग्‌ 4 
अनन्त दवंश जयानवास्र 
खमसलुर सदसत्तपर यत्‌ ॥रिजी। 
[€८ 
(सआा०्प०) क्योंकर प्रणाम करें नहीं जब आप सबसे है बढें | 
हं आदि कारण आप ब्रद्मा के तथा उस से बड़े ॥| 
हैँ है अनन्त ; जगान्ियास | सुरेश? सव ह आरपही। 
' जड़, जाच सी हूं आप अन्तर ब्रह्म सी हैं आपडी १७ 


अथे-दे मद्दात्मन ! दे अनन्त | हें देवेश है जेगंतनिवास ? यह सर्व अंगंत॑ 
आप फो नमस्कार क्यों न करे, अवकि आप ब्रह्म से भो यड़े हैं, यागी वहा के 


[३६५]  श्रीमह्रग्रवह्वीता 


कप सच ५० ही >+ ३ & कक 
भी पेदा करे चाले हे। सत्त असत से मी परे, जो अक्षर ब्रह्म है खो आप 
ही दें ॥इ्श!। 


(मू०) लमादिदेवः पुरुषः पुराणु- 
स्वस्थ विश्वस्य पर निधाने । 
पेत्ताएसि वेये व्‌ परे व धाम 
त्या तते विश्वभनन्तरूप ॥श्प्ण 
[२६ ] 
(भा०प०) हैं आदिदेव पुराण पुरुष प्रसिद्ध आप महा प्रभो | | 


हूँ ज्ञेष ज्ञाता विश्व परम निधान धास सह प्रो ?॥ 
विश्वरूप ? अनन्‍्तरूप ! जगश्नियन्ता ? यदुपते ?। 


ह 


मे विश्वसारा आपसे ही है मरा म्रायापते ? ॥शप्गा 


2 &प7 «९ 


अध-देभगवान |! आप आदि देव और पुराण पुरुष दें। इस सम्पूर्ण 

संसार के सथ-स्थान आप हैं। हैं। आप सब के जान ने वाले दे । आाप जानने 
योग्य हैँ । आप परम चास दे आप से ही यह संसार व्याप्त दे। रहा दे | . 
झाप अनन्त रूप दें ॥ ३८॥ 
भावार्थ--हे भगवत्‌ ? आप जगत के रचने वाले हैं | आप प्राचीन, 
पुरुष हैं। जो इत जगत में जानने योग्य हैं, उ््तके जानने वाले आप हैं। 
यहा प्लय के समय यह सव जगत आप ही यें निवास करता. हैं। हे 
अनन्त ? आपही इस विश्व में व्याप्त हे रहे हैं । इन सब कारणों से आप 


नमस्कार योग्य हैं । 


(मु०) बायुयमों5ग्निवेरुणः शशकिः 
प्रजापतिस्व प्रपितामहश्व्‌ |, 


'लध्यया ९११. (१६६] 


श्मो समस्ते पस्तु सहसकूल+ 
पुनश्वभूयो5पि लम्मो नमस्ते ॥३४॥ 


[३० | 


(सा०प०) यम वायु पादक उश्ण घन्द्र तथा प्रजाएँति आप हूँ । 
हैं आप जगद्वाघार प्रपितासह् मद्ामाते आप हैँ ॥. 
खसाइर सहयसा चार प्रछुषर १ काटे काद प्रणत्त हूँ । 
फिर सी सनश्नह्ठा पत कमक मे दार बार पणान दै३६& 

ध््प्रू वाए.बादयु है, थम ६ आय हू, ददण ६, अन्ट्रता 5, भज्नापात 


कप 


अध्ा के ऐठा हैं, इसलिय दहज.र बार आपको नमस्कार है, शोर फिर भी 
आपको समरुकार हे ॥३5 

भसावाध--प्रगवान को वार्स्वार नमस्कार करने से यह यास्ृप देना 
है। कि अत भगवान में आविक से अधिक श्रद्धा ओर भक्ति रखता 
इसलिये हजारों वार नमस्कार करने पर भी अथ्ाता नहीं शा ! 


(मु०) नमः पुरस्तादय पह्ठतस्तें 
नमोःस्तु ते सर्वत एवं सर्व | 
आनन्‍्तवीयां मितविक्रमस्स 


आ 


सव समानता तताहम सब ॥।३०| 
[३६ | 


(साण्प०) सब ओर आगे ज्ञोर पीड़े न्राप जीला धाम है | 
सच ओर से ही आपको झतएव-नाथ ? प्रणाम है ॥ 


श्प्ण 


३६७] अरषाइवगढ़ी 


हू नाथ | आप झनस्तवीर्थ अनन्तशक्ति प्रसिद्ध हें .। 
सर्वत्र ही हूँ घ्याप्त इसस आप सर्च स्वसिद्ध्‌ हैं. ॥४०॥ 
अरथ-हैं. सर्व आपको आगे, से तमस्कार हैं, प छे से त१रुझार दे, और 
इर झोर से नमस्कार है, श्राप अनन्त शक्ति ऑर अनन्त चीये खे खब में 
ब्यापक दें, इसी फारण से आप सघे हे ॥४०॥ 
भावाध--आपको पृस्व, पस्छिम आडि दिशाओं से नमस्कार है, और 
हर दिशाम नमस्कार हू, पयोकि आप सब दिशाओं में गाजूद है, जो वीर्य 
वान होते हूं थे साइसी नहीं हाते, किन्तु ४ पंम अनन्त शक्ति ओर अनन्त 
साइस दे। अपने एक आत्मा -से आप जगत में व्यापक हूं, आपही सवे हैं। 
भाप के।विना कुछ नहीं ४ ।. 
(मृ०) सखेति मत्रा प्रसमे यहुक्त 
2०. पु प डे 
हेऊ्ृप्णु यादव हे सखोति-॥ 
अआजानता माहेमान तब | 
पया प्रमादात्शयन, बाप ॥४१॥ 


[ ३२ | 
(भा०्प०), मैने कहें जा शब्द अछ॒ चत्त आपको प्रिय जांनकंर ) 
[ इत्यादि आति अपनानकर 


कक. 
कृष्ण १६ 
? सब भलसे, या-पछार स सर ब्द्द्ा 
थी हुआ अपराध सु से पह महा ॥४१९॥; 
ञू समभाीकर, जा आपको हे कृष्ण ? 
प्रेम से, सस्ये।यन किया दें; पढे आपकी: 


उनका भम 

से हू लुसा भ, 

ऋधैं-में ने आप फी- अपना ॥8 

दे यादव? दे मित्र, ६ फदकर डिठाई या 
प्रदिमान जानचेफ, फारण किया, दे | 


अध्याय *९ (३८६८०) 


(मृ०) य्ाधवहा वायमसत्छृतो लि 
विद्सशय्यातनभोजनेषु | 
एकरोध्यवाधप्यच्युत तत्समत्तु 
तत्तामये लामहमप्रमेयम्‌ ॥४श॥ 
[ ३३ ] 
(सा०प०) चलते चलाते चेठले सोते समक्ष अफ्रेल्लमी | 
अपमान सेंने यदि क्रिया हो आपका अच्युत २ कमी॥ 


हंसी था खेल मे ही वह हुआ हो क्यों नहीं। 
से हूं ज्ञभाप्रार्थी प्रभो? होगा कभी ऐसा नहीं ॥ढ शा 


झअथ--खेल्नने के समय, सोदेके समय, बैठने के समय, खानेके समय: अ शेले 
में या, समा में ६ अच्युत्‌ | मेंने जा आपका धनाद्र किया हों, दस के किए. 
आप सुझे क्षमा कीजिये! आप अप्रमेय प्रभाव वाल हैं । 


भावाथ--मैने अज्ञनता के कारण आपकी भहिश नहीं जानीं। मैंने 
आप को अपना मित्र समझकर अथवा अपने मामा का चेदा-भाई, सबक 
कर आप का कितने हो मोकोपर जो अप्यान किया है उसके लिये मुझे 
जमा कीजिये । में आप से बार वार क्षमा मागता हुं। क्‍यों क्ि।-- 


(मृ०) पितासि लो रस्य चराचरस्य 
लमस्य पृज्यश्च युरुगैरीयान्‌ । 
त्‌ तत्समो(स्यश्यधिकः ऋतोहन्यो ' 
लोकजयेस्यप्रातिममभावः ॥88॥ 


श्ख्डि शौषडूगर द्रीका 


[ रे४ ॥ 
: रचॉ०प०) गुरु क्षेष्ठ पूज्य पिता धरायर विश्वके हैं आपही। 


तिहुलोक से कोई न आप समान हैं वच् आंपहो # 
. उपम्ता न फोई दोखती जंच खोजने से भी यहां। 


काह सलया आप से घढ़कर भला संशसव कहाँ ४३ 


£ अथ--आप इसे चेराजचरें जगत के पिता हैं, झापे इस जगत के पूज्य 
आप सर से यड़े गुरुई, वर्योंकि आपकी घरावरी करने दाल कोई नहीं है। 
है अमित प्रसाष शालित झाप सचढ़ कर इस जिलोकी में फैन होखकताहैे ॥४३। 


आंवार्थ-+हे भुगवत ) झेगपके प्रभाव की सीमां नहीं है। आप ही इस 

जगत के रचने दाले और पोलेने करने बाले हैं। आप हंस जगत के पूज्य 
, और महान सुरु हैं। झपक्षी बरांवरी करन वाला कोई नहीं है । क्योंकि 
वो ईएबरों का होना भसम्भेव है। यदि एरुस अधिक ईश्वर होतो ते थह 
दुनियां इस भाँति से रहती । वर्योकि जबे एक ईश्वर स्लेष्टि रचना चाहता, 
ते दसंरा उसे नाश करना चाहता) इसवात का कोई निरचय नहीं, कि 
दोनों भिन्न-भिन्न ईश्वरों का एकद्िस होता, क्योंकि कोने हो एक दूसरे से 
झव॒तन्त्र, देने के गग्ण मन मानी करते । इंसका फल यह होता, कि दुनिया 
झाजकी तरइ दिखाई न देती । आप अज्भुन भगवान से अपना पहुला रुघ 


धारंण करने की प्राथना करने लंगा। 


(मु) तंस्मांप्रसम्प प्रणिवोय कोर्य 
ब्रसादये त्वॉमहमीशमीड्येस्‌ । 


पिलेव पुत्रस्य संस सस्दुः 
प्रियः प्रियायाहसि देव सोहम्‌ ॥४४॥ 


4.३४ ॥] 
(साथ्प०) से पाप को प्रझुवर ! रेकॉनी चाहती हूँपेम से) 
. हाष्टांव शांदर कंत प्रणं/म छुरीतिं से शुर्चि नेम से ॥ 
9३ 


.. करदे छ्वेपा हे नाप अब करे दीजिये झुक को क्षमा। 
' झुत्तकों विदा प्रिय मित्रको जैयों सिंच करदेंते क्ष॒मा४४ 
' अध-इईसरिडिये है पूंफने “योग्य - में सिर नवाकर संछांगे दृरंइंचे्तू कर्क 
'झापसे क्षमा प्राथेता करतो है । पकि आप भरे अप धर्थ! केःडेसी प्रकार जमा 
फीजिये। जैसे पिता पुत्र के और मित्र, भिन्न के तथा प्रेमी अपनी प्रेमिका के 
अपराध को क्षमा करता है।.. * 2 888 कम किकर । 


भावाध--आप सोर लोकी के पिंतां ओर गुरु हैं।  इंसेलिंयें- बहा सें 
“ हैंकर छोटे से छोट प्राणी तके के हाप॑ पूज्य हैं। इसीं से. में अपने शरीर 
: 'को लकड़ी की भांति जमीन पर पंटक कंर आपकी प्रंशर्मि नर्मेस्कार करता 

हूँ ओर सौथ ही प्राथना करता हूँं। कि आप प्रसन्न हों ओर इस प्रेपे- 
. राघी के अपराधों को आप उसी तरह क्षर्मा करें, मिस तंरंह अनेक अप 
. राधों के करने पंर भी पिता पुत्र को लगा केंरता हैं; मित्र, मिंत्र को चोंमा 
. करता हैं, और पंतिं अपनी प्रियंतमा के अपराधों को क्षेमां करती है। 


(जु०) अदृ'्टपूंव हषितो5रिम हड्ढों 


भंयेन थे अव्यर्थितं- मनो में । 
तदेव मे दशेय देव रूंप॑ - ्ः 


“ “7, - भर्तीद देश! जंगन्निदीस ॥४२॥ 


यश ६० 
श > बह 2 न पद 


(४ि०१] भीषद्भगपहीता 


[ इ६ 


(सा०प०) इस रूप से होता छुके आनन्द आअपरम्पार है । 
सन होरहा है प्याथित सय से कांपता संसार है ॥ 
है देव देव ? जगज्निवास ! प्रसन्न अब हो जाइये । 
घह विश्व रूप हटाइये पुनि देव रूप दिखाइय ।४४) 


अथे-हे देवी के देव ) दे जगंत्‌ निवास ? मेने यह आप का रूप पहले 


कभी नहीं देखो था। इस रुप फो देखकर में प्रसन्ष हुआ हूं । संथपपि भेरा 


मन डरके भोरे बबरा. रदा दे। इसलिय मुझे आंप अपना पदला दी रूप 


अदिश्वाइये ॥४५) 


(सू०) किरीटिन गैदिन चकरहस्त॑- 
मिच्छाम तां दृष्टुमंद् तथ्य । 
ते नेवरूपेण चतुरुजन है 
'. सहसवाहों सव्‌ विश्वमृत ॥४६॥ 
[३७ ] 
' (सरां०पं०) क़र मैं गंदा शुंस चक्र हो; सिंरपेर किरीट सुहावना। 
'.. में घाहतो हूं देखेना फिर धूर्त रूप लुआचना ] 
उस रूप को ही विश्वमूत | आप धारण कीजिये । 
दर्शन चतुर्सुज रूप धारि सहंख्रवाहों ? दीजिये ।४४। 
झथै-दि महावादी ?्हे विश्वमूत 4 मे आपको पेंहले की भांति कियीट 
झुकुड घारण किये, गदा,, चक्र द्ोथ में ।लये अंठुंसुलज हूंव में देखना 
खाइता हं।0६).. #9., - 


अध्याय १९ (४०२) 


सावाध--अर्जुन को मय भीत देख कर भगवान ने अपने विश्व रूए 
को संगेट लिया और अर्शुन को मीठे मीठे शब्दों में भरे देते हुए कह्य-- 


आऔसशयानुघाघ । 


हु अप लक लि 8 ०. 
(मु०) बया प्रसक्षेत तंवाजुनेद 
के # [४ के: कम हा ह३ 
रूप पर दशितमात्मयागातू । 
“आर मिल /३० न ४. 
मय विश्यमसन्तसाद 
कक (. 
यन्मे लदन्येन तन हृए्ठ पबंग॥४७॥ 
[ हृ८ ] 
मगवान मे कहाल-: हा 
(सा:प०) होछर प्रसन्न तुम्ह दिखाया रूप जो मेन अभी । 
इसकी किसीने पृ्च इसके था नहीं देखा कभी ॥ 
यह पाथ ) तेजोम्य अनन्त विशाल मेरा रूप है । 
सैने दिलाया योग चल से विश्वरूप अनूप है ॥४ज। 
अधे--दे अछुन १ मन पें खुश दोकर अपनी चोग शक्ति ले तुझे झपता यद्द 
आदि, अनन्त, तेजोसय, परम विश्वरूप दिख्ताया है, जिले तेरे /छिचाय॑ पहले 
किसीन नहीं देखा ॥४७। 


॥० ०५ 


(आु०) न वेदयब्ाध्ययनेन दाने- 
न च क्ियामिन तपोमिस्भेः। 
एवंरूपः शक्य अहं नुलोके 
द्रव खदन्येन कुरुपरवीर  ॥४५॥ 


. [४०३] श्रीमद्रगवीता 


हि#< 
श्र 


मा ते व्यथा मा. व विमृदभावों 
 ब्रह्ढा रूप घोरमीरहममेद॑ |; 


न आर सम र्‌ है हज ना्‌ हक 
. ज्यपतभ्नः प्रीतमना: पुनस्तत 
कर जप >. 
तरव में रपाम्तद प्रपश्य 8८ 
- ३६ ] 
(भाप) तप यज्ञ देदाष्ययंन अरे दोनाँदि कंस करके भरे । 
संरभुमव नहीं नरलोक में कोई इसे किर देख ले॥४८ा। 
ह। व्यायित झूठ न, रूप मेरा यह 'भमसेकर देखकर ॥ 
. देखों वही फिर रूप हो निरमंघ प्रसल विशेषकर ४8 


/ आअशथे>--डे झु८ - अछठ ? मेरे इस रूप को तेरे लिचाय इस खत्युल्कोक में कोई 
दे पढ़कर, यथ्ष ऋरके, दान करके, अग्निहोत्र करके कृठिय तपस्या फरके 


42० ७ ३ हा 
नल, ४ पक लिप ०५ + 4५» 


नई देस संझा दे ॥४८॥ 


हे अऊुत ? मेरे इस सयेक्षः रूप को देख कर, न तो घबरा, .न सयक्रा 
विभेय और प्रसन्न छिक्त द्वोकर मेरे पदले रूप के फिए देख ॥४<॥। 


“सजथडथाच। ४“ 


(मु०) इलजुन वास शवस्तथोकला 
....... --खकं रूप दरशयामास आग 
आश्वासयामास च- मीतमंन 
:-भुंत्ा, पुनः सोम्यवपुमहात्मा ॥१०॥ 


झाध्यया १६ [४०४ 


अजुनठवाच ।. 
हद मालुष रुप तव सोम्ये ऊनादेन । 


[३३५ [4७] $' 


इृद्नी मरिमि संदृतः संचेताः पद्ात गंत॥२६॥/ 
(४०. |. 


कि. 


दि 
हि 


छमय 


८0९ 


(साण्प०) थों कह दिखाया कृष्ण. ने. फिर रूप अ्ुन को. वही. ॥ 
हो सौरुय रूप. दिया हिलासा, पाथ फो.तत्कालही ५० 
झजुत: ने कहाू--- 
5 ः ओ ४० अरे ७५ 9) 
इस सौंस्य सावद रुपको' में देख स्वस्थ हुआ घमार)। 
' आई ठिकाने बुद्धि मेरी शान्त चित्त. हुआ. क्विझो ! ४०९ 


अर्थ- संजय कहते लगे कि दे राजन ? येवाते कहकर चारुदेय ने: अखुन्त 
अपना. पद्ला रझूप फिर दिलाया ओर उसः महात्माने- शान्तरूप धारण कर 


चक्र 
9 
मय सात अज्ुस का द्ुताला पुया ॥ए०। 


तब अज्ञुन कहने लगा कि दे- जनादन | आपका यह शान्त मनुष्य रूप: देख 
छर मेर्री घबराहट: जाती रही, और अव' मेंस जी. में जी. आगया॥४५शा, 
ओमगवालुबाच ॥ 
(भू०) सुदुदेर्शभिदं रूपँ इष्वानसि यन्मम 7॥ 
देवा अ्रप्यस्य रुपस्य निर्द दरशनऊँडक्तिण:२र 
भहि वृदन तंपसा से दानन ने चेज्यया [ 
-शर्बय एबंवियों ;४ दृश्वानास मां यथा ॥२५॥ 


[४०५ आऔयमादगहौता 


( ६१ ) 
अगवान ने कदा-- 
् ९ के छ ह्प 
(माप०) दुर्दश है यह रूप देखा. है यहां तुमने किसे ॥ 
००५ | 8 सर ् न 
हा पेबगण ही: तरसते हें देखने को नितर इसे श 
तप दान येदाध्ययंन' आधवा यज्ञ. कर देखे मुझे ॥ 
तुमने, 'नहीं देखा कमी” जिस भगोते. देख रे सुमे२ 
अवै-हें अस्ैन ! तूने जो मेर/्यद रूप देखा है,.इसका देखना कठिन है. ॥ 
देवतासी इस रूप के देखने की इच्छा रखते. & ॥५२।॥ 
, जो रूप. तूने देखा/दै उसे चेंद्र पढकर, तप: करके,, दाम देकर,, यह फरपेफ 
आओ काई नर्दी! देख सकता ॥शरेत 
मावाधै--हें अर्जुन मेरा: यह रूप जो तेंने भभी देखा. है, इसफ़ो देव- 
शामी देखना चाहतें हैं. मगर उन्होंने, यह रूप, कसी, नहीं देखा, भर ना 
कभी. इसे देखेंगे | क्‍्योंकि--- 
मू्‌ हल गत मर २ ० 6 
(मू०) मक्या खननन्‍्यया शकय अहमभेवंविषोउजुन ॥ 
ज्ञातुं दरष्ट च तविन प्रवेष्ठ च. परत्तय ॥४०॥ 
€ ४२ ) 

(सा०प०) में दीख. पडता जान, पडता हूँ घनज्जय 2 भक्ति, से.॥ 
में तत्व: से ही प्राप्त होता ह ने 'दूजी शाक्ति से | 
जिसका परम उद्देश्य कै ही हूँ न दुजा आज है | 
लिर्दैर जो रहता खभी से खथदा निष्पच्य है ॥४४॥. 


रूप को मलुष्य अलन्य भक्ति द्वारा जाम सकते: 


अधे--दे परंतप : मेंरे इस हे पिता 
मुसमें भवेश कर सकते & ॥४३/. 


हैं. और देख खकते दें, ओर तत्व शान ह7 


कृध्याय १९ (४६६ 


घोट-अव आगे के श्लोक में मगदान, समस्त गीत-शाख की शिक्षाओं, 
का सार जे मोक्ष दिल्लाने में परण सहायक है, कहते हैं । इस प्र 


५5, 


सभा का भपल करता चाहिय | 


(मु०) पत्कम कृन्मप्रमो मड़क्तः संगवारजितः । 
लिवर: से बतेष यः से मामेति पाणडव ॥११॥ 


* (४६ ) | 
(धा०्प०) जो कर्म करता है सभी हे पाथ ? मेरे ही लिये: 
अहती नहीं आसाके जिससे हुक किसी के.सी लि 
5 | 


म्ोट--इसे ४४ वे भाया छन्हं का कुछ सम्बन्ध ऊपर के भाषा छन्द से 


ये कर्म करता हैं, झु्े ही। परम पुरुषाथ सम्झता 
जप 
स्स्‌ 


ई॑ आसक्त रहित है जे किसे। भाणी से बर नहीं 
“बिक हु [कल] 
श्खता, है पड! बी सुझे पाता है ॥ ५५ ॥ 


यज्ञ, दानव ओर तर ओददे सम्पूे कर्तव्य कम्में! के करने वाला है, भोर 
परे परायंण है, मेरे का परम आश्रय और परम गति मान कर गेरी ु 
मत के लिंय दंत ह्त भंक्ते है, भ्रधोत मरे नाम; गुण, प्रभाव 

आर रहस्वके अदरण, कीतसन ध्याव और पठन पाठन का भेम. सहित 
निल्काम आाव से निरस्तर अध्यास करने दाला है! ओर आसए्क्ते रहित है, 
अयीद ही, पूज। और; आदि पस्पूर्द ससारिक पदों मेँ स्नेह रहित है। ; 


अधाथ-- जो पुरुष मेरे ही लिये सब कुछ मेरा ही समझता हुआ 


[४०७] श्रीषह्ेगनहीं कौ: 


और सम्पूर्ण भूत--प्रासीयों मे बैर भाव से रंदित है यानी सप्त भगवान॑ 
ही जानन से उत्त पुरुष का शति भप्सघ दरने वाले प्राणियों से भी 
बेर भात्र नहीं रहता | ऐसा वह अनन्य भक्ति करने बातों पुरुष मेरे को 
ही प्राप्त होता हे। 


अथवा खुलासा यों समभझिये कि जो झुर्स परत्रह्मं मरने करे मेरे 
लिये अपना क्चेच्य पालन करता है, जो मेग भक्त हैं, जैसे फले। में माह 
नहीं है यानी जे। कर्म फलों की इच्छा नहीं रखता नो किसी का शल्य नहीं 
है और अपने दुःख दने बालों से भी बेर नही रखता बह मुझ ईखरकों 
अवश्य पाता है । 


.« आर जा अपने स्वार्थ के लिय केम करता है? सुझम भक्ति नहीं 
रखता? अपने कुटुम्न, 9त्र, धन आंदे भ मन लंगे।ये रहता हू हर किसा से 
चैर रखदा है? ऐसे मछुप्य को में नहीं मिलता । ला 


- 3४ शान्ति! शान्ति; शान्ति३ । - . 
ऊ तध्लदियत की मझूगवर्द्गात! रुपनिषंत्स ब्रह्मविधायों 


योगशास्त्र ओऔ क्तेष्याजुन सस्बादे विश्वरूप , -- 
दृशन योगों नॉमकद्शोउध्याय । _- : 








तैस्वरूप के देख केर अज्ञुन - विचार केस्नेलगा कि मेंगबरेन ने इसे 
आंडुत दिंश्ूप के दिखाकर सुंके आपकी तपरज़ से काम करेने का उपदेश 
दिया है। और दूसरे अव्याय से दरें अध्याय तक ईशंवर की पिभूतियों का 
घंणन हुआ है । बहां -मगदान ने उपाधि रंहेत अत्तर ज्हम कौ-उपासना का 
उपदेश दिया हैं। और कितनीशे जंगह उपाधि सहित-सगुण*ईश्वर की 
उपाधना का उपदेश दिया ।ई+।े इसी विचार से अर्जुन आीक्षप्ण मगवान से 
पृकनेसया कि दोनों मकार की उपासनाओं में से कोनपी अच्छी ह ? ईश्वर 
को उपासना श्रेप्ठहै या अक्तर आवेजाशी अहम की उपासना ओप्है ! 


अज्जञुनठयाच ! 


(म्‌०) एवं सततदक्ता ये ढभक्तस्‍स्तवां एशुपांसते 
वे चाय्यक्तरमव्यक्तं तेषां के योग वित्तमाः शा 


८ [४०९ न प्रीम्गमक्ीता' 


जार 2 0 5 पड आह टन व कक 0 0 5] 
अगवांन ने कहे लि 8 8 8 8 
(सर०प०) सुन्दर सर इसरूँप॑ भकुछु आपका हैँ पूँलतिं ! 
कुछ प्रेप्त से अव्यक्ते निंगुणु ब्रंह्म॑ को + हैं: पूृतें।॥ 
है अछ हंस में कौन? दोनों: आपे-के हीं भक्त हू) 
“. छुंछ मानते हें व्यक्त तो छंछे मानते अंव्यक्त है ॥ 


आओ ध * ८९ १7 एएइ फ 
धतजै-दे रुंप्ण ! जो हमेशा भक्ति में लघेलीन दोकेए आपके सखुण (चेईचैंः 
रूप की उपासना करते हैं, थे अंच्छे हें; अथवां जो आपकी अक्षर अधिनए' 


अआब्यक्ष माचकर उपरसलना करते है, वे उत्तम है ॥१॥, , 


(मं) मंम्यावेश्य मनों ये मां निय्ंक्ता .उपीसेत ) 
: अंद्धेयां .-परयोपेतास्ते-में:-अुक्तेतमा - मताः: था 


डे 
। 


: ये लत्तरंगनिदेश्यमेब्यक्त पडुपीसतें, ... ,... 
. सपित्रंगमचित्य - च. .इंटंस्थमर्चल :-झत्स ॥३॥ 


गम बम ० हा [7 हक 55223 


(००) करत भंजने मेरों सदा थिर घिंस दो जो यो से 
हैं भ्रद्ध योगी पाथ १ दे जा अंक्ति करते भांवं से रो 


लि 26 आह. मनन डक 
न 


| जो पूंजते हैँ त्रझेकोां जा खबब्धापा अंचल है | 
' अेब्यक्त अंच्रे अकथनीय आचेन्द अज हू असल है॥३॥ 


अथै-डे अछेने ? जो हमेशों भक्ति योग मैं युरके दोकरे; केवल सुझा में दी 
हे डंपासना- करते है, मेंस समझ में यागय 


मन छर्माकर अत्यन्त अऋद्धा खेमे 
वे दी अंछ हैं और उन्हें को इरेवेर के उंपालके फेदना! चादियें २) 


धब्वाव १३: ५73 मजे 


जो मुझे अक्तर, अनिशक अध्यक्त,: सर्वेत्ण, आचिस्त्य, कूथस्थ, अचर्त 
शोर शव जावकर उपासना करते दें ॥३॥ * 
भावाध--जो भक्त झुझे विश्वरूप परमेश्वर और योगेश्रों का भी 
झबर समझा कर सुझ में चित्त लगाते हैं, ओर झुक में हृद से भी अधिक 
श्रद्धा घक्षित रखते हैं वे मेरी समझ में योगियों में श्र्ठ हैं । वे दिन रात 
मेरे ही ध्यान-में लगे. रहते हैं। इसीलिये उन्हें श्रेष्ठ योगी यानी! ईश्वर 
के उपासुक कहा है। आगे छुछ और यानी अचर के उपासक कहता हूँ 
है अर्जुन ? अचर अविनाशी-जिसका कभी नाश न हो, झनिर्देश्य- | 
जिसका वर्णन न किया जा सक्रे, यानी अकृणनीय, अव्यक्तः-जों इन्द्रियों 
पैन जाना जबि, संपर व्यापक््-ः्जों सव भगह मौजूद हो, अचिन्स-जों 
ध्यान में तहीं भावे, अचल-जो हिले चले नहीं, ध्ृव-जो निय और स्थिर 
हो, कूटसपल्वह है जो मालिक होकर मायाके कामों की देखे, । प्रन्नर 
अहम आकाश की तरह स्वेव्यापृक है। वह अ्रचिम्य है, क्योंकि वह इन्द्रियों 
से देखा और जानां।नहीं जा संकंता | बह माया के कामों का देखने वाला 
. उ्चका मालिक है। इसी से वह उ्यापार्‌ रहित, नित्य और स्थिर है । यही 
भ्त्तर-भविनाशी अकथनीय अव्यक्त भविन्य अचल ध्रुव और कूटस्य त्ह्म 
के गुण हैं।... 


(मृ०) सैनियमेन्दियग्राम सर्वत्र समबुद्धयः । 
. ते भाजुव॑न्त मामेव संवेभूतहित रताः ॥१॥ 


8 5 आर 
(मझा९प०) सचेत ही समहा्टि रखकर इन्द्रियों को रोक कर | 
४ -भी लोक हित कर कार्पे करते वित्तका अनुरोध फर॥: 


(४११] श्रीमादवग़द्दौता: 


जो पूजते उस प्रह्म को जो सच व्यापी नित्य-हे । 
अचज्यक्त अविनाधशी अचल खसुस्थिर दयालु अचिन्त्य है ४ 
अथ-दे अजुन ? अपन सव इन्द्रिय समूहों को वशीभूत' करके सम्पूय 
प्राणियों के द्वित में रदने वाले और सब को समान-धुरद्धे से देखने चाल जोः 
मनुष्य ऊपर के हुए रूप की उपासना करते हैं, बेढ़ी धुसे.प्र्त देतति दैं 8 ,- 
: भावांध--दे लोग जो अपनी तमाम इच्द्रियों को वश में करके सर्व 
जीवों को समान समभ््त कर, भक्ञर ब्रह्म का ध्यान करते हैं, वें स्त्रय॑ मेरे 
. पास झाते हैं। यह कहने की आवश्यकता भी नहीं है श्षि प्रे मेरे पास आते 
हैं। क्योंकि ७ वें भ्रव्याय के २८ में श्लोक में कहा-गया है कि “बुद्धिमान॑ 
मेरा ही आला है” और यहभी कहने की आवश्यकता नहीं है कि वे सर्व 
श्रेष्ठ योगी है क्योंकि वह. भौर ईश्वर एकही हैं। ५४ 


लोकन-+ 


(मु०) क्लेशो(पिकतरस्तेपामव्यक्तासक्तवेतसाम॑ । 
अव्यक्ता हि. गतिदुःख देहंवद्धिवाप्यते- ॥खा 
[४] 


(सा०प०) उस ब्रह्म के ने सब उंपासक आप होते. हैं छर्क | 
इस से नहीं संशय सुने! में सत्य कहता हूँ . तुझे ॥ 
पर दुःख वे पाते बहुत अंब्यक्त के जा भक्त ह्ँ। 
है फाठिन उनफो जानना अव्यक्तें को :ज्ये व्यक्त हैं ४: - 


झधथ--जिनका चित अव्यक्ष रूप में कंगाः हुआ है, उतकी जड़ा कष्ट उठानर 
पड़ता है, क्योकि शरीर घारियों को अव्यक्क की उपासना फरना बड़ों क 


दृय के है! हे 


ख्ध्ययां. १९ ' [१४] 


'मावो->जो मेरे लिये हीं-सव कर्म अरते हैं, 5नके भी सच मुच 
वृंडंं कष्ट होता है। किन्तु जो अक्षर -परक्रक् की उप सना और ध्यान करते 
है उनके और भी अधिक कह. हेता है-क्योंकि उनको झपनी देहको 

मत्ता सी सागनी पड़ती है| शरीर पारियों को परत्रह्म अधिनाश तक 
पहुंचना दहुर्त ही कठिन है, क्योंकि उनको अपने शरीर थे मोह ह। शरीर' 
वी समता यागे बिना अत्तर ब्रह्म की उपासना होती नहीं, ओर शरीर की 
झप्ता छोटने में बड़ा कष्ट होता है 


: ईश्वरोपासना से मुक्ति का बन करके भ्रत्ञर त्रह्म की उपासनाकई 
बंगान बागें चलकर कियां जायेगा 


(सू०) ये तु सवाणि कमोणि माये लंन्यस्य सत्ययाः । 
झतनन्येनेव्‌ योगेल मां ध्यायन्त उपासते ॥९॥! 
[५१] ३2, कक बस 
(सा५प०) है पांध | खूब झाशा, भरोसा ल्यांगे झुफपर रख सदा ६ 
नि कस कर आपण झुस्ध चऊूते सुझे जो सबदा ४६ 


करते सदा जा ध्याव सेरा पप्रप् झुक हो जानत ६ 
« सद नेह नाता तोड जा. स्वेस्व सुकको खानते ॥%॥ 


झथ--लकेन जो सव फार्मा को ८ेर अपण करके घुक सगुण रूप पस्मे* 
श्वर को अति उच्च समझ कर, सच हों छाट्टकर ये द्ारामेरा दी एक मात 
ध्यान आएं स्प्रणु करते है ॥ह4 7 ःए - 
(मु०) तेपामह संुद्धला अत्थसंसारतागरात 
«... भेवामि नविरापाय मध्यवोशेतवेतलाम :-]॥2॥ 


(४११) शीमदगपदीवा/ 


पस्येव मन आंधरख माँप्रे बा्ढि निवशयः-॥ 
: निवसिष्यसि म्स्पैव अत ऊंज्े न संशय) ॥णा 
पद] 
(मान्प०) हे प्राथ ? उनका चित्त हत  रप्रता सुंभी में सवेदा । 
/ भव सिन्धु से उद्धार उनका शीघ्र में करता सदा ७। 


मनको लगा छुम्ते सुझे सवस्ध अपना सानलों | 

ब्रेहान्त पीछे वास' सुझ् भें तुम करोने जानलो पता 

| अथै-जिनका ख्ित्त सु में लगा रहता है उच्द मे शीघ्र रृत्यु रूप संखार 

सागर से घचा सतांहू ॥ ७ ॥ 

: दे अजजुन | तू अपना चित्त एक मात्र मुक्त में जमदे। तू सेत्यु के धाद 
निस्सन्देद्द अकेले छुकृम निवास करेगा ॥ ८॥ | 

००) भें 

भावाई--जो एवकी छोड़कर केवल मेरी ही-उपासना करते' है, में 

परमात्मा उनको सुत्यु रूपी संसार से निकाल लेता हैँ, क्योंकि उनके चित्त 
मेरे विश्वरूप में लगे हुए हैं। ह 

इसलिये, अपना मन अपने कर्म ओर विचार मुझ विशख्य पर्सर [| 


जमादे। अपनी बुद्धि को नो विच.र करती है, सुभा में लगाई । इंध्त से 
क्या फल होगा ! छन | द इस काया के नाश हने वाद निश्चय हीं मुभ में 


स्वयं मेरी तरह.निव्रास करेगा । तू इस विषय में सन्दह:न कर ॥ 


(मृ०) अभ चिंतं समाधातु.न शुक्‍तोषि मयि स्थिस्म-। 
अभ्यास योगेन ततो गामिच्छातु पनत्जप जो 


शंध्याय १४२ (४१४) 


अभ्यासे5प्यसपरथों +सि मत्कर्मपर्मो भव्‌ । 
' मदर्भमपिं कर्माशिें छुपेन्सिद्धिमेवाप्ससि ॥१णा 
[७] 


(लाःए०) थंदि चित्त झुक घिर नहीं है आज ऐसा मानलो ६ 
7: अभ्यास करके प्राप्त कर लोगे छुके, यह ठान लो ।६। 


5.0 


अचख्याख कर सकते नहीं तो ह्रन करो मेरे लिये । 
:“. - ह्ञा  छुक्ति तो होगी करोगे कम यदि मेरे लिये ॥१०। 


रे 

_ ,अर्थ-हें धनज्ञय ?झगर तू अपना चित्त स्थिरता से मुझ नहीं. लगा 
सकता, तो चारस्थार अभ्यास योग द्वारा भरे पाल पहुंचन की चेष्ट! कर ।ध, 

- अगर तू अभ्यास सी न कर सक्के तो मे लिये कम करन पर लगा रद्द | 


हक 


भरे लिये निक्ाम कमे करते हुए सी तुझे सिद्धि प्राप्त हो जायगी ॥१०। 


भावाथ तुम अपना चित्त स्थिरता से जश्जा कि मैंने बताया हैं, 
मुझ में नहीं लगा सकते, तो चज्चल चित्त को वारम्वार विषयों से हटा 
कर अभ्यात्त योग द्वारा, मेरे विश्वरुप में पहुंचने का परिश्रम करो। 


चित्त को वारस्वार सब ओर से हटाकर फ़िर फिर कर अपने ध्येय 
पदार्थ पर लगाने को “अभ्यास” कहते हैं। अभ्यास्त के माईने समाधान 
श चित्त की स्थिरता है जो अभ्यास करने से होदी है। 

अथवा थो उम्िये कि ख्र, व्यंजन का जानने वाला विद्यार्थी धीरे 
धीरे अभ्यास द्वारा महाद विद्वान, कवि, पारिडत दन जाता है मतलब यह 
हैं के अपने ध्येय पर इधर उधर ते चित्त को (बार बार हटकर) लगाने 
का ही कण अऋध्याम है | 


न 


#ः 


के 


[४१४] श्रीयद्रगयद्रीवा 


ओर है भर्जुन आग तू अभ्यास भी न कर सके ते केवल लिये 


कर्म कर इसतरह करने से तुमे तिद्धि गले जनायगी । .-. -:  :- 


ट के 


पहले तेरा चित्त शुद्ध हीजायगा, इसके वाद चिंच की स्थिरता. होगी 
इस बाद ज्ञान होगा, झौर अन्त में माक्त होनायगी सारांश यह है कि 
ईश्वर के लिये कर्म करने परे चित्त की शाद्धि होजायगी और पित्तकी शुद्धि 
से ज्ञान और ज्ञान से मोक्ष मित्र जायगी । है पर 


(मु०) अयैतदप्पशक्तोडइसि. के मद्योगमाश्रितः । . . 
सर्वकरमफललागं ततः कुछ यतात्मवान्‌ ॥११॥ 
. अयो हि ज्ञानमभ्यांसाज्ज्ञानाध्यानं विशिष्यते । 
| ह ध्यानात्कमफलल्यागस्यागाच्छान्तिरनन्तरम ॥१श॥॥ 
[5) ४ 
_(सा०प०) तुमसे ने थहसी होसके तो शरण ही मेरी गहाँ । 
तजकंर फलाशा कम करके सोच पद पोचन लहाों ६९ 
अभ्यास से है ज्ञान उत्तम ज्ञान से भी ध्यान हे .। 
र.ध्यान से भी कर्म फल के व्यागका वहुं मान है १६ 


आअयथै-अगर तू यद भी न कंर सैफे तो अपने मनको पश में कर के मेरी 
शरण आ और सब तरह के फर्मों फे फल की इच्छा त्य ग॒ दे ॥१९१॥ 


परन्तु दे अश्ुन । अभ्यास से शान अच्छा दे, शान से ध्यान अच्छा हे, 
ब्याम से करने फर्जों का त्याग अच्छा है,' कर्म फलों के त्याग देने पर शोम: दी 


शास्ति मिलज्ञाती है ॥१%॥ 


धध्याय' £ कै (४रेह 


मा्योक-अगर यूँ परे उपदेशासुस्तार करे लिये: कैम न करें सेंके तो 
पूं कमी और उन सब केशों को भरे अर्पेण करंदें और उन कर्मों के फंले की 
बांपतना सागर । आगे भंगवान सव कर्मी के. फलों को सांगने.की प्रशंसा 
करते हैं कि . 


. भ्रन्ञानता:सहिर्द अभ्यास से ज्ञान अप्छा है।: उँस ज्ञान से ध्यानि 
सहित ध्यान अच्छा है। ज्ञान संहितःध्यान से के फेल की साग अच्छी 
है। मनको वशीभूत करके; कम फलों के सांगन से संसार के वेन्धन से 
शीघ्र ही छुट्टी हो जाती है, इस में विंलम्ब नहीं होती । 


भगवान श्री ऋष्णचस्कूनं अस्प मेति वालों झे' लिये नो निशुण महा 
सत्र उपासना -कंठित समझी थी, इसीमे समुण व्रह्म॑ की उपासना अच्छी 
चतलाई.। नो लोग सभुण-त्रह्म की भी उपासना नहीं करसकते, उनके लिये 
पहले अभ्यास वंतायां । सिने से अभ्यास भी नहीं होसकता, उनके लिये 
सब कम ईश्वर के लिये करने की सलाह दी । ये सब तराके बताने से भग- 
यान का मतलव यह है, कि अधिकारी मनुष्य सब रुकादटों से अलग हो 
कर, इनिर्मुण-प्रह्म-विद्या सीखें । यानी ऊपर लिख साधन मसुष्य करे, और 
जप्ते उसफे फेल-स््॒रूप नेशुण जह्य विद्या मिल) जब मनुष्य क्र! मन पगुण 
'अह्म बंप उपाहंना करते करते वश में : होजावे तब चह नि्मुण प्रह्म में मन 
“अंगाबे ४ जोस्भज्ञानी हैं, तीव्र प्रति नहीं हैं उनके लिये भगदान ने सीढी 
-भोदी.वढकरे. ऊपर चढ़ने की सलाह दी है ३ 


किन हक 


भगवान ने. जो १६ले इसी अध्याय: में निशेश उपासना कौ बुराई की 

है. वह इसलिये. नहीं की हेके निशुण उपासना समुण उपासना से चुरी 
: झ-अयवा निर्मुण.उपासया-न करनी चाहिये ).उनकी यह निरशुण उपाधना 
तर जिन्दा केवल संगुण उपासनों की प्रशंसा के/सिये है कै मगवलिकी राय 


“ह१७) - श्ीमदगवृहीया' 


“में निगुण महा की उपासना ही . सर्व श्रेष्ठ है इसी से दर आगे के सात 
' शलोओों में निशुण अहायं के उपासकों की तारीफ करते हैं.। 


है 


-(मृ०) अदेश सर्वजुतानां मेलंः क्श एवं: बे -। 
निभगो निरंज्वारः संमंदुखखब त्मी ॥१ह॥ 
0 क डे 8 ... ॥;।॥ 


' (भा०पं०) जो सित्र है सच प्राणिंपों का दुख सुख सप्त जानता । 
तजि सोह सस्ता जो शमी से-भेह नातां सानता .॥) 
रखता दया सवबपंर किसी से ढेप जो करता! बंहीं ! 


केरुणा क्षमा हू शस्ज जिसके कोच जो-करता. नह। १ ४ 


अथे-है अँजुन ? जे! किसी ले जैर नहीं रखता, सबसे [मसिंच्र 'साप रखंत/ 


४ है, ज्ञो सब पर दया फरता हैं, झो मर्ंती ओर फ्राईकीर ले अंलण रदंती हैं।जो 
'छुख छुःख फी संभान जाता है ओर जो शान्त रहता है उसपर में शात्रे कृपा 
' करती: हे ॥१३॥ * * पक न 3 जा पर 


$, 
हू #५ ु ८३ 


(मृ०) संन्तुँ्ं! सतर्त योगी राम रहे निश्चेयें: ॥ 


मख्यापतमनावछिया , मद्धक्तः से में वेद ॥१8॥ 
गा [१०] 2 जे 
(भा८्प०).जा सवेदा  सनन्‍्ठुद इढ निश्चय, तथा हू. डी । 
मन बुद्धि कर अर्पेण छुझे जो वर्न गेंद है सयसी 0 


| 


हैं चाहते उसका सछस्ी वह ह सभा का चाहता |, था 


अध्यया रे ह ह जिश्दयु 


अप--जो जिंतनी मिलज्ञाय उसी में सन्तु् रदता है, जो मन को वश हे 
श्खता है, जो स्थिर वित्त होकर मुझे है! मंगें लगाये रहता है, जो मंत्र और 
बुद्धि को झुकमें ही लगा देता है, बह मुझे प्यारा लगता है ॥१७8॥ 
भीवाय--जो. किसी से मी ईपो द्वेप नहीं रखता; यहाँतिक कि अपनी 
चढ़ी करने वाले से भी बेर नहीं रखता वह झुझे प्यारा है । जो सव जीर्वई 
को अपने समान समझता है; जो सबसे मित्रता रखता है; ओर सब. पर 
दया करता है; जो किसी चीज की अपनी नहीं सबमता) तथा जो अह- 
'हगर से रहित है यानी जिसके-दिलयसे “में?” नहीं, है, ओर जो छुख से 
असंज्न नहीं होता हुँ।ख से. दु/खी नहीं होता; जो गालियाँ खाने और पीटने 
परे भी शान्त चित बना रहता है; जो निस प्रति भोजन मिलजाने भौर न 
'मिलजाने पर भी सन्हुए रहता है।. वह मुझे प्यारा है। और जो स्थिर 
.. चित्त रहता है, जिसे आत्मा के विषय में दृढ़ निश्चय है, मो सब भरे से 
, मेन इटठाकर बेरी अनन्य भक्ति-करता है और अपनी बुद्धि भी| सुझेमे ही 
लगा. देता. है वह सुभे प्यारा ऐ। ऐसीही वात सातवे अध्याय के सत्रहर्दे 
अलोक्ष में कही गई है कि क्लानी को में प्यारा हूं और ज्ञानी मुझे प्यारा है। 


यही वात यहां भी कही गयी है। 


(मृ०) यंस्मोन्नोद्विजतें लेक़ी लोकॉब्रोडिजते वे येः | 
हपोमपंयेकिगेसुक्तों ये से प्रियं/ ॥१शा 


अनपेत्तः शुविदेत्त उदासीानो गतवब्यथः । 
“सवोस्ममपरित्यागी यो मडुक्त: स-में प्रिय£ ॥१4॥| 
2 आय 5 9७ मी आहत 
(सा०पां०) जैससे व डरते लोग जो डंरंता ने लागों से तथा । 
बह प्रिय झुंके है, झुंक्त एंव विषांद से जो सर्वया ॥१५॥ 


हा “37 ओमादवगढ़ीता 


सन्तुष्ठ झालस होन ज्ञानी जा न दम्भी सक्तं है । 
तज कर फूलाशा कम जा करता पंही प्रिय भक्त है २८ 


+ . अथ--+ ज़िससे कोई भारी डु'खी नहीं होता, आरे जा क़िसी प्राणी से 
. डुशखा नही होता, जो खुशी, रज्ञ, स्य औरें डाई से रदित है वह मु 
प्यारा दे १५) 


जो किसी चीज़ की इच्छा नद्दी रखता, जो पविन्न है, चतुर दे, सब से 
पेलाम है, हिलके मन में कुछ डुं्ख नेद्दी है, जिस ने सब पंकार फे उद्यम 
योग दिये हं, ऐसा सक्त मुझे प्योरा हैं /१६॥ | 


.. भावायै--जिस्रसे किसी जीव को ढर नहीं लगता और ज़ो. किसी 
जीब से नहीं ठरता; नो किसी इच्छित वस्तु के मिलने से खुश नहीं होता 
जो (केंसी वस्तु के. नाश होने पंर छुं/खी नह होता मोर नो किसी-से भी 


हैंग भाव नहीं रख़ता वह मुझे प्यारा ६ं।. &..... 


जो शरीर, इन्द्रियों और . प्रनं' के विषयों तथा उनके भाषत्त के 
सम्बन्ध से उदासीन रहता हैं, जो भीतर और वाहर दोनों शोर से 
है, जो मित्र और शज्ञ किही की ओर नहीं होता, जो इस लोक झौर 
झोक के फल देने वाले कामों को छोड, देता -ह वह मुझे प्यारा है । 


(मु०) यो न हृष्यति न केड्टि न शोर्चति न काँत्तति ! 
|” शुभाशुभपीरियागी भक्ति मान्य से में प्रेयः ॥॥| 
[ १२ ] हे | 


(सा०प०) ज्यो हे से हर्षित न होता छुःख से छुशखित नहीं । 
संयोग झोर.विधोग में खख़ता एजेस अन्तर नहीं ॥ 


॥ किम 


के जो चाहता कुछ भी नहीं शुभ आशुभ फल सम सानता है 
जिसके हृदय में मक्ति है मं प्रिय उसे हैं जानता ॥१श। 


प्यार हैं ॥७) 


5. प कम 


के मिन्नने पर खुश नहीं होता; 


भषाथ--जो अपनी मतचाही चीज 
जो झप्रिय इस्तु से घृणा नर्स करता और जो अपनी प्रिय वस्तु के नाश 
होने पर रत नहीं करता, झथवा जो किसी भी पदार्य की इच्छा नहीं 
रखता वही मुझे प्यारा है। 


हल 


सु०) समः शत्री वे मित्र च तथा मानापशानयो: । 
शीतोष्णुसुख॒ढुखेए समः संगविवाजितः ॥१प्सी 


४०५ 


(भा०प०) जिसके सलिपे सम रु/छ छुख रिपु मित्र शीतल गर्म हैं । 
। सान सान समान है सम भाव जिसके धम हैं ॥ 
सब प्राणियों के साथ रह कर सी न जो आसक्त है। 
बहप्रियसुफे हे लक्ति करता प्रेम से जो भक्त है ॥१८या 


ही 


अर्थ--जो शत्रु, मित्र, मतिष्ठा, आ:विष्ठा को एऋसा समस्तता है, के सदी, 


गर्मी, खुख,' हुःख को वरावर समर्ता है, आर जो किसी में आसक्क नहीं 
होता ॥१८। 


(सू०) तुत्यनिम्दास्तुतिमोनी सन्त॒े 


न केनचित्‌ । 
आनिकेतः स्थिस्मतिर्मक्तिमान्मे 


ग्रियो नरः ॥१था। 


ये 
मरे 


[४११] शीपद्वगवंदहौवा: 


( १४ ) 


(भा०प०) निन्‍्दा बडाश खस जिसे है मौन ब्त जिसने लिया | 


4] रे पु 


सन्तुए्ट जा रहता उच्चा थ दंच ने जा कुंछ दिया | 
जो. है ब्यवास्थित चित्त खास्थरं बुद्धि जो अनिकेत है। 
वह।ाप्रय सुक हे भक्त जा विलु हेतु करता हेत है ॥९६॥ 
अथ-जी (नेन्दा स्तुति को एकसा समझता है, जो चुप रहता है, जो 


कुछ मंत्ेज+य उसा मे सन्तुष्ट रदता हे, जा एक. जगद्द घर वनाकर नहा रहताए 
है, जिसका चित्त चच्चत्न नहं। दे वह सक्कःसुझे प्यारा है ॥१-६॥ 


भावाथ--जो किसी तरह की भी चीज से भेम नहीं रखता, णो 
शरीर चलने योग्य नीतिका मिलने से भी सन्तुष्ठ होनाता है। वह भच्छा 
है। “महा भारत” शाम्तिपव्त, मोत्त धार २४४५-१२ में लिखा है| जो 
किसी चीज से भी शरीर ढक लेगा हैं; जो किसी भी चीन से पेट भ्रलेता 
है, जो जहां चाहे पढ़ रहता है उसे देवता आाह्मण”! कहते हैं | 
हल ; मिदं  , | कप 
(मू०) ये। तु॒ पर्म्याद्तमि्द यथोक्त' पर्यपासत । 
अदधाना मत्पर्मा मक्तास्तेइतीव में पिया: ॥९ण। 
दि आ कफ 
(स्ा०प०) पूर्वोक्त धमारुंत यहां हूं, पाथ ? जो सने कहां ) 
आचरण फरते हैं इसे हो. सत्परायण जो अहा ॥ 
थे भक्त मेरे हैं छझके. अत्यन्त प्रिय सचे सही । 
तुम भक्त पंच जाओ इसी से पहूँ कथा मन कही २० 


पूर्वक इस झग्दत मय नियम पर चलते हैं, जा छत 


३. 
छाथ-ज्ञी जोग अमखछा 
[सना करते दे थे ही भक्त मुझे प्यारे जगते दू २० 


आबिनाशी आत्मा की ही उप 


परध्या4 १३ [४१० | 


भावाप--जो अभी परशन किये हुए शक्ृत्‌ रूपी नियम पर चलते हें, 
थे विष्णु भगवान परम परमात्पा के बहुत प्यरे हे जाते हैं, इसलिय इस 
अछ्ूत रूपी नियम पर प्रसेक धोकर चाहने वाले को जो विष्णु भगवान के 
प्ररध्धपाम को प्राप्त करना चाहदा है, चलना चाहिये। 


७० शान्ति! शान्ति! शान्ति! | 


* ४४ तत्सद्ति श्री मरूगवरद्गीता सुपनिपत्सु प्रह्मद्िय'यां 
योगशास्त्र श्री कृप्णाजुन सस्चादे 
भक्ति बोगो नाम हाइशोाउध्याय ! 





श्र्शि । शषीपंदगकी है 


हैं. 


१३ | 


पा, 


$88868688868988288 


सातवें. अध्याय में परमात्मां की दो प्रकार की प्रकृतियों को पैणेन 

किया गया था, एक दीन गुणों सें बनी हुई आठ भागों में घटी हुई मेछति 
कही थी। उसका नाम “अपरा” प्रकृति कहा; क्योंकि वह जड है और 

- सेसार का करण है। दूसरी “परा” प्रकृति का वर्णन किया था, उसे जीव 
रूप बताया था। इन दोनों परक्ृतियों से ही ईश्वर पंदा करने वाला, पालन 
“ करने वाला, और नाश करने वाला है। पहले भी अपरा प्रकूतें को सत्र 
'और परो प्रकृति को क्षेत्रश कहा था। अब उन दोनों प्रकृतियों के अधि- 
“जाता ईखर का सुरुय स्वभाव वर्णन करने की गरज से ही ्षेत्र और 


"जुन्रज को खुलाध हाल सेममायों नायगांवे | ३ 
बारहवें अध्याय के ९३ पे श्ताकः हे अन्त देंगे तलबज्ञानी-धन्यासियों 

के जीवन विवाने के तरीके कहे गये थे। -उसी से यह सवालः पदा--होता 
है, कि पूर्वोक्त विधि से जीवन विंताने-वासे सन्यासी किस प्रकार का-तत्व 





>त्रयोदर्शोष्याय 
ह8:4768 






अध्याय रह... [४४४] 


ज्ञान रखने से वह इतर के प्यारे होते हैं / यह अध्याय इस सथाल के 
जवाब में ही चलता है । 


भगवान ने पिछले अध्यायों में झपने तई अधिकारी लोगों को संसार 
सागर से बचीने वाला कहा ह। किन्तु विना आत्मज्ञान हुए उद्धार हो नहीं 
संकता ) आत्य का ज्ञान होने से ही अविया रूप अज्ञान क्री निहत्ति 
होतो है। पित्त आत्मज्ञान से प्राणी संसार सागर सर पार होता है और 
जैस तलज्ञानी सम्यासियों का १२ वे अध्याय मे जिक हुआ है उस आता“ 
ज्ञान का बताना अत्यावश्यक ₹ ) 


्थ 


तलज्ञान से जीगात्मा और परमात्मा में कुछ भेद नहीं रहता । जीप 
अंहे का भेदही अनेक अनथों का कारण है। जो जीव और ब्रह्म फो दो 
_सममभता है, वही वारम्वार जममता ओर मरता है। लेकिन जब तक जीप 
, और ब्रह्म: एक नह समके जाते, तत्रतक यह भेद भ्रम नहीं मिटता ३ 
(ईश्वर और जीव एकही हैं, इस में अनेक लोग यह शेका कियां करेंते 
हमें सुख पाता. हूं” “में दुःख मोगता हूं? ऐसा अनुभव सब प्राणियों 
को होठ है, अगर सेद जीव एक होते, ते एक को जो दुःख होता, पह 
सभी को होता, और जो एक का छुख होता, ते संभी को सुख होता, 
इस से मालूम होता है कि सभी भिन्न भिन्न शरीरों में मिन्न भिन्न आत्म 
हैं। सब जीव एक नहीं हैं, ओर परमात्मा एक है ओर वह सुख दुःखों से 
शहित है। सारांश यह है कि इन उपरोक्त इलीलों के देखते हुए . आत्मा 
और परमात्मा एक नहीं है। इस शका को दूर करने को हो भगवान, इस 
' अध्याय में यह दिखाते हैं, कि त्ते्जज्ञ थानी जीवात्मा सब शरीरों में एक है, 
और बह देह-इंन्द्रिय;*अन्त/करंश आदि से अलग है। | 


४२४ *.. ग्रीमादवगह्ीता' 


रे 
त्भ्य यह ह।कि इस अध्याय में और अंग के अव्यायों में आत्म: 
ज्ञान यानी शरीर और जीव का भेद सब खोल खोल- करः संममाया 
जायख, भथवा दीप झो की एकता दिंखायी जायगी | 


है ३५* 


अध्भिगवीएुदाय। न कम के 


(मु०) इूं श्र. कोन्‍्तेय . .सेनमित्यमिधीयते ।. , . 
एतग्री वेत्ति तं-प्राहः लेज्ज्ञ - इति ..तदिदः ॥0॥ 


तेत्जज दापि माँ विद्धि संबततेत्रष भारत । 
लेत्रत्तेत्रजयोज्ञनि <“यत्तज्जान मत मध ॥शा ) 


कर ० ४... है: 50 ५ कक ॥ ० ४ 
समवंन ने केह[--+ 
(सा०प०) इस:देह को ही क्ेज कहते हैं घनञजयथ | जॉनले: | 
जा जाचता इस क्षुत्र का अुत्नज्ञ उसका .साबलदाो है रा 


2 
“.* क्षेचरेज्ञ क्षेत्नों में छुके जानो यही सदूझान हे | 
* ज्ञाब सरा चेतन अर चक्ेत्नज्ञ का जा-ज्ञान है रा 


अथ--हऐ कान्तेय ? इस शरर को कूत्र कद्दत दे; जो मजु प्य इसे जानतो ईद, 

उस शरीर--श/स्त्र जादने वाले खत्रश्ल, कहत दूं ॥६॥३. . ५. .. न ५ ई  कनिया 

: 

है भारत? लब द्ेच्रों यानी शरीर म॑ ज्षेत्रज् याना शर/र मे रहन बाला जावे 
मुझे दी जान | छ्त्र ओर चेहरश्न को ज्ञान हा भरता समझ मे शान-ह ॥२॥ 


भावाथि--भंगवान'. इस अध्याये में आत्मु ज्ञान सिखाई मे; क्या कि 
बिना आत्म ज्ञान के छुटकारा हो नहीं सकता । इस लिये बह पहले छोज) 


अध्याय * है [४५६] 


और जेत्ज्ञ का अर्थ बचाते हैं। शशर के चेत्र कहते हैं, और इस लिये 
कहते हैं, कि इसमें खेते की तरह पाप और पुरुष ये फल अपने अपने, 
समय पर पैदा होते हैं, जा इसको जानता है, उसे चेत्रज्ञ या खेतका ज्ानत्त 
वाला कहते हैं यानी जो क्षेत्र को पर से पांव तक समझता है, जो ३ 
क्लान ट्री अपने से अलग समझता है, वही कषेत्रज्ञ यानी सेत्रके जानने 
वाह्मा है। असल वात यह है कि प्राणी का हो शरीर है, वह क्षेत्र या 
खत है, पाप, पुण्य इसी खेत में पेद्या होते हैँ। प्त्रज्ञ यानी जीवका खेत 
के पाप, पुणवे से कोई सम्वस्थ' नहीं है। दूसरे श्लोक से भगषान जी 


झेर इश्द्र की एकता दिखात हूँ | 


(जू०) तत्लेत्न यच्व याट्रक्त्र यद्धिकारि यतश्च यत््‌ । 
स व यो यत्ममावश्व तत्समासेन मे श्रृणु ॥श॥। 
[३] | 
(भांप्पा०) है ज्षत्न कैसा कौन- उसके फौवः कौम विकार हैं। 
उत्पन्न होता कौन किससे ये सुशूह विंचार हैं ॥ 
है कोन वह. च्षेत्जज्ञ उसका. क्या. महान प्रभाव है । 
संज्ञेप से छुन पार जो-कुछ बात. है. जो भाव है ॥शा 
.. अथे>हे अशुन.! बद क्षेत्र यानी शरोर क्या. है, उस का स्वभाव कैसा है, 
उसके विकार दया हें, किन किन.कारणों से क्या क्या काये दोते हैं, चंद क्या 
है... [प 

हैं, भार उसको शक्कि क्या है, इन सबको तू मुक्त से सत्तेप: से छुत_ ॥१॥ , 
.... भवरार्य---भगकनः अर्जुन के प्रति कहने लगे-कि वह क्षेत्र यावी शरीर- 
जिस का जिक में पहले-कर चुका हूँ किस जड़, पदार्थ: से बना है; -उप्तका 
सजाव जया है; परम क्या है; चह.कैसे कैसे विकारों से-युक्त हैः और 


जन अल + 


[४४७] श्रीमंद्रगवह्लीत॥ 


च्छ क प ३ 5, है 
कैसे प्रकृति पुरुष के संयोग से पैदा हुआ है वह में तुझे संक्षेप से बताते 


हूं। साथ ही यह भी बताता हूं कि क्षेत्रक्ञ यानी. जीउका स्वरूप श्र 
एशवरय्य कैता है । 


कि २ 


(मू० आऋषिभिवहुपा गीते छन्दोभिविविधः पृथक । 
त्रह्मसृत्रपदेश्वत हेतुमड्रिबनिश्चतेः. ॥शा 


[३] 


रू 


के पे 


(मा०प०) बहु भांति ऋषियों ने कहा हे विविध छुन्दों से इसे । 


४ 


सच कार्थ कारण हेतु युत सह विधि बताया है जिस ॥ 

यह ब्रह्म सुल्लों के पदों में है सविधि गाया गया । 

भ्रम लेश है जिस में नहीं जो सान्य हैं माना गया ४ 

अथे-दे अर्ुन ! क्षेत्र और क्षेत्रक्ष का स्वरूप ऋषियों ने अनेक भंकार से 

चशेन किया दे, ऋक, साम आदि थेदों ने भी भिन्न मिन्न करके इनका स्वरूप 

बश्चेत किया है, युक्वियों और निश्चित अथे वाले ब्रह्म जूज पद भ॑ डनका स्व" 
ऋकुष अनेक तरद से कहा गया दे ॥४॥ 


मावाध--यहां मगवान चेत्र ओर चेत्रक्ञ के विषय में शजुन को उप- 
देश करना चाहते हैं। इती गरज से अनेक ऋषियों और वे दो तथा व्यास 
कृत सूत्रों का हवाला दकर भजन की दिल चस्पी बढ़ाना चाहते हैं। जिसे 
से वह ध्यान पूर्वक सुने | वह कहते हैं कि क्षेत्र और क्षेत्र का स्वरूप 
चशिप्ठ; पाराशर आाद ऋषयों ने खूब खाल खाल कर अंमेफ तरह से 


योग शास्त्रों में कहा हैं। ऋछ स्ताम आाद बेढों में मी इस को खूब कहा 


( || ड्नू के सवाध व्याप्त कृत ब्रह्मसून्ा सर यह वषस श्स दरह सर समर 


माया इ-कि फूर सन्देह करने को मगई नहा रहजांती | 


अध्याय ? ४ प्प 
अध्याय १३: (धनप) 


+ किक 


(एु०) महासृतान्यहड्ारों उद्धिज्यक्ततेव च. 
इन्द्रियाणि दर्शक चृ पठ्च चेख्ियगोचरा: वश 


इच्छादेपः सुख दुःख संघातस्वेतदाशतिः ।. 
एत्तृत्र संम्रासंन सविकारइद्हतस वध 


[४] 


(च्धा प्प्‌्ज |] इन्द्रियाँ: हामुत: खत हंकार चिवय सभी पे 
संधात्त; इच्छा; हाद्धि छज् दुछ् चतना छुति-ढुपे भेई 


जो तत्व हूँ इनसख चना सर्विक्रार काच्ा क्षित्नईँ | 

चह जानता हैं फाथ १ जिसके ज्ञान रूपी नेचछ है. ॥दा 

आर्थ-पांच मद्ाघूत, अईकार, शुद्धि, ऋ्यक्त, दुख झस्द्याँ एक मन; और 
पाँच इज्ठियों के विलय ये च्ोचील तत्व; आर इच्छा, -द्ेप: छुलख, दुष्छ स्तर 
अ्रतना ओर धीरक इन सबसे शुरीरः बना हैँ. - फक्री यू संचः च्षे्र -के 
पविछऋर बपशदक  ., - न्ड फल कक 02 कक 


हु। जा अच्यक्त सब का कारण वह किसी क्ञष भी कोय रूए 
तह। है। पांच महाभुत; अदेकार; इस्दि “नहत्व) आयीर अब्यक्त: इन ओरों 
कोही सांख्य शास्त्र वाल्ले आठ प्रकार की प्री कहये हैं । - झांखि: कानप 

कक) जीम ओर ला (चंग्रद्म' मे ज्ञानन्द्रियां हे । और हाथ; पांद 
सु लिगःआर गुदा ये पांच कप्मोनयां हूं । और इन दुश शंन्दर्यों के सार्थ 


है ग्यारह सके जिसे से बने! हुआ “बन? -हैं। इंनेडे किंदा झनदरों 


[४२<] शऔ्रीमद्रगवह्ीता 


के पांच विषय रूप; शब्द! गन्ध. रत और रपशे हैं। इम तरह ये चैवीस 
हुए। सांख्य लोग इच्दीं चौवीसों को चौत्वीस तत्व कहते हैं। . 


भागवान कहते हैं कि उनके जिन्हें केैशेषिक शातके जासने दाल 
लोग सहजात उपाधियां कहते हैं, एक मात क्षेत्र की उपाधियां हैं: किल्तु 
लेत्रत की उपाधियां नहीं है ६ 


इच्छा--जे। छुख कारी वस्तु पहले अनुभव की है. वेसे ही फिर 
देखने पर जो उसमे लाभ करने की उत्तेजना देती है, उसे इच्छा कहते 
हैं। इच्छा अन्त।करण का स्वाभाविक गुण है, वह ल्षेत्र है; क्योंकि वह 
समझने लाग्रक हैं। इसी तरह द्वेष वह है, जो दुःखदायी- धीज में अनि+ 
च्छा पेदा करता है, यह भी लेत्र हे, क्‍योंकि यह भी जानने योग्य है। 
इसी तरह छुख दुःख आझादि समी चेत्र हैं, भर ये सब अन्तःकरण की 
उपायियां हैं। ये सब क्षेत्रक्ष की उपाधियां नहीं हैं। यहां क्षेत्र भरने 
पिकारों सहित वर्णन करदिया गया है। 

झव आगे आत्मज्ञान में द्धि करने वाले गुणों का वरणन किया 
जायगा। क्योंकि लेते विषय में ऊपर संभेष में कहा ना चुका है। सेल 
के विपय में इसी १३ वें भध्याय के १२ वें श्लोक में कहा जायग़ा। इस 
जगह कृष्ण भगवान पलेत्रज्ञ के जानेने योग्य साधनों को विस्तार से कहते 
हैं; अ्योंक्रि उन सब साधनों को जानने से आतमज्ञात्त में सहायता मिलती 
है, अथवा यों कह पते हैं के आत्मक्ञान के उन उपायों विना शरलज्ञान- 
नहीं होपकता। जो आतज्ञान विच्ा को जानना चाहते है, इहें | 
छपाग्रों को अवश्य जानना-चादिये क्योंकि ज्ञान के सावन हेने से ये भी 
ज्ञान रूपहै।..... ._ हे 5४ 


अध्याय १३ [४२३०] 


(म०) अ्रमानित्रमदाम्भिलमाहसा ज्ञान्तिराजवंस ।. 
आचार्योपासन शौच स्थैयमात्मविनिग्रह ॥णा। 
इस्ियाथेष  पराग्यमनहद्मार एवं वे । ४ 

जन्मसत्युजराग्या पिहुःखरेपाठु रशनस> ॥ण। 
[%] 
(भा०प०) पाखएड मान ते चाहता, स्थिरता अहिंसा सरलता। 
जआाचाय लेवा आत्म निगम्रह ज्ञान्ति शौच अचपलता ४ 


कर ० 


होता विश्क्त न गये फरना दुख हटाना नेह के । 

यह जानना हैं दोष जन्म; जरा; मरण दुख देह के ८ 

अथे-अदनातनित्व, अदमित्व, अद्दिसा, क्षान्ति, आजव,. गुर सेवा, पवित्रता 
श्वैयें जात्म निम्रद ।जा 


नो कल 
8 
[पु 


४८0 ० बे पे 
इन्द्रिया के विषयो से वेराग्य होना, अहड्भार न द्वोना, जन्म मरण बुढापा, 
कप ] 9. | प 

राय आर डुध्ख की दुराइ्ये को वारस्थार विधवारना :८। 


(बू०) 


4 


आसक्तिस्तमिष्वज़ः पुत्रदर्महादिषु | 
नि हे 


ले च समवचित्ततरमिष्टानिशेपपत्तिष | 
ु ह [६३ 
(भा०्प०) होना नहीं आसक्त पत्नी पुत्र शह परिवार में । 
पड़ना न उनके सुखद, दुःखद प्रेस पारावार में ॥ 
चाहे दिपाति पड़े " “मिह्ने 
| पड़े सहा था राज्य 'मन चाहा मिले ! 
सम-भाव रहना शान्त चाहे दुख मिले या छुख सिद्षे & 


[४११] श्री4द्वगबद्गरी वा 


अथे--पुत्र, स्त्री, वर, धन आदि से मन को अलग रखना, उनके छुख 
दुश्खों मे मनको न कगाना, प्यारो और कुप्यारी चीज के मिलने पर एकसा 
रइना ॥६॥ ' 


(मु०) मयि चानन्ययोगेन भक्तिर्यमिचारिणी । 
विविक्तेशसेविलमरातिजनसंर्सादि ॥१णी 


भ्ध्यात्नज्ञाननियत॑ ततलब्ञानागैदशनम्‌ । 
एतज्ज्ञानमिति प्रोक्तमज्ञान॑ यदतोःन्यूथा ॥१शा 


[७] 


भा०प०) शुचि शान्ति प्रिय एकान्त प्रिय होना न मीड पसन्द हो । 
रहना न उनके साथ जिनकी चु(द्धि-नति-मति भन्‍्द हो १० ' 


अध्यात्म ज्ञान न भूलना नित तत्व ज्ञान बिचारंना। 
सुझुभ अटल नित भक्ति रख भद-मोह रिपुकी मारना १३ 
कर 


अथै-मुझ परमात्मा में अनस्य योग, अथवा संर्चेच्र आत्म-दष्टि से एकान्त 
भक्ति द्ोना, एुकान्त- स्थान में रहना, संखारी' लोगों की संगति'से अरचि२ण 


अध्यात्म ज्षान में सदा नित्य'भाव और तत्वज्ञान के विषय मोक्ष को सर्व 
श्रेष्ठ मानना। अमानित्य,खे-तेकर तत्वार्थ दर्शन तक-तों ये सघ चोजज्ञ के शान 
के साधन करें हैं।- ये-सच शान:ह । और इसके विपरीत-मान्र,. दम्भ,आदि 
अज्ञान दें ॥११ 
., , मावधिन-न्‍पर ७पसें.सेकर ६१ वें श्लोकों काभावाथ एकही जगह 
ररदिया है। अलग: अलग लिखने पे पढने वाल: को अम्ुभीता होता'॥ 


छध्यणा ३ हिश्शु 


€ अमानिते5शेनर की यह मे होनों, रे अदेम्मितत-कंपनी वडौई 
धारणा, $ भहिमा्रसी जीव कों ने धारना और 'न ढुंशःख देना, 
४ ज्ञानिसरों के हःख देपे पर भी ओध ने करना, ४ सरल-सभाव-: 
जो दिल्ल में हो. उसे ही दाहर करदेनां, & गुरु-सेधा-न्नक्लावद्रा [सखान 
चाले गुर की ८6 करना; ७ पंविश्वतो-दी प्रधार की ई---(१ ,वाह्म-शोच, 
(५) झन्तर-शौच ! जल और- मिद्दी ह्वंग शरीर का मेल हटाने को “वाह्म- 
शौच” कहते हैं। .विषयों में दोष दिखाकर नको ग्रग-द्वेष आदि से 
रहित करने को “अच्तर-शौच”? कहते हैं । ८ स्थय-स्विरता-मप जगह से 
सन. हटाकर एक मात्र मोक्ष की राह में चेष्ठा करना । अथवा वारसख्वार 
लिध्न होने पर भी पोध लाभ की -चेह्टा पे मन न हटाना । £ आत्मा का 
निग्रहशररर और मत का स्वभाव दे कि वे सब श्रोर जाते हैं, उन्हें सब 
शोर से हटा ऋर ठोक राहपर लगाने को “आत्म मिंग्रह? कहते हैं 
9० इल्द्रियों छा विषयों से बेराग्य-कान, आंख, नाक आदि इच्द्ियों को 
अपने अपने विफयें। में रुचि न होने देना, ११ अहँकार-गर्व-धमरढ, २३ 
जम्म-माके ऐट में नौ महीने तक रहता और फ़िर बाहर निकलना, १३ 
अत्यु-शरीर छोडने के समय भगे स्थान में छेदने की सी पीड़ा होना, १४ 
बुढ्मपा-जिस अब्स्छा थे बुद्धि मन्द . हॉजाय, अंग शिशथिल होजाय, ओर 
घर बाहर के लोग अनादर ओर घृणा करने लगें उस अधंस्था का नाम॑' 
“बुदफ्” है। १५ रोय-ज्वर, अतितार, खांसी; संग्रहणी आदि रोग कह- 
लाते हैं। १६ दुःख-इछ वस्तु के वियोग होने और अनिष्ठ वस्तु के संयोग 
से जो:चित्त.का परिताप-रूप परिणाम है उद्दी का नाम “दुख” है। 


, -. अन्‍्म, मरण, बुढपा; रोग और दुःख की दुराइयों का वारस्वार.विचा- 
| ्ै ज ९ पु ० (आप (१०- 
रना। जैसे जन्‍म के समय नो महीने माके पेट में रहना, फिर खूब सिकुड 


(४३१] 'ब्रीमदेगपई ता 


शर छोग राह से निकतना, माके पेढ में ते समए, सल'मूत्र रक्त झादिं 
# रहनो, भोर वहां के घल के कोहों द्वारा काथ जाना ओर गाता. कीं 
. जठरारिन द्रर्स जनना इंप तरह के अनेक दोषों को विचारना । इसी तरह 
मरण के समय सारी संसों का खिंचाव शोनो, मम स्थाओों मे विच्छुओं के 
काटने के समान पीडो होना, ऊपर को सांस चलना, अधिक कष्ट होने के 
कारण वेहोशी होना, वेहेशी में पढे पड़े ही मल मूत्र निकल जाना इसादि 
'खों पर विचार करना चाहिये। इसी तरह छुहापे में शरीर शिषिल हो 
जाना, भाखों से दिखाई न देना, कानों से छुनाई न पड़ना, द्वाथ . पर 
झादि इन्द्रियों का निकम्मा दोजांना, सांस चढना, उठने की चेष्ठा करना 
और गिर पड़ना, शरीर कांपना, छुंधा मन्‍्द होजाना, दरदम खांसी के मोरे 
खें। खों करना, बाहर के तथा धंरके लेथ्गों स्त्री, पुत्र आदि दि अनादर 
होना इसादि दोषों पर विचार करना, इसी तरह रोगे। में ढु!ख पाना; 
और 'दुःखों से-जी जला इसादि ये सव'दु/खा के ही कारण है | इम पर 
दा विचार करते रहना चाहिये । इन विषयों पर बारूबार,लिचार करने 
से कभी न कभी “वबैराग्य”” होजांता है। जन्म," मरण बुरा लगन सतत 
है। तब मलुष्य पोत्ष की इच्छा करके पोल" साधन-क उपायों में चिंत्ते 
लगाता है।. २७ समवितत्वस्थ्यह चीन मेरी है, ऐसा पमंझ कर किसी 
चीज में श्रीति न रखना, रखी, पुत्र। मंकीन पनें भदि सेचच आह 
रखना, अच्छी और प्यारी चीज +े.मिलन पर प्रसक्ष ने होनां। बरी ओर 
कुप्यारी चीज के मिलने पर ढुःखीं न होना, ईंही को समचिचता व हैँ 
और यह भी ज्ञान बंढाने वाली हैं। (+ अव्यमिचारिग्ीलर २: और 
अटल चित्त से मु दाछदेव में ही भाकि, रखने» 'किस-मी क्वारण से 
किसी पअवरंया में मी “मेरी भक्ति से न हित और सं#:ही अपनी परम 


गति सममनों) सुझ से. पर किसी की -भी न॑सपकना/ैददी- मांकि ज्ञान का 


धर्याय ६8 [इ१ढ] 

कारण है! २७ विविक्तदेशम्-भहां सांप) चीते और चोरों का भय ने हैँ 
जहां किसी तरहका भभः न हो, ऐसे नदी के किनारे पर या वन से 
ग्रकेले रहना, क्योंकि अत्माका ध्यान एकान्त स्थान में अच्छा छोता है ॥' 
दिपयी या पापियों दी सटठली गेंन रहना, किन्तु गदात्माओं को संगाति. 
करना । २० आऑत्मज्ञान-निप्त क्ञानके द्वाए आत्म वस्तु और अनात्म 
वस्तु यानी संत, असत वस्तु जानी जाय | 


इस भ्रध्याय के ७ वें श्लाक से लकर यहां तक नो बीछ नाम आत्म-- 
ज्ञान के साधन हैं उनसे किप्त चीम को जानना चाहिये हसके जवाब केः 
लिये भगवान किर छः श्लोक कहने हूं । ह 


(मृ० ज्ेय यत्ततवदयामि यज्ज्ञालापसतमश्लुत. / 
.. झताबिमतर ब्रह्म न सत्तन्नासदुच्येते ॥१्शा 


सबेतः पाशिपाद॑ तत्सबंतो।किशिरोमुखम्‌ । 
संवेतः श्ृतिमझेकि सर्वभावत्य ति्ठत ॥१श॥ 


८] 


(सा०प०) कहते इसे ही ज्ञान ऐसा पाथ ६ मेरा ध्यान है । 
जो कुछ तुम्हें. अतिरिक्त इसके दीखता भज्ञान है ह॥ 
अब में बताता हूं तुझे सुन क्षय, फहते हैं किस । 


: --है आप अस्इत मोक्ष होता ज्ञान लेने से जिसे ॥ 


डिबेशय! औमद्वगवदीवां 


ु . ईथ] 
सत मी उसे: कहते नहीं कहते असत भी हैं नहीं । 
जड जीव दोनों हे परे परतन्रह्म हैं मानव नहीं 0९९ 


न्हज्न्ल 


कर पाँव आखें कान सिर चहु ओर छुख उसके सही। 
अव्यक्त होकर भी संदा है उयाप् वह सर्वे हो *शे 


आअशै-दे अश्युन ओ जानने योग्य दे, उस « कहता हूँ; उसके जानते से 
भरजुप्य की भुक्ति दोऊाती दे, पह-अनादि परंत्रह्म है, उसे सत्‌ अखत नह 
छकुट्धत ॥४३। 
: उस परत्रह्म फे दर ओर हाथ और यांव दै । उसके दर तरफ आँख, सिर 
और मुसख्त है उसके दर तरफ .कान है ३ - चद् सच _ का दवा फ्‌य्के 
स्थित है एड 


|| न 


' झावाथ--उसके चारों ओर हाथ, पाँव, आखे, कान, सुख ओर :सिर 
हैं| बह सब जगद फैल रहा है | कोई मी स्थान एसा नहीं. है; जहां बह 
नहीं है। तारा संस्र उसी पर हरा हुआ हैं। वह सदर के काय देखता 
और सबकी बातें छुंनता है।. * हा 


हमारे नख से सिरतक बह व्याप्त हैं।ः दस उसी की' सत्ता से 'चलत 
फिरते झौर काम करते हैं। इम उसी की चेतना से देखते) हुनते, बालते 
आर सूघते हैं। जिस तरह रथ, गाज आदि जड़: पर्दाध, चेतन की सहां- 
यता से चलते हैं। विना चतन की सहायता के. नहीं चलते । ऐसे ही हाथ, 
वेर आंदि भड पदार्थ, पिना चेतन की. सहायता के कोई काम ' नहीं करे 


पंकवे ॥ , ० - ७. / - 228 मकर 


अध्याय ९१ ' (४३६) 


(मू०) सर्वेन्दिययणामास संवीन्यविवजितशू 


असक्तं सर्वभृच्चेच निशश शमोक्तू व ॥एश 
[९० | 
5 
(ला०्प०) इन्द्रिय न उसके हैं यद्यपि आश्चर्य ही है होरहा 8 
प्र इन्द्रियां के गुण सभी हूँ दीखतें उसणथ ऋह्ा | ॥॥ 
न्धन रहित होकर शव करता जमत को झट हूं. । 
उसके नहीं हैं नेत्र पर अति तीज उसकी इृछ्टि है १छे 


झर्थे--बह नेन्न दि सब इन्द्रियों के व्यापार से भासता है (तथापि): इन्द्र: 
है पहित है। वह सम रहित है । ठथापि सरारेबह्यारड को धारण कर रहा है ॥ 
धह खत्त आदि गुणों से रहित है | तथतीए उनको सोगते वाला है ॥१९॥ 


वावाये--परब्रह्म के कान, नाक शादि इन्द्रियां नहीं है, पर वह सब 
इन्द्रियों के उनके भुण देने वाला है । वह इन्द्रिय दिन होने परभणी सब 
'इन्द्रियों के गुणों से मालूम होता हे। अप्तल-बात यह है कि यह अप्मा 
आंख न होने पर अत देखता है, कान न-होने परमी सुनृता है. हाथ न 
होने पर भी पकडता हैं, पेर न होने पर भी चलता है, इसीसे इसका होना 
जान पड़ता हू वह पाव्रह्म अत्ग ६, तथापि सब को धारण कृ ता है। वह 
सत्र, रज-और, तम इन शुणणों का मोगने वाला है। याती : विषये से पैदा 
हुए सुख दुःख आदि का अनुभव करता हुआ जान पड़ता है। इसी लिये 
जहा सब है क्यो कि । 


| 


(तु०) वहिस्तश्च्॒ . मृतानामवरं चल्मेव व . । 
सृत्मत्वात्तदविज्वेयं दृस््थ॑ वान्तिके च तत्‌ ॥१शा। 


[४३७ आीवहगबद्ठीव; 


अविभक्त व भृतषु व्भिक्तमिव च स्थितस ! 
भतभतत थे तंज्जेये प्रतिष्शु प्रेंमविष्णा व 

; [६१ ] मम 

(माप०) स्थूड सूद्म है सही बह दूर ली डे पास ओ 8 

अविमेक्तभी है अंश हो करता ख्ुसी में व्यास की १७ 

जंग स्वयं स्थावर स्वये है क्षेंय भी आज्षेय,ली । 

कर्ता रचये हत्तो स्वयं वह ध्यप भी हे क्ेंय की २६ 

अंध-पई सघ प्राणियों फे मंतर और चादर है। “बद खरमीहै और 

अचर मी दे। क्‍योंकि यह चहुत दी सुदम घारीक है, इसे खे बह जाता मई 
जा सकता | चद्द दूरभी दे ओर पाससी ॥२५॥ 

यधपि उसके भाग नहीं दो सफते तथापि चद्द सब पाशियों-्से बटा हुआह 


, आन पडता दे । यह चेन्श सब प्राएिया का पाखत करने वाला, नाश करन 
घाला अर र पंदा करने वाला दूं ॥६६। 


भावार्थ--बह सारे च्राचर प्राणियों के मंतर और. वाहर है. 
जि तरह चन्द्रमा की चांदनी सत्र जगह व्याप्त दे, किल्तु कारण रुप से 
कही दीखती है ओर कही नहीं दीखती। उसी तरह (जन है ज्ञानंकी 
आखे नहीं खुली हैं उन्हें बद नहीं दीखता, आर जिनकी ह।न की आंखे 
खुलगई हैं उनंको दीखता हैं | वह चरंबी ६ और अंचरमी हैं। पनुण्य॥ 
पशु; पत्ती भादि चंलने; फिरने बाला के साथ वर मालूम होता- है; किन्तु 
पेढ; दृ्षादि एक जगह ठहने वालों # साथ झवर (न हिलना ढोलना) 
मालूम होता' हैं । व सुक्ष्म यानी बहुत छा हैं; इसी सेबहजाना नह 
जा सकता । वी बुद्धि वाले शञान-से उसे-जान सकते हूँ; “किंन्दू मोदी 


#स्याव २१३ [४६८| 


हुद्धि वासे उते नहीं ज्ञान सकते। वह पाप भी हैं और दृरमी जो अपने 
आत्म का ही चेत्रन्न परमात्मा समझते हैं। | यह सममते हैं के आत्पा 

के सिवाय और परमात्मा नहीं है; वह उनरे तो पास है; किन्तु नो आत्मा 
के सिद्षाय और को परमात्मा समझते हैं; और उसकी खोज में मारे मारे 
किले हैं; उन से वह दूर है। जिस तरह सर्ग की नामे में: कस्तरी 


४ व 


रहती है। मगर उसकी सुगत्य से तह. अपने में .न समझ कर 


डक तलाश ते सार। मारा फिरता है और उसे नहीं पाता । इसी तरह 
भिपत्र भातर हो भात्ता को छोडकर अज्ञान से उसे अपने अन्दर न समभ 
पर उपका तलाश मे उत्त' से दत्तिण और प्रव से पश्चिष तक्ष जो पारे 


[4५ 


आर .फृत हू ऊूह बंद कभी नहीं मित्तने का। क्‍योंकि न्रह्म सब में 
एक हूँ | ९ प्‌ १» ६ + व हि 


पह पभज्ञ भिन्न शरीरों गे बढ़ा हुआ नहीं है। बह आकोश. के सामने | 
जुक है तथापे बह !भज्ञ भिन्न शरीरा में भित्त मिन्न भालूप होता है । 
मतल्षत्र यह हूँ कि वृह सवध एक ही है। मगर शरीरों में उपाधि के सम्बन्ध 
से अलग अलग मालूव होता है। वास्तत्र मे बृह निविकार है| किन्तु तह्म 
ध्पका प्रकोशक है| 


(थू०) ज्योतिषोमंपषि तंज्ज्ये।तिस्तमस परुच्पते ह 
जन जय ज्ानग़म्यं हदि सवृध्व विश्तिम .॥१७॥ 


शतित्तर्ज तथा ज्ञान जैये चोक्त समासत 
ऐहक प्रतक्षितांय - महांवायोगपयते  ॥१ल) 


(४३६, इ श्रीषाइपस्दी का 
“ [ ६३,] 


' (साश्प०) वहँ तेज के भी तेज है चई ज्ञेय भी है ज्ञान भी | 
ध्यात्ता अधिछार्ता स्वये ही ध्येय 'भी है ध्यान भीर७ 
दि 3» ३२५४. 


ज्ञानांद के सम्चन्ध से सेन यहाँजों कुछ. कहा- | 


समझो इसे फिर प्राप्त होगा परप्तपद्‌ पावन महा श्थ 


अय-चघद ज्योतिय/ का भी उ्योतिं हे, इसे किये बच अज्षौन ले पंरे कहें! 
जीत है यही शान दे, वही जानने ये।ग्य चस्तु है, पद्दी ज्ञान से मिलता है, चह 
खसध अखियें। फे हृदय में ठहर छुआ है ॥ १७ ॥ | 
हि ब के हैं; ६ 
दे अजुन क्षेत्र (शरीर) शाव और शिय (क्षेत्रझ्ष) ये सीना सेक्षर्प ले कहूँ 
इंय | इन्द्र जानकर मरा भक्त मर साव॑ का प्राप्त द्वा जाता छू ॥ ६८ ॥ 


र्‌, 


भावाधथ--पह जानने योग्य मंह्म ज्योतियों की भी ज्योति है, यांनी' 
बह रूथे, चांद, व्िजली आदि उमकोली चीज़ों में भौ भ्रकांश करने 
वाला दै।इसी तरह वह इन बाहरी ज्योतियों का मी प्रक्ा शर्क है इत्यादि । 


सी तेरहव अध्याय के ५-दे श्लोकों में “क्षेत्र! का वर्णात किया 
गया है। सांतंव श्लोक से लेकर ग्यारहवें श्लोक तके (अमानिल से लेकर 
तत्वज्ञान के विषय मोक्ष तक) ज्ञान का वेरन किया.गया है। चारहव से 
सनंहद तक ज्ञय (मानने यांग्य। का वर्णन संक्षेप में दिया गया है। यहीं 


५ 


गीता और वेदों का उपदेश है । 


कप व ९ ५ कल 

जो मंनुष्य मेरी भक्ति फेरवी है) जो मुझे! वाउदेव; परमक; सर्व 

उयापक; परम गुरु; और हर प्राणी में एक ही भात्म प्ममता है-.यानी 

। भिसके दिल से यह खयाल है; कि में जो कुछ दंसत;. इनता ताज 


खध्यया (३ [४४०] 
कु चे [4 ० ०. 
हूं; वह वापुदेव के सिवाय कुछ नहीं: हैं। वह मेरी भक्ति में लेन होकर 


०५ 


0 पक, 
तथा ऊपर कहे हुए क्षेत्र-जब्ञाव और ज्ञेय का ज्ञौन प्राप्त कर के भक्त 
प्राजाता है ९ हे 


(थू०) प्रकृति हुद़प बेब विद्धयनादी उम्रावंप्ति । 
: िवारंश्च गुशश्चेव विधि प्रकृतिसम्भधार ॥श्शा। 
-कार्रश्ागुकतुले ड्रेतुः प्रह्ृतिरुच्ते . ॥ 
थुरुषः सुख॒दुःखानां भोकतेले हेतुरुव्यते ॥२णा 
[ १३] 


(आा०प०, हैं परक्ाति पुरुष अनादि दोनों पाये! ऐसा जानलों। 
रे चुण दोष हैँ उत्पन्न होते प्रकृति से बह मानलो १६ 


कि 


' इस देह का-कारण प्रकृति है कमे करवाती चही । 
झुख दुःख पडेता भोगना इसका पुरुष कारण सही २० 


अथे--ह अजुनः अकृति और पूरुष दोनों दी अनादि हैं |शपेर और 


छर्द्रय आदि सब विमार तथा छुख दुःख, मोह आदि गुण इनको प्रकृति से 
हंदा हुए जाना ॥ १६॥ 


हु फ्वोरकि छाय्य और कारण की पैदा करने वाली प्रकृति है ओर छुल दुःश्न 
का भरागन दाता पुझूच हू ॥ २० ॥ 

“ ।श्रावार्शन सात /अ्रध्याय-के छठे श्लोक ?लत? और :”चेजज़” के 
अल॒रुप पा" और ,अपदा/ जी ,पक्ार की प्रकृतियो .का वन .छिया 
पृता/या।औई यह मी कहा गया था :क्रि,. यहा. सब जीवो केसेदा करने 


रि४ऐ) , श्रीवद्गवड्ीवा, , 


चाली हैं । प्रश्न हा सकता है कि -चत्र-और चषेत्रक्ञ दोनों अ्रक्धातियां अब ' 
जी।वो के पैदा करेन बाली किस तरह हैं ! इसका जवाब भगवान देते हैं। 
प्रकृति और पुरुष-क्षेत्र और ऋत्नज्ञ-ये दोने| ईश्वर की प्रकृतियां हैं । - 

ये दानों प्रकरत और पुरुष आदे राष्वेत हैं, यानो शादि हैं | जब ईश्वर 

दि है तो उसकी भद्लीतयां मैं। अनादि होनी चाहिये. ईशखरका- ईखरत्व 
अपनी देनों, प्रकार की मरक्ृतियों के ऊपर आधिकार रखने से है। उन 
दोनों पतियों से ही बह जगत को पैदा करता और नाश करता है । 
दोनों अकृतियां आदि रहित हैं और इसलिये वे संसार की कारण हैं। 


कुछ लोग ऐसा अथे करते हैं; कि प्रकृतियां अनादि नहीं हैं इस अशथ - 
से बह ईश्वर की जगत का कारण टहराते हैं। वे कहते हें कि भगर प्रकृति 
और पुरुष समातन हैं ते संसार का कारगा वे प्रकृतियां ही हैं । ईश्वर 
जगत का रचने वाला नहीं है। यह बात ठह नहीं ६। 

अगर प्रकृति और एुरुप अनादि नहीं हैं; तो इन दोनों के पैदा होने 
तक ईश्वर किप्त पर शासन करता होगा ! यदि शाप्तन करने को कई न 
रहे तो ईश्वर ईश्वर नहीं है। इसके सिवाय यहभी है, कि अगर संसारका'/ 
कारण ईश्वर के फसत्राय' और कुछ नहीं होता, तो संसार का भी. अन्त 
नहीं होता । 'इस जात से शास्त्रमी निकम्मे होनातें। साथ ही मोड और _ 
संध्षार बन्धन का भी मंगडा नहीं रंहता | इसलिये प्रक्रत और घुरुष दोनों 


अनादि हैं ओर अनाद होने की वजह से हो सार के कीरंण- हू ॥ 


थ्ः 


. अगर ऊपर की बात क्ें विपरीत ईश्वर की परक्नातियाँ अनादि _ मानली 
जाय तो यह गढ़ रहस्य भटपट खुल क्षाता. है । कैसे * शरीर इन्द्रिंय आदि 
विकार, सुख दुश्ख मोह आंद गुण; तीन गुणा से बनी हुई पढाते माया 


भव्पीय ११ [४४२१] 


झ्त्प 


?ै 


हि #*५ 


जु 
ते हैं। बह ईएरीय प्रकृति माया ही रहो वर्दल करती है । 
इकर अर गुण क्या 


हि 
है. 5 
४ अ 
#न्छ 


५ 


क्नंति 
भगवान कहते हैं । 


हक दा 
जिया... 


श्् 
22५ 


, काय शरोर है। कारण १३ हैं जो शरीर ये मोजूद हूं। पांच ज्ञोनि- 
डिय (आँख; कान; नाक। जीस और लचां) पंच कप्रीस्रय (हाथ; पांव ' 
मुँह) लिंग; सुदा) मन; बुद्धि और अहंकार ये १३ कारंण हैं। 

* जे यह बताया ज्ञायगा कि पुरुष संसार का कारण (कम तरह है | 
ध्यान रखना चाहिये कि पुरुप। जीव; चेत्नज्ञ और भोक्ता एकही अर्थ 
सूचक शब्र हैं; यानी इन सब का एकही अर्थ है। 

(शंका) प्रकृति अचेतन है; इसलिये वह स्वय॑ शरीर आदि पेंढां नही 
कर सकती । पुरुष लिविकार है इस लिये उसे सुख दुःख का भोगना 
वाला कहना अनुचित है। 

, (उत्तर) प्रकृति अचेतन है; मगर चेतन के साथ सम्बन्ध होने से वह 
जगत के उपादान का कारण है। इलीतरह पुरुष नि्विकार है; किन्तु है 
जड़ प्रकृति के सम्बन्ध से भोक्ता मालूम होताह | जसतरह चुम्बक के' 
पाप्त हुचन त लोहा चेष्ठा करता है, उसा तरह मकते और पुरुष पास-न्‍्पास , 
होते से आपना-आपना काम करते हैं। पुरुष के पास होने से प्रकृति कत्तो 
है। और पह्ृति के पास होने से पुरुष भेक्ता है।इस से सिद्धद्वेता है 
कि पुरुष ओर प्रकृति ही सेसार के करण हैं। उन में से एक शरीर और . 
दृषरा छुख़ दु।खों को भागता है। 

जब पुरुष छुख दुःखों का भोगंता है तो यहां पर यह सवाल पैदा होता 


ई कि जब पुरुष दुन्द विंकार आदि से रहित निराकार निर्गुण है; तोव॑ह 
मुख दु!खों को क्यों मे|गता है। * पा, | 


'- पु४ड३] » औमाजवगद्रीवा 


तब भगवान कहते है है कुम्ती पुत्र अज्ञुन ! छुन- 


(मु० पुरुषः प्रकृतिस्थों हि भुड्के प्रकृतिजान्शणान । 
क रण शणसंगो:स्थ सदसयोनिजन्स ॥१५॥ 


(१४) 
(सा०्प०) रहकर प्रक्माति में पुरुष करता इन गुणों का भोग न्‍है। 
यह भोगदी उसके लिय होता घनज्ञगम? रोग है ॥ 


कर 4०० ५ विली 


अच्छी घुरी जो योनियों मं जन्म होता है कभी। 


झध--फ्रध्प प्रकृति तप पेदा हुए खुजख दु:४ छा को भोगता हद | प्रकृति ष्ले 


शुणं के लग के फारण से दी उसे नीची ऊंची योजियों में जन्म लेबा 
पशता है ॥२१॥ 


भावाथ--क्यों।क युरुष भोक्ता परह्मृत यानी अविद्या में रहकर अपने 
तह अपने शरीर और इस्दियों से अभिन्न समझता है यह उप्तको भूल है। 
वह यह नहीं समझता कि शरीर और इस्द्ियां - परक्त के विकार ई, इस- 
लिये वह प्रक्धत के सुख दूँ!ख आदि गुणों को मोगता है। “वह समझता 
है में मुखी हूं, में दृःखी है, -पें मूर्ख हूं, में दांद्यवात हूं.” । वह अपने तई 
सुखी दुखी समभाता है, इसी से उसे जन्म लना पड़ता है। - , - 


(मू०) उपद्रष्टा धजुमन्ता व भत्ती भोक्ा महेश्वरः ॥ 
परमात्मेति चाप्युक्तो देहे:स्मिन्युदप१ परः - रा 


द्ध्याव २३ . [४४४] 


[ १५ | ५ 
(मा०प०) पालक स्वयं सोक्ता स्वयं साक्षी स्वर्य जो देह में । 
देता सदा शलुमति स्वंय रद्द देह रूपी गह में ॥ 
. परेब्रण्म परमात्मा महेश्वर सच उसी के नाम हैं । 
उसकी कृपासे विश्व » चलते सद्रा सव काम हैं २२. 


] कप झ आ पु 
श-इस देद में रहकर यद्ध पुरुष देखन पाला (साक्षी) सलाइ देने चाल 
ली. । तु ० 
पोषण करने चाला, भोगन याजा शीट महेश्वर परमात्मा दे ॥रशी' 


(मू०) यू एवं वेत्ति पुरुप प्रकृर्ति व उशेशसह । 
सवधा वत्तमानोंपि ने से भयोपमिजायते ॥२३॥ 


ध्यानिनात्मानि पश्यन्ति केचिदात्मानमात्मना ! 
अन्य सांख्यत योगेन कर्मग्रेगेन चाएर ॥रशी . 
[ १६ ] 
(सा०प०) इस पुरुष को अर्ू प्रक्रूति को जो चैगुण। से युक्त है। 
जो जानत! है शीघ्र होता जन्म बन्धन मुक्त है ।३३। 


3 


हि] ्डु कड जा क 
कुछ जाग हपन्त आप २ दा दखत मसज ध्यान स ( 
कुछ शुद्ध अन्तःकरण करके देखते हैं ज्ञान से ॥२४॥ 


अथे-दे अश्युन जो इस तरह ले पशुप को जानता है, और गुणों सहित 
की जे > ० 
भक्ति यो जानता है, चह संसार में रद्तता छुबचा भी फिर जन्म नहीं 
लेता ॥२३॥ 


/ अल. 


कितने ही महुष्य सन से ध्यान करके आयने में ही आत्मा को देखते है। 
केतने ही सांह्य-योग यानी प्रकृति पुरुष के विचार से देखते हैं, झौर कितने 
शु 


री 
क्मयोग से 'दखत हैं-॥२४॥ 


हे ॥ हल 


4 ४७४) “श्री मदगवद्गीत॥ 


भावांर्थ--ऊंचे. दजे के योगी या उत्तम अधिकारी  सबःऔर से/ 
चित्त कों हट कर उसे आत्मा में लगाते हैं। ध्यानका प्रवाह संगांतार 
जारी रहने से उनकां अंन्त/करण शुद्ध हो जाता है, तंध उन्हें अपने ही 
भीतर आंत्म--परमात्मा---दिखार देने सगतां है। सौरच्य) योग वाले 
ऐसा विचार करते है कि सत्य, रज, तंग तीन गुण हैं । आरमा सनातन 
और /उनके कामों को देखने वा़ा: है भौर उन ग॒ु्शों से शलग है ॥ इस 
तरह का विचार करने वाले सध्यम अधिकारी कहलाते हैं). ये लोग भात्माः 
में झात्मा को आत्मा द्वारादेखते हैं; यह करमन्योग हैं यानी दह कर्म जो 
ईखर की सेवा के लिये क़ियाजाता हैं, वह येग है। ऐसे कर्म को योग 
: इसलिये कहते हैं, कि योग की वह राह दिखलाता हैं। कुछ श्षोय.इस 
: कप योग से अत्त्मो को देखते हैं, यानी ईश्वर के लियें कम करने से चित्त 
शुद्ध होजाता दे ओर फिर ज्ञान दोजाता है | ' 


'(मु०) अन्य लेपमजानन्तः श्रुल्वालन्येभ्य उपासते । 
ते(पि चातितर्येव झत्युं श्रुति परायणाः ॥रशा 


थावत्संज्जायते किड्चित्तल स्थावरजहूमस्‌ । 
त्ेत्र चेत्रहृंयोगाचाद्ेद्धि भरपभ. एक 
[१७ | 
(मा०प०) कुछ लोग ऐसे भी . जगत में देखते खुनत बहा. 
: करते सभद्धा भार होते छुक्त-भव-वन्धन सह, ९५ 


जड़ जींव॑ जगंम खाएं स जा सिद्ध मिन्न पद्धाथ हैं । 


| बह चेन्न अरुं खुन्नक्ष के संयोग हे फल पा? है रद 


पध्याय १४ (व ८८) 


अग्यै-दे, अजन ? किन ही ऐसे है, जो सांख्य-योग और कर्म-योग दोनों 
नहीं जानते, किन्तु दूससे से सुनकर दी उपासना करते हैं, ये भी-भ्रदा पूर्वक 
उल के सुनने से संसार सागर से तरजाति है, ॥२४॥ 
* है आजत संसार में जो स्थावर और जंशम पःणी उमन्न दोते दे, घद सब 
क्षेत्र और कषेन्रश क मिलने से पेदा दोते है, ऐसा जान ॥२६१ 
] हि।१ हर ति 5, | 2 
(सू०) सम सर्वेष सृतेष तिंप्ठित्त पंरमेश्वस्प्‌ । 
है. .......+५ जम है श्यी प्‌ृ कट 
विनश्यत्खावनश्यन्त ये पश्योत से पश्य[त ॥२७॥ 


( श्८ ) 
| 


(समॉण्पा०) सच प्राणियों से पाथ ? जोरहता सदा समर भाव है। 
है।ता न जिसका प्रतलय॒ के पश्चान्‌ पावर? अभाव है॥ 


टू ऊू कब जैक रा] ७, ४०. #+ भ ऋ ् पते 
शझब--त पाजुनर जाबसार घाफिया मे परमशुरर का समात भाव सर देखता 
बी. ा बन के बह रू डे 
थे आर पाशिया हू नाए दाव पर सा झास्माहा शातरि नाथशी दगश्मता दे चर्हा 
देखता ८ ॥ २७॥ 


(ह०) सम एश्यन्हि स्वेत्र समवस्यितमीश्वृस्थ । 


न हिनस्यात्ना5त्मानं ततो याति प्रा गतिमू १८ 


शत 


[ १६ |] 

(शाप्प०) चल्कर छुषप्धपर जे न करता आप अपना घात है । 
जो जानता सबन्न ही सम भाव इंश्वर व्पाप्त हैं ॥ 
कफ़रता भजन जो प्रेम स्‌ चलता सदा सन्माग पर | 
छिक्ता उसे पद प्रम जो होता सह कल्याण कररे; 


'अथे--जों देखता द्ैके, ईश्वर, सब ने  खमान भाव से चत्ते+ान है; वद्ध 


झात्मा से आत्माका कष्ट नहीं करता, इसलिय उसकी भोक्त दोजाती है ॥२८॥ 


भावाथ--जो इंश्वर या जीव को विफारवान समता हू, बह अपना: 


नाश अप करता है। नो झात्मा को ईश्वर की तरह सव जगइ देखंता हे, 
ईश्वर और आत्माम भेद नहीं. समझता बह आत्माको- नाश नहीं क्रता; 
सोक्ष पाजाता है। | 


(मृ०) प्रकुणेद च कमाशि क्ियमाणानि धर्वशुः । 


यः पश्यति तथा5ऋमानमकत्तीरं स पश्यति ॥रथे। 


सृतप्रथरसा[वपकस्थ मलुपश्याते | 
तत एवं वे ।वत्तार बह्त सम्पधत सदा ॥१० 
४ | हा (२० ) ह 
आानप्यण्) आत्म! अक्षत्ता कम करती प्रकृति जो यह: जानतों:।॥:- 
परिडत वही ज्ञानी वही है सत्य को पहचानता '॥रहै॥|- 


हैं भूत यथ्पि सिन्न भिन्न तथापि अज्जैन ? एक हैं। 
“उस एक से विस्तार हो होते असरूय अनेक हैं ॥३०॥: 


अश्े*-ज्ो पुरुष यद समझता दै, कि सारे काम प्रकृति दी करती दे, 
अंत्मा कुछ नहीं देता, चद्दी आत्मा को ठीकतरद से पंद्रेचाचता हे ॥२६॥ 


है अज्भुन ? जो पुरुष स्थावर, ऊँघम.सप ,भागिया के झुद छंद अदा, 
अलेय कालम, इ्श्वर की एकद्दी शक्ति--प्रकृति में डिका इुआ माूताई, आए 
इसी प्रकृति में सब्र प्रहियों के विस्वाए को मानता दें चंद्र अक् द्वीजाताद ॥३० ४ 


झच्ययां £ [४८८] 


शवाई--जों यह समभता है कि पमी सले बुरे कम शरीर, इस्दरियों 
शोर झन्‍्ताकरण द्वार होने हैं। आत्मा कुछ भी नहीं करता, बही आत्मा 
को अन्‍्छी तरह जानता है शोर रस की मेन्न होती हू । 


(यु०) अनादिवाबिश्शलातस्मत्माउयमत्ययः  । 
श्रीरसथोठण कोन्तेय तने झशति ने लिपते ॥१श॥। 


( झु१ ) 


नशा 


(झाण्प०) जब दौखने ऐसा लगे तब बन होता प्राप्त है। 
जो नित्य पिर शोक्तर अजन्मा विशखभमर में व्याम है ॥| 
फन्दिय ! यदे अव्यक्ष परमात्मा न करता कुछ कभी। 
ड्सदेहस यद्दपि बन्‍्वन न टागना पर झी।३१॥ 


अर्थ“दे अछुन! यह एस्मात्मा श्नादि, गुण रहित के विनाशी दे | 
यद्यपि दए पेह से रहता है, तथापि न फभे परता दे शोए मे फने फर्सा मे छिप 


जआवाव-आत्मा अनादे घोर निमुण है, इसी से बह कभी नाश 
हैं शोता। जो शादे नहित ओर गुग चुक्त होता है। उस झा नाश 
शोजशादा हैं। इम लिये सिद्ध हुआ कि परमात्मा ऋविनाशी है। यदापिवह 
शरीर में रहता हूँ, तथापि वह काम नहीं करता | क्यो कि वह कर्म नहीं 
करता, इसी से उसे कर्म-फन्नों में लिप होना नहीं प्रइता । तांसर्प्य यह 
है कि जो कर्ता हे वहीं का फुल भेयता हैं; लेकिन यह आत्मा तो 
भ्रकतो है इसी से कम फले से देखित नई होता । 


. .ेंडे४] पमद्गषहलीता 


(मृ०) यथा सर्वंगत सोक्ष्रादाक्रश॑ नोपलिप्येत । 
सर्वेत्रावास्थितों देहे तथा5उत्रा नोपलिप्यते ॥श्शा 


यथा प्रकाशयत्येकः, 'कृत्से लोक मेंमूं रवि: 
नेत्र सत्री तथा कृत्स प्रकाशयति भारत ॥१श॥| 


- [ २२] - 


इस्रा०्प०) रहता भरा हे शुन्प होकर भी सदा आशक्ाशप) | 
रहती सदानितलिप्त आत्मा देह थे करे वास स्थों ॥६४शीो 


संसार-फो- रावि एक फरता है-प्रकाशित. पाथ? -जयो ३ 

पकृनच्रज्ञकरता ह प्रकाशित चषेज.को सब पथ? त्पों ॥ १३३ 

अध-- है अंजुन ? जिस तरद् सर्चेन्न व्पापक, आकाश अपनी खेत्तेमता के 

कारण से दपित नहीं हवाता, उसी तरद् सासे देह में बैठा हुआ अप्तेयों सी 
खुपित नद्दी:दे!या ॥ शे९,॥ ४ 


जिस भगत पके सथये सारे:जेंगरेत में प्रकाश फेंश्ती हे, छुलों चंश्हं एक 
क्षती सारे शरीर मे प्रकाश करता दे | रेशो ) 


भावाथ--शरोर के किय दोणें से आत्मा केभी दूषित नही होती । 


जिस तरह पक सूर्य सारे जेगत॑ में उंजालों करता है. उसो परई एस सत्र 


यानी शरीर में रहने वाल्ा-आत्मा, सार.शुर्टर में वेतसाल ह्ं। 


(मु०) क्षेत्र चेन्नन्योखिमन्तर  शानचेचुता | 
अतप्रक्रातिमोत्तं पे ये विदुयान्त ते पर्स ॥३४॥ 


अध्याय है | [इंश्च्तु 
[ १३ | 
4 गिल हाय का कक कह है हु, 
' (सा०९०) जो क्षेत्र अर कषेत्नज्ञ दोनों वीच अन्तर पाथ! है । 
. !.. :जो परक्काते से सब प्राणियों का मोक्ष धर्म यथार्थ है ॥ 
'.... जो जान लेते हैं उसे निज दिउ ज्ञान भंकाश से । 
'दे प्राप्त करते हैं परम पद छुटकर लव पाश से ॥१४)॥ 


र्क्ट्ा 


६--जो शाव की झांखो ले चोश्र और क्षेबश् का अभ्तर अच्छी तरद से 
ऐजते हैं, और भक्ति से मोज्ञ के उपाय धारणा आदि का ज्ञानते हैं. उनकी 
पोफ़ छोशती दे ।इशा .. गा । | 


हि 


.भव्ाथ--वन्धन का कारण भी पहुति है भौर मोत्त का कारण भी 
: प्रति हैं। तमोगुण, रजोगुण के सम्बन्ध से वनन्‍्धन होते है, किन्तु सतो 
: शुण के सम्पन्ध से मो्त' शोती है । 


३४ शान्ति! शान्ति शान्ति! 


5४ तश्सद्ति भ्री मद्भगचद्गीता सुपनिषित्सु घाहमबियाययां 
योगशास्त्र श्री कृष्णाशुन सम्यादे क्षेत्र सषेत्रक 
विभाग योगो नाम नेदेशोऊष्याय। ९! 





क 
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लेत्रत दोनों ईश्वर के आधरन हैं, आर बही ' संहार के 


कारण 5ईुरते हैं, यही दिखाने के किये कहा गंयो है, कि चित का छत 


में रहना ओर 


उप्त का गुणों में भनुराग होनाही (सार का कारण है । 


किसितग्ह और किन गया | सेत्रश का अंनुगग है! गुणवंया हैं! वह 


उसे कि तर६ 


बस्त्न में फंसते हैं ! शुणों से छुटफारापिप तरह हो सकता 


है! मुक्त भात्मा के स्व॒भातर के विशेष लक्षण क्या है ! इन सव बातों तथा 
जगत की उत्तपत्तिं का ज्ञान भौध हे लिये जामता आवश्यक. है... मे 
झ्रष्याय में उपरोक्त बात की ही विवरण कियाजायगा ! . 


प्रेथ्याय (४ [हर] 
अगवालुवाच ६ 


(मु०) पर भूयः प्रवदयामि ज्ानानाँ. ज्ञानमृत्तमम्‌ । 

यज्ज्ञाला सुनयः सर्वे. पर सिद्धेमितों गताः ॥8॥8 
(१३ 

मगवानने कह[>- --- * 


है अप 


(सा >प०) सगदानं ने फिट थी कहा छुनलो सखे ? बह ज्ञान: मी ४ 
+ झछुंवकर जिसे ठुरतं है घोर-तम-अज्ञानमी 
जिस ज्ञान से हो युक्ते झानि-गण तर गय.हह शाकस ६ 


पायी समोने सिह्ठि छूट. कम-वन्धन-साक से तरा 


नर 
००] 


छ्ि 
हे 


५. अर्घ-हडे अंजुव ! में तुके उत्तवड़े ओर सब ले उत्तेम छान की उपदेश: फएं 


किरेताह; जिसको जाच कर सम्पूणः मुनि, लोगः सोक्ष फरगय ॥१॥ 


(मु०) हद. ज्ञोनमुंपाश्रिस मम सापम्यभागेताः ॥ 
सगेंधपिं नोपजायन्ते प्रलये न व्ययन्ति च ॥श॥ 


अप योगिभहदबहा तस्मिन गे दधास्यहम । 


१ 


, >, सम्भवः सर्वशतानां ततो -मवतति- मारत - ॥श॥ 


६: वियोनिष कीन्तेय सूतेयः सम्मबन्ति योर । 
;: ,प्र्सों बह महद्योनिरह॑ वीजपरदः पिता. ॥श॥ 
आह + 0 ६२]:, हे 
अुभा०पा०) पाते छुझे हैं मल से ज्यें :म्वणः करते-यह फथा पे 
आवाधदध्नत के ज्ञान से पड़त नहीं वे. सवथधा:)े २॥ 


(४३ | आऔमहुगवह़ीता. 


. कीन्तिय ? में है बीज़ दाता प्रकृति, सेरी योनि”है::६ 
:.४६ भ्रसव चूतों का पिता हूं प्रकृति उनकी -थोलि है ३-४ 


ह्ह 


झधथ--इस ज्ञान का सद्दाशा सेकर जो मुनि लोग मेरे साधभ्य को प्राछ् 
होगये हैं, वेब तो सूध्टि रचना के सप्तय पेदा दोते है और ग प्रतय के ससय्‌ 


4 हि ही ही 


बुःल, भोगते हैक | हे इक 0 कक 3 जद टेडिटटर) 
“ 'मंहंत ब्रह्म मेरी योलि है, डसे में मैं बाज ,डांतता हूं, दे भारत ? उली सेश 
हब आशी पेदा होते हैं,शा:: :- +5:. :) 5 + ॥ 7 
हे कॉन्सेय ! सर्व यीलियों खे जितने प्रकार के शरीर पैदा दोते हैं, डन लए 
की योनि प्रकृति” है, और.मे उस में बीज डालने चाला पिता हूं ॥४॥ 


पी हा 


भावार्थ--जिस ज्ञान का उपदेश में तुझे अंभी करने बाला हूं; वह 
ज्ञान ऐसा उत्तम है-कि उसके सहारे से जो मुनि लोग मेरे अनुरूप होगये 
हैं, उन्हें कभी जन्म लेना और परना- नहीं-पढता | ::'.. हम 


र ता 


महत ब्रह्म से यहां पतंलर्व प्रकृति से है। यानी प्रकृति मेरी स्त्री है ६ 
में उसमें हिरख्यंगर्भ के पेद! होने के लिए बीज डालता हूँ |. उत्त से सब 
जगत पैदा. होता है। भेरे अधिकार में दो शक्तियां हैं गनी क्षेत्र झोर 
च्षेत्रश रूपी.दो परकृतियां हैं।। में सेत्रःऔर केत्रजन को मिलान करदता हूं। 
क्षेत्रज्ञ, अविद्या नाम कर्म-में युक्त हाजाता हैं। इस तरह गभाधान 
करने से हिंररुयेंगर्म की पेदागश शाती है.। :आर उ्त से समस्त ज़गत पंदा 


हि 


दे न न नज ना & अर + कल अस है कह हे 


होता:हैं। | 77 दिनकर ०... ४7 
पितर, मलुष्य, पशु, पक्षी इसादि जो सब योनियों से 


है अज्जुन देव, 
ण॒-रूप माता प्रकुंति/:ह। और गमाधान 


'ेदा होते हैं. उन सबकी: कार 
करने वाला पिंतो में हैं. #. ८. 


अध्याय१४ ह (४५४४) 


(यु०) सल्ल॑रजस्तप इति छणाः अकृतिसम्भवाः । 

' लिवंध्तन्ति महावाहों देहे देहिनमेब्ययम ॥२॥ 
हे री ३ 2 2 0 अल गए पार 
(साल्‍्प०) है पार्थ ! देही निल्य अध्यथ पड गुणों के फेर से. १. 

इस ढेए में रहता पंधा फिर छुदता है देर में ॥ 


छुश खत्द रज छस प्रकृति से उत्पन्न होते पार्थ! हैं ।, 
: शुण ढोष दोनों प्रक्राति के ही घर्स भाव यथाथे हैं ॥श॥। 
क्षप्र-हैं महाबादहो ? सतोशुण, रजोगण, तप शुण, ये तोन गुल प्रकृति से 


कैश दाकर अदिनाशी जौद फो देह में शंघते है ॥४॥ 


(मू०) तब सत्य॑ निर्मललालकाशकमनामयम्‌ ै। 
- छुख संगेन बध्ताति ज्ञानसंगेन चानध ॥६॥ 
रो शगालक विद्धि तृष्णासंगसमुद्वम । 
: वन्नि वध्चाति कोन्तेय कमसेगेनदेहिनम !।०७॥ 
'” 7 तमस्वज्ञानज विद्धि मोहन सुर्वदेहिनाम्‌...। 
प्रमादालस्य॑निद्ाभिस्तन्िबध्नाति भारत पा 


सरल छुले धज्जयति रजः कर्माशे भारत ।..-* 
शेनभाइस त तमः प्रमादे सडजयत्युत ॥शी: 


बह 


[४५५] !. झीपद्रगब्लीव। 
7... [४] ह ४ हम 


(भा०५०) निर्दोष निर्मल सत्व का छुख ज्ञान साया जांल है । 
भझासाक्त, तृष्णा, दूष रजकी प्रवल टेढी चाल है ६-७ 


शुण सत्व खुख से अरू रजोशुण कर्म से है बरंधता ।॥ 
चआारते ! तमोशुण ज्ञानहर अज्ञान रज़ु से बाँधदा ८६ 


हक 


अथे--दे पाप रहित ! इन तीनों शुणणो में स सतोशुण निर्मेल, रोग रादित' 
आर शाम्ति स्थरूप है। इसी से यह खुख और शाम के लालच में 
बंँधता दे ए४॥ रे 


दे अजुन ! रजोगुण को रागात्मक जान। इस ले तृष्ण और झंग्र की 


भ् 


: पैदायश द्वोता हैँ । रजोगुय जीव को काम में सयाकर बन्धम में 


4 


रा 


बॉघता है ण। 


दे भारत? तमो गुण अश्वान से पेश देता दे, इस लिये यद सब शरर 
भारियी के भूल में डाख़ता है । चद आलस््य, चीद्‌ और प्रमाद ले जाय के 
चाघता दे ॥ ८॥ जग वि अतीत 


रा] रे (2 पह हि बे 


दे साध सते गुण ज्ाव के खुखेस सगाता, दे। रज़ो गुण मजुष्य” को 
फाम में खगाता है। तमे गुण शान फी ढक कर जीवको प्रमाद्‌ म॑ लगाता दे, 
घानो आय्यक फर्तैदय फाय्यों से सकता छे ॥ ध॥ 


भांवाय--हे अर्जुन ) इन तीनोगुणों में सतोशुण निर्मलहँ ! यह ज्ञान 
छा प्रकाशक है। इस के सिवा यह शान्ति स्वरूप है, इसीसे छुख कारी है। 
सतोगुण के कारण से “में छुखीहूँ ? में ज्ञानी हूं” ऐसा खयाल आत्मा 
करता है। यह अहंकार है, और इस अद्दकार से ही आत्मा का बन्‍्धन 


होता हैं | 


:झवया डे | ४फ६॥ 


रजोशुण मर्तुष्य को संसारी परिपयों में लगाता है, भौर विषयों में 
भ्रीति करता है। भिपसतप्य रजोएुंण का दारडरा होता हैं तव भनुष्य 
मन में सोचता है, पक इस चीज़ के मिलने से मुझे छुखंहोगे जब वह इच्छित 
'चस्तुगरिन्नजांती 7. पत्र ;उल् का उसे भेमे हो नाता: है: वह चीज उस 
>सेः भत्ता होजती है; तब उसे-दु/ख होताहै । .'या/यो स॒मभिये कि रजोगुण 
| अत को काम में लगाता है । आत्मा कुछमी करनेवाला नहीं है। 
“शभोगुंण उप्त औत्मा के दित्र में यह रूंपाल पैदा करके कि “ में करताहू ”? 
फांम कंराता है। रमागुण ही महु॒ष्यां को काम करने के लिये:उर्कताया 
करता है। रजोगुंणं के प्रभाव से मनुष्य कम करने लगता और देह के 
>चन्धन में फँसता है। क्योंकि रजागुण ही ज्ञॉन पर पदा' डॉल ने वाला 
जग पैदा करने वालो है। आगे मगतरान इन्हीं तीनों गुणों के विषय में 
संज्षेम से कहते हैं कि-* 


' है शरजुन ! संतोंगुण जीव को-छुख॑ में सगातों है। रजोगुश भेमुष्य 
को काम में लगाता है। तमोगुण ज्ञान को दककर जीव को प्रमाद में 
लंगापा है) 


ऊपर कह हुए काथ्य गुण फ्त् कम्ते हैं | :क्या थे अपने-कार्य्य-एक 
साथ फरते है अथवा अलग पलंग समयों पर अपनी भपनी वारी से १ 


३ २2३ 


इसका जब भगवान नीच सवये देते हैं । 


(प्०) स्जस्ताश्वामियृयं से अबतिं भांत ॥ 
रजः सत्व॑ तमश्चैव तमः सत्न॑रजस्तथा. ॥१०। 


... 4४७] पीषदगबद्रीता 
बा (78 ५०५५० 
हि ड़ प 


(४) 


एसाण्पण) रज तभ द्वे जव, सत्व को होता तमी प्रावक्ष्य है । 

" जब सत्व चम दव जाँय रज का समस्त प्रॉयल्य' है 

चोंही समस्त रूत्य रज पर विजय लण पाता कमी। 

। /“ 5 इस राष्टि की हैं भिन्ञ होता बस्तुए इलसे सी ॥१०॥| 

:.. अथे--रलोगुण छोर तमोगुण को दृशकर सतोगुण-अयट दोता है । खबों- 

हि अर तमागणु का दवकर र. (झछुणयु भकदठ छक्त्ता &छ ऋ|र सखलागुण तथा 
रजागशुण का दृदाकर तसाशुण प्रकद दांत दे ॥१०॥ ेट 


श्‌ 


न्यू 


+ .... भेवाथ--जमदर एक गुण प्रकट होता है तव दूसर दो गुण दवणाते 
«६ | तीनों या दो शुण एक समय नहों रहते । जब रुतोगुण को जोर 
होता हूँ तव रजोगुण, तमी गुण दवजाते ६ | इ- ये वरइ थोरों को समझतो 
जिस समय रहोगुण मरछट होगा, उस समय सतोगुण का. काय अच्छा 
लगेगा। उप समय ज्ञान चर्चा अच्छी लगेगी । इसी तरह जब  रजोगुरा 
का समय होगा तब ज्ञान चंचा तो अच्छी न लगेंगी,  ।फेन्तु. नाच,  गांत, 
घियेटर आदि अच्छे लगेंगे । संतोगुण के समय यही नाच, गांन, स्त्री 
आदि अच्छे नहीं लगते ॥ इसी तरह तंमोंगुण के सेग्रेय नाच, या; स्त्री 
सथा शान चर्चा: कुछमी भ्रच्छी न लगेगो। उसे समय केवँस भोदः और 
(आलिंरंय आदि नाना आंति के अमाद घिरगे ।. 


*+ पप 


(मू०) सर्वृद्धारेष. देहे+स्मितमरकाश : उपजायते ;- । 
:5 ज्ञान यदा तदा विद्याडिशदं सर मिन्युत ॥ध्थी 


लोभः प्र३त्तिर॒रम्मः कमशामशमः स्पहां ॥। े 
ग्जस्यतानि जायन्ते .विशेद भरतपण श्र 


झध्यया १४ [(डश्द| 


[६)] 
(ला०्प०) जब देंह की लव ॒इन्द्रियां मे ज्ञांन सूय भकाश हो + 
तद सत्व-धुण प्रावक््प हैं तम॒ रऊ चला है नाश हे। १*ं 


जब लोभ इंच्छा कार्मना अतृत्ति और अश्वान्ति हो ॥ 
समन जोसुण चढ चला है भोह जब हो श्रान्ति हो १९ 
थें-दें अझुन ? जिंस रूमग्र इस दद द्व्यों 


छोी, उस समय “सतोंगुण की दूर््धि” द्वॉर्ती 


और जब “रजोशुण की वृद्धि” होती रू तब मचु॒ष्यों मे लोसे बंढ जाता.डै 
* ४ 2 8807 275 हक 75 चंद ८7 5, 
आर उसकी काम करने दी इच्छा दे तो है। डले सर्मेय चंद 
है तथा अशान्त और दुप्णा पैदा दोजः । 


भावाथं--जिसे समय दूसरे का माल अपनी करने की इच्छा हों, मिस 
सेंपय काम करने को जी चाहे, जिसे समय चित्तम झुशी या प्रेम भदि न 
हा, किन्तु वे बनी हो, जिस सबय दखी या सुनी चीजों को पाप्त करन की 


(समृ०) अग्रकाशो5प्रवृत्तिश्व प्रमादो मोह एवं च 
तमस्थपेतानि जानते विदृद्धे. कुठुनन्दन गाश्शा 
' यदां सेल प्रेवृद्ध तु लय योति देह मूंते 
तदोतिमविदशं लॉकनिर्मेलान्यितिपयते। ॥१शा 
(७) 


.(भा?प०) जब मोह हो झाल़स्य हो जब बढ चला अज्ञान ही । 
समझा तप्तोा!एं हूं बढ़ा क्रतैंडय का नहि झान हो १६ 


तब न 


जे (्श्थ '.. श्रीबद्वगभद्लीवा 
; 

जब स्॒त्व का प्ररवल्प हो उस समय यदि देहान्त हो! 

ता रच भर जाकर विचरता पाथ ? प्राण शान्त हो १४ 


है, 
अबे-जिस समय तमोशुण की प्रवलता होती है, उल खमय अप्रकाश 
ऋग्रवृक्ति, प्रमादु ओर मोह पैदा दोत दें । यानी जिस समय शान न रहे, काम 
में धन न लगे, काम में भूल द्वोने लगे तथा असावधावता होने ढगे उस समय 


समझता चाहिये, कि तमोशुण की प्रवल्ता है ॥!३॥ * - 


कप 


४ अज्ञुन ! अगर कोई महुप्य सतोगुस पते प्रवक्ता के समय में मेरे तो 
गज 5 2 ट् 
यह दिरशएगर्भ आदि फे उपासकों के निभभल लोक में जाता है ॥१७४॥ 


(मू०) रजसि प्रलय॑ गत्ा कर्मसंगिष् जायते । . / 
'. तथा प्रलीनस्तमसि मृढ्योनिष जायते ॥१श॥ 


कर्मणः उुदृतस्याहुः सालिक निर्मल फले 
रजसस्तु फल दुखमनज्ञान तमसः फल . ॥१४॥ 
दी 


जन ऑन्‍शलीओ 


ब्घ्‌प झ 
उस ॥ 
किन है 40 - 55 हक 


तसकी अधिकता जो रहे पशुवोनि मिकती हे उखर१५ 


, (सरा०प०) रज़का रहे प्रावल्य तो है कर्म गति मिछती 


सु 


|/ 
9 च्च 


ि 


सत्कत्त क्वा फल झुखद होता छुखद राजस कर्म का। 
झज्ञान-फत्ल निकृष्ट मिलता शल्य तामसत कम का १६ 


-..जे। रजों दुख की प्रवक्ता के समय मरता हे, बद्ध कर्मे-सेगी मद्ुप्यों 


झ् 
और जो नमोगुस फे समय मरता दे वद पशु-पक्तियों करे 


में पैदा दाता हैं; 
भोनी में जन्म खेता दे ॥१श॥ 


ढ़ 


अध्याय १३ [१६० ] 


इसलिये है अज्जुन ? अच्छे कभी का फव सात्विक और निर्मेत्न है। रजों- 
गुण सम्बन्धी कमरों का फल दुःख दे। और तमोगुय सम्बन्धी कर्क का फ् 
आल्ाज़ दे एक्षा . , , ' , . ..,.. ,...'. 


. 'आवापै-जों सतोगुण सम्बन्धी कर्म करते दें उन्हें सुख मिलता: है 
और जो रजोगुण सम्बन्धी. कर्म करते हू उन्हें धन, पुत्र, स्त्री भ्रादि में 


लिप्त होकर दुश्ख उठाना पइता ६। जो तमोंगुण सम्बन्ध! कन करत है 
उन्हें अपने उन कर्मा को फूस “अज्ञान” पिलंता हूं। 


7 


४ 
#7॥ का, और # 5 हक 


(मु०) सलात्सउजायते ज्ञान रजसो लाभ एग.च ) 
[.. “ प्रमाद मोहे।! तमसों भवताझ्ञानमेव च. ,॥१७॥ 


उच् गज्ठान्त पततत्वा मध्य तिष्ठ/च्त गजसा: । 
जपन्यशणभ्रत्तिस्या अधथो गच्छन्ति तामसाः ॥९प्यी 


- ६ ४) 


के 


(स्रा०प०) इत्पत्ति रज से जोस को हू सत्व से दे ज्ञान का $ 
तम से न केवल सोह की प्रत्युत महा अज्ञान की ९ 

त्विक पुरुष है स्वगः जाने संध्य. रहते राज़सों | 

- पाते अबोगति ज्ीच गुय अरु वृत्ति वाले ताससी श्८ 


छाध-दे अडुन * सतोगुण से जात, ग्जोग्र॒ष से लाभ और तमोशुण सई 
'अआल्ाचधानतंस, गोद झौर झजवान्‌ पेद: दोता है, २७१ 
सतोगुणी ऊफ्स के लोकों मे जाने दें, रज्ञोगुणों हध्य लोकों थे ज ते ड 
तल इन बॉ ६ पि 
झै।र तमोंगुणी सींच के लोक में जे हूं. ॥१८॥ 





[५४६१] क्रीमादेंगट़ी तैड 


भावार्थ--जो सतोगुण के काम करते हैं, वे ससझ्ोक में जाते हैं; 
: यात्री उत्तम गति पाते हैं। जो.रजोगुण के काम करते हैं वे भ्वत्यु लोक में 

० कप कि डे जौ ० बह व 5 ० हु 
- जन्म सेते हैं, - और अनेक मकार के जन्म मरण आाद. के दुःख भोगते हैं, 
: जो तमोगुण सम्बन्धी कर्म करते हैं, वे नीच लाक 'में जाते हैं, यानी पशु, 
: पक्षी, फीट आदि अनेक नीचे योनियों में जन्म लेते. हैं ।. 


5 (मृ०) नान्यं गणम्यः कत्तार यदा द्रश:मुपश्यंति । 
गुशुम्यश्व पर वात्ति मड़ावं सोईघिंगच्छाति ॥१-ी। 


न कह जी हु »... .. ९० ] 


(सा०प७) कर्ता प्रद्धाति-गुण हें, इसे साक्षी पुरुष जब: जानता | 
४ इंनके लिवाघ को न, कोई, अन्य. है, जब सानला ॥ 
जोकुछ परे है हत युणों से जब उसे पहंचानता। 

तब पाप्त झेरा-स्ाब करता है खुकके पहंचानता ॥१श॥ 


के न ९3 ० उ ५*४ 
झपधै--जे। धिविक्ती पुरुष झुणों के खिधाय और किसी को कंत्तों नह 


छाववा, और आत्मा को “ झुर्या से परे साक्तीरूप ” जानता हू चद्द रूप 


दो प्रात्त द्वोता है +९८। 
! 


(०2 भावाध->-जो यह सममाताहै कि सूव कामों के करनवाल “गुण” 
डे, आत्या कुछ नहीं करता है, आत्ना तो सांची मात्र है; वह शुद्धसचिदा 


तन्‍्द स्वरूप को भात्त होता है । 


[ (०) अंशानेवानतीस . अन्‍्देही : देंदेससंडवाच । 
/ / 'जन्ममलुजंशाढुःलैविसक्तोक्‍ए्रतमश्डुते , 7 दिया! 


“भ्रध्याय २४ (४६२१) 


4 


(ला०१०) है पाये ! देह्ोत्पत्ति के कारण गुणों को पार कर । 
शावाणम्तन के दुःख दायी वनन्‍्प्॒नोी को काटकर ॥ 


घह पाप्त फरता है असरपद् झछुक्तहो जग-जास से | 
फिरफ्िर न आता जगत से बह छूटता भच-जआलसे।२० 


शुथ-ज्ञो देहधारी शरीर से पैदय हुए प्रकृति रे तौनों गुणों (सत्य, रण, 
जोर तम) का उन्ञधत फरता दे, वद्द जन्म, पत्मु, घुढ़ापा और सच राग से 
छुटकारा पाइर अप्रर धोजात, दे ॥३०। 
मावाधे--तल्, रज, तय ये तीन गुण देह की उत्पत्ति के दीन ४। 
इनको पता तथा इन का संत छोड़ जादही इन को भीन लेना ह। इन 
(दीनमुर्णों के परान्प्रत ही जस्म, प्स्यु, मर बड़ाग बर्ग३ दुःख हे तेह। 
(न थे सम्बन्ध ५ ही आह्या अपन शुद्ध समिदानसद व्वख्प को भूल 
जाताहे। इनहे छोड़ने में घेठा करनी झीर नहुली फू उछनी पह़नी हैं; डिन्तु 
, पस्मानन्द की प्राप्ठी में इतनी कोशिय और तझलीऊ की दरकार नहीं होती। 


प्रशुनभठचाच | 
(मु०) कोलिंड्रश्लीन्शणानेतानतीतोी... भवति प्रभो । 
किमाचारः कब चेतांदीन्शणानति. बर्तते ॥र्शा 
भणवाहुबाच ! 
प्रक्ताशं व प्रवृत्ति च मोहमेव थे पाणड्व - 
थ देष्टि सम्मइत्ताने न तिबत्ताने काँत्ति ॥स्था 


(१६३) ... अँमेद्गेगवीती 
६३४७४) . 
झंजुन न पूछा--- 


“भा०प०) उसने किया है पार कैसे ज्ञात. हो घतलाहले. .॥ 
किस भांति करंता पोर है, आचार क्या, संर्भकाहये २९ 
भगवान ने कहा[--- 
है. 2 जी शक #.... -»ध 5 ७ पक 22 5 हक पु 
पाकर प्रकाश, प्रटलि, मोह न हेष जो केरतों कर्मी । 
पखता न उनकी कामनी मिलते न हों जंव वे सभी २२ 
अपै-दै प्रमे ? जो इन तीन गुणों को उल्लंघन करवा दे, उसकी फ्या पु 
कि छा उह डे नए मे ०», बह ० की ईंसे 
दाव है? उस की झावरण केखो है? इत तीनो शुणो का उं्लेघन पक 
दाता दे ॥२१॥ जा है 
तंथ मरमंधान फॉदत लगे कि हे पॉएडव ? प्रकाश, प्रवृत्ति और मोद्द के धक्त- 
ज्ञान रंद्त पर, दे इनमे द्वेप नदी करता । और इनेके वतैमेन रदने पर बंद 
रनको चाह नहीं रखता '२२।' ह ; 002०० 5 
भेवधि---मंकांश, संत का कार्य रूंप हैं। पंटेीति (की में लैंगनों) 


मी 


रजोगुणे को कॉये रूप है। मोह तमे युंण का काये रूप है|, इन तीनों 
गुणों के काये के मौछद होने पर बह इनके घृणा नहीं करता; और इंन के 
'जैजूद न रहने पर इनकी चाह नहीं रखता। जिसका शुद्ध ज्ञान नही 
द्वोता; वह इनसे इक भांति नफरत करता है.।.इस समय भेरा-तामसी भात्र 
है। जिससे सुके मोह दे रहा है; इंस!समय सु में राजसी गहाति है; 
जो दुःखदायी है। इस रजोगुण को. काम. में ने से में अपने स्वसात 
से नीचे गिरंगेयां हैं। इस समय मु में संतोगु्णी माँव॑ है। सेतोगुण 
मय दिखाकर मुँके बेन्धन में पसाता है।।  यें सव दुःख" 
ध्मुझे सुंख क/ लालिच दिखाकर सु वन्धन 4 'पंसांता है दुख 


शरब्याय है४.- [धद्धव] 


रे ह््न हर कः 
दायी हैं! जो मलुष्य शु्णो को उ््वयन कर जाता है) वह इनसे न ते 


७४ 25 चर 50. 
घुणा करता है झोर न इनकी चाह ही रखता हैं; वाहक 
रहता है | 


उदासीन सा 


> | बिक हा म्जफ ( देखाट्यु फरिा ईह] हि 
(मृ०) उद्यसीनददासीयों छर्ययों ने पिंचास्वत । 
किक कद [ ॥ ७ बिक 
दय 


गुशा वर्चन्त इत्येव योति8ति बढ़ते ॥२३॥ 


०. के 5८ भ्ेड 
.... जो शदस्थ ६ जिस ऊ लिये छुख ुशख दानों एक हैं । 
+ & हम हो हरी 
:-० 77... जिसके स्िये सम स्वणे आर मिद्दी एक हैं २ 
2 


अथे-हे अज्जभुन! जो उदासीन थी दरद् रहता है, और सत्व, रज, तम 


हन तान शुंणा फे सुख दुभ्ख 
/उमझता है, कि यें तीनों गुण अपने 
“बुणंतीत” है ॥२३॥ 


4 
4, ॥ 

थम 
/ 4॥/ 2 


चतल्ाय सास नद्दा ह।दा आर एप्ता 
पद क्वाम से आपदा लस हुए ६; चद्द 


-..जो खुछ दुध्ख का समान |समकेता है. भी मादासक विकार से अलग 
दा हैं, जो कंकर, पत्थर, आप सोने को समान सम्रझता है, जो प्यारी 
और कुप्पारो चीज को एकसी समझता है, जो बडाई और € राई फा समान 


सप्रकृता दे, बद शुणातात है शा 


.(मूं?) मानापंमानयोस्तुस्यस्तुस्यो मिल्रॉरिपलषयो 
57 77 ैवीस्भिपरलागों जणशातीतः से उच्यते 


न 


॥२५॥॥ 





' रिपुमिंत्रे सम सजेसकेललिय:-हें सने संजगदि में १ 
“कहते उसे ग्रह रक्त पदियी रे 


| 5 
ः द् 
न्‍्भे 
९्प 
(५८ 
का के 
हि 
“डे 
नम 
श्ः 
224 
न $ जी 


+ ऐ हे ल्द्स्दप5प ध््ि 9 
अर्थ मात अपमांन को एकेखा समकंता है, जो शंत्रु मित्र की वर्ण: 


समझता हैं, जो किता प्र मे दा 4) डी सही लग[ता वद गुणादोत हे ॥९श॥ 
भाशय--वह हृश्य और -झत्यय-फलो फ़ेःदेने श्राह़े काम! को साग 
देता है, केवल इंतनांही करता है। जो शरीर क्षय अवंश्यके है । 


(मृ०) मां व योउ्यमित्रोरेण . भक्तियोगेन सेवते । 
से गुगान्समतीलेतानूत्रह्ं गयाय॑ फटपते ॥१%॥ 


ब्रह्यणों हि. प्रतिध्ठाःहम॑संतुस्पीव्ययस्थ वे । 
शश्वितस्य,व पमस्य सुंखस्यकाध्तकस्य पे ॥१७॥ 
( ६१४ ) 
(सा प० जो भक्त मंजतां है सझे,हीं तात ? अविरंल मंक्तिसें। 
घह हर्क्षपद एते गुणी को पारेकर शुचि शक्ति से |२९॥ 
आधार अस्त श्रम फा में, प्रार्थ ! जगदीघार हूं। 


परम सुख का और शासवत धंमे.का आधार हूं ॥रण। 


8 












शअध--जे कोई अखरंड भक्ति से मेरे झंचीं करता है, चह इन तीनो गुण 


को पार फरके बह भाव से भात॑ दाम योग्य दोजाता है यानी मोक्ष के योग्य 


दो आता है ॥९ढा। 


/ लष्याय (४ ४६६] 


 छ्िवाशी विविंकार घह्म का स्थान में हें, सनातन घम का स्थान में हूं 
और एफान्त छुख का स्थाद में हू ॥२७॥ 
सावाए--मैं झारिनाशी ब्रह्म, सनातन थर्म भक्ति योग एकान्त छुख 
शपृदे स्वरूप की माप्ति का आधार ईं, इसलिय जो झख़णिडित भक्ति याग 
पे मेते सेवा करता है बह सत्र, रत, क्षय इन तीहों मुणों को उल्लेसन करे 
यानी गुणातीत होकर मेरे भात्र ओो प्राप्त होता हैँ यानी व्रक्ष दो जाता है। 


ऊ शान्ति; शान्ति) शान्ति! । 


88 तत्सदिति अं मद्भधगवद्गीत' खपानपत्खु प्रभव्ियरयों 
योगशास्त्र श्री छृप्णाशुन सम्बाद ग॒ुग पय 
विभाग योंगो नाम चलुदेशोउध्याय । 





न 
पट कप ्िफत 
2 /१४ | पड 22772 कि 
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है है । अं 0 22 ही 72 


वेयोंकि सत्र जीव कगे फलों के लिये आर॑ ज्ञानी अपने जान फेंले के 
लिये भेरे आधीन हैं; इस वास्ते जो लोग - भक्ति योग से मेरी सेवा करते 
हैं,' ज्ञान प्राप्त करके मेरी ऊंपासे गुणों को पार करे जतें हैं, “और मुक्ति 

पलेते हैं। ईसी तंरहं बंहभी मोत्त पा-जांते हैँ, जो आत्मा के असली तत्व 
को जान जाते हैं। इसी कारण से भमवाने श्रेंजुन के बिना पूंछ भोत्मों के .- 


असली तेल का बरणीन इस अध्याय में कूतें हैं । हे 


7 6४ पलशफ्य खिना” ज्ञान भौर माक्ति दोनों ही का होना महा-कठिन है। 
इसी वजह से भगवान दंत को रुपालड्भार से संसार के स्वरूप का बगीन 
“करते हैं। क्योंकि मवुष्य बिना विरक्त हुए इंखरीय जान को मात : 


4 करने के याग्य नहा हूँठः 


' जामवात 2 डे [दा 


+ 
ओीमगवानुवाच | 


मू०) उ्वेमूलमधःशासमंपंवर्य प्राहुस्ययण्‌ 
कन्दासि यस्य पर्णानि यस्‍्ते वेद स वेदबेत्‌ । 


है 2१ या डे रु के है; 2 45 

३५ ४० >औ है मा री 8 7८८ [ 4 तु ० «5 है, ६ सै 2 

डे 6१० 9. (से हर ही 202 ४ ४७ (४६ 5 मा 

रु ऊ् पु छह पा हु कं श ीअद 
2 & १६ कहे की 2५. “डे: "दर ४ 6 पलइभ्ञाई 5० 9 

“अगुवान:ने कहान् 757 कि ता 5 


न 
र १: ही ड हे अर, कक १ + 
५ न का '-/ न > 


बढ 


25 


३ 


| 


हर 
2५८5४, 
+ 83) $ हु 


5 ऊ 
39 पा हि 


# मी 
प्भ «प८) अंश्वत्थ , अच्षप. उक्ष के - सम्वन्ध स >प्रलु न कहा 


:.2,० ४ है.मूल;ऊपर डालियां नीचे-गई जिसके अंहा 420 
5 ९ ५7) 
(2 जिसका न हाता नाश सुन्दर .पणुपज्सकः :दद + | 
व 'तत्वज्ञानी हूँ सही/ जा जानते यह भद्‌ हूँ: ॥५॥ 


हि 27 






लि १०८ ७०5 


जज हे 
तक 


झाथ--कहते है कि अविनाशी अश्वत्थ ब्रक्त की ज्ड ऊपर हैं.आर शाचा 


* हे 


अपर नाजजजटर 2 


बस 
मगर 


/भाच है । इसफी पत्तियां धंद हं। ज्ञो इसे जानता दे वह चंदा का जानता: हुए! 


(५ ६ )] 523०7. 2.६ 
' * *आावा्--कठोपनिपद से लिखा है--इसकी जईं ऊपरी ओर, “और 
4शाखाएँ-नीचेकीआर है।यह अँद्रत्य! अनांदि है; ग्रानी/गै हूँ: बृत्त तन्म 
“के आधिंकार में; हैः कहीं।एसक्री२त्ती कप्ता हैः वहीं इमकएशमिन:कीताः 
हे; इनको अनांडिः इसलिये पढ़ा हैए; हि: शुष्न के सिवा और /क़िप्ठी ड्रीम 
हे क़ास-नहींएना[सकर्ताः। “पुराणमें भी.कहो है-अहय के:अर्नादि हे के 
/#नड़।अव्युक्त;केत वह अच्यक्त: की ही क़पस पढाउह + 7 उसका /तडाझस 
है] इन्द्रियाँ के छेद धसफेस्खाखंलः ईंट मदहायूत >उपकाःशासाएह ॥ 
इन्द्रियों के वियय . उसकी हाली और पते हैं। कृत भोर, अभर्ग उसकी 


कूलियां है। छूल भार दुःख इस 6 फन ई. ना संत शराणयां को नीविका 


2 । 


 हैं। यह बढ के आवागमन की जगह है। श्रान रूपी-ऐेन तलवार के मो 
इस हचका: छेंद कॉर्टकर परमंगति पानाता है, उत्त फिर. नहा लावा एहता | 


कं बार कक पे 
न 
2 





& 7 


0 मर 


[४56 | ओी न ;गवड़ी ता 


६ 4 और-भाःकद्य हे कि यह- म्राग्य मग्र संसार सूत्ष के. तमान है जिनकी, 
झड़ ऊपर हैं.। महतःअहड्भार तम्माज्रापँ-उमकीःशांखाओं के. समान हैं और 
बह. नीज की और फैली हुंई-हैं.। इसीमे. इसकी डालियां नीजे,हं.।:३स पृत्त 
प्रकी-भश्वृत्य; इसलिये -क़द्ते हहैं |; कि, सह. कल्नतक थी ज ठहग्गा.।. क्योंकि 
इसका नाश दर कण होता है। संसार माया अनादि है; -इसीअये यह 
रु भी भ ।दि, फहा.ज़वदा. है। जन्म वसव॒र- होता; रहता है; यानी 
जन्पन:कफा तार फभी नहीं. टूटवा इसी मे इ५-अनादि-कूदा है ।:-बेद [तक 
पत्तें। के समान हैं। जिस तरह -पत्ते। स्व छुल् का सज्ञा:होती:है।:ऊजुफी 
>तरह ऋक यूज सामंप्त संसार 'ूत्त की रक्ता द्ोपो हैं. लो संसार वुत्च 


करण व ह 
पु 


' और उसकी जड़ को जानता हैं, वह बेइक्रो शिक्षाओं को जानता है।। हड 


80 


सार वृत्त आर उसक्री जद के जान लगे पृर कुछभी: भार. गाल क्‌( 
बाकी *६( रहता जा इसके विषय _4 जानता हई वह मंत्र: है । . व: 


रे 


, झागे इस वृष के अवैयूवी पाता हिस्सा को देमरीऋपालड्रार वत स्पू 
जातः हट १ ५, हा हे ५ न 


हि 
5: ६४९ 


४४५४४ ४772 
5 378 + 00 0 


(मू०) अवश्वोर्ध प्रसतास्तस्य शात्र 
गुर पबद्धा विषय अंबाला 

प्रणव मुलान्यचुतन्तताने । 
कपोववन्थीनिं' मचुष्यलोकें ' शी 


के /* कही 


ना 


५ # न घट 


[* ] 


5 डादियां फैली, है 
(सा०्प० ऊपर, तक नाच सी हू हा आम 
७ पपषांकुरा ले युक सिल्च्रइकों डर्टी: ते ६ ईँईं 
2 कक 


ही ब्ष्ड् 


शब्यवा १४ [«७०| 


(सही जडहें जो रूप पोती कंस का मरे लीक में । 

फैली हुई हैं दूर लक वे पांच ! मोनंव-लोंक में ।रो। 

पर्य-शुर्णों फे पोषण होकए उनकी शासताएँ नीचि और ऊंपर फैली हुई 

है। हमिद्र्थां छै छिएपे उनके कोपले हैं; तीच मनुप्द शो में कमी के परिणाम 
ए्पदर उसकी छड़े फैली हुई हैं शा 


भावाए--मंसार वृत्चकी शाखाएँ मत्त। गज; ओर तम इन गुणों थ 
पीने लाते के कारण ऊपर और मीजे फैल रही हूं। इन्द्रियों के विषय 
शब्द झूप) रस; गन्ध। स्पश इसकी कोपले हूं। | 


बज़ 


पनु्ेयं लोक में कर्मो के फन-खहप जे फैल रही हैं। मतलेव यह 
कि जे संतीगुण के कर्म करते हैं; वे देवतान्रों के लोक में जन्प मेने है 
दोच कई करते हूं वे पह। पत्नी आई नीच योीयों में जन्म 


उठा कप काता है; उस बैगाड़ी फल मिलता हैँ । इसलिये 


उसार रुपी वृक्ष को काट कर मूत्र कारण वी खोल करना 
|| 


शआंगे मगवान कहते हैं-- 


2. ७ 


५१, 
#०+ हुआ 
_+ 


६785] 
दर 
2 


हट 
ञ्य 
25 
54 | 
हा] 


( 


शर्त 


हि 
है 
नक् 
ः 
श्ञ 
टद। 
9 


(यु०) ने रुपम्स्पेह तब।[एलम्गते | 
भान्ता न चादित वे सम्परतिष्ठा-। 
भश्वत्यपेन खुव्रिरदमुल 
मसज़शस्तेश हृढेव किला ॥५॥ 


[३३ 
(क्ा5प९) नहिं दीचततो इस रूप में इस लोक से पर वह हों १ 
5उसका किसको चादि अथवा अन्त तक मित्रता नहा॥ 


४७१], :.. श्रीमद्रगवेहीत! - 


अर्वत्यथ को शहरी जंडों:को काट सकता- है. वही । 

झआास,क्त का साज़ा न जिससे तनिक भी बाकी रही ३ 

थे--इसके रूप, इसके झअ दि अन्त ओर इसके अस्तित्व को पदा नहीं 
शगता। इस मजदूत्र जडवाल अंश्वत्य को: उासीनतां की, तेज सवार से 
काठ कर, ससार के पूल कारण ६श्वर की खःज़:रूरनी चादिये, थहां जाकर 


फ़िर द्वौटना नहीं पडता। डेस' आदि पुरुष की शस्ण जाना चाहिये, जिस से 
इस पुरातन संसार का निकारू झुआ दिं.३॥ 


भावाथ--जैप्ते दक्ष का बंगांन पहले कर आये-हैं, उंसका रुप किसी 
को नहीं दीखता, क्योंझि वह स्वप्न; रगतृष्णा अथवा मायावी द्वारा रचे 
हुए गन्धवे नगर के समान है । - वह. दीखता है. ओर नहीं दोखता ।, इसी, 
से उसका न. प्न्त है, और ने आंदि-कोई नहीं जानता कि वह किस 
जगह से निकला है। उसका अस्तित्व भी क्रिसी को मालूम नहीं होता । 
उसःमजबूत जड़ वाले हक्त की जंड-बेही फोट-सकता इ-जों धन, दोलत, 
स्त्री, पुत्र और इस जगत से मोह ने रवखें | एंक' चित होकर परमात्मा में 
मन लगाने; ओरःतत्व ज्ञान,के विचारों में: लीन-हो ।:.-० ८ :::: ८: 


इस तरह मार्या, ममता के , सांग की तेन, तलब ?.से उस बत्त को णड़े 
फाट कर,. फिर,उस ; हक्त-के परे-खोज़ी;को। मूल/कास्ण;की खोल करनी: 
चाहिये ।..जो:इ में मूल कारण ईश्वर के प[सःपुंच:जातेःहैं उन्हें:फिर:इस: 
संसार में सेटना..नहीं पढ़ता - उस आदि:पुरुष की-शरण के परार्थी, होने. 
से वह मिलजाता है। वह आदि पुंरुष वहं,हैं, जिस से माया रूपी सेपार 
के हंस का कुता (अंडक#र) फूटा हैं! पक 


(मू०) ततःपदं तत्वरिमागितव्यम्‌ 


का यस्मिन्गता ने सिंवतत्ति शुयः:। 


प्रध्याव १६ (४०१) 
समेव चार पु प्रप ह 
यंतः प्रेश्शतिः प्रसुता पुंशशी ॥४॥ 
' पनमॉनमराहा जित सगद[ए 
... अध्या्मनिया विनिशृततकामाः 
देविसुक्ताः सुश्दव ख़रेते 
. गृच्छन्ययुद्यः पद्रमच्ययं ततू ॥५॥ 
(४) ह 
(धे०्प॑० थासक्ति जिसमें है नहीं जे सान माह विद्वीन है । 
अध्यात्म-विद्या-ज्ञान म॑ जें। नित्य रहता लीन हैं। २४ 


3 


जो सुक्त है सुखद हुध्ख हन्ह स तथा निप्कास है ६, 


बिलतां उछी ज्ञानी पुरुष का परम परा ध्यान है ॥४॥) 


जभे-जिनकों साव अपनान का ख्याल नहीं हैं, जिनका मोदद नहीं है, 
लिनफा, रची, घन, प्ृत्त आदि भ मत नहीं 6, जिनझा ध्यान आत्मा फ शान से 
दर समय लगा रद्दता ऐ, जिनकी सद॑ सांसारिक वाघनाएं दर हागई दे, जिन 
फो छुघ दःख, सरदी गर्मी, ६नि लाम, अर्पद इन्दे। ले पीछा छूट गया इ६-+- 
पुसे ही हनी उस सनातनाआदि पुस्ष मूल कारण को पाते हैं ।8:श॥ :. 


(धु०) ने तेड्सयते सूर्यों न श्शांकों ने पावकः । 
दगत्ना न निवर्तन्त , तद्धाम .परम॑ मम .॥६॥ 
[५] लि 


(भा०्प०) वह थाम है जाकर जहां पर जन्म बन्धन ट्टता । 
है छुक्ति भा मिलती जहां भव चन्ध भी है छूदता ॥ 


पर हि 8 जा हर 
ईछी अमंदर्ंबद्रीदा 


5 रहता प्रकाशित फनेत्य बह्म॑ प्रकोश से घहं धाम पे ] 
रे |; सय-चन्द्र-परकाश का रहता विशान-न साम-हे : े 


अथ--जिख की झुये चन्द्रमा और आग्नि प्रकाशित नहीं कर सकते द्ह 
जेश परंम घाम है, जहां पहुंच कर किसी फो लौधना दही होता [छा 


(शेक्रा ) यह क़हागया है कि “वहां पहुचनेपर लोटन/नहीं प्रड़ताँ”। 
लेकिन इस बातकी हर एक सनुष्य जानताहे कि जो आताहै बह जाताहे, 
जो जातेहई बह आंताहे, जो मिलताहे वह अलगहोते और जो अलग 


होताह वह मिलताहै । फिर यहं बात कैंसे कही गयी कि. उस घास में पहुंच . 


ने पर लोटना नही पड़ता । इंस' के ललियो भगवान कहते हैं स॒नों 


आप 


(६मु०) ममेवाशी . जीवलोके: :जीवश्ृततः . अ्ननोत्तिन 


पनः पह्ठानोन्रियोणिं  प्रंकृंतिस्थीनि कपेतिं ॥७॥ 


« शरार. यदवाग्रोति यंचांप्युत्कोमतीशंवर 
" गहीलेतानें संयाते वॉयुगन्धानिवाशयोते ॥४ॉ॥ 


[६] 
(सा०प०) मेरा संनेतन अंश होकर! जीव कश्ता जोर है। 


' सनखसहित घंह पश्चान्रियों को सींचेतानिज़ ओर हैं।७॥ 


जब जीव आकरदेह मे फिर छोड़ता हे देह की) - 


“सब इन्द्रियों को साथ लेता वायु जेसे मेह की 5॥ 


2 लक पड 2 


प-द अज्जन ! इस जींच लोक में सनावन जीव मेरा अशदे। वद जीव 


प्रकृति में स्थिंतहोंकर आज़, कारन, नाक आदि पोच- शानेन्द्रियं और-छुठेसेत' " 


व. गप डी 26 


फो सांसारिक, भोगों के लिये खीचतदा दईें.॥७॥ 


हर 
| 
कहे 


हु 


ध्रध्याव १४. [४७४ 


२ 5 ७० शी... अमल 
झथब यह देंह का मालिक शरोर घारण करता ४ आर इस छुडता है, तय 
घट एन्‍्हें इस तरह खेडाता हैं, जिस तरद्द हवा खुगन्ध फा खकर दूसरा जगद्द 
जल्नी जाती है ।प॥ 


भावाप--संसार में सनातन जीव मेरा परश्मात्मा का अखरड अंश 
है। वह हर शरीर में अपने तई कर्चा और भोक्ता प्रकद करता है । वह 
उत्त सूर्य के समान है जो जल में दिखाई देता है, किन्तु पानी के हटा 
लेने पर वह पानी में दीखने वाला झूथ अतली सूर्य में मिल जाता है । 
छोर उसी जय के समान रहता है। अधवा वह घढे में आकाश के 
सथान है जो घड़े की उपाधि से सीमा बद्ध हैं! यह घड़े का झाकाश 
अनन्त आकाश का एक अंश मात्र है। जो घड़े के ऐरोड देगे पर उसी में 
पिन्नजाता हैं फिर नहीं लौदता । इसी तरह उपाधि रहित होन पर जो मुझ 
परमात्मा में मिल जाता है बह फिर नहीं लोटता । 


, (शंका ) परमाता के खरह नहीं हैं इसलिये इसका टुकड़ा कैसे हो 
हे पक्ता है। भ्रगर उसके खरड हैं तो वह अपने खरडों के भलग होने 
पर साश हो जायग्रा । 


(उत्तर ) हमारी कल्पना में यह शंका नहीं हो सकती वह खयाली 
खण्ड यात लिया गया है । तेरहवें अध्याय में सिद्ध करदिया गया है, कि 
अह परमात्मा का अंश नहीं है, वल्कि प्ररमात्मा ही है| 


एक भात्मा या -त्र जो मेशा खयाली अंश है, छिस तरह दुनियां में 
रहता है और क्रिस तरह उसे छोड़ता है.? यानी जब कि परपात्मा है तो 
उस्ते संधार था दुनियां से जाने वाला क्यों कहते हैं ! सुनो वह अपने 
गिर कान भादि इन्दयों और छंठे सन को खींचता फिरता है। ये छा 


[२७५] श्रीमाइवग़ीतो' 


ईलियां पक्ति में रहती है। जैसे कान इन्दिय कान के छेद में रहती है। 
वह उन्हें कर खींच फिरता है अल 


भगवान कहते हैं-- 


जब देह इन्द्रिय भर मन का स्दामी कर्पो की वासना से इसरा शरीर 
पारग करता है, भयवा मरने के समय पहला शरीर छोडता है तब अपने 
पहले शरीर के मन और इन्द्रियों को सद्भ लेकर दूसरे शरीर में इस तरह 
चना जाता हैँ, मिस तरह हवा फूलों से सुगन्ध लेकर दूसरी जगह 
चन्नी जाती है | 


(मु०) श्रोत्र चत्चुः स्पशन थे रसने प्राणमेव वे । 
आअधिष्ठाय मनश्वार्य पिषयाउपसेवते ॥<॥ 


उत्कामन्तं स्थितं वापि सुउजाने वा खुणान्वितम |. 
विमुदा नानुपश्यन्ति पश्यन्ति ज्ञानचत्तुषः. ॥१०॥ - . 
(७) ः 


(सा०प०) है भोगता यह जीव विषयों को कभी रह कान भर ) 


3, 


सन नाक जिह्ला से कभी तो फिर त्वचाएि मकान से & 


है कौन रहता हृदय में हससे निरुज्नता कौन है | 
ज्ञ 


हक 


इसे हैं जानते जो भोगता हूं कोन है ॥९०॥ 


अवप्रै-दे अ््जुन ? वढ फाव, आंक्ष, ताक, जाभ और त्वचा तथा मन करे 
काम में खाकर इन्द्रियों के विषया का भागता है|! -« । 


अध्याय २ (४७६) 

शरार का छाडत डुए शरार मे ठहर हुपएण, चएप परी 
खत्व, रज, तम इन गुणा से युक्त हुए आत्मा. को सूंढ 
देखते है ज्ञिच की शानकी आख हूं ॥१णएः 


गो को ओगते हुप्ट. 
लोग नहीं देखते. दः 

सावाथ--जींब का शरीर वदलना यानी एक को छोडना और दूसरें 
में जाना; सबको. क्यों नहीं दिख्धाई देता ? 


जो शरीर में रहता है। जे एक दर्फ के धारण किये हुए शरीर को" 
छोडता हैं; जो शरीर में टहरता है; जो शब्द: रूप; रस आदि का अनु 
भ्‌ करता है; जो हमेशा शुणों (सल) रण) तमो के सड़ रहता है; यानी 
जो हमेशा सुख. $ख). गेह आदि का अनुभव करदा है। उसे यूढ लोग 
नहीं देखते | यद्यापि वह (जीव) बिलकुल उनकी नजर के सामने रहता है; 
तथापि वह (मूह लोग) उसे नहीं देख पाते; क्ष्योंकि उनके चित्त देखा और 
अन देखी दिपय भोग की चीजों में लग रहते हैं। लेकिन जिनऊी ज्ञान की 
आखें ज्ञान से खुल गई हं। यानी जिन में विचार-शाक्ति आगई है वे उसे, 
देखते. और पहुँचानते हैं । | गम | 


(मृ०) यतन्तों योगिनश्वै्न पश्यन्यात्मन्यवस्यितण। 


यतन्तो प्यद्चतातानों नेने पथ्यन्यवेदसः ॥११६ 


यूदादियार्॑ तेजी जगडासयंतखिलश ॥। 


यचुरूमसि यजारनों तत्तेज़ों विद्धि मामकम ॥१२ 
| श्लम 


(स्रा०प०) करके य 
निलेल नहीं है वाद्धि जिनकी वे न उसको जानते १६ 


(2७७) श्रीवद्रगवद्ीक॥ 
« 7४7 / होता प्रकाशित, जगत. जिससे सूर्य में ज्ञों तेज-है 


4 


जो तेज पावक चन्द्र में वह पांथ-१:भेरी तेज है ॥१शा 


८ अथै->जोयोग-शुक्ल दोकेर .(समाचिस्थद्योकर) चेश्टा करते हैं, वे:अस्तः 


करण में आत्म-स्वरूप को देखते । जे।ान र हितहँ, जिनका जित्त शुद्ध नहीं हे; 
बे चेष्ठा करने पर भी उसे नहीं देखते ॥११॥ का 


री 


' बह्द तेज जो खूर्य भें रहकर तमाम जगत में प्रकाश फैलाता है, वह तेज! 
जो चन्द्रमा में हे ओर चह तेज जो अग्नि में हे, उस तेज॒को तू मेंराद्दी ज्ञान ॥१२॥ 


सावा4--जों वित्त को ठिकाने करके चेष्ठीं फेरत है, पे उसे यानी, 
आत्मा को अपनी बुद्धि में ही रहता हुआ देखते हैँं। वे उप्त पहनचानते 
हैं, यह “में ६ै”” लेकिन मिनक्ना चित्त तप ओर इच्छ्रियों के वुश न करने से 
शुद्ध नहीं. हुआद, जिन्‍हों ते कुंद्रन नंद छोड़िद,, शिनकी:- अहेकार, नहं[ 
ग़यादे, वे उसे शाह्ों की सहायता :से-नहीं देखसकते:। मतलत् यहः है कि, 
जिनका मन शुद्ध नहीं; हुं आहै। :जिन्होन.: निल्न्ञनिंत्य/ असली भीर 
ककी का भेद नहींनाना है, वे केव्रल: शाख बुद्धि ओरतविचारों कीसहायतर 


६ ०० ६ 


स्‌ इस नहं। देखपकतें ! हज लक आह 


| जिस प्र अहा-पद को पतारे भगत में प्रकाश करनेवाले खूब, सर्द 
और अरउने नहीं प्रकाश करतें, जहा पहुंचर मोक्ष के खोनी फिर संधार 
पं नहीं आते, जीव जिसके अंश मात्र हैं और जो उपाधि के कारण से 
झलग दीखते हैं । जैसे; घड़े में आकाश घंड़े की उपाधि से महा आकाश/ 
से अल दीखता, है; किन्तु असल में उप्ती का अशह; घई ने कुदार। वह 
उपरी महा आकाश में जामिलता है। ईभातरह जीव अविद्या आदि उपाधियो 
से निहत होनेपर परक्रह में मिलजाते ४) दोनी में ऊँठे भेदनहीं रहता । 


यह वात दिखाने: के लिये [के वह पर ब्रह्म रूप-पद सच का: आक्षा और 


प्रक्कया १३ [४७८| 


सोरे व्यवहारों का साथक है। भगवान आयेके चारश्लोकों में सेच्तेप मं 
झपनी विभूतियों को कहते हैं । 

हे धज्जुन ! सूस्ये। चस््रमा और आग्न में जो तेज है; बह मेराही 
तैम है। 

यहां तेज से मतसव चेतन्‍्यता करने वाली ज्योति से भी होसर 
कृता है ! 


(शंका) जब एक परत्रह्म का तेन सब चराचर जीजा में समान भाव 
से ह। तब सूरज चस्रमा और अग्नि में बह तेज अधिकता से क्यों 
दिखाई देवा है | 

(उत्तर) यद्याप चर अचर पदार्थों में चेतन्यता की ज्योति तो समान 
है है। तथापि छतोग्ुण की उत्कता से सूर्य। चन्द्रमा आदि अधिक तेन- 
वान दीखते हैं। जिप वस्तु में स्जोगुण या तमोगुण प्रधान है उनमें वह 
ज्यात उस तरह स्ताफ नहां दाखते। जि तरद हम भगर अपना मुह 
व्वकडी के तख्ते या दीवार में देखें ते! साफ न्‌ द्वीखिगा; लेडिन कांच 
(आईना) जितना अधिक साफ होगा; उप्तमें हमारा खुँंह उतनाई। भ्रच्छा 
दीझेगा । फाचमी शिंतना कम साफ़ होगा; उतनाही मुंह कम साफ 
दीखगा। ' है 


(घू०) गार्मावश्य च भूताने पारयाम्यहमीजसा । 
पुदशाप्रि चोषधीः सवीः सोमे! शत्वार्सात्मक ॥१शा| 
अहं वैश्वानरों घूला प्राणिनां देहमाश्रितः 
शैणापानसमाउक्रः. प्वास्यन्षं चतुदिवम ॥१शो . 


[४७८६] आम ्वगबहीता 


(६) दे 
(सा०प०) जांझर सही मे प्राणियों को थे उसी से पालता | 
सें ६ रखात्मक सोम पोदों को सवय हूं. पालता १४ 


सें हूं स्वये चिझूपात चैश्वानर खमी की देह में । 
जठरा््नि हो जो नित्य रहता देह रूपी गेह में ॥२४॥ 
अथे--में ही पृथ्यो-रूप दाकर, अपने चल॑से, भाणियों को घारण फरता हैं, 
ओर रक्षात्मकु संघ (चन्द्रमा) दोकर सवका पोषण करता हूं ॥१॥॥ 
में ही वैश्वानर के रूप में, भ णियों। की देद में छुंसकर, प्राण और अपाने 
धासुंको संग लेकर चररों प्रकार के भोजन को पंचता हूं ॥(४॥ 
भावाध--हे अर्जुन ! मेंरा बल ही (थवीं को थाम्हे (पंकड़ें। रहने को 
उसझे भ्रन्दर घुस्ता हुआ है । मेरे उस वल के कारण से हो पृथ्वी नीचे 
नि जोती और इसके हुकडे टुकडे नहीं हो जाते। -हसी से कह् है कि 
में पृथ्वी रूप दोकंरं या परथ्वी में घुसकर सव चराचर प्राणियों को धारण, 
फरता हूं। में हों रसखात्मक सोम (चन्द्रमा) होकर पृथ्वी परं पंदा होने वाली 
ओऔषपधियों : गेंह; जो; चावल आदो को पोषण कंरता हूँ। क्योंकि यह 
वात सच है कि चन्द्रमा ही सारो वनस्पतियें। को रस डाल कर. पीषण 
करता है । कर डर 
वैश्वानर या जठंराग्नि उस श्रॉग्नि को कंहते हैं जो पेंड में रहती 
आर भोजन पंचाती है । ' 


भोजन चार प्रकार के हो 
भच्य>-उसे कहते हैं जो चीज दांतो से खाई जाती है।, जैसे सेव . 


हैं। भच्तय) भोज्ंय/ चोष्य; ले” 


शक्ष) पूरी भादि १ 


छुंध्याय रेप [४८०] 


सोज्य--उ ये कहेहे हैं दो दावों की विना सहायता नीम हिलनें से 
जले के भीतर चंत्ी जाता है| बेस खीए हछुंधा अर). 
जा कि ि ः ्य कल सर 
:  लह्-उस- कहते हैं। जो चीज जोंग पर पहुँच कर उके स्वाद से 
जीत चली जादी है) जैसे चदनी। अग्ररत। छिखरण आदि 
'चोष्य-+डमे कहते हैं। जो चीज चूसी जातो है। केगे ऊंख बंगेरः । 
को यह समझता है कि खाने वालो वेश्वॉनर अग्नि हैओर जो 


रकया जाता है सो सोम-रूंप है; अग्नि और सोम दोनो पत्र रूप हैं। उसे 
जुर मानन का दोप नहीं लंगता । | 


(सृ०) स्वस्थ चाह हृदि सब्रिविशे 
“75: / भक्त स्छेतितानमपोहर्न च. 
पेय सर्वेर्ेयेव वेदों... 
वेदन्तकृंडेदविदेव चाहँंश ॥१५॥ 
पड [१० ॥: 


(आाण्प०) सह पंचाता अज्ेकी हो युक्त प्राएं अपान छहे।' 


महू चराचर विश्व से देखो विचारों ध्यान से ॥“ 
' -श्वके हृदय से में अधिछित हूं धर्नजंप ?.जानल्ो । 
स्वाति ज्ञान ऐंवं नाश उनका है सुक्ति ले मानलो ॥२५४॥ , 


आंथ-नमहीं सब परादियों के हंदेश में चैठा इभ्रांहे, मुझसे ही पहली बाते 
थाद आती हैं, मुझेसे ही रुप आदि का ज्ञान द्वोता है और मुझ से ही स्सति 
और ज्ञान का अभाव होतहि ।'लवब बंदों से जानने योग्य में ही हूं। में चेदान्त 
का कत्ता और बेदा का जैनेने बाला हूं ॥१५॥ / 


श। 
#ै “४« * 


एश्द्श. शअीमद्गगपद्ीवर 


आवाय--जो पांपी है उन में रुस्टेति और ज्ञान की अभाव करदेदांहू। 
'जो पुणायात्मा हैं उन में स्खति और पैदा करता हूं। एक वात और है कि. 
हैं प्राणियों के छृदये में रहकर, उनेके दिलो के बुरे भले कार्मो को देखाकरता 
हुँ। में तार खीचनेवालो उंत्धारं हैं जगते रूंपी मशीनंके पीछे खड़ा हुआ 
स्सव का्मेंकी देखे भाल किया करते हूं 

इत्ष अध्यायेकें बारहवें रलोकसे येहांवक ररेवरीी विभूतियों को पेरान 
(कियांगेणो । अंबे आगे के इसोकों में कृष्ण महाराज 'एृंब्बर के धार अर 
स् परे निरुपाधिक शुद्ध रूपका वर्णन करते हैं । के 


(मू०) द्वाविमों पृर्षो लोके चसश्वाचर एव च । . 
रू सर्वाणि भूतानि छंव्स्थो5चर उंच्यते ॥१क्ष! 
हैं ११] ह 
एमा०प०) हे जानने के योग्य में ही संकेल वेद्तेंसे सखे ? + 
झै ही छुनों बेढान्त फरता बेदबिद्‌ भी हूं सखे १ ॥' 
जस्थर तथा अचर पुरुष दो हैं जंगत में जानलों ) 
ख्च सूत अश्दर ऊपर ले कूदस्थ अच्र जानलो, दा 
अशग्चे-+इसे जगत में दो प्रंकार के पुरुष है; क्षेर और अक्षर) जो' देदधासी 
हैं, थे छर हैं और जो कूटरथ (विफार-रदित) हैं, वे अंच्ा£ दें ॥१६॥ 
(सु०) उत्तैमेः चुहंपस्तन्येः पररंमात्मेत्यदांइतः । , . 


यो लोकबंयमाविश्य . विभर्यब्यय ईश्वर ॥१णां 


यसमात्वरमतीतो+द्मचुँरादापे चोत्तमः | | 
आतो5स्मि लोकें वेंढे. प्रथितः उद्पीत्तमः ॥१८5॥ - 


घष्याय हु + डिश 
[१२] 


(सा०प) उत्तम पुरुष है अन्य बह परसश पंश्साह्ता चहों (. 
अलाकय से हो व्या्त करता है चह्दी पापण सड्ठी ॥*ण। 


क्र और अच्ष॒र से परे उत्तम पुरुष थे सिद्ध हू । 
द्धद्ध है ॥१८॥ 


लोकैन इव दोनो से अलग उचम पुन दे, जिस 'परयाक्ता कद्दत 


तर 


) चह श्रधिदाशी इश्चर, तीनों त्ोफा दा पालन करता दूँ ॥६७ा 


गा 


है छजुन | में क्षण्से उतम हूं और उक्षर से भी उत्तम हूं) इसी से टुनियाँ 
धर 


के. कह कक. हु 


गैर वेद भे ५. /पुदपोत्तम तार से पसिद्ध एंव १८॥ 


2] 


८ 


[ 


भावाय--ऊपर के तीन श्लोक्ों का सारांस यह है कि दुनियां में 
तीन चीज एू--६) प्र (*) झनत्तर (३) पुरुपोत्तय। ज्ञर-प्रदधति को 
फुहते हूँ; क्याकि, वह॑ हमेशा वदलती रहती दे। अद्धर-माम जीवका हू 
से अक्षर इसलिये कहते हैं, कि उसका कभी साश नहीं होता, भौरे 
वह; विक्रार रहिते है ।, तीसरा एरुपोच्तम हैं। वह क्र शीर शक्तर दोनों 
से वंढा और. उनसे अलग है । चही मूल क्षारण है। उसी के हाथ में 
जगतकी वाग़ढोर है। वहीं उंसार रूपी नाठक का सूत्रधार है। वहीं 
सेंसार दक्ष की वह मूल है, जहां से यह संघार निकलता है। वही इस 
जगत में व्याप्त होरहा है। वही सबका प्राल्नन करने वाला, और नाश 
करनें वाला है। बही-सर्वेश्वर है । उसके ऊपर भर कुछ नहीं है। 


गीता अध्याय ७ दें में ४-४ वें श्लोक मे जो अपरा भर परा पक्रति 
०५५ पी] 
के नोम-स: कह गये. है: तथा अध्याय १३ श्लोक १ में जो छीत्र भोरं चेन 


6 +| औीमादवगद्ीता 


किक ३ कि ध्श त्तों कि हु] हक ०. 
; के नाम से कहे सये हैं उस्हीं दोनों, को यहां क्र और अत्तर के नाम से 
वर्णन किया दै। ४ 


५ ++ पः मूः ४ र्ना[ कच न न्‍ 
(म्‌०) योमामेवमसम्भूहे जानाति पुरुषोत्तपर » | 
(१ 5 «5 हैंए.... ंक 8 ह ५ 26082 
स. सबविड्र्जात माँ सवेभावेन भार ॥६श॥ 
इति. गल्यतर्म शास्त्रमिद्सुक्त; मयाउनथू: | 
एतदबुदुध्या डाजमावस्पात्कुतदुस॒श्य भारत ॥श्था 
६१३ है , 

(सा०प०), त्जि मोह मद जो पा ( पुरषोक्तण खुझे, हैं सानता। 
सव: शव, से: चह; है सुझे, सजता, तथा, खूब जानता १६ 
है अनघ: | मैंने गुछआतमः यहः शाह तुम, से है कहा ॥ 
होगा;छुतु घ कुतकूत्य, इसको, जान, णह उत्तम, लहा; २० 

आशे--दे भारत? जो कर ओर अक्र'से: अलग; निल्यपकऋशुर्ू रचित 
घन्दू पुरुशोच्तम फा, जानता, है, पह सर्वेज्लू बिद्वान खत्पूणे; भ्जोंसि, मुझे. 

भज़ता दे ॥१६॥ ५ 

दे पाए, रदवित: अज्जैन £ मेने तुझ, से, यह बहुत: गृप्त विषण्: कहा दे; इस. के. 

जा, लेने, पद सल॒प्य, शुद्धिमात, और छुतछूल्य दोज़यता है, ॥२०॥५ 

भावा-"जिंस: आत्मज्ञान: शेज़ाता हैं वह, संद्रा; आत्पावल्द में रतः 

ज्ञान होजाता; है: पह सदा: ईश्वर: की. भाक्ि में लगा: रहता हैं. ६ 

यों, तो. सारा; गीताही शास्त्र:हैं।, तथापि:जपरोक्त: वाक्य: से माल: 
होता: है; कि. यह: पसछवां अध्याय: ही गीता:शास्त्र.है.७ बतमी सच हैं ५ 
समस्त:गीता का:सारांग इस अ्रश्याय में कह डिक या हैं ६.० 


+->++०«०>>०>>»>०>4 


अध्याय १3. ' (३८४). 


गीता के उपदेश ही नही, वेद की शिक्षाओं' का सार-तत्व यहाँ कह 
। यहः कहा गया है, कि जो इस (अज्वत्य' दक्ष) को जानता 


दिया गया. 
है, वह वेद को जानता हे और जिसे वेदों द्वारा: जानना: चाहिये: बह. "में? 


हूँ इस उपरोक्त उपदेश के. नान जाने पर महुप्य बुद्धिमान. हो. जाता है ।. 
लो झे जान. जाता हैः वह अपने तमाम कर्तैब्य; कर्म पूरें कर चुकता. है। 


३० शान्ति शान्ति; शान्ति; ॥: 


४ तत्सदिति भ्री मद्भगवद्गीदा सपनिएत्दु भ्रद्मवियाया, 
थोगशास्त्रे श्री रूप्णाइन' सम्दाद पुरुषोत्तम 
योसे, नाक पंचदशोउष्याश्, । 


्ट 22242: 

प्रति 7] 

ये समाप्त: ५. 
हा, 
50774 247-8 


म् 





श््त्शु ददरगवह्ीक) 


() कं 


; । 
72% 
छु2 ) 


३ १2२७०५०६०:/# 
० 


22200 75 
५ लेजर 
4 थ हुँ 5 
९2 9 ८5 
हे 
47 


हम 
क््ग्द 
6४ 
हर 
हि 


8 


॥ 8 
4800 07030 0404 608 
(१ व 2233 422: 225 23 


8080/8886808- ४0 हट कर 5 
हैं ॥४, 6"क- ४ 







:४६; 
55८20: 
4022 


का 
हट 
६428: 


096०8 ४ ५४) 5 ' 
हल सर ४ ५१४) रे रु 
मी 022 5 पोडशोध्याय। $ 2 
( एड ह8 88:48 67६78 82888: 6888 
* 88 
( श हे >>“ क0-त-+ 
(5  &8 0/) 
8 रू 2 ८ स्पा 
५ बैल 
55 [ हे रत ४») ) 5५ 
न ष् » देवी सम्पति अथवाः पहृति. |: 
६ ;#7 । 


नें अध्याय में विचार-शक्तिः रखनेवालें जीवों कीं/तींत्ाप्रकार कौ 
प्रकृतियां कही गयी: थीं; $-(१) यानी; देवी! प्रति, आहुरी:मझज्िश(३) 
राक्तुसी मरुति | इस, १६ में अध्याय में बही- वात: वड़ाकूर-विस्तारूसें बताई 
ज़ाती है । इन तीनों: प्रकातियों में से “देवी शुकृति”” ससार द्धन के 
की राह बताती है और “आएरी प्रकृति “रथा ५ग॒त्तुसी प्रकृतियां के 
ब्न्धन की राह दिखाती दे भव इस मौके पर देवी और आसुरी कक 
तीनों पतियों का वन शछ मंतलंक मे जायंगा कि देवी भझ्ू 


बरुष्कय रे: [इच्छा 


समकदारें को: ग्रहण छाना चाहिये घोर यह. दूसरी दोलों, मकृतियां छोड! 
देनाः चाहिये) 


बच बा *्च बच 
ये क्रपश)सालिकी, राजती झोर तामसीमक्नृदियां ई जो मनुप्यों 
पूवृज्म- के: कर्मों के अनुसार होती हैं। ये वासना हैं। जो अपने दंड कम 
रूप में प्रकूट ऋरषरही है । इन. को ९४ में अध्याय के दूसर शसाक़ में सप्ार 


जी झप्रणन्‌: जड़ कहा है. । 
ओऔमगवालुदाच-।' 
पे आप ल्यों 5 
, मु)% अमये सलसेतिदधेज्ञादयोगव्यवस्थितिः | 
दाल दमंश्च यूतरव साध्यायरतप्‌ आाजवण- लि, 
हक अल कप याग: 25... 0... 
अधि्दा दत्यमश्ापरयायगः गान्तरफशुनस्‌' |; 
5 लक शव 5० अजशकीकज 5 मादव >ि 7 
- '. घअयब्तघलसालुप्व मादद दोरचापलस शा! 
ु (९) 

कंगव[नते: कछ्त+-- 

(आाण्प०) कयत्याग सात्विक् शुद्ध'हत्तिलपा: व्यधस्था,ज्ञानकी [१ 
दम्मयज्ञ ताप स्वाध्याय शान्ति पव॒ त्ति.हात्वाकि दा नक्ी ३ 
खत्म चाहिसा: कम फल का त्याग, लाज:अचपलता |, 
अक्रोध: तूद्णा-त्याग सत्य स्वघावक़ी शुचिस्धरखता, २ 


है थ:उविभेयता; अल्तः करण, की. शाक्धि शान- और योग: निष्ठा, दान,, 
अन्क्रिय-निम्नद, यज्ञ, पेद्‌ पढ़ता, तप, सीधापनः॥ शत! 


शश्ष्छ] प्रीमक्शेवीतो[ 


आईसा, सेंच-बालना, क्रोध ने केक, त्याग, शानित, छुंगुले खोरी ने फर्रना; 
अाणी मात्र परे दया, निासना, कोर्मत सेजभाय॑रखेतां, लज्यों संसेलेतो का 
त्याग ॥श॥ ह व क “शक 


आवाध-“निर्षयतासेश्य राहिते हो कर शोजके इपदेशायुंतार ,, 
चलना | अन्त करणे की शाद्धि:छल फपठ झोर भृठकों संत उ्यंवहारों 
प्रें छोड़ देना । ज्ञान और थोग में नेह£शास्त्रों से ऑरमे की स्वरूप॑ 
समझता और सब जगह से मंत्र हंधकर हर समय उंसी स्वरूप में सीन॑ 
रहना ; दान:+पुपाओ्रों को झल्न, धन; धरती, आंदि अपनी शक्ति भ्रवुसार॑..; 
देना। इन्द्रिय-निग्रहनथ्याहरी इन्द्रियों को वशी भूंत फरनां। यज्ञम्ाश्रति मे 
खंदुए आग्निहोत्र, सोम यांग आदि करना तथा स्पृतियों मे लिखे हुएं 
देव-यज्ञ आदि करना। वेद पढ़ना£पुराणा की ऐत्पत्ति के लिये ऋग्वेद 
आदि पहना | तपत+आयिक, वाचिक और मांनपिक तप करनां। इनतीनों 
त्पोकी विस्तार पूक आगे कहँगे। «४ पान ' 


आहसा-किंसीकों तने, मेने, वाणी द्वारा कष्ट नें पहुँचानां। संचे+निर्समे 

प्षनर्थ नह ऐसा सच घोलना। क्रोध न करना“ अगर कोई गाली दें ये मेरे 
प्री धन करना । साग-संन्‍्यासः कर्मोकरा-: साग) याँग के मेने दॉर्मके। 
भी है, मगर यहां वह माइने: नहीं लिये गये हैं, क्योंकि “दोन?ः के विषेंयें। 

में पहले कह भाये हैं). शान्ति-चित्त में किसी .मकार की हॉ्वेस्नतों - में 

होने देना । चुगलखोरी न करना-किंसीके पीठ पीछे दूसरों के सामने निन्‍्दी 
बुराई.न करना। प्राणी मात्र परदर्या सब जवां को अपने सेमॉन सके: 

कर उनके कष्ठों से उन्हें छुंडाने का मरपंक यत्-करेंनो । निलोमिंतों-विंपयें/ 

, भेगों के मौजूद: होनेपर . भर उनके: भोगने योग्य शाक्तः रहने पर भी 
उन में मन लगाना, । कोमल स्वभाव-किसी से कहुवीं बाते नकहनी/ छंद 


घब्याय रे. (४ 


ञ्नी ७०. कं ३ के. ७४००४ २ कब 25 ८०७ ५ कक हु हक अ 
बढ़े, नीचे, ऊँच सबंध मीठी बौत जोलन्से। लज्ञा-नर्करने बोस्य फामीं के 
सदा करने से सजाया | चंदतता का साधे-विंगा संतलव या पिना फाम ने 
चोलनां ओर हैपा हायेस्पीर आदि ले चलानी । 


(यु देमेः. चगी शतिः शोवमेद्रोहों नाविभे।नि्त 
,... अवान्ति सम्पदं बवीममिजातरंय बारत ॥शों 


एजा०्प०)संबपर दंधा तेल्नासिविता धूतिद्वेंप॑ नो करेंगी फेंभी । 
. आशभिभाने से भी रहित होनी मंनसे ज्ञैमों करनी सभी॥| 
७. २७४ 


,, . ये णुएं उन्हे ही प्राप्त होते हैंनेपातें अन्य हैं । 
हो पुरुष दवी प्रक्वाते में जन्स हुए है धन्य है ॥१॥ 


अथ--तेज॑, जमा, धीरवां, पर्वित्रता; किसी से घुणा या चैंरनवारना) अपूनें 
सई घड़ा समके कर धमणड थ फरभा। ये २६ देवी सम्पाती यां है । थे उन्हीं 
में होती हैँ जिनका आगे भल्राह्ोंने वाला होता दे ॥३॥ 

. पैंन-सार्मथ्य, प्रभाव । छैमा>सामथ्य होने और अपने को संताने पर 
भी क्रीध तकरन। धीरता-शरीर और इन्द्रियों के व्याकुत्न होने पर उनकी 
व्याकुल॒ता वाने की चेष्टीक॑रना । पंवित्रतां-शौच्च; शोच दो मकार के है 
(९) वाह्य शा (२) आभ्यान्तरिक शोच । जल और मिट्टी से शरीर शुद्ध 
करने को: वाह्य- शोच . कहते हैं । छत्न, कपर, द्रेप, आदि से मन के अलंग 
रखने को झाश्यान्तरिक शोच कहते हैं । किसी से घृणा या वैर न करना 
किसी को तकलीफ पहुचाने की इच्छा व रखना । ये देवी सम्मतियां उन्हीं . 
सोगें में होती हैं जो सज्जन हैं, भक्त है यही २६ सीढियां-है लिन पर 
ऋमशं$ चढ़कर यानो काम में लाकर फ़िर लौदना नहीं पड़ता । ह 


[४८६ | हावी 

आपसुरो सम्पतिे अथवा प्रकृति । 
(मु०) दम्मा दर्षोषमिमानश्व क्रोधः पारुष्ममेव थे ' ' । 
अत्वान चामिजातस्थ पार्थ सम्पदमासुरीय ॥ ४ ॥ 


देवी सम्पीद्मोत्ताय निवन्धायांसुश मता | 

मा शुचस्सम्पद देवीमीमिजातो5 प्वि परण॒डव ॥ ५ ॥ 
३] 

(म्रो०पा०) हे पोध'? दम्भ कठारता अज्ञान भी अभिमान जी। 

पाखण्ड निपुरता संयानक को घ अरू आतिसान जी ॥४॥ 


/ 65७ 


मिलता उन्हें जो जन्‍म लते आखशुरी सम्पासि से । 
रहते फसे वे नित्य नूतन दुपख में आपत्ति में ॥५॥ 


ध--दम्भ, दे, अमिमात क्रो, निष्ठणता और अज्षान ये छश प्रहतियां 
सनकी देती दे । जिन फा चुरा द्वोन दाला हाता हू ॥8॥ 


देवी भैछीत से मोक्ष 'होवी है आखुशी ले वन्‍्धन होता है। है पारडव (- 
छू सोच मत कर तू देवी प्रकृति लेकर जन्मा दे ॥ ४ ॥ 


भावाध-+द्घम्म अपने को वैंड़ा साबित करने की लागा के सामने 
अपना धर्म्मीत्मापन दिखाना । दर्ष--विद्या, घन, आर ऊचइुल आाद का 
घमंरठ करना निश्रते-“किसी के रामन झखो (कड़वा। बात कहना । 


श्युज्ञान--कर्चैव्य विषयों की विचार-हानता | क्रोघ-च्छा पूरी न दोन 


पर कुपित होना । अभिमान-अ्रपत ऊईछे भी न है| कर अपने को घड़ा 


समकना अथवा आप स बाहर हाना । 


$ 


भच्याय २६ हे (४६०) 


भावार्थ--जिस की प्रकृति देवी होती है, वे ही तलज्ॉन के ऑपे 


कारी होते हैं । तत्व ज्ञान से उप की मोच्त हो जाती है और मिन की 
प्रकृति आछुरी होती हे, उनको निश्चय ही संप्तार-वन्धन में जाना पड़ता 
है। यह छुनते ही भर्जुन के मन में सन्देह हुआ कि में आउुरी प्रकृति 
वाला है या देवी प्रकृति वाला मगगाव नें उसके चेहरे थे ही यह बात 
समझ कर कद दिया कि दे सोच मतकर तू देवीं प्रकृति ल्कर जनमा है। 


यानी तेरी परह्ति देवी हैं, तू तल ज्ञानका अधि कारी है। तेरी मेकक्ष होगी । 
(मू० दी भ्रूतसगे। लोकंस्मिन्द्द आखुर एवं च । 
देवों विस्तरणः प्रोक्त आखुर पाये में शरगु ॥ ६ ॥ 

(४) 


(लाण्पा०) सस्पत्ति दंवी सा » आसुरी है हानिकर | 
पाय्डव? तुम्ह सम्पति देवी है मिली कल्याणकर ॥९॥ 


सुन देव या आरुर द्विविधि होते सनुज इस लोक मे। 
[ देव तो रहते सुखी आखुर सदा हो शोक में ॥भा 
अथे-इस संसार भें दे तरह के जीवों की खष्टि है (१) देवी और (२) 
आउुरी | देवा का वर्शव घिस्तार से कर दिया गया दे । 
हे पर्थ | अच आपुरी का वर्णन छुन-- 

(मू०) प्रवृत्ति व निगृत्ति च जना ते विदुरासुगः । 
ने शौच नापि चाचारो न सं तेष विद्यत ॥णा 
अतसत्यमप्रतिई ते जगदाहुरनीक्म । 
अप्स्पस्तम्भृत॑ किमन्यत्कामद्देतुकणर ॥ष्ग। 


कमर 


६५४१] कर दृंगवहीता 


; [४] 
(भा०्पा०) रहता नहीं है आउुरें के ज्ञान निज कच्तेद्य का | 
रहते न उनसे शुद्धता न विचार सत्यासत्य का ॥ ७ ॥ 


संसार के निसलार ईश्वर-होन हैं वे जानते । 
हद सूल “कारण स्टष्टि का हैं वासना को सानते ॥<॥ 


अधे--आऊझुरी प्ररृति बाज लोग यह नई जानते कि उन्हें फ्या फरता 
खादिय, और फ्या न फरना चाहिये | उनमें न पवित्रता है, न आचार है 
कोर न सत्य दे ॥ ७॥ 


वे कहने हैं कि जगत असत्य है, आधार द्वीव है, अनीश्यर है। यदी सी“ 
घुदए फे संथाग से पेदा हुआ दे । इखका फारण काम है। इसके सिवाय 
डूखरा कारण नहीं है ॥८॥ 


भावाध--असुर प्रकृति दाले कर्चव्याकत्तेव्य का झञान नहीं रखते । 
इधके सित्राय ते झपवित्र, वदचलन ओर छेछे होते हैं । 


असुर रूपी (नाप्तिक) मनुष्य कहते हैं। 'शि जिस भांते हम भ्रतस 
हूं उसी तरह यह जगत पिथ्या है । धर्म और अबर्ग इसके आधार नहीं 
हैं। धरम प्रथम के शतु तार इस जगन का शासन कर्ता कोई इश्वर नहीं है। 
यह जगत ना ईश्वर के है। सात जगत स्त्री पुरुष के संयोग से पेश 
हुआ है। इसके सित्राय जगत का कारण क्या हो सकता है। आाउपुरी 
प्रकृति वालों की यही राय है। . 


(मू०) एतां दृष्टिमवश्म्य नशत्मानोंःटबुदय । 


प्रभव॑त्युग्रकर्माणः चयाव, जगतो5हिताः ॥&॥ 


अध्याय १४ (श्ड२], 


काप्रमाश्रित्य हुप्पूरं, व्म्ममानमदान्विता/ ० 
मोहादगहीलापसंदग्हान्पर्व॑तन्तेडशुचित्रतों: ॥१०: 


वे भेह मद भरित' हुए फिरते सदा झ्ानान्ध है। |; 
के 0० 


आऔ-दे अर्जुन! पृर्वाक्न दाष्टि का आश्रय ले कर, ये नष्ठात्मा, अल्प चुद्धि,, 
भरकर कर्म फरवे दांख औय जगत.के श॒त्व जसत के उछशकष्ने प्यो पैदा 
हुए हैं ॥ ६ ॥ 

अखझुर पहक्िति-के लोग ऐसी - ऐसी कामसएँ किया' करते है, जो बड़े' बड़े- 


कछ. उठाने पर भा पूरी न हा, उनमर छुल्ल-कापट ओर मद भरा रहता दे।, 
छऋतवा से अशुभ कम को ग्रद्दण, करके दे वेद विरुद्ध कम करते है ॥६०॥ 


. भगवान--भगशन ने उन्हें नष्ठात्मा: इस लिय कहा है, कि उन्हें ने 
उच्च लोको में जाने का अवसर ग़॒वां दिया ह ।भ्रत्प बुद्धि इस, झिय कहा , 
है कि उन की बुद्धि में वपय भोगें। के सित्रय औए कोई चीज़ नहीं जेचती: 
भयंकर कम करने वाले इस जिये कहा है कि वे रात-दिन दूमरोंकी कह देने 
का काम किया करते हैं । 


(लू) विन्तामपरिमियां च प्रलयान्तामुपाधिताः 
कामोपभोगपरमा एतावादेति निश्चिताः 


ज्यानकात' 
्ज 


'-काकक, 
कसकनक 
</ 9 
अ्च्दक 
अयलभक 
अारन्‍भसत 


५ 


[४<१॥) ओीनद्वगवद्रीएा 


आशापाशशरतेबद्धाः कामक्रोषपरायणा+. । 
इहन्ते झामभोगार्थमन्यायेनाशथसंद्याल. ॥१शा| 
(७) कर 


8. ७७ 


(भा०पा०) आाजन्म हूं रहते फेस ये कठिन चिन्ता-जाल सें | 
देलीन रहते हैँ विषय-सुख-भागंस हर काल में॥ २१ 


कालेपसाग प्रधान आयन लक्त वे हें सानते .है 
हे कह की ए कप 
सवरध अपना व्‌ उस दिश्वासप्रक जानत ॥९श॥। 


अ्र्थ-वे ऐसी घोर वचिल्ताओंभ लगे रद्द हैं, जो उब की रहत्यु के: समय 
टी उनका पीछा छोड़दी हें, विषय मेगें॥ फे। वे. परम पुरुषाथे समझते ६॥१श१॥ 


थे झ्राशा रूप अनेक फासियो में फसे हुए, काम और ऋषधके अधीन एु+ 

दिपिय भोग ओेगनेऊके लिये अन्याय कमी से घन जमा करनेकी चेष्ट। क़रते हैं।... 
भावाध--असुर स्थभ्ाववाल शम्तिय-सुखकोही परम छुहपाथ समभूवः 
हैं। उनका खयाल हैं स्लि इस झुखते बढ़कर और छुखनहीं है। शन्द्रय, 
सुख के सामान जुटाने के लिये वे राह:द्विन चिन्ता में फसे रहते हैँ । उन 
की चिन्ता का अन्त उनके अन्त होनेके समयही होताह। चिन्ता के (कवाय 
हज़ारों पकार की ग्राशांद उनके लगी रहती है । हैं इम्हियों * छुख 
भागन के लिये धन जम[ कूरन वी अनेक चष्ठाएं किया हुतते हूं चोरी 


सर! का गला क्ाट बन निन्‍्दा, स्ताते में हर समम मगन पहना 


करना 
ँ जीवन का झुस्य 


आदि अनेक घृणित कामों में लगे रहता ही। अपर 
उद्देश्य समझते है ऐमा काई बुध कैम नही हैं, गिसे स्वार्य-साथन करन 


के लिये वे त करते हों | 


क्षष्याय १६ [४<४] 


(सु०) इृदमय मया लव्धूमिमें आप्ये मनोस्थस । 
इद्मस्तीस्मपि में भ्विष्यति पुनधनय ॥१३॥ 


अतोी मया हतः शब्रुदैनिष्ये चापरानपि । 


. इंश्वगोडहम् भोगी छिद्धो#ह वलवान्सुखी ॥१श)। 
(छ&) 


(ल्वा०पा०) छुझकी मिला यह आज कल होगी सफत चह कामना 
घन पाख इतना है मिलेगा और सी इतना घना ॥१९३॥ 


इस शब्व को मारा तथा कल ओर लूँगा प्रानम | 

से सिद्ध ईश्वर हू सुखी मोगी तथा बलवान में ॥१४६ 

अथै--अछुर प्रकृतिवाल खा ऐसी बातो के फेर में पड़ेरहते हैँ आज 

घुझ्तको यद मिलग्या है, मेरा यद् मनोस्थ पूरादोगा, यद्द सेरा है, और सविष्यः 
मैं यह घन मेरा ड्ोजायशा ॥१३॥ 


३ २३७ 


उस दुष्मच का संत माप्डाला, दुखरो का कल मारुणा, मई मस्तक हू, 
सिद्धह, कृतकृत्यहू में बलवान और तन्दुरुरुत हूं । १४॥ 
भावार्थं>रअमुक अजय शब् को मेने मारढाला, दूभरो को भी मास्डालूगा 
ये ग़रीव क्या करसकते है ? भगीवरावरी करनेवाला कोईनहीं है किसतरह ९ 
में मालिक, में पोगता हूं, में हरतरह से काम वाला हूं, मेरे वे पोते हैं, में. 
साधारण आदमी नहींहूं, में अकेलाही: वृध्वान और स्वस्थहूं । 


(मृ०) आव्योटमिजनवानरिम कोः्योपरितः सहशोग्याः 
यरये दास्यामि मोदिष्य इसज्ञानाविमोहिताः ॥१५॥ 


हह३५] श्र।४परगवहीता 


.... अनेकवित्तविभान्ता -मोहजालसमोक्ताः 
प्रसक्ताः कामभीगेज पतन्ति नरकेशशुच्ची ॥१॥ी। 

(#) । ह 
(सा०प०) धनवान और झुलीनहूं है १ौन अब मुझे से मंला। 
सख दाच सुर आतेही करूगा सोह-तसम से चहपला १४ - 
खुख*स्घप्न भ्॒ भमूला हुआ, तंमनमाह स जंकड़ा हुआ। 
गिेरता नरक पुछष कामासाक्ते से अन्धा हुआ ॥१%॥ 


अथे--मै अमौरह, मे अच्छे कुल भें पैदा हुआहे, भरी थराघरी कौन 
अश्ान से भूलकर ॥१५॥ 


ये आखुरी परकाति याले अनेक प्रकार के खयालाता-मअंमते हुए, अशानके 
ऊल में फंसे हुए, विषयोकी तृप्ति में लगेरह्कर घोरनरक में पड़ते हें ॥१६॥ 


(मू०) आत्म, सम्माविताः स्तन्धा पन्रमानभदान्विताः ॥- 
यजन्ते. नामयक्षेस्ते. दम्भेनाविधिएवेंश ॥१७॥ 
: अहंकार चलें :दर्प काम कोष व संश्रिताः । 
' झ्रामात्मंपरदेहेष. प्रद्धिपन्तीउभ्यसूयकाः. ॥१प्या 
(१०) ु 
(सा०प०) घन आंत्मरलाधा सानमंद से युक्त जितने शज्ञ हें । 
दुरुस से यश के लिये विधि हीन करते यज्ञह॥२७)॥- 


जिनसे अ्दक्ृति दर्पष बल अति ओध काम विशेष है! 
निन्‍्दक पही करते स्व-परमे थित खुरी से दवेष है-॥१व्या 


छध्योय ६ ४६ 


व कि" 


अप--रेलेलोम अपनी वंड.ह ओप कियोकरते है, किसी का सरदार नैही+ 


छरते, तथा नश और मद में चूर रइते है । ॥१७॥ 


दे 
ये लेग अहृकार, चले, शमणड काम ओर क्रोध के आधीम रहते है। के 
अपने झऔर परायेशरीर में रहने घाले सुकू-अच्तरबामी“-से छुरप 


थावथे--ये शार्रों में लिखी ईशवर-आंज्ञाओं को जानना और उनके। 
पालन करना पसन्द नहीं ऋरते। 

(आ०) तावह द्विषितः कूरान्सेसारेपे. न॑गाधमान | 

त्तिपाभ्यजलमशुमाना|सुरीखेव॑ योनिषं॑_ था 


आसुरशी योनिमापन्ना सुढ़ा जन्माने जन्माने । 

धमप्राप्येव क्ोन्तेय ततो यान्त्यधरमांगतिम्‌ ॥२०। 
(४५६१) 

एशा०प०) में जेजताहँ करद्वेषी अधंम पुरुषों फोवेडा ) 


बी 


मिलती उन्हें सेंसार की गति आसुरी सारत १ जहां ९६ 


८ मु 


सृढ् आछुर योनि ले चहु जम्म हैं रहते बहा । 


गांति बीच से सी.नोच पाते पर झुभे पाते नहीं ॥२०॥ 


। 
थे-प्ु्त से द्वेप रखतेवाले इत निर्दयी नराधंमों की, इम॑ कुंकार्मयोकी 
इस सखार के दीच वारमस्वार अंखुर योनियों में ही डालताई ॥£॥। 


| थे सूख जन्म जन्म 4 अझुर योति पावेसें--मुंझतक कभी नहीं पहूँ चते ! 
श्स स हैं अशुन ? ये ओर भी नीचीगाति को पाप्तद्ा जाते है ॥२०४ 


' : भावाथ--अप्ुर योनियों से मतलब शेर, चीते, व्याप्त आदि हिसक 
क्र योनियों में डालने-सैहे। '-* “:* 


पृ अंहिबमंट्रीतो' 


: वे मूंह लोग-जम्म जन्म में तीमसी योगियों मे'ज॑न्मखेत और भीची 
सें नोदी धर्ति को प्रप्हत हैं । बताई हुई सेहपर ने चलते से बनी च यो जिया 
में जन्‍म लेते हैं । सबकी सारमर्म यह है हि आाछुरी स्वभाव पापत्पादक 
सानंदी, उद्मते का शुद्ध हे । मनुष्यका उसे. हपनीःरव॑तन्त्ता में अलग कहदेना 
चाहिये ।एसा न हो के उसे कोई ऐसो' योनि:पिलेजाय पजि् में देह पंर* 
तन्‍्त्र हाजाय और फिर कुछेमी न कर सके । सब प्रकार को उच्चति ओ# 

'मोत्षुके लिये मनुष्य के। चोलो उपयुक्त है। पमिसले इस पंसुष्य चोले से 
कुछ नहीं किया, बह अम्प दीलों में कुंदे भी ने कर सकेगे।।। 5) 


4 


८ 
रु ७ ऋण» चित्रा पा डे 8३७८ कतााअलप >्ल्वलनच ० 


९ 


तमाम आसुरी मक्रति का तीन सूरतों में खुलासा कर -दिया 
जाते हू। -इन-तोन सूरतों स.चंचेने प्र - मैसुण्य . सोरा आसुरी पंकुंग्ते से 
जो सब देपों की खाते हे, बच जात॑| हवा 


न्जज्ड नबु न 
लिल्की 2 # "8७ बह टव 5 
भा पर 4 ४ शी । कह 3 हक 


(मू०) ब्रिविध॑ नरकंस्पेद. छारे नेशिनंमारमनें! 
कामः कीपस्तथा लोभस्तस्मांदेवत्वयं.:लर्जेत्‌ ॥२३॥॥ 


लि 


एतेविसुक्रंः कोन्तेय तमोद्घारेस्त्रेमिनस 3 
, - >शाचरस्थात्मनः अयस्ततों यातिपरा-मतिय्‌ है्शा 


| १२] 


(बातप०) थे कॉस एच काय लोभ जिविध,नरक के. दार-ह । 
' झेआत्थनाशी हें इसी से ल्याज्य:सववे प्रकार हैं:॥९०। 


इन नरक द्वारों से. पुरुष जा छूट जाता पार है । 
.: करता हुआ निज शग तह पाता खुभात ग्रथान्न है. २२ 


अध्याय रद रद्द 


अथ-दे अज्ुन ? वर्क के तीने दर हैं। काम, कोच और लोभ ये तीनों 
आत्मा के वाशक हैं, झतः मजुष्य को इन तीनों से वर्चनों चाहिये। यानी 
धवाग्र देदा चाहिये ॥३१॥ 


तीन > रन मल है द्वे 
जो घहुप्च काम, क्रोध, सौ इन तींत नरंक दारों को स्योश देते हैं, है 
शरद *, छह अपनी चात्मा का सता फरते हैँ और परम गति को प्राप्त 


ऐसत हैं ॥३२॥ 


(जु०) यः शास्त्रविधिस॒त्यृज्य चतते कामका्ते: ।..' 
न स सिंद्धिमवाप्नीति ले सुख न पर गति ॥२शा। 


तस्माच्छा स्तर प्रमाण ते कायोकार्य व्यवस्थितो । 
ज्ञालाः शास्त्र विधानोक्त के कर्तु मिहाहँसि॥२४॥ 
[१३]. 


'जा०प०) जे शारत्र दिधि की छोड मन से सकल करता काम है । 
'मल्ता न उसका सिद्धि सुख मिलता ने उत्तस घामहै २२ 


अतएव शास्त्र प्रभाण काय अकाये में हैं मानंतों ! 
है शास्त्र विधि से कसे करना उचित जगमें जानलो२४ 


अथे--जो मनुष्य शास्त्र की मय्योदा छोडकर अपनी इच्छाजुसार चलता 
है, उसे न लिद्धि मित्नती:है, व खुख प्रिलता है, भोर न मोक्त मिलती है २४ 


फ्या फरना उचित है, और क्या करना! अनुचित है, इस व्यवस्था में शाख 
शमाण है। शव तु शास्त्र विधि से अएते कप्तेष्य कर्म करना उचित है २४ 


्ध्धि श्रीधद्रगेबद्गीता 


आावार्थ--जो मसलुष्ण बेद विहित कम नहीं करता है, मनमें आता है 
यही करता है, उसे सिद्धि, तथा इसलोक में सुख और देह छोडने पर रवगे 
था भेत्त कुछमी नहीं मिलता | 


३०४ शान्ति शान्त) शान्त: | / 


कदर 2082 


*.. 9० तत्खदिति श्री मद्भगचद्गात! सुपनिपत्सु ब्रह्मविद्यायों - 
5 2 ' 'ओोगशास्तरे श्री कृष्णाजुन सम्बाद देवाखुर खर्पद / 7 हो ०. 
विभाग योगो नाम पोडशोउध्योय । -. 
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! छा! सूत्र किन्तु श्रद्धावर। (ले न 


भगवान ने पिछले १६ वें भध्याय के २४ दें श्नोक में जो शब्द कहे 
हैं, उन्ही को छुन कर श्रुजुन को शंका हुई,यादी भश्न करने क/ भ्रौका. 
मिल्ला है। अज्ुन के सनम यह शका होती है, कि कम फ़ने वाले तीन 
तरह के होते हैं। कितने लेगग ते| ऐसे हैं, जो शास्त्र विदि को जानते हैं, 
किन्तु शास्त्र में श्रद्धा व होने से शाज़ विधि की उपेक्षा करते हैं । और 
मनमानी रीते से थोडे बहुत कम करते हैं। ऐसे ज्ञोग भ्रछुर ऋहलाते हैं। 
कुछ लोग ऐसे हैं, जो शास्त्र विधि को जानते हैं, और उत्त में असन्त 
अडा रखकर, शास््र-वधि के श्रनुसार भ्रच्छे कम करते हैं। ऐसे लोग 


(४०११: महंगी: 


देव कहनाते हैं। कुछ लोग एस: हैं; जो शलेस्य से शास्त्र नहीं देखते, 
किन्तु पूँऐे णुरुब जिन कर्मों को करते झाये हैं उन कर्मो को/वेभी आद्भार 
पूरक करते हैं, और जिन कर्मो को पूर्व पुरुषों ने छुरा सगका उनको साग 

हैं। इस तीसरी सीढदी के लोगों का शास्त्र विधि पर ध्यान न देना, 
यह उनका अपर धर्म है, और अद्भा सहित पंडों की.देखा देखी अच्छे 
कर्म क़रमा यह उनका देव धर्म हूँ एसे देब धर्म और. .झसुर-पर्म.से मिले 
हुए पुरुष क्लिंस एक श्रेणी में गिने जायेगे, इसे संशय को भनमें लेकर 


पतन भगवान स पूछता ह | हर ज्ञात पी पर 
न्‍ अम्जुनउवाल,)। 77 ६ - थूक 





(मु०) से शास्जविषिसुत्युज्य यजत्ते अद्धणनििता। । 
तेपां-निठ्ा तु का ऋष्ण संल॒माही रजस्तमः ॥१॥ 





अर्जुन ने अह्ा-5: अत रे ३ दि थी एफ 
[१] | हि 
न जी ४2728 # ४६ १ 2, | इपीि: ै झा! «. 
(स्रा०प०)शास््रोक्ते विधि को छोड़ जे करते: सम्चद्धा पज़न हैं ३४ 


# ७ 


जो पूजते हैं और को, कुरते नहीं भस्च-अज॑न हैं ॥| 





#क पर 5 
ह नकवी: प्रकृति निों पमों,प॑ कु हिंक़रे छुक ससकाइय । 
५5 ट ः रे है सादवक्ी सा राजा, या; त्ाशजी नबललाइसे ॥ शा 
४ ५ फंदाहय फ्मक सिवा दति? 4 हछे काकतक 
। ५--दे” कूपण ?, जो.णोग: शस्त्र, तिथि को छोड़ कर श्रद्धा सदित यह्ष 
| 3 इसी, हैं, सत्यफ्ी हे या राशसी दे अथवा 
2० करते हर. उन ल्लोगों की पनेछ 2 हे हे रा प्रापपापन 3: ४) 


, हामंसी दै । 


हच्याव. ७... [४५१३]: 


श्रीमगधालुवात । 


(पू०) त्रिविधा भवाति श्रद्धा देहिनों सा स्वमावजा । 
बालकी गंजती चव तामसी चेति ता शरण ॥१॥ .. 


पल्वोजुरुपां स्वस्य श्रद्धा मवति भासत ॥ 
अद्धांसयो5यं पुर्पों यो यच्छृछः से. एवं से ॥शी। 


परवान ने कह 
[३] 


(सा०्प०) श्रद्धा सभी से पार्ष ? त्िविया हू छुनों मेरी झही ९ 
है सात्वक्ी, है राजसी, है तामसी तीनों घदी ॥श॥ 


(ु 


होती प्रकरृत खचुसार श्रद्धा, पुरुष श्षद्धा भुक्त हूँ ) 
'होतों पुरुष चेसा हुआ जिस आांति श्रद्धा-युक्त है ॥श। 


जथ-हे अजुन | शरीर घारयों फी श्रद्धा स्थमाव से तीन प्रकारको दोती 
है, लात्वकी, राजली ओर तामसा । उसके विपय में सुन २१ 


दे भारत ? सच देद्‌ घारियों की क्षद्धा उनके अन्तःकरण के अनुसार होती 
है। “बह पुद्प क्षत्य सयन्‍हे। हि 
द्वोता है. ॥३॥ - 


७ पे 


ऊिस की जैसी श्रद्धा दोत्री हे बद बेसादी 
“शवार्य--ऐसा कोई मंलुष्य-तहीं है, जिसकी. कहीं श्रद्धा न हे । 

जिनकी श्रद्धा साड़ी है,-वे छालिकहैं, जिंनेकी श्रद्धा रमोगुंणी है, 

रक्षागुण युक्त है और जिनकी श्रद्धा तमोगुणी है, थे तमोगुण युक्त है। 


' सबकी श्रद्धा अपनेत्अपने अन्त/करण के भनुसार छ्षेत्री है, जिनके 
धन्त+करगरा से सल मुणकी प्रधानता है, उनकी श्रद्धा सालकी है। जिनके | 


५९० शत ह श्रीमद्‌भगपदृ्ग। ० 


भ्रन्ते!करये मे रजोगुण कीं प्रधोनतो- कै उनकी श्रद्धां रजोगुंश युक्त है। 
: इसी भांति मिनके अन्तःकरण में सेंमोमुरां को पर्पानता है, ऐैनेंकी अंदा 
न 5 जा श्रद्धा ... हे द् 
तमोगुण युक्त है। पुरुंप की श्रेंद्धां किसे तरहे जांनी जा पैरकती है ? 
सुनों--+ हु 3 अप 208 डलकओ 8 
पर का के ३ ॥ ५२००० सं जे 
(मूं०) यैजन्त सालिका देवीस्यत्तरेत्तांसिं रजसाः । 
है तान्भृतग >> है, कप हे [ 
प्रेतान्भूतगर्शांश्वान्य यजन्ते तामसा जना। ॥शी, 
(३ ३). 
(जा०प०) सास्विक पुरुप करते घजन हैं बेवगणं को प्रैंस से । 
रंजसं पुरुष करत येजन हैं: येज्॒गं्ण का 'नेस से ॥ 
: * त्ामस प्रकँति के पुरुंष करेंते हैं यंजेम मूत्तादि की | 
निज-निज प्रकृति अनुसार करते नेंम॑ सेब पएजादि काए 
अझवप--सतांगु्सी पुरुप सत्वगुण धाले देधताओं फी उपासना फरेते 
हैं, रज्ोग्र॒णी -पुरुष यक्ष॑“राक्षलों-की पूजा करते- हैं तमोगृणी- पुरुष भूत-मेतो 
को पूजते, ६ (शा | ० 
भावार्व--शास्त्र झञानसे शून्य पुरुष अपनी स्वामाविक श्रद्धा से मश: 
देव अ्रीदि सालिक देववाओों को पुंजत हैं वे सतोगुणी हैं। जो लोग रनो- 
0 3 ५ ७ ब्रा हे न ञ् 
मुणी कुपेर आदि यक्तों तथा राक्सों को पुनेते हैं, वे रजोगुरी हैं । को 
तमोगुरी भूतत-मेतों को एज हैं; वे.तमोय॒णी हैं । लोगों की उपांपना से 
* का कट | * है 8. 
झयवा उनकी: अद्धा से मली भांति .जाना जा सकता इ कि वे सतोगुणी 
है हैं हु लिप ! कप ७ हे 
हैं या रजोगुणी हे अथवा तामसी या तमोयुररे ्‌ || ु | 
एकबाव और है कि जो जैंसे को भजता है बह. वैसा. ही होनाता हहै। 


ब्राह्मण, छत्रिय। वैश्य आदि लोग माँ अे ने धर्म से गिर कर भूत-पेततों को 


आप्योच ५७, १० ४] 


आम कन् पूँतति- हैं। आगे माऊर भूतस्मेत है हैं। :जो राशिता- को, पूर्ज्त 
“हैं वा रास, होगे हैं। “जो,अच्छे देग्तागों को पूजत ह, पे दर्व शाते हू) 
जो एक सात झ्ह्म की उपासदा करंते हैं वे #ह्य हा्जत है। अब पाठका 
तथा ओताओं को ख॒यं ही विचार कर लेगा चाहिये कि कौनसी उपोसिमा 
छठ हु । 


सा हे बे 


पृ०) अशा्तिहित पोरे तेप्यन्ते ये तपी जँनां 
दम्माहज्ञास्सयुक्ता। कामगरगवलान्विता& ॥५ा 


. कपयून्तः शरण सृतग्राममचतसः । 
या बेवन्तः शरीर तन्दिद्धधासुरनिश्वयाव ॥॥ 
ह 2 
(सो*प०; जो दंशस-मेमती युक्त कामासक्ति से होकर घली ) 


त्तप घोर शास्त्र विरुद करते, हैं वड़ वे ही छुली ॥१॥ 


दृहस्थ मतों को सुझे भी कष्ट जो देते महा । 


वे हूँ बड़ ही सूढ़ उनमे कुछ जिवेक नहींरहा ॥६॥ 


7 


अथे--दे अज्जुन ? ज्ञो कपटो ६, जो घम्तराही है, जो कामार्सक्त य'नों विस*- 
बाहुराग के वंत से युंक् है, जो शाह्त्र के चिरुद्ध घोर तय करते दें ॥५। 


७, 
 शरार के पैचे महेालेता को चंसद्वीन केर डालते दे तथा अन्तरयाभी 


... से पुर्स घन्दर रहने वाल को भी 'हुबंल करते है थे सूल दे, उनकी लिश्चय 
आह एप ज्ाक कक्षा! न्‍ 


म१४०४) ' श्रेमद्यवह्ीवा 


भवाध--आन कल ऐसे ढोंगी साधुओं की गरिम्ती करना कठेन हैं। 
उकैतने ते छूत्षों मे झूल्ा उतर ऊपर पैर और दीच सिर करहे लेट 
कते हैं, वि.तन ही लोहे के शुसों की शेया बाकर उसपर सोते हैं, कितने 
ही अपनी . लिड्>डन्द्रिय को जंजीरों से कस डालते हैं; कितने चारों ओर 
आग छुलगां कर उसेभ व रहते हूँ, किंतन ही ठम्म ( भरत ) शि्षाओं पर 
घटकर उपत हूँ, काह्यं तेक गिनाये आज कल भसंकेडों मकार के ढोंगी साधु 
देखे जाते हूं। ये लोग ऐसे-ऐ७ कितने ही कठिन काम लोगों को दिखाने, 
और वाह वाही छूटने की करते हैँ, अथवां अपनी फोई सांसारिक कामना 
पूरों करन फो करते हूं । ऐंसे तपों की शास्त्रों में झाज्ञा नहीं है । दूर" 
जानेकी क्या श्रावश्यकेता है ? भगवान कृप्णचन्द्र के इस महा वाक्य को 
देखने से क्या इस पात पर अविश्वास रह सकता है $ भारत में आज कला 
आयः ऐसे बनावटी साथु हर जगह पाये जाते हैं। कुम्म आदि के मेलों में” 
अथुरा, हन्दावन, प्रयाग आदि तीथों की रेतीली सूप में ऐस साधुओं की. 
प्रस्मार रहंती है। ये पाखणएदी अपना अड्डा एसी जगह जमात हैं, जहां 
से आदमियों का जमघठ, विशेष कर स्त्रियों के कुणइक कुंड निकलेत्ते हैं, 
शुमारे देशके अधिकांश पुरुष पोल पंख हैं स्त्रियां तो कची बुद्धि की होती , 
ही हूं । पुरुष तो इन्हे पूजते ही हैं, मगर स्त्रियों की भक्ति इन में नरदी 
पेद्ा दोजाती है। ऐसे-ऐसे महात्मा अच्छें-अच्छे घरों क्षी-वालाओं को तीये 
स्थानों से उदय लगाते हैं, और उनका कुल-पर्म, पतित्रत-धर्म नष्ट कर दूर । 
हैं। बहुत से साधु पवलिग को अनेक पकार के धोखे यानी “वाल्ज्रिक ? 
हारा रसायन, धन, पुत्र आ द्‌ का लालच दंकर अपंच चई 7 वच् कर 
घुनाते हैं और भाका लगने पर घंन हडप करे थी 0 कसर पूरी» कैरं 


चल देते हैं। जो ऐसे दुए को 'पूनां करी हूं। बे, अंगवान की भाज्ञा को 
हे क 


ध्यांय २१७ के (प्‌ छ &) 


नहीं मानते। वह शास्त्र ज्ञान से भन्धे हैं । इसलिये उन्हें भी नरक याजा 
करनी पहती है। ४ 


अब आगे भगवान भोजन, उपासना, तप, और दान की तीन-तीन 
अवस्थाएँ (किसमें) बतलाते हैं । इन किस्मों के जानने से मनुष्य सतोगुण 
को घढ़। सकता है, और रजोगुण तथा तमोगुण को घट सकता है। इस 
के सिवाय भोजन आदि की किस्म्रों के. सतोगुण की पहचान भी जान 
सकता है। जो सतोगुणी मोजन करता है। वह सतोगुणी है। जो रजों- 
शुणी भोजन करता है, वह रजोगुणी है और जो तमोगुणी भोनन केंदो 
, है, बह तथोगुणी है। इसी तरह जो साखिक तप, दान, उपासना करता 
है, वह सतोगुंणी है। और रनागुरी तमोगुणी की उनके तप, दान, उपा- 
एना आदि से पममना च.हिये । 


( ; आहारस्लपि सर्वस्य ब्रिविधो मवाति प्रियः । 
यत्स्तपस्तथा दाने तेपां भेदमिमं श्रुगु ॥आ 
[५] 


(भर | ९) है स्वाप्रय आहार हेाता, जिविध तप सख दान भी। 
भारत! खुनो में हूं बताता सद उनका मान सी ॥ 
मजन तथा तप यज्ञ, अथवा दान के जो मर्म पर| 
ह जानता चलता वही शास्त्रोक्त सावित्क धरम पर 


“दे अज्ुन! ज़िस तरह तौन प्रकार का आहार सबको अच्छा लगता 


है, उसे तरह उपोखता, तद-झर दान भी सबका तान पकार का अच्छा । 
लगतादे उनके भेद सु 


[५५७] प्रींमदृभग्वदेगीतां 


(मु०) आयुः सत्यवलारेग्यसुखप्रीतिविवर्धनाः त 
रस्पागसनग्पागस्थरा हंधा आहाराःसालिकेप्रियाँ5॥ 
[६] 

(भा०प०) चल आयु छुख आरोग्य जिससे प्रीति सत्य बढ़े सदा । 
रुस्निग्घ रुचिवर्द्धक स-रस आनन्द प्रद जो सर्वदा ॥ 
रप्त रूप हे। स्थिर रहे जिसले न हेाते रोग हैं। 
भोजन वही है प्रिय उन्हें जो पाँच साल्विक लोग है॥५८॥ 

अध- आयु, उत्लाह पक्ष, आरोग्यता और प्रसन्नता चढ़ाने वाले 
रसीखे, चिकने ओर वहुत समय तक देह से ठदरने घाले तथा हश््य फ्लो 
'पदेतकारी सोज्ञव सात्विक्नों लीयों को प्यरे लगते है ॥5१ 
(मृ०) कदृबम्ललवणालष्णता्िणरुत्तुविद्यहिनः । 
आहार राजसस्येश दुःखशोकामयंत्रदाः ॥थ| 
| [५३ 

(सा०प०, अत्युप्ण खारे दांह कारक चरपरे कु लटपढे । 
आहार जो हैं तेज एवं रोग-दुख-प्रत चदपदट ॥ 
यह अज्ञ खाते राजसी खांति न सात्विक अन्न हैं । 
होते वही हैं प्रिय उन्हें जो पुरुष रज-सपन्न हैं ॥६॥ 


अथै-अति कडवा, अति सट्टा, अति नमकीत, आंते चेरपरा) अति झा, 
और दाद, पेदा कप्नेचाला,भेजन जिस से हःख शे क ओर रोग घढत हैं; 


श्जोग्णी को अच्छा लगता द्दै 


(मु०) यातयाम गतरस पूत्ति पथुपित थे यत्‌ | 
उच्छिष्टमपि चामेष्य॑ भोजन त|मसप्रियंध ॥१०॥। 


आध्याय २६ श्ष्चँ 


अर्थे--एक पहर का २कखा हुआ, रज-रादित, खड़ा हुआ, चासा, ६ 
(३8 


पर कप कप 


जूठा आर अपावन्र साइन तमामुणा छाया का अच्छा छगता दे ॥१०॥ 


कप 


(मू०) अफला काहलिमियत्ो विधिदष्टी' य इज्यते 
यूहव्यमवेति . मनः समावाय स हलिकः ॥१शा: 
स्‍ज्छित 


(मा०प०) जो पक्ष भारत ? है किया जाता पलाशा तागदर ( 
शास्त्रामुज्ञक् साविधि तथा कत्तेड्य आपना सानकर ॥| 


२5 छा 5. 


बह पश्ञ साल्डिक हूँ न जिसमे चित्त तनिक आशान्त हो |: 


है 


सन झुद्ध पान्त्र सम्रद्ा द व २ नहा प्रथनद्धान्ल हा १९ 
। रे न हल क्र ्व्य एस ० ४ हे प 
अथ-हध अजुन : यज्ञ करना कंजंय घन ६, एसा चार कर ऊाी याह 


हक हि न लि च ( पु 
बिना फल-पाप्ते की इच्छाऊे छिया जाता है, दए-यश् सात्दक कहलाता. दे १६. 


(मु०) अभिन्‍्ृंवाद तु फल. दस्मायमपि चेवयत । 
इज्यते भरत अडठ ते यज्ञ विद्धि सजसम्‌ ॥१श! 


वेधि हीनमसृष्ठान्न मन्ज्रहोनमदत्तिशम्‌ । 
अद्धा विराहितं यज्ञ तामस॑ प्रिचत्तते, ॥१शी 


अत 


शध्याय १७ (४०४) 


(श०प- 


(जा०प०) फल कामना से जो किया जाता घनज्ज़प | यज्ञ है ६ 
या यज्ञ जो दम्भाथ होता राजसी वह यज्ञ है ॥१२॥ 


हो यज्ञ विधि से दीन झन्ननवेद्दीन सनक विद्वीन जो । 
.प 


अप 0. 


है यज्ञ तामस पाथ ९ अ्रद्धा-दक्षिणा स झ्षत् जो ॥१९१॥ 


हि 


€ः यु के 9 ५ <३., पु न्‍्प पर है. कि. प 
अथे--द अऊहुन ? जो यज्ञ फल की कामना से अयदा ढंग फ्रलाव कोई 
किया जाता है, घद यज्ञ रजोगुदी है ॥९२। 
न | ० 8 लि के ल्‍ ५०७३ ह<-च ४ 
जोयक शास्त्र वध के विरुद्ध किया जाता है जिससे भोजन नहीं 
कराया जाता, जिससे चेद गन्न नहीं बोले जा, पिख में दान-नह! दिया जाता 
झौर जो अरद्धा-रदित किया जाता हैं, वद्द यज्ञ तमोशु्णी है ॥(४१ 


(मू०) देवडि तगुरुपाजुपएूजन॑ शोचमार्जवस्‌ 
अद्यवयमाहसा वे शारार तप उच्यते: .॥१४॥ 


अनुद्धेगक्रं वाक्य सय॑ प्रियहितं व यत्‌ । 
साध्यायाम्यूसनं चेव वाइमर्य तप इज्यते.- ॥१५॥ 


( 8११) 


ना ० बैल 


(हा०प०९) ह्िज-देव-णुरू विह्मन का पूजन अहिंसा मिन्नतां ॥ 
हैं पाये ! कायिक-तप कहते अ्गमवरय पबिज्चता ।९९। 


करना वही जो दचन प्रिय हितकर छूलड यथाथे हैं। 
स्वाध्यायका अभ्यास बाचिक तप कहातर पाथ!६ १४ 


([9*०] श्रामाद्वगद्ीता 


वैववा, द्विज, गुर और तत्वज्ञानियों की पूछा करता, भीतर, बाहर पत्रित्न 
श्टणा, सबके सामने नम्न रहना, प्रह्मचय्य श्रवक्ता पालन करना, किसी को कष्ठ 
' मत देना, यद शारोरिक तप कद्लातदा दे ॥(७॥ ' 


छझपनी शत्त से किसी का दिलन छुखाना, सच बोखना, प्यारी और 
हितक्तातओ बात कहती, और चेदू का अम्पास करवा यह चाचिक तप 
. फहादा है ॥६४१ 


भावाव--देववा>त्रह्मा, विष्णु, गिर, संथ्य, इन्द्र आदि। द्विनन्वह 
प्राह्मण जो सदाचारा शास्त्रों का जानते वाला है ! गुरु-मावा, पिता 
शोर विद्या पढ़ाने वाले तथा इए. ग़ुरू। शार्मब- जता और सरलता 
धारण करना, छल, कपट, कुट्टिलता, पिव्या, दम्म, पाखणइ इयादि का 
बाग। ब्ह्मचय्य-त्रह्म का अथ हं-बशिर, अथवा दिश्वा। सो शखर 
प्रधवा विद्याके लिये ना आचरण किया जाता हैं उसका नाम ब्ह्मकण 
है। परन्तु ब्ह्मचर्य का साधारण अर्थ आज ऋल् वीर्य रक्षारे लिया जात * 
है। वेद में कहा है. “व्रह्मचेंण तपन्रा देश झूत्यु मुपाब्नत” अर्थाव 
ब्रह्मचच्य भोर तपके बल पर ही देवता छोग मृत्यु को जीत लेते हैं । भीष्म 
. पितामह की कया सबके झालूम है। पातज्जल्ि ने अपने योग शास्त्र में 
' लिखा है "पत्रह्मचस्यैपरतिप्ठारया वीय्य लाभ।” अथीत वह्मचर्व की पतिष्ठा से 
ही वल वीर्य की भाप्ति होती है । वीये को नाश करने वासे आठ प्रकार 
के मैथुन विद्वानों ने बतलाये हैं । 


दर्शने स्पर्शन केज्िः प्रेक्षणं श॒ुद्यम माष्ण । 
- संकल्पोंध्यवसायश्च क्रियानिष्पत्तिरेंच च ॥ 
तन्मेधुनमष्टाक़ु॒ प्वदन्ति सनीपिणः । 
#लप्रात्‌ ब्रह्मचच्ध जद्यात्तत्र कद्राचन ॥ 


32 ग्रीबद्गगश्ीक। 


अधाव्‌ १ दरशन, रे स्पण, १ कंलि, ४ नेत्र कशत्त, ४ एकान्त में मा 
पणा, ६ संकल्प, ७ प्रयत्न, ८ कार्यनिप्पति ये आठ प्रकार के मैथुन ( स्त्री 
संग / विद्वानों ने बतलोय हैं, इनसे वचना ही ब्क्मचस्व है। 


रामायण के पहन वालो को माल्म है कि महावली भेपनाव को मारने 
की किसी में शक्ति न थी। उस समय भगवान रामचन्द्रजी ने कहा कि 
इस मंहावली राक्ुस को बही मार सकेगा ), जिसने वारह बे अह्मचर्य का 
साधन किया ही । लक्ष्मणजी औरामचन्द्रजी के साथ वनमें बारह पर्ष से 
पू्ती अ्रद्मचारों थे। इनके बनमें कभी कोई अपवित्र मा नहीं उठाया। 
सच्यगानों श्राठ प्रकार के मंघुन से सदा प्रमनग थे। इसलिये लच्मणली ने 
ब्रद्मयत के सहारे मे ही महजंली मेघनाद पर विनय परत की | इसी प्रकार 
माभारत में चिदरथ गन्धर्त को अर्जुन द्वारा जाते जाने की कथा है। उस 
में लिखा हू कि महावीर अज्जुन ने जब चित्ररथ को जीतलिया तव चित्र: 
रघ ने कहा-+ 


श्रह्मचय्थपरोधर्म! स चापि नियत्तसत्वयि । 
यस्मातस्मादहं पा रणस्मिन विजेत्तस्त्वथा॥ 


: अर्थात हे पार्थ ? ब्रह्मचर्य ही परममर्म है । इस का तुमने साधन किया 
है; भौर इसी कारण ठुम मुभको युद्ध में पराजित कर सके हो । 


कहाँतक कद, त्ह्मचर्य की जितनी महिमा कही जाय, थोड़ी है 


रैक तप शरीर म्रधान है, लेकिन इंपके सहायक और भी हैं। 
7 से हो तप किया जाता है, उसे शारीरिक तप नहीं कहते, 


शार 


फेयच शर| 
इस विपय में भगवान आगे शुस वें अध्याय में कहगे। 


ध्रध्यीय ६७ ५१६) 


(सु०) मनः प्रसादः सोम्य्ल मौनमात्मविनिश्रहः । 
भाव संशुद्धिरियेततपो भानसमुच्यते ॥९४॥ 
अद्धया परया तप तपस्तालिवि मेरे! । 
आफलाकाइत्तिभिर्ृक्तेः सालिकं परिचतते ॥१७॥ 

(१४) 

(साण्प०) ब्रत मौन, राव विशुद्धि शान्ति पसन्नता भनवी तथा । 

है पाये) मानस तप यही करना स्वदेश सन स्ेध।१६ 


३ पा 


फूल,.कामना ताजे घीगयुत तप जिबिध थे यदि प्रम॑ से । 
« जाते ककेये हैं तो यही सात्विक कहाते नेम से (:२ण॥ 


गत चित $० व न ४ हक 
शर्थ--वचित्त प्रसन्न रखना, चित्त मे शर्त रखना, मौन रहना, मनकों 
धश में रहता, फैपठ म॑ रखना, इसे मानसिक्क तप फहते हैं ॥१३॥ * 


न कप ८ ५ आप ञ्, नई 
पदले जो शासेरिक, घाचिक और मानासिद्य तीच प्रकार रू त्तप कट्दे हैं । 
थे संतागुण, रज्जोशुर्य, तमागुणय तोन प्रकार के हाते &। 


फले-को इच्छा. स्यागकर, अत्यन्त भ्रद्धा से एकाग चित महुष्य जो तोन॑ 
प्रकार फे तप करत हैं चह् “लात्विक तप” कहंलातें है ॥१७॥ 
(मु०) सत्कार: मान पजाब तपी दम्भन चेव यते । 
। कियते तदिंह प्रोक्त रजसे चलमधुव्म ॥१८॥ 
' मूढ़:आदेणात्मनों य्ीहयो क्रियते: तप! । .., 
परस्पोत्साइनार्थ वा; तत्ताम -समुदो: हंतमूं, ॥६४॥ 


9१३] आीमद्भगतरद्मीत! 


(१३) 
टे ) न पूजा-हे कप ५ 7 
भभीध्प०) सत्कार-पूज्ञा-हेतु तप जो दसुम से होते वही । 
अस्थिर सुचचल पार्थशतप राजस कहाते हैं सह ॥१८)॥ 


जाइए खह पर-हादिनहित समसे छुराग्रह ठान कर । 
तप है किया जाता पही तामस, नहीं रच्या!ण कर १8 


हू ०. #० क्‌ 
झव-- जे पता मान बढ़ाने की इच्छासे, अपन को पुजाने की इच्छा 
से केवल दिखाने के लिये किया जात्य है. 'राज़स तव” कहलाता है | बह 
खप तच्छ ओर अत ॥श्द 


जो तप सूखेता से, अपन आत्मी को दुःक्त देकर, दूसरे को डुःख पहें- 
च्वान या घाश करने के लिये किया जाता है बह “तामस'तप” कह्द- 
जाता हे ॥१६॥ 


(मु०) दातव्यंमिति यदँंने दीपतें'जुपकारिशे 
देशे काले च पात्रे च तद्यान सालिक॑ स्खतम्‌ गरण। 
१४] 

(ला०प०) घंह दाम देना है परम फेलेड्य ऐसो जीन कर । 
जिससे न ॒पत्थुपकार हो, शुभ धस अपने! मान कर ॥ 
धल्र काल पात्र विचार कर जाता दिया जो दान हें । 
कहते उसे ही हैं उसी का नाम सात्विक दान है २० 


आअगै-ओो दान अपना कतक्तेव्य-धरे समर्भ कर किया जाता है, जो दान 


उत्तम देश और उष्तम काल में ऐसे खुपात्रा को दिया जाता हैं, जउन कमा 


4६. 79 5। 
झपना डपझार यानी स्वाये व क्रिया दो बद सार्थक दाव कंदेलाता हद २ मी 


अध्याय १७ [9१४] 


मावाद--हटे, कहे, बदमाश, गुणडों को देना अच्छा नहीं हैं । विद्वान 
ब्रह्मचारी, छोक की मलाई के लिये परिक्षम क्रम वालों को दंन देगा 
अच्छा हैं। ऐसे ही लोग छुपात्र कहलाते हैं| जिससे कभी उपकार कीं 
आशा हो, या मिसने कभी उपकार किया हो, उत्त को दान देना शास्द्ोक्तं 
पता है। कुरकषेत्र, प्रयाग आंदि अच्छे-अच्छे स्थानों तेया सका|न्त आदि 
भ्रच्छे शुभ पव्व-दिनों में दान देना चाहिये | 


(मु०) यत्त प्रल्झपकाराय फलसुद्दिश्य वा पुनः | 


दोयते व परिक्षिएं तहांन शजसंस्थतस ॥२१॥ 

अदेशकाल पयहानभपनत्रेम्पश्व दीयते । 

आसततमवज्ञात॑ तत्तामसमुदाहतम ॥श्शा 
(१५) 


(सीं०९०) जाता दिया जो दाव पत्युपकार फल उद्देशस | 
हू दान राजस है सही जाता दिया जो कलश से २१ 


श्र 


/ँ 


दान पार्थ ? अपान्न से वित्त देश काठ विचार के। 
जाता दिया है, है दही तामस बिना सत्शार के २९ 


' आअथे--जो दान बदले में भलाई की इच्छा से दिया है, था फल की कामना 
श्र ० 


पे | का कर 45 9० 
से दिया जाता है, था चित्त से दुखी होकर दिया ज्ञाता है, धह राजसी” दान 
क़लाता है ॥६९॥ 


जा दान षेद देश ओर काल मे अयोग्यों को [दिया जाता है, अथवा 


पता को नेरादर ओर तिरस्कार के साथ दिया जाता है, घद “तापस दान 
फदक्ाता है ॥२१५॥ 


के आआ) 


9९४५] . श्ीमाइवगढ़ीता 


कब आगे भगवान नीचे लिख हुए विधि और नियम अगहीन क्रिया 
है भों यानी यज्ञ, दान, और तपादिक के पूर्ण करने या उनमें सिद्धि प्राप्त 
करने को दिय्ने जाते हूँ । 


(मृ०) 3“तत्मदिति निर्देशों बह्मशस्जिविधिःस्पृत 5 
ब्राह्मणास्तेन वेदाश्च यज्ञाश्च विहिताःपुस वार्शा 


तस्मादोमित्युदाहल 'यज्ञदानतपेः क्रियाः | 
प्रवतन्ते विधानोक्ताः सतते अह्यवादिनामं ॥२४॥ 
लत हित ह 


(सा०प०) ये नाम 3४ तत्थत! चताते न्नह्म हे तत्वज्ञ हू | 
नि्भित हुए हैं पाथ १ जिस से चेंद ब्राह्मण यज्ञ हैं २३ 
इस हेतु ही सब ब्रंत्मवादी 3 प्रधम पंढ़ सबेदा । 
तप ग्रज्ञ दान छुकर्म जो शास्त्रोक्त हैं करते सदा १४ 

खथे--है अज्जुन ? “आ तत्लतू यद्द तीन अचयर्चो बाला धाम परन्नह्म का 
है। इस नाम खे दी प्राचीन काल में शाह्मस, बेंद,, भीर यज्ञ उत्पप्ष किये 

गये. थे ॥२३॥ ह 

इस छिये दे पाथ! बेड जानने बाल शास्त्र।व दित यज्ञ, तप, दान भआदि के 
, करने से पहले “तत" का उच्चारण करते हैं 0२8+ 


मावाध--जिंप्त भांति अकार, उकार, बहार इन तीन अवयवों वाला 
क, झों ) औ अथवा प्रणव परत्नहम का नाम है, उध्ती 


संत भी पखह्ा के दाव हैं। पेदान्त जानने बालों 
प्रिछ्री मल॒ष्य यदि यज्ञ दान आदि: 


 अकड कप 
तरह से “पलों, तव, 
से पहले इसका स्मरण किया था। अं 


ब्ध्याय १७ . पप्रद) 


तप श्ज्ञ् तन सन उच्चारण 55 लक उसके 
के पहले आर पीछे तीव-तीन वार “औोंतत सब! उच्चारण कर तो उसके 


यज्ञ दाव आदि में दोप ने खड़े हों । इसके उच्चा,णु काने 


है। आगे मगवाव “झों तद सत्‌” इन तींतों का बहातूय अबग-झलर 
कहेंगे | 


देसी: न्ध्याय्‌ मे अलग स्िजाप> !' 
(सू०) तदियनमिसन्ध्याय फर्क यत्तएः सियाः: ! 
दर ४ &५ /5. हलक 5 4.६ ्पज्य कछाऊफामनि!लि* 50५ 
दानाकदाबव वध कऋयन्तमात्त काझ लु|से। २४ 
ग> हे दियतलयज्यते 
सदा साइबाब इदसायुज्यतू | 


शस्त्र जवाश तथा सच्छच्दः पाथ युज्यते ॥रदी? 
[७ |] 


ह शद “लक ग. क्र रु कर ; 
अआद्जू०) लत शक्‍क क्र पढ़कर पलाश!ः दाग करके सबधा (६ 


तप यज्ञ दानादिक उकसे झुछुक्षु सी करते तथा ४४ 


सह्भाद भर हाता सदा सल! शाबद का उपयोग है । 


0 क किम े 
होता छुमगन्ह: काये ४ यह पार्थ? नित्य प्रशेग हैं-+६ 


अथ-जा कंबल माक्ष चांदत ६, आर किसा फन्न को उाहमा नहें। रखते, 
वे ल्मेग वक्ष, चप, दात, आदि के पहले तत्‌” का उच्चाए ए करते हैं ॥२५, 


दें अर्जुन ! सदूभाव और साधुभाव में, सत्‌” शब्द कहा जाता हैं, दि 
वाह आए मशलिक काम में सी इस लत" शब्द का प्रयोग कि 


(मु०) यज्ञ तपसि दाने व स्थितिः सदिति चोच्यते | 
.. कर्म चेव तदर्थीयं. सदित्येवामिधीयते ॥२णज 


[४१७] भाम॥गवद्ठीतां: 


अश्रद्धया हुते दत्त तपस्तप छूत॑ च यत्‌ ।. 
असदित्युच्पतर पाथे न व्‌ तल्ेत्य नो इद् ॥२८॥ 


[ ६८ ] 
(सा०प०) तप यज्ञ एवं दान में जो पाथे ? स्थिते है 'सत! बही। 
इसके लिये जो कम दोते हैं सभी दे 'सत्‌” सही २७ 


#2 ७)  , 


अदा बिना होंपादि या तप आदि जो कछून कम हैं 0 
कछदते उसे है “असल” पर उससे न होता घंभे है रु८. 
छाे-यथा तप सौर दान के काम को 'सत्‌' कहते हैं। ईश्वर के लिये 

हैँ उसे सा 'सत' कद्दते 8 ४ परमात्मा क लियेजों यज्ञ 
द्‌ कम किये जाते हैं, यदि थे अगहदील और गुण राहित भी हैं! ते शा ओ 
रुत्‌ सत्‌” का पहले उच्चारण करन से पूर्ण द.जाते दे ॥२णा 


०5 लक हब [पु 
हैं पाच ! जो यज्ञ तय दान आदि बिना श्रद्धा के किया जाता है बह “आ-« 
स् सर कप मे ० से, रे 
सत” कद्दकाता दे उसका फल न तो इस्त लोक में मिल्लता है आर नह 


परलोक थे ॥रप्पा 


मादाथ--इस अध्याय का सारांश यह है। कि. वे भक्त हैं जो शास्त्र 
के न जानने पर भी श्रद्धावान हैं। और जे। अपनी श्रद्धालुसार सात्रिक, 
राजसी और तामही श्रेणियों में विभक्ता किये जा सकते हैं। इनको चा- 
हिये कि राजसी, तामसी, आहार, यज्ञ, दान और तपको छोड कर सा- 
खियी आहार, यज्ञ, दान आदि करें। जब कि उन की यज्ञ, दान आदिक, 
ओऑ में देष होता वे “झोख तव और सत्‌ु का उच्चारण करें?” इस से, 


क्रिया 2 
उन के कार पूर्ण हे जायँगे । इसमांति अन्त/करण शुद्ध करके उन्हें शास्र 


छष्याय १७ ४१८] 


पहने चाहिये, भौर आगे चलकर ब्रह्मकी खोन में लगना चाहिये। इस 
तरह करने से उन्हें सयका अनुभव होगा ओर उनका भोत्ष दानायगी । 

( १६ ) 
(झा०्प०) हस लोक रत ? न ऋछ सी काम चह झाता कभी । 
१ लद्दितकारों छभा ॥ 
यायहांजो छुछ कहा। 
रखना सह तुझ् ध्यान भे उपदेश संगल सये सह २६ 


्ब्द् 
र्न्ष्म 
(2 
शी 
पं 
8 
नदिया 
ब्न्3 
कर! 
हू 
हा. हक, #%-4| 


अथ-हदे अज्ञुन! राजली ओ दामसी ण्श, दान, तप आदि न ते। इस खोक में 
बिक 6 ०. 


क्षाम आते और न पर लोक में द्वित कारों देति | इस लिये इस विएय में जो 
छुछ उद्दा है, उस मद्ा सेंगहा मय उपदेश को तू सदा ध्यान में रखना | 


3७० शान्ति! शान्ति! शाब्ति। । 


& ३. ९, 


दिति श्री महु॒गददर्गीता सुपनिप्त्लु प्रह्मविद्यायाँ 
अं छृप्णाजुंचन संम्बदे अरद्धाचय 
विताय बॉगो वाम सप्तदशाोडध्याय । 


त 
यो 


जप इ छ। 
चीज 


(5० 


( ् समाप्त: 2० 


(5 हओ 
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2: 
(२ ) इन्योस और ल्याग का मेंदं । (ट) 
पे $ 
इस अध्याय में मगवान सारे मीता-शांस्त ओर चेद के सारांश को 
एक जगह करके उपदेश देते हू। पहले के अध्यायों में ज्ञ उपदेश दिया 


गया हैं, वह सब निससन्‍्देह इस अध्याय भ सिलेंगा । लेकिन अज्जुन कंदल 
। ज्ञानना चाहता है कि “संन्यास कौर जाग” -शब्दी के अथे में 


क्या मेंद है। '  झज्ठुनंउडवाच । 


(मू०) संन्यासस्य महावाह्य तले मिंच्छामि वेदिंतुम | 
टागस्य थे बपीकेश प्रथकेशिनिंपूदन ॥९॥ 


झंध्याय १८ (शरण 
ओऔजमगवालुबाय 


क्ाम्पातां कमगां न्यास सन्यासे कवयो विदुं । 
, संवकर्षफलयाग प्राहुस्याग॑ विचत्तणाः ॥श॥। 
अज्नुन ने कहों-- 
रा 2/]] 
(सा०ए०) केशव ? छुके संन्धास एवं ल्याग-तत्व घताईयेई। 
कृपया भहावाह? छुझे सब प्रधकू-प्रधकू समम्काइये ६ 


सवान ने केह[-+- 


सचे कारूय कैसे को घनंजजय ? छीडना सन्योस हैः 
ऋहते सुदुध हैं, व्याथ कर्मा के रुलों का न्‍्याप्त हे ॥२७ 


. अथै-हे महा वादेए हे हबेकिश! दे केशी रा्षर्ं के मारने बाले!सन्यास 
आर त्याग के तत्व को अ त्रग-अलूग जायजा चाहता हूं ॥१॥ 


सब भगवान कदने लगे कि हे अज्जुत! परेत लोग क स्थ कर्मी के छेड़ेन 

के “सल्याल कहते हैं; विचार कुशज्न पुरुण सब कर्म के छाड़ने के" त्याग * 
कहते हैं ॥ण॥ 

भावाथ--हे भगवन्‌ ! सेन्यास भौर खाग शब्दों में क्या फर्क है ? - 

उप्त आप मुझे कृण करके सममझाइये । सन्‍्यास और साग शब्दों की धात 

अवेक जगह पिछले अध्यायों में आयी है, मगर उनका खुलासा अर्थ कहीं 


हज 


चहीं किया गया, इसी से अज़ुन पूछता है और भगवान आगे सपभाते हैं। 


कुछ विद्वान सम्रझते हैं, कि फलों की इच्छा सहित ही अश्यमेष 
के रु 


यज्ञ आदि काम्य क्यों को छोड़ना 'सन्यास” हैं। पस, असंस की आ- 


। 5७५ छ है 
[१२१] श्रीमाद्ववगढ्ीता 


७. 


सोचना करने वाले विद्वानों की राय है, फ नित्य नेमितिंक कर्मों के फल 


होने को “याग” कहते हैं । 
सन्पास झौर त्याग दोनों का एकद्दी झ् है। उसमें इतना फके नहीं 
है जितना कि “घड़े” भौर “कपड़े” में । हां दोनों में जराप्ता भेद है । 


सन्याप्त का अयथ है। भ्रश्वमेध आदि काम्यकर्मों का छोड़ना और त्याग का 
अथ है कम फलों का छोड़ना । 


(शका। उनत्य और नैमित्तिक कर्मोका फल होते तो कही नही कहांगयां 


है। क्या सबव है जे। यहों उन के फल त्याग कीचात कहीगयी | यह बात ., 
तो वैसे ही है जे वांस सती का पुत्र त्याग करना । 


उचर--पयहां ऐसी शेका नहीं उठाई जासकंती, कयोंरकि भगवान की 
साय में निस नेमिचिक कर्मों का फन्न होंता है। वह इती ५६८ बें ग्रध्याय 
के २२ थें शल्तोंक में बतायेंगे किवे सन्‍्यासी जिन्‍हों ने कर्म फल की 
इच्छागं को सागदिया.है। उनके फर्श से सम्बन्ध नहीं रखते, किन्तु जा 
सन्यारी रहीं हैं उन्हें तो अपने निस्र नेमित्तिक कर्पा का फ् भोगया ही 
होगा, जिन जिन के फरने को बेचा हूं । 


(मु०) ययाज्यं दोषबदिलिके: कम -प्राइमेनीपियः ॥ 


यज्ञ दान तपः कम न, लाज्यमिति चापरे ॥३॥ 
१४२) ४ 


(भा०प०) हैँ दोष मटर सधघकम, उनको  छीड़ना हा जाहिये 3 


>> 


कुछ परिडतों की रापुद, कर्ज भी न कान, वीहियेय 


कुछु यज्ञ तप दग्नाद कभतों को उदित्‌ हूं मानते) 
करते सदा रदना इनन्‍्दे कत्तन्य अपना ज्ञानते ॥शे॥। 


न्‍ 


भध्याय ८ श्श्रि] 


झगे--फितनेद्दी तत्व शानी कहते है कि राग द्वेप आदि की तरद्द कर्म छे ड़ 
देने चाहिये! कुछ कहते हैं कि यशदान ऋौर तपको न छोड़न. थे दिये ॥शी 
भावार्ष--नित्य-नैमित्तिक एवं काम्यकर्म आदि सभी मनुष्य को वन्धन 
में डालते हैं, क्योंकि वे गग ट्रेप आदि के समान दोपों से भरे हू । इसालिये 
अज्ञानी (मिसका अन्तः करण शुद्ध नहीं है) को वे सब्॒कर्म छोड़देना 
चाहिये । दूसरे पत्त के विद्वान कहते हैं, कि अज्ञावी को भी अन्तः करणकी 
शुद्धि द्वारा, ज्ञान की उत्पत्ति के लिये यज्ञ दान तप इन कर्मों के कदापि 
न छोडना चाहिये। भगवान यहां दे प्रकार के लोगों का मत कह कर 
आगे झपना निश्चय बताते हैं। 


(जु०) निश्चय श्रृणु में तत्र त्यागे भरत सत्तम। 
त्यागे हि पुरुषब्याप्र त्रिविधिः सम्प्रकीतितः ॥शा 
यत्ष दांव तपः कर्म ने त्याज्य॑ कार्य मेवर तत्‌ । 
यूत्ों दान तप्श्चेव पावनानि मनीषिणाम ॥५॥ 

' [३] 


(भा०प०) खुनलो विषय सें त्याग के जो पार्थ ? मेरी राय है। 


च् 


है त्याग तीन प्रकार का यह परिडतों की राय है ॥श। 


-.. तप दान यज्ञ खुकर्म पा्थ ? नत्याग करने योग्य हैं। 
* यह परिडतों के भी लिये कत्तंव्य कर्म खुयोग्य हैं ॥0॥ 


अधथे-नहै भारतकुल भेष्ट ? इस त्याग के विषय में मेरे निश्चय की छुन | दे 
दुद्प भंच? याग तीन भांति का कंद्वागया दे ॥ ४ ॥ 


यज्ञ तप ओर दान कमा के नहीं छोड़ना चाहिये उनका करना जरुरी दै। 
चड़ दान भार तप जानी के शुद्ध रन वाले हैं ॥ ४ 


मत्राध--यज्ञ, दान, तप तीनें। भ्कार के कम अवश्य करने चाहिये। 
क्योंकि वे जानो के मन को शुद्ध उरते हैं, यानी नो फलों की इच्छा 
नहीं रखने उन ज्ञानियों को शुद्ध करने वाले हैं । 


(मु०) एतान्यपि तु कर्पाणि सगे सकता फर्लानि चे । 
कत्तव्यानीति में पाथ्र नीश्चते मतमुत्तमस ॥६॥ 


नियतस्य तु संन्यासः कणों नोपपचते। 
मे।हात्तस्य परित्यागस्तामसः परिकीतितः ॥०॥ 
[४] 
(जआां०प०) तज्ञ कम-फल आशा सभी ये कर्म भी कर्तेब्य दें । 
उत्तम सुनिश्चित मत्त यही हैं, कम ये आति भध्य हैं॥८॥ 
झर्नाचित बडा हो नियत कर्मा का न करना त्याग है। 
यदि मोह वशहो त्याग तो.बह त्याग तामस त्याग है ७ 


अर्ध-ये कमे भी आसक्कि ओर फर्म फल को -आशा छोड़कर करने 
छादिये। दे पाये ? यह मेरा निश्चित शेर अष्ठ मत 5 ॥६॥ 


नित्य कर्मों का थवाग निश्चय दी भ्रठ्भचित थे। मूल ता से उनको स्येग देनां 
ग्ताधरखी” सांग कदलातों द 0७॥ 


सावार्ध--यज्ञ दॉसे, और तेप यें तोन॑ कम “भें करता हू? ऐसा 
झमिमान छोड़कर भथवा अपने (किये हुए कमों स पन, पुत्र, स्री, सभ 
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हे 
5 


हे आर] च् ी अ के, | 
शादि फलों की भ्राशा रख कर, करने चाहिये। मंतलव यह हू के उन 


“किये हुए कर्मों में आशक्ति न रखनी चाहिये, और उनसे किसी फल के 


मिलने की आशा न रखनीं चाहिय । अगर ये की आसक्ति और 
फल- आशा त्याग कर झिये जाय, मतुप्य के बन्धन में न फता वें लेकिन 


' जे ऐसा समझते हैं, कि हम ये कम करते हैं, हमें इनके करने से स्वर्ग, 


धन, पुत्र, स्‍त्री झ्ादि मिलेगी, ये कम के वन्धत में पढेंगे, उनकी मोर 
न होगी। 


अंज्ञानी--मोज् की इच्छा करने वाला-कर्म करने को वाध्य है; अतः 
उनको नित्य कर्मों का त्याय करना ठीक नहीं है, क्योंकि कह्दा जा चुछा है 
कि नित्य कर्मों से अज्ञानी का मन शुद्ध हाता है। मन शुद्ध दाने से मुक्त 
का मार्ग दिखाई-देने लगता है । 


(मु०) दुःखमियेव यत्कम॑ कायक्रेशभगात्जत्‌ । 
. सकूला रजंस त्याग नेव त्यग फूल लभत्‌ ॥णते 


(४) 


: (सा०्पा०) है क्रेश होता देह को हस भाव से भय मानफर | -, 


4 


या कम होते है सभी दुख/द यही जिय जानकर ॥| 
यदि कंम फोर छोड़दें तो त्याग राजस है यही ॥ 


७ 


मिलता न उसको त्याय का फल पार्थ (है यह सत्यही ८ 


अथ-जा कोए शारारिक कष्ट के भय से कर्म को डुःखदाई समझा फर 
छोड़ दंता ८ इसका यह त्याग “राजस” त्याग है, इस त्याग का फूल उस्‌ 
कुछ भी नहीं मित्रता। 33 


द्ष्शि श्रीमदभगवद्गीवा 


(मु०) कार्यमियेव यत्कर्म नियत. क्रियतेडशुन । 
सं सकता फल॑ चेव स थागः साविको मतः ॥स। 


न देएशयकुशल॑ कर्म कुशले नानुफ्जते । 
त्यागी सलमम्राविशे मेधावी छिन्नसेशय ॥१५णा 


(६) 


(भा०पा०) यदि संगन्‍्फल तजि मानकर कत्तेंब्य कम नियत करें।; 
पति लाग सातल्विक, है पही सव-वन्ध थी जिससे दरे &. 


0९७३७ «४. ८/५७ ० न >&«..५ 
हित कम में जो ।भरतल ह्वेष श्रुशल का करता नहीं। 
वह सत्व शाल छुविज्ञ त्यागी है तानेक सेशय नहीं १० 
अथे--दे धुन ? /यद्द निय्रश्ित कस आवश्यक करना है.।”,पऐला समक' 
कर, जो फर्म आसक्ति तथा फल की थ्राशा त्याग कर किया जात है बच 
“ह्ात्विक्र  कदल।ता पे ॥६१ . 
साथ्विक त्यू)ग़ी महुष्प ज़न्नोग॒ण से व्याप्त होते एर तलब ज्ञानी है।जाता.है। | 
उम्तके सन्‍्वेद्द दूर द्ोजात्रे है, तृब वह डुग्खदायी कम ले परदेज़ नदी करता, 
और छुखदायी कम से प्रसन्न नही होता ॥१०॥ है 
सरावाथ->व्कर्म करना चाहिये, किन्तु कर्म फन्त की ईचुछा ले करनी, 
ज़ाहिये | फुल की इच्छा त्याग देने को ही सालिक त्याग कहते हैं ) 


जुथकि श्ादूमी कमे के त्याग होने प्र तिल सैप्नित्तिक, कम करता है 
कौर भपने कामों से पैम सी रखता एवं उनके फंलकी इच्छा नेहीं करता, 
उम्का प्रस्त/करण श॒द्ध होजाता है जब अन्त/क्रण शुद्ध; भर: शान्त 


मच ५ 


शिजावा है कब इसे का अन्र्शरण गाय प्यत हु ०७ 





अध्याय १८ (४१६॥ 

ध है ह न हल. 2. ग्रे है कक 5 
है। अब भगवान यह सिखाने हैं कि जिसका अन्त+करण ,निसे करों से 
शुद्ध हेनाता है और नो आत्प-ज्ञान प्राप्तकरने योग्य होजावा है। धीरे 
भीरे ज्ञान निष्ठा प्राप्त कर सकता है । 


जो दुःखदायी कर्मो को पंधार का कारण समझ कर, उनसे घृणा 
नहीं करता, और मो खुखदायी कर्भा यानी निस कमी को अन्तःकरण 
शुद्ध करने वाघा और. ज्ञान पैदा करके पोत्त की राह बताने बाला समझ 
कर ड ससे प्रप्तन्न नहीं होता, वह मनुष्य ठीक हैं। यह हालत मनुष्य कीं 
उस सम्रय होती है, जब कवि उसमें सतोगुण व्याप्त होनाता है। भौर उत् 
सतागुण के कारण से उसे आत्मा भर प्रनात्मा का ज्ञान होनाता है। 
उप्त प्मय उसके श्रज्ञान से ऐदा हुए सन्देंह्र नाग होनाने | तव उसे [है 
श्वास होनाता है कि भ्रात्म तस में सीन होने से ही मोक्ष होगी। इसके 
सिवाय मोक्ष का और उपाय नहीं है । 


सारांश यह है कि जब मतुष्य कमे-्योग के योग्य होकर ऊपर लिखी 
विधिसे कर्म-योग करता है, तब धीरे थीरे उसका भन्तःकरणा शुद्ध ही | 
जाता है। उस समय वह अपने तई जन्प रहित और निविकार भात्मा 


समभन लगता हे | इस तरह का खयाल होजातन स वह परभानन्द स्वरूप 
आत्मा के मुकातेले में सर कर्म-फ्ञों को तुच्छ समता है 


(म०) न हि देहम्टता शर्क्य॑ त्यक्तुं कर्मोरयशेपतः । 
तु कर्मेफेलसागी से लागीलामिपरीयते ॥१शा 
 अनिशमष्ट मिश्र च त्रिविध करपेणः फूलम ।_ 
भगससागिनों प्रेस ने तु सन्‍्यासिनो क्चित ॥१श॥ 


श्श्थ] भ्रीमदूभगदगीता 


[७] 


36 
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(भा०पं०) सस्सव न कोई ' देहघारी कम करना छोडेंदे | 
त्यगी वहीं है कभ-फल से जो पुरुष मुह सोडदे ॥२९॥ 


फल इृए मिश्न अनिए होते चिंविंघ क0्मो के सभी । 
मर कर करे फल-भोग अत्यागी, नहीं त्यागी कभी १९ 


अधथे--देदधारी से कमो का एक दम त्याग दोता असस्भव है, जो कभे ' 
फर्लो को त्यःग देता है, धद्द निश्चय ही त्यागी है ॥१ श॥। 


कर्मों के फल तीन अकार के द्वोते दें >अनिष्ठ, इष्ट और मिभ। ये फल मरने 
बाद उश्दे मिलते है, जा कमे फल का त्याग नदी करते । और सन्यालियों फो 
यद् फल भोगन नहीं पडते ॥१५॥ 
] कि ह। + 


 भावार्थ--भअज्ञानी देइधारी सारे कमो को नहीं छोड सकता, किन्तु 
बह करो के फ्लो को छोड सकता है। कर्मो के फल सागने से; भन्त+- 
करण शुद्ध होजाता है, पीछे ज्ञान होता है। जवेतक अन्नान का नाश-न ' 
हो, तवतक काम न छोडने चाहिये।' जो भज्ञानी जरूरी कॉम करता 'है 
फेन्तु अपने फल की. चाहना छोड देता है,-वह काम करता हुआभी सागी . 
कहलाता है। । 


सत्र कामों को बंदी याग सकता हैं, नो परबक्म तत्व को जान गया. 
है, और शरीर को आत्मा नहीं समझता) ,मतलव यह निकला, कि भ- 
ज्ञानी काम करना नहीं छोड सकता, लेकिन कार्मो के फलकों छोड सकता 
3; परन्तु आत्मनांनी ( शरीर और आत्माको अलग समभने वाला ) सारे 
कममें को छोंड सकता है। वह सममता है कि भात्मा कुछ नहीं करता, 


घध्याव ?२ (१६८॥| 


जो कुँछ होता है वह शरीर से होता है, इसलिये बह कांप करता हुआमी 
कॉम नहीं करता | 


जो फंलों की इच्छा सहित काम $रतहें हैं, उनको भ्रनिष्ठ, इष्टे, और 
प्रश्न फल भोगन पड़ते हैं,। पाप-कर्म का फल “अनिए्ठ होता है। पुराय 
का फल “इए” होतां है। पाप और पुरुय का फल “मिश्र” द्ोता है। 
जो-पाए कमे करने हैं ते नरक में जाते हैं यानी पशु पंक्षियों की नीच 
योनि में जन लेते हूँ। जों पुरुय करते हूं वे स्वर) में जाकर देवता होते 
हैं। जो पाप ओर पुण्य दोनों करते ६ वे यतुप्व योनियों में जन्मे लेते हूं । 


भ् 


इस सब का सारांश यह है, कि इन तीनों प्रकार के फलों को थे 
ओगते हैं जो भत्यागी हैं यानी जिन्होंने कम फलों की चाहना नहीं छोडी 
हर त॒या जो श्रज्ञानी हैं, जो फगे योग के अनुयायी हैं, जो पवके त्यागी 
(सन्धासी! नहीं ६ं। किन्तु जो सच्चे सन्‍्यासी है, जो एक मान ज्ञान 
निष्ठा 'में लगे-हुए ह॥ और जो सम्यासियों की सवौच्च श्रेणी में हैं, जो ' 
परम ईस-परिदराजक हैं। उम्हें थे दीन मकार के फल नहीं' भोगने पढते। है 


(मु०) पठचतानि महावाहों -कार्शादि निवोध में । 
साइखूये कृतान्ते प्रोक्ताने सिद्धये सर्वकर्मणांग ।१श है 


€_ >$च हल 


अधिएन तथी कंतो करणं वे प्रथग्विधम । 


४ बन भई 


और, ७ ०९७ 


विधिधश्चि प्रथर्वचेष्टी दव चेंवोत्र पत्चमंम्‌ ॥१४॥ 


(१४ | झोमाइंकर जीता, 


एम०्प०) है चाय ? कीरण सिद्धि के है पचि बंतलांये गये १ 
चुएने हुआ है साख्यग्रन्थों से नह जो-हैं लेसेार शा) 


*. :। हैं स्थान की करण, चेशये विविध मी साथ हैं ५ 
है देव पश्चम पांचे यही सिद्धे कारण पाये? है।छशा 


अ्रशे-द्दे महायादो ? सत केमों को समाधि करने पाले सांखू्प 'शारा-फे, 
खब प्रकार के फर्मो के जो पांच. प्रकार के कारंण कड़े हैं, उन्हें त्‌ मुझसे 
खुन [१ ३॥ २ 

के पांच कारण ये है (१) अधिष्ठान यानो शरीर (२) कंत्तो यानी उपफाध 
'सादित सैत्तन्य (३) कारण ये।नी मन ओर-्पांचहीन्द्रयां (४)? ऑण, व्यगान, 
उदार, समान ओर व्यानवाद्यु (४) देच. ०... ....६८. > ,... 5 


है पे ४ है 


भोवार्थ--आपिए्टीन>शर्सेर, कंयों कि 'यही इच्छा, ह्ेश पु, दश्ख * 


ओऔ रलज्ञ/म,. अज्ञन का आधांर हैं।। (२) कत्ती-चैंतन्य और जहुके मेलबेला 
अहडु।र, अथवा स-उपाषि चैतन्य )' (ई) कंरण<रन भोर,पांच#ईन्द्दों के 
व्यापार । (४) पाँच प्रकार की वथु5जिनस सांख के आनेजाने आदि 


की -क्रियाएँ होती हैं) (५) दैंव--मेसे ध्ृच्योदि द्वेवता,ननिनकी-सझयतासे 


आंख आदि इन्दियां भपते-अपन कप केरती हूँ 4 का जे 


कई है. क नरक हर कण 


सांख्यं>वेदान्त (उपंनिषद) इस ऊुंतान्त भी कहते हैँ। क्‍योंकि यह 
'सय कमों का अस्त 'कर देता है। दूंसर अध्याय के ४५ ये और , चौथे 


९ 38... हू 


'अध्योय के ३३ वे शंलोक उपदेश करत हैं कि ऊबे आत्प शा का- इ 
जता है, तब संद कमों की समाप्ति शनाती है; इसी से पृदान्व को, 


आस्यक्षान देता है कुतान्त”? कहत < 4 


अध्याय १६ 9३०] 


(सू०) शरीवाइमनोमियककर प्ररणते नर । 
न्याय्यं वा विपरीतं वा पत्चेति तस्य हेतवः ॥९श। - 
. तम्वँ सतिं क्तोस्मात्मानं केवर्ल तु यः । 
पर्यलन्यकृतबुछित्वान्न स पश्यति दुर्मातः ॥१४॥ 
ह [६] ह 
(भा०्प०) जो क्ाय धन वच देश से अच्छे-चुर दहांते सभा ॥ 
' सबके यही पृर्वाक्त कारण हैं, छुना जिनका अना १५ 


जो एक अपने आएको ही पार ! कत्तो सानता .। 
उसकी असंस्कृत घुद्धि दे वह कुछ नहीं है जानता १६ 
आर्थ-हे अर्जुब ? मनुप्य शरीर, मन और वाणी से जो सले-धुंरे फर्म करता 


है उनके ये ही (जो ऊपर कह्दे गये है) पांच कारण हैँ ॥१४॥ 


हे झज्जुन | सब कर्म उपरोक्त पाँच कारण से हे।त है। इस बात फे निश्चय 
दोजाने परभी ओ मूढ़ अपने शुद्ध आता को कर्मो का कक्ता समझता है,,यद 
इ॒बुद्धि नही देखता है ॥१६॥ 


भ्रावाध--सद काम उपरोक्त. पांच कारणों से होते हैं, किन्तु मूर्ख, 
परलुष्य अपनी अज्ञनता के कारण उन पांच कारणों के साथ प्रपने आत्मा 
को समझता है, और शुद्ध झात्माको काम का करने वाला मानता है । 
असल में काय उन पाों से होती है। काम से भात्मा का कुछ सम्बन्ध . 
नहीं है। धात्मा कभी कुछभी नहीं करता। शात्मा उदासीन और असड्ध 
है। जिप्ने बेदान्त नहीं पढ़ा है, लिसने त्रह्म ज्ञानी शुरु से ब्रह्म-विया 
थे उपदेश नहीं पाया है, जिसने तर्क-शास्त्र नहीं सीखा है, ऐसा बह पूर्ख | 


श्श्श श्रीमदभगदर्भीता 
ही, प्रात्ांको कोम का करते वाला समझता हैं। एसा आदमी सूख है.। 
घृह असन भागे से भूला हुआ है। ऐसी समझे वाले को वारम्बार जम्मनां 
ओर मरना पढ़ता है ।./ यद्यपि ऐसा आदमी: देखता-है तथापि वह उस 
-आझादसी - के - समान - तत्व को. नहीं. देखता, जो -- आंखों में: :तिमिर 
६ घुन्य . रोग हाने से. एक. चांदकी, मगह अनेक, चाँद, देखता. है, या 
उस- मनुष्ण के समान- है - जो चलने बादलों में चन्द्रमा, को.चलता हुआ 


देखता है, अथवा उसके समान है जो गाड़ी. में बृठ हुआ अप ने- तई अचलता 
“हुआ समता है, जब कि.उस गाड़ी को खीचने वाले देख .चल्तें हैं 


(सु०) यध्य नाहकृतों मावो बुद्धियेस्य:न लिप्यते:..) 
हल्वाउपि से ईमॉल्लोकार्ल हंन्ति ने निंवेध्यतें ॥१७॥| 


; ु “"ज्ञीन ज्र्य पारज्ञाता - ज़िपरिवा - कम:-चादना[:: 4 
काशी कम कर्तेति जिविध कम : संग्रह: ॥१5॥ 

(मा-थ०) नदिं लिप जिसकी -वुर्द्धि जो खडे भाद विम्क्त हे 
... बह मार मी डाक क्विसो.को पाथ ६ तो मो छुक्तह ६५- 


टी लि रे 
ही |] & 


हैं. ज्ञान शाता शेय कमे-पंहातति- के कारण" सही 
करती करण अरे कर्म साधन के हैं. तीनही ९८ 


« अग्म-हैं अऊ्ुनं | जिख विद्वाल पुरुषाक्रि मत भर मेकत्तो हू: एसा विचार 
मो में लिप्त नहीं है-+यच्यवि चढ़, इ्नः प्राणियों, को. 


नहीं है, जिसकी उुछ्धि 
मारता है सथावि बंद नहीं मारता, आर उस चन्वन स भी नहीं फसना 


होता दे ॥१७॥ 


अध्याय रस [५११) 


३, थे का 4 आ क भी 
शान चैय शोर परिषाता ये तीत दाम के धकरीए दे) करण कमे और कुत्तों 
ये तन छू के आश्रय दे ॥१८॥ 


भावाय--लिसव। मन शाख-मान से शुद्ध दोगया है, भिप्तन गुरू से 
अक्षविद्या की गित्ता पाई है, उस के बनमे अद्देकार नहीं रहता, यानी 
"मे करती हूं ऐसा खाल बह कमी नहीं करता बुद्ध समभना हैं, 
शरीर, अस्तःक्रण, झद्धिय प॑श्न बाय औ्रौर देव ही जा मुझ माया से 
कल्पना कर लिये गये हैं, सबकर्पो के कारण हैं मे किसी कम का कारगा 
नहीं हू, में शरीर, प्रन्ताकरणा, इन्ट्रिय भादि पांचोके कामों झा साकी 
भूत-देखने वाला-हूं। मे क्रिया-गत्तिः रखेन वाला प्रागा-म्य उपाधि और 
ज्ञान-गक्ति रखने वाले भ्रन्त/क्राग-रूप रपादि से शबग हूँ । यानी शारलत 
बायु शादि तथा अन्तकरता से मेरा कृछमी सम्बन्ध नहीं ह । ने 
मरे भुज्ताकरण ईं झोर ने में सांव लेता हूँ। में शुद्ध हैं और सब जिकारों 
से रहिन हूं, मेश जन्म गरण नहीं होता, में प्रविनाही और निय हूं। 
जिस दा अ्न्तरण (बुद्धि) जो झात्मा को उपाधि है, कर्मों में लिए नहीं 
है, वह इस तरद नहीं पछताना । "सुंत यह काम किया है" दस से भुमे 
नरक में नाना होगा । मिसके विचार ऐस हैं बृह आनी है, 4इ टीक दे- 
खता है जाहें वह इन सब प्राणियों को मारे नो भी वह करने बाला नी 
है। उसपर इस कर्म का असर नहीं होता यानी इस के के बल्थन्‌ में 
शर्म कु फूल प्लोगना नहीं पढ़ना | 


ज्ञान-जिसंस किसी चीज़ का यथा स्वरुप मालूम हो। बह 'द्वानः 
है। ग्रेयरज्ञान द्वारा जो चीज़ जानी जाय, उसे “क्षेय” कहने ह। परि: 
जञाता>नो ज्ञान से किसी चीज को जानने वाला है, बह “परिताता” है। 
ज्ञान शेय और परिज्ञता इन तीनों के मिले बिना कई काम श्रारम्भ्‌ नहीं 


| 


>> एच 


[४३१] क्षीमंदर्म गवदेगीता 


“होता, यानी इंत तीनों में से एक के न धोने पर भी काम आरम्भ नहीं हो 


सकता । क्रण-मिप्त से करियों की सिद्धि हे उसे करण कहते हैं. जैसे 
आंख से देखा जाता है ।' करण दो भांति.कै होते हैं: (२: ब्राह्म। करण, 
लैसे आंख कान आदि! () अन्त।करण, जैसे मन बुद्धि आदि । कर्म>ज्ञो 


काम किया जाय। कर्त्ता-जो काम को ।-मै इग्् से रोटी खाता हूँ; इस में 


/ मैं? कत्तो है। .१रोदा” कर्म-है। हाथ से “करगा? है और खाता:हूं 


2] 


यह “क्रिया” है। करती, कर्म भौर करण इन , तीनों के कर्म का संग्रह. 


होता दे । 9 7 कलह 
2800 पक पा औट 
(मु०) ज्ञान कम व्‌ कत्तो चृः त्रिपिव छण भदतः । 
'प्रोच्यते शुणसंख्याने यथा बच्छुशु ताल्यपि ॥१७॥ 
सर्व॑मुतेष येनेके भाव॑मव्ययमीचते (.! .... . 
अविभक्त विभक्तेषु तज्जाने ब्रिद्धि सालिकर ॥९१) 
(₹६) ड़ ह रा का 
(सा०प०) ं ज्ञान कर्ता फर्म सुण-अज्लुसार _सीन प्रकार के ॥। 
। ' हे पाप ! ज्यों के लो खुनों सत सांखय-शास्त्र विचार के ?है 
सत्र प्राणियों में एकही अविश्क्त अव्युय भाव हे, है 
प्रह ज्ञात जिस से हो पही है शान झलविक भाज़ है १९. 


डे 
अधै--दे अजञुत ? सांज्य-शास्त्र-में खत, रज, तम इन 804 विक्रय 
ते कान कम | और कत्नी तीन भकार के क्दे गये &। उनको भी तू दोकू- 


ट्ीक खुन ॥१8) 


अध्याय श्ट ,. (िश्थो: 


..: .जिस ज्ञान से- मनुप्य सब अखसनन्‍्झलग प्र णियों में एकदी अभिन्न.शवि- 
न्ताशी परमात्मा को. देखता छठ चद्द सातत्विक ज्ञान ्द श्ट॥ 5 
आंवाशैन्-जव मनुष्य को सालिक ज्ञान टाजातों हैं, तेबे वह ब्क्षा 
से लैंकर ची! तक मे एकही अविताशी परमात्मा को देखेने लगती हैं | 
डस समय: भिन्न भाव नहीं रहता । खह गेसा समंभने लगेंता हैं । पके देवं- 
ता,.मनुएप, पथ, पत्ता संत में एक हो अविनाशा प्रमात्मा है | धन्नतभन्र 
0० पि० अल 


प्रकोर!की देह होने से मिन्न-मिन्ने सालूम॑ होते हैं. वास्‍्त॑वे १ संब एक हैं। 
अलग-अलग शरीर में अस्ग-अलग आत्मा नहीं हैं । का, 


(मू०) प्रथक्लेन तु यज्जान नानाआावानएशीरिवायू 
. वैत्ति सर्वेष् भृतैषु तज्तानें पिद्धि राज़सम्‌ ॥२१॥ 


झ्ाण्प०) जिस अनेक विभन्ष साय सिडपे- +. तक 
: “बह ज्ञान राजल पे प्र जिसले साध रूम सब्मत खरे ॥ 


ट्रोकर पुरुष आसक्त एक पदाथ में जिस क्लान से । 
सच कुछ उसीफेा समझ ऋरके सोह वश अज्ञान से २९ 


ड! 


अर्थ-ज़िस छान से सघ पाशियों की देह में रहने एछ/त्ता एकदी आत्मा 
अजग-अतलग दिखाई देता हूं। उस राजस जान कहने है ॥२६॥ 


(मु०) यत्त * कृटनवरदेकस्मिन्कायें संक्तमहैतुकंस । 
अतंत्त्वभवृद्रप -च्‌  तत्तामपसुंदाहतम श्र 


: / - लत संगेरहितमुश॒द्भेपतःः कृतम । न 
खफलपसुना कृम यत्तसालिक मुच्यते ॥२१॥] 


. झमद्रगवहीताँ” 


| १३ ] 
वध ६८ 
(माः्प०) तत्वाथ को जाने बिना रहता उसी से लीन है | 
बह ज्ञान तामस ज्ञान है अति अल्प और मलीन है २र 
फल-लोम द्वेषासक्ति तेज जाते कियेजो कमे हैं । 
निधत कम-सुकम छूमसकों पाथ ? सात्विझ कम हैं २३ 


थे--जिस ज्ञान सं शरार आत्मा समक्क जाता है अथवा एक्तक प्रातमा में 
इंश्धर संमझा ऊाता हे वद शान निधवूल ओर तुच्छु दे। ऐस शान को तामस 
झान कद्द ते है ॥२२॥ 


जो कमे नित्य नियम ले किया जाता हैं, जिस-कम में भनुष्य आसंक्त नेहं 
ड्ीता, जो कमें दिना राग द्वेष के किया जाता दे, जा.कभ फल -की इच्छा छोड 
कर क्विया ज्ञाता हे घह सात्विक कमे कदलाता द ॥र२३१॥ 220 0 कप 


(मु०) यत्त कामेप्ठना कर्म. साहंकारेश.वा पुनः । 
. क्रियते वहुलायास.. तद्राजसस॒दाहतम्‌- ॥शशां 


- .अजुवन्ध चर्य- हिंसामनवेक्य थे. पॉरुषम । 
मोहादारम्यते कम यत्तत्तामस सुच्यते ॥2श॥| 


: -मुक्तसंगोःनहंवादी शत्यत्साह -समन्वितः ॥- 7-०. 
:-- सिदधयासिद्धयोनिविकारः कत्ता सातिक उच्यते॥२६/ 
[९१४ ] 


“जा०प०):फल, लोभ से आभिमान वश करता -उुरुष जा कम्त है 
अतिहश परिश्रम से हुआ वह कम. राजस केस है ॥रण) 


का्याय तक... ५ (३१४६। 


है 
के 


। र 25 8 

परिनाम कंयो डोगा किलो का हानि तो होगी नहीं।, 

. झा्थ्य करने की इंसे है पाये! झुक में यां मई ॥ 
(६६ .. 


७ ईनेका विचार किये बिता जा पा थे! होते. कम है। 
8. धह मोह चश ओरमंमेंकू् दा कम तामलस मे है ॥९४॥ 
आासक्तिममंता-हीम॑। जिसमे पेय, है उत्सांह है। 

हर घात्विक-पेही कत्ता ने जिसकी पाथः कुछ पंरं चाह है ॥२६९ 


अंग जे कम किसी प्रकार के फंस की इ॒उ॑ँचछे से अंदेकार से ओर बडे 
कहें से:किय। जांतो, है सह शक्षस कमे है ॥२४॥ ' 


ह 


जो फांम फरने से पके यह नेहा घिचारा जीते कि इसरो मेतीआ क्‍्ये! 
होगा, कितना धन माश होगा, दूसरों को कितमा तफलीाफे पहुंचेगी, मेरी 
छामडंये इस्रदे करते की दे या नहीं, इन बाँ। का विंशार फिये बिना ही जो 


फर्म किया जाता है बह तांमसे फर्म है ॥२४)) 


जी कम में असक्रेस गेदी होता, शहेकार ही हे जो पैयधांव ओर 
धत्साददी दे, जो फाये की सिद्धि और अखिड्धि में एकसा रहता है; थानी कार्म 


दत ज्ञावे पर खुश नहं। द्वेता, भार बिगड़ जाने पंर रंज़ मई केरता, बई 
पझातस्फ,कफत्चता ह.॥२६॥ हे हि 


+३, ५» 


"आर 


(मु०) रगी कमफलगरेप्सुलेव्धो हिंसा. हिसांत्मकी:शाव 
हप शोकान्वितः कंत्ता. रोाजसः परिकीर्तितः ॥|२७)॥ 


(भा०प०) जो लाजची-अपविन् हिंसक और विषयासक्त हैं | 
पड़े कम फल के खास. से रहता सदा: आखंक्त है ॥ 


शर्त शीपेदमगवद्गीवा 


रइता फंस) छुख छु)ख दुम्दी हे 
कंत्ता बह हूं पथ १ राहर वि जले सुक्ते हू र्छ 


अध--दे अछुच | जो काम से प्रेर रखता है; को अपव सिये हुए फाम के 
'कल पाने की इच्छा रजता दै, ,जो,लोभं। है, जो दूलसे -को:तकलीफ पहचाने 
मे उत्लादी रहता हे, जो शपवेत्र हे, जो हप्े और शोक के अधीन है, घ८ 
दाजस क्तोहैं +५७। ; 0 


न 


- ईमु०) 'अथुक्तः प्राकृतः स्तंब्घः शत नेष्छृतिकोइलसः 4 ; ... 
विपादी दीधसूत्री च. कत्ती तामस उच्यते- ॥४८)॥ 

हि]. ह। -आननतज फल 
एम ०्प०) जो चित्त का चंचल घसण्डी सध्यता से हीने हे । | 
एर-हानि करने भरे संद जो पाथ १ रहता लीन है ॥ 

शठ दाधसूकी आलखी रहता प्रसन्न न जो कमती । 

कत्ता वही है पा * तमस खुव॒घ भी कहते सभीरषेद 


० मो ४. 


अध-+ज्ञो केंमे करते के संमये कर्म में चित्त नही ईखतो, जो बालकों की 
सी बुद्धि एसवा है, जो फिली के खामने सिर.त्र्दी.ऊराते, .ज्ो कपद.रखत्ता 
है, जो हुएता करता है, जो अपने कत्तेव्य कम लेई्ी करता, जो दर समंथ शोक 
में उया रहता है, थो सम्येपर: काम न करके कॉम को हाल: करता दै--वढ 


सामस कत्ता ६ ॥ «८। 


न्‍ के 
न (रथ फल 


(मु) बुक्धेमेद घृतेश्चेव॑ अंणतस्त्रिविषैश्वणा.... 
: प्रोच्यमानमेशेपरश प्रंथक्वेन धन्जय ॥२आ॥ 


न 


न्नन +ज 


प्रवृर्ति वे नि३चिं थे कायौकायें. मंयासयें । 
“ “ अंन्ध॑ मोत् व या शेचि इुंद्धिः सी पा सीधिकी २० 


, श्रध्याय हैं (िश्ेन्न] 


[१८] 
, (सा०प०: घृति-बुद्धि के सी भेद होते तीन दुण-अशुसार हूँ । 
भारत  खुनो उनके विषय में जो खुगूह विचार हें २६ 
मय अभय कार्थाका्य वनन्‍्धन सोक्षको हो जानती । 
वह बुद्धि खात्विक है प्रच्नुति निव्ृत्ति को जो जानती ३० 
अथे-है अझ्छुन | गुणों फे अनुसार बुद्धि ओर घुति ( चेये ) भी तीन-तीच 


पी 
| 


तरह की होती है, उन्हें में अच्छी तरद्द से अलग-अलग कहता हूं खुन ॥९६। 


कं न / 
ज्ञो बुद्धि प्रवृत्ति ओर निदत्ति कार्य ओर अकाये सय ओर अभय चन्छ 


० 


तथा मोक्ष को ज्ञ चह सात्विकी दुाह्धि हैं ॥३०॥ 


भावार्थ---जो बुद्धि प्रहत्ति और निछातति यानी कर्म मार्ग और सन्यास 
श्ार्ग को जानती है, नो करने योग्य और न करने योग्य कर्मों को जानती 
है, जो भय और निर्भयता के कारण” जानती है, जो वन्धन और मोक्त के 
कारण जानती है वह सालिकी बुद्धि है। 


'(सू०) ययाधमेमधर्म वे कार्यचाकार्यं मेव चे । . 
अयथावतजानाति वुद्धिः सा पाथे राजसी ॥१९॥ 


अधमे धर्ममिति या मन्यंते तमसाबृता । 
स्वाधान्विपरीतांश्च वुद्धिः सा पांध तामसी ॥१श। 


, बडा यया घारयते मनः प्र!णिद्धियाक्रियाः । 
योगेना व्यमिचारिणया धातिः सा पर्ण सालिकी ३३ 


श्र श्रीमदमगदगीता 


हि 

(आण्प्र०) जिससे न धर्माघस काथ्याकार्य का ही ज्ञान हो । 
वह छुद्धि राज़ल है न जिससे कम की पहंचान हो ३१ 

जो बुद्धि पाई ! अधमे को सद्धमं लेती सान है । 

हर बात से विपरीत सत दे उलट देसी ज्ञान है ॥ 

[४०] प 
बरी व्याप्त अ्रस उत्पन्न करती पार्थ ! है। 
बुद्धि घतलाती न मार्ग यथार्थ है ॥२२॥ 


त्तम से हुई ज॑ 
बह ताभरसः है 
जिसस्त करें मन प्राण इन्द्रिय कमे खुस्थिर रूप से । 
धृति है थही <ात्वक रहें जो नित्य अविश्वल रूप से ३३ 
अप्रै-जिस घुद्धि से धरम, अधेमे और कर्तव्य, अकक्षेब्य.का शाम नद्ठी 
होता घद राजसी चुद्धि दे ॥३१ हे 


6 भ रे 


जो चुद्धे अज्ञान रूपी अन्धकार से ढकी हुई दे, जो धरम को अधर्म और 
अधर्म की घने समझती दे तथा खारी बातों को उलटी खमभती है-घद 
कक ४ अं प ही) हु है ४ 
तामर्स. घुद्लि दे ॥र२॥ ु 
जो ध्रुति योग से व्याप्त है, ज्ञिस भ्रृति से मन, च्राण कौर इन्द्रियों की 


क्रियाएँ रुकती दे | दे अजुत ! बद्द सात्विकी घ्रति दै ॥इशा 


(मु०) यया, ठ पर्मकामाथीन्‍्वृला धार्यत जन .। 
प्रसज्ेन फलाकाइची इृतिः सा पार्थ राजसी ३४ 
बया स्वप्न भय॑ शो विवाद मर्दभवच । 
न विमुत्चति हु्मेंध। धृतिः सा पथ तामसी- ॥३२५॥ 


अध्याय रखे , (४४० ].. 


(२१ 
हक जे नीििमममक, ५. ज्‌. >+ छत्क - हाय. ओई, 
आ०प०) घृति राहसी है ज्ञों करती सहज, पुरुषःघं है | 


. घन धर्म काम फ़ल्ासिलाणी पुरुष फ्ता पार्ज | है ३४ 
- . चबातिवामसों चंद है न जिलसे पुरुष दुर्मति छोडता । 
, जिससे पुरुष मय शोक. निद्वा मत विषाद न छोडता १४ 


श- बड़ धृति: जिससे मनुष्य, धर्म, अथ, काम की. प्राप्ति लगता है; 
; कि ८ 
और सनय पर अत्य क्ष का फल चाहता है, वह धुति है पथ | राजली दे ३५४ 
। कप ९ 


झोर & असुन [| जिस छत से पूणख तंग ने.द्‌ भय झाक विपाद आर ब्रदू 


० ९ 


[मच्ची] को बंदी छोड ॥, बह घ्ाते तामसती है ॥३४॥ 


भावाय-ज्प्रख आदमी इन्द्रियों के विपयं को खूब पसन्द करता, है; 
आओ कामातुस्तों को नहीं सागता है। बंह समझता है नीद मय बगेर४ 
कर्तव्य कर्मसहें यानी वह :छठने के समय सोता रहता हैं। और काम के; 


समय भय शाक आए मंद मे इब्ा रहता हू । 


| $+ 


(भू०) सुर लिदानी त्रिविध भरा 
अभ्यापाहदतत यत्र , दु्खान्त व 


पे मस्प्म |... 
निगच्छदि ॥११ 
यत्तदओ विधाभेव परिशामेप्यतोपसस  । 
त्त्तुले:सालिकं: प्रोक्तमात्मबुद्धिपसादजम ; ॥१७॥ - 


ञ्क 


मा 


(भा०प०) खुख़ सी जिविध हैं मृत खुनो उन्हें भी ध्यान से। 
दूः 2० ० ७ #ू  जछ 
: अत दूर हागत सभी: हें पाये! जिसके:ज्ञान से; इंद 
४ ४४939 ७ 8६६ 2206. कक 2 का पल 00 यह हक कफ हक 


छछ) .. कप गपहीरक्ष 


का कर ह कर न्छ > च- [4 
पा जआाद क्षावषलसा, खुबाना अन्तःसे जो-हो सही। 
जां अह्मवुद्धि-प्रसाद से हो प्राप्त एुव सात्वक वहीं ३७ 


अथ-हे ५शुन्र ! अब 4 तीव भांति के सुनो का वर्णन करता हूं। उच्च 


खुल का अभ्यास करने खे आनन्द द्वोंगा हैं और दुरलों का अन्त' हो 
ज्ञाताह॥शेदवा 5-५. -फाफओा ४ है छु 


जा सुख पदल चेषसा मालूप द्वाताद्द छखाकन प्रणाम मे अखुत के समान 
छुलदार्य/: होता है, “बह आत्म बुफ्द् की शुद्धता से पैदा हुआ झुक रत त्विक 
खज्त होता है ॥३७। 50 0 अंडर पक अल अप ता सम ही आह 0 
भावार्थ--उसससुंख में पहने पहले - बेड दुख होता है, “ याती उसे 
छुख के आप्त करन के पहने ज्ञात, राय, ध्यान और समराधि-की-गापि- 
वडी-बंडी तकझ्लीऊें उठा पंढदी हैं.| भ्रन्त में झ्ान-के-डदय होने तथा 
० ओर हू 


वाद्य पदार्थों में रंदासीनतां होंने ते अर्रृत समान सुख होता है; क्योंकि 
वह डुद्धि-या। अन्द|करख की शुद्धता प्यदा पूर्ण-ओआलज्ञान:से'होता है । 


(मू०) विष्येन्ियसयोगय्तदगरेठसतो पंभझू_ 7 क 
परिणाम विषाभेव तत्सुखं शाजस स्मृतस ॥३५॥ 
.  यदओ चांडुब॑न्थे च .खुखे. मोहनमात्मतः 
: निद्वालस्थप्मादोत्ये. तत्तामसमुराहतम॒. ॥३श॥ 
| " , [ रदे.]] के 
(लानप०) सुख लाभ जो विषम्रयेन्द्रियों से.होवुही रप्जुस-सहीं:। 
जा झादि मे होता छुधासा अन्त में वि तुल्यही ॥ ३ स्स 
ह खायइनत जी सुछू जान छ्‌ रहता फूसाए सीह | 
खुख है बही तामस् पंसाये जो रहे नित द्रोह में. ॥२२॥ 


धब्याय रे८ (४५ 


बद्की |“ हक पु 
अरे -द्ेशजुन ? जो खुतर इल्द्रियः और विक्यों के मेलसे होता है, घह 
बहने त॑ अछ ' के समात मालूए हात् हे, लेकित अच्त में वह विष क समान 
हज ७ कप 54 
[दुखदाई] हाता है, ऐल सुख का राज़सी खुख कहनत हैं । हेटा। 
आर है अज्जुन ! चह छुज जा पदले और अन्त में आत्मा को मोद्द प्ले, 


पक 


फंसात। है, नीद, आरस्यथ और प्रम.द्‌ से पैदा दोतांहे उस तामसा छुश् 
कहते & ॥३६॥ 


म्र॒वार्थ--विषय भोग से पृहल तो वड़ा आनन्द शाता हैं, किन्तु बल, 
शक्ति, रुपरड़, बुद्धि, विवेक, धन और पेय्य सव का हाप्त-हांताह, इस 
के सिवाय उस से पाप लगता है, और वह नरक में लेजाता है। 


40 ०० की 


(आु०) नतदस्ति पृथित््यां वा दिवि देवेष वा पुनाः। 
बल परकृतिजेवुक्त॑ यद्रेमिः स्पालिमिएणेः ॥३०। 


. ब्राह्मण ज्ञत्रिय॑ विशां शूदर्ण थे परूतप । 
कर्पाणि पविभक्तानि खमावप्रमेगी। आध्शा, 
[४४ ] 

(ज्ञा०प०) आकाश घुध्वी बीच या खुर लोक में कोई कहीं। 
हो प्रकृति के हन लयगुण | से छुक्त यह सम्भव न हीं।४०। 
हे पाये ? ब्राह्मण वैश्य ऋतन्निय शूद्र के जो कर्म हें । 
वे प्रकतिजन्य गुणालु सार विमक्त सारे कम हैं ॥४५॥ 


अथे-हे अज् थ् बहू जे हर डर या 
ऊुत ! पृथ्वी या छंजग में के ई सनुष्य या देववा ऐसा तह है, 
ज्ञा प्रकृति से पंदा हुए सत्व, रज, तृम इन दीन शुणों से बचा हो ॥४०१ 

दे परन्तप ! प्रकृति से पैदा हुए सत्य, सक, तम इन गुणों के कारण ब्राह्मण 


हि 


ति्) पेश्य झोर शद्र के कत्तेव्य कमे अलग-अलग टहराये-गये हैं ॥४१॥ 


[४४३] श्रीमाद्नवेगद्रीती 


(मूं०) शम। द्म॑स्तेंपः शोचे ज्ञ्गन्तिश॑जव मेव थे । 
शान विज्वेन भास्त॑क्य ब्रह्मकमरव भाव जमे ॥9१२॥ 


शाप तज्ञा शंतदात्त उुद्ध चाप्य पलायनम । 
 दानमाश्वर सावश्च त्षात्र कम स्वभावजस ॥४३॥ 


_ (भा०्प०) शंम दम सरलंतो च्षान्ति तप विज्ञौन आंस्तिकता सेथा | 
. है ज्ञान शुचिता तरह कम स्वंभावेजन्ध खुसर्बधा ४२ 
ध्ुंति तेंज शी सुदक्षता रण से ने ह॒देनों घंमे है | 
फरना सुशासन, दान देना पांथे? क्षत्रिय केस है ४४३ 


अध--अस्तःकर णं का रोकंनी, इन्दियाँ का घेश करनी, शारारंक तंपर्रेयो 
धअर्तःकर णु की शुद्धता, चोमा, खिधाई, शास्त्रज्।न॑, अंछुभघ शान, -ओर आारिते+ 
करता, ये प्राहयों के स्वाभाविक कम हे ॥४द॥ है 


शर्ता, .साइख,- धीरज, कुँरती, युद्ध से न॑ भांगेनां, उंदारता, भेभुतो ये 
शत्रियों के स्वाभाषिक गुण द./४8शा 


. (मू०) कुंषिगोरदँय वाणिज्य वेश्य कमें स्वभावेजमेँ 
प्रिचर्यात्मक कर्म शूद्रस्थापि स्वभावजम ॥४४॥ 


से से कमस्यमिरतः संत्तिद्धि लभते मर 
ख कर्मनिरतः सिर्दि यथा विन्दति तंच्छणु ॥४शा 


है| ऐ 


शच्याय 7 ५2 ॥ फट ४ है 


[<४] 


(ज्ानप०) वाणिज्य गोरक्षा तथा कृषि वैश्य कम स्व मवे से ) 
४ 9 
करश्ना धनज्जय २ छुश्नपा है शूद्र क भाव से देह 


७ देश 


शहकर स्वकृर्तो में निरत नर प्राप्त करते सिद्धि को ! 
पं कप 


स् 
भारत ? सुनो कैसे सुकम विरत पहुंचेत सिद्धि को ४१ 
आधे--लेती करना, भोरक्षा। (मवेशी पासना) और व्योपार करना ये बेश्यों 
है स्वासाविक करने है। शुद्रों छा स्वाभावि+ कर्म ब्राह्मण वैश्य और क्षत्रिय 
धून तीनों की खेबा करना हें ॥छथो 
जो अज्जुष्य अपने के में दत्पर रेहता है वह सारे पाता है। अपने धर्म 
में तत्पर रहने चाल द्धे पाठा है सुन ॥छशोी 
भोवाथ>-अंपने ' कम में - तत्पेरे- रंहने बोले को अन्त/करणं शुद्ध होने 
'पर मोक्ष मिलती है। केवेस कम करने से मेत्ष मिल मायगी ऐसी कदाएिं 
न समंझेर चोहिये । पहला कांप झन्ता करण की शुद्धि हे, वेह कम करने 
से होती हैं) उस के बांद ज्ञानंनिष्ट होकर मनुष्य परम्ानन्द स्वरूप आत्मां 
को पाठ्य है। भअंसल में तो कये पन्‍्धन को कोरण है; पर उंसी से चिं्त्त 
की शुद्धि होती है | इसलिये कम को मोक्ष के कारणों में से एक माना है। 
भतलव यंह है कि जवतक चित शुद्ध नःहो जाये तंब्तक मंमुष्यको शासंत्रों* 
मुसार अपने-अपने कम में तत्पर रहकर कम करना चाहिये । 


मृ०) यतः प्रंवेच्तिमुतानां येन संवेर्मिंदंततम ॥ 
स्वक्रमणा तमभ्यच्य सिद्धि विन्दतिमानवंः ' ॥8६॥ 
'अेयान संधमों विशणः 'परपमोस्वेसंधितात । 
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के >7-॥टलफल 


40९६ अरीमद्भगंदगीता 
(श८5) + 0 हा 2 शक गम 
के. ०५ छ जे ् ्य द" हि 
(भा०९०/ यदि सहंज कर्म संदोष हो तो भी उस छोड़े नहीं | 
ऐसा नहीं है कम कोई दोष कुंछ जिसमें नहों ४ 
/. ५.7: सेश्वई जिचात्मा-जे९ ; हरे रहता:कहीं/आसक़: है । 
:: 7४0 : संन्यास हार सिद्धि चह नेषकसक्रता पा्है (88: 
“अथे-दे कुन्ती एच ? अपने संवोशा्थिक  कमे में कुछ दोष भी दी ती सी 
उसे न छोड़ना चाहिये; जिस तरह आएर्गम घुआंँ है, उल्ी:तरुद सब फंमेर मे 
दुोप- हं ॥४५॥ दा दल 5 2 गन था 2:52 ४ ९ न्‍्‌ रा 2 / डाई 


जिसकी चुंद्धि किसी में ओासक् लेही हे लिंसने. अगेन अन्‍ते:केंशंण कफों 
जीत लिया डे, जिसकी: ईंच्छू। किनारा फेए भई है; ऐसा मनुष्य , सुन्यास से: 
नेप्का्म सिह बन पाता देतएर॥ .. . 0... ...- - ,  » , ४ .-«. २३ 


आजध---संसार में कार कम भच्छी यी। हुरे। ऐसा तहीं हैं जिस मे कुछ... 
दोष भहो, इस लिये जन्‍म के साथ जो फर्म पेदा हुआ हो उसेही! करना 
चाहियें। अंजुन तू ्जिय कुल में पेश हुआ है, तेरा कर्म युद्ध करना 
है, तू उत्त में पर समर्मेता है; ओर पराये ; धर्म को; अच्छा समभ्र्त-है, ) 
लेटकैन तू भली भांति समझल कि केर पर्म-मी एक दम दोष॑ रोहुत नहीं 
है। अग्नि भी घुएं के कारंण स॒ दोप साहेत हैं। सोकिन उसेक दोष धुएं. 
की और खयार्स न कंरके उसके गुण तेन से सव सार मंतल्व रखता है। 
इसीवरह दूमी अपने कर्म-के:दोप के छोड़कर. चित्त के निर्मेत्र होनेके गुण 


से मतलव रख । 


आय 


याद कोई अधर्मी अपना धम त्याग करे, अपना स्वाभाविक कम 
छोड़कर, पर' पम को ओड्भीकॉरं कंरले तो वह-दोपष -राहितें :नहीं: होसकेता - 
दर्सरे को बेर्ममयोवह है, इसेलिये दूसरे का धर्म कभी भी अड्रीकर न 


घध्याय रर्ट [५४५] 


करना चाहिये। काई भी मनुष्य तिना आत्मज्ञान हुए कर्मो को एक देश 
नहीं छोड़ सकता । भ्रत) मनुष्य को कमे नहीं छोइने चाहिये। क्योंकि 
कम योग में सिद्धि प्राप्त कर लेने वाद मोक्ष की राह मिलती है। 


जिसके अन्तः करण में पुत्र, स्त्री, घन, दोलत आदि की ममता नहीं 
रही है, जिपने अपने अन्तः करण को सब्र ओर से हशा कर दशीवृत 
फरलिया है, मिस किप्ती प्रकार की इच्छा नही रहो है, यहां तक कि 
शरीर कायम रखने वाले खाने पीने के पदार्थों में भी जिसकी इच्छा नहीं 
है, जो शरीर ओर जीवन की भी इच्छा नहीं रखता ऐपा शुद्ध भ्न्‍्ता 
करण वाला पुरुष आत्मा के जानलेने पर संन्यास से नैप्फम्ष सिद्धि कर्मों से 
एक दम छुटकारा पाजाता है। निपष्किय ब्रह्म और झात्मा की एकता 
का ज्ञान होने से सव कम मनुष्य का पीछा छोड़देते हैं। इस अवस्था के 
एकदम कामों पे छुटकार पाने की अवस्था कहते हूँ । इसी को सिद्धि 
कहते हैं। 
५ हक ला 9. 526 7 
(सू०) सिद्ध प्राप्तो यथा ब्रक्ब तथा5प्रोति लिवाध में। 
समासेनेव कोन्तेय निश्ठ ज्ञानस्य या परा ॥२०॥ 


बुद्धबा विशुद्धया थक्तोी धृत्याहत्मानं नियम्य वे । 
शब्दादीन्पिषयांस्त्यक्खा रागडेपों ब्युदस्य च ॥५१॥ 


| औड ॥ 
है 


(सा०प०) चह सिद्धि प्राप्त सनुष्य कैसे ब्रह्म में मिलता झुनो। 
... चह परमनिष्ठा ज्ञान की संक्षेप में सुक से खुनो ॥५०॥ 


[५४७] औगद्रगवढ़ीत। 


कर आत्म संयम थेये से शुचि बुद्धि से संयुक्त हो ! 
शब्द दे ।वषयों को हटाकर रागद्रंष विश्ुक्त हो ॥२१ 


झथे--दे अज्जुत ? इस खजिस्धि को पाकर मलुष्य किलतरह अ्ह्य के पास 
प्रहुचता है; उस इश्वरोय क्षान की परा निछठ तू सुझ से संक्तप से खुन तशण। ) 


किसकी बुर सात्विक्ती है, जिसने धीरज से अपने मन को दश में करलिया 
डे, जिसने शदई, रूप, रस, गन्घ आदि विषया को छोड़दिया है, ओर जिसने 
शाग छ्वेष दूर करदिये हे ॥४३॥ . पा 


* .मावराथे--सब कर्मों की अपने बशीसुसार पम के भलुसार पालन 
करके तथा अपने कर्मों के फुल की इच्छा त्याग कर मंनुष्य नैष्कर्म्य सिद्धि 
पाता है । नेष्कम्थ सिद्धि पाया हुआ मतुष्य ब्रह्म से केसे साक्ाद कार 
करता है या मिलताहै । उसे तू सु से सक्तेपमें सुन । यही ज्ञान सर्वे भ्रष्ट 
है । इसी से इसे ईश्वरीय ज्ञान की परा निष्ठा कहा है। क्यों कि इस ज्ञानसे 
भ्रपर और ज्ञान नहीं है। इस से सात्ञाव मे मितती है । 


: झंत्य ज्ञांन की निष्ठा परम तिद्ध है। आत्म ज्ञान की निष्ठा भौर 
ब्रह्म ज्ञन की निए्ठा एकददी हैं। इन में कुछ भी भेद नहीं है। ब्रह्म ज्ञान 
झौर आत्म ज्ञान एकही वात है। इस विषय को -नीचे प्श्नात्तर रूप मे 
शुख़क्र झौर भी सममा देते हैं । 


ए९--किसकी निप्ठा | 3३०--अझ्म ज्ञान की निछा | प्र“ जान 
कीनिएा कैधी है | उ०--मैसा आत्मा है | प्र०-आत्मा कैसा ई १ 
उ०-आत्मा न कभी उत्पन्न होता हं, झौर न मग्ता है। उसी भकार 
। भी कभी नहीं होता हि वह पहले वे हो और वाद को हो, या 
पहले हो भोर वाद कोवहो । उक्षका जन्म नहीं होता वेह हद रहता है | : 


झश्याथ रैय्. िदफ/ . 


उस में कमी नहीं हुआ करती. अधि ऋता मी. नहीं होती | शरीर काट शलतें 
प्रभी वह नहीं कव्ता। ज्ञान. निध्ठा किसतरह प्राप्त होती है छुना (अध्यास 
दूसरा छीक २० वां) 


न-.जायते मियते व कदाचिन्ताय॑ यूत्वा. सविता वह ने सूय: 
अनमो नित्य: शाश्वतोय पुराणों न हम्यते हन्यमाने. शरीरे ॥ 


जेसने धीरे से अपने पकी वशर करलियाः है, रहा द्वेंप से प्रयक्त 
है, सालिकी बुद्धि है, भन्तःकरण शुद्ध करलिया है, सब विकारों को: 
तृणवत्‌ त्यागदिया है, याती इन्द्रियों के. विषय शब्द, रूप, रस, गन्धःआारहि 
छांड [ये हैं। तथ॥ हि 


(यृ०) विंवक्तसेंवी' लध्वाशी यतवाकाय' मानसः । 
प्योनयोगपंरॉनियें तू एस समुपाश्रत [४१९ ह 


अहकार दल दर कांप कावे परिमहस ।' 
विश्वुच्य विममः शान्तों लह्मजयात् कुसदें ॥२श॥ 
| 8 [श्णु 
सा०प५ एकान्त सेवी हों मित हरी विरक्त हुआ सदा | 


तन सन तथा वाणी स्ववशकर ध्यान सें रह सबंदा ४६ 


बल द॒प कामाशक्ति कऋोंघ तथा अहंकृति-हीन हो 
: नर शान्त् समता-रहित रहता ब्रह्म सें ही लीम हो ३: 


अथ-ज. एकान्‍्त में रइ्ता है, जो थोंडा भोजन करता है, जिसने धीणा . 
काया, ओर मन को चश से ऋरंलियः है, जिसने ध्यान-योग के झस्यप्स से" 
जज न 


चजद्धका स्थिर कर कया है, आर बेच वरज्य-होग्या दे ।एश॥ -« 


(४४) आीगाइवगलैता' 


जि सने च् कक परक्रम, गये, इचछा शछुता और धिपय-मोग के सा यानो 
का चोड दिये दे | (जिसने “सेर।” यह खयाल छेड दिया है, जो सघ चिन्तः 
यो से पीछा छुदाक्षर शान्त चित्त द्ोगया दे, वह ब्रह्म साव को प्लाक्ष होने 
रिय ६ ॥२३॥ ; 

भावाथ--जिस की बुद्धि में सन्देह औ+ भ्रम नहीं है । जितने श र, 
और मन सहित पांचों इन्क्तियां अपने वश करली हैं। जिसने एकमात्र 
शरीर कायम रखने लायक सामान को छोड़ कर सबतरह के विषय भोग 
के सागान साग दिये हैं, मिस्ते किप्ती भी दीज से प्रेम और द्वेप नहीं 
रक्ख़ा हूँ । निसने जड्ल और नदियों के किनारे झथवा पर्वर्तों की गुफा 
भों की अपने रहने का स्थान वना हिया है। जो नींद झालस्य आदि 
बुरा,्यों से बचने को घोडामा खाता है, जिसने अपनी वाणी अंपना शरीर _ 
झौर मन को भपते बस॒करत्षिया है। जो इस भांति सारी इबन्द्रयों को 
अपने आवीन करके यानी उन्हें शान्त करके हरघडी मनको प्रात्मा में लगा 
कर प्रात्यध्यान का अस्‍्यास करता रहता हैं जिसके मत्त में दौखने वाली है 
और न दीखने बाल्ली दोनों प्रकार की चीर्णों की इच्छा नहीं रद्दी है। 
जिसने शरीर को आत्मा ममना छोडादया है, निसने दूसतें के सताने 
की इच्छा और शागवुक्त बल छोड दिया है । मिसने हठ, इच्छा और बैर॑ 
याग दिया है, जिसने अपने धर्म कार्य्यों में कंमाट पड़ने के खयाल से 
शरीर के लिये आवश्यक सामानों को साग दिया है, यना जो परमइस 
पा शाजक सर्वोच्च सन्छ्ासो हगूया है, जिसले झपने शरोर की चिन्ता 
है राखी है, ऐसा आती शह्ष होने के याग्य है | जो इस तरह से-- 


(मृ० बहा मृतः प्रसन्नत्मा न शाचाति न काइलाति । 
समः- सर्वेष. भरते मड़ाक्ति लभते परम ॥५४॥ 


प्ध्याय भद [४४७५] 


-..  अकया प्रामसिजानाति येवन्यश्व स्मिं तेतः। 
तती मां तलतो ज्ञाला विगत तइबन्तरभ वररा) 


१] 
(भा९प०: वह बअह्यसूत प्रसंन्न नर करता ने चिन्ता चांद ६ । 
: . खुम् हो सभी में सक्ति करता अाप्त वह नरताहएँ १६ ५७४ 


आ “घेँ कौन कितना हू हसे वह ज्ञान जाता माक्ते से! ँ 
.' फिर प्रात्त करता है खुके उस भक्ति रूपीशक्ति से २२. 
अध-जों ब्रह्म में हिश्च॒त्न चिच.रद्ददा है,.जो प्रसन्न रद्ता है! जो नतों 


किंखी बाव का सोच करता हे, ओर न कुछ चाद्वता दे, ज्ञो खब भाशणयो को 
घुक समांत रूमझ्तता ६ चंद सेंरी एर भक्ति ज्ञान की परा (छा का पाता दे ४४ 


भक्तिश्ञान की निष्ठा से पद्ध मेरे यथाणें स्व॒रूप को जानता है, ,से कपा हूं 


ह. 


आर काव हू, इसके वाद बह मेरे ययाथ स्वरूप को जानकर श्र ६. छुक्तू में 
फरंत्रज([त। हूं ॥६४१ 


भसावाथ--जों ब्रह्म-मात को प्राप्त होजाूता है, शिप का चित्त शान्त्‌ 
रहता है, बह किसी काम के विगड़ने अथवा किसी चीन के नछ्ठ हो। या .. 
खोजाने से रकुज नहीं करता और त बह झ्लिसी भी चीन की चाहना 
रखता है। पह सूब प्राणियों के दुःख छुख़को अपने सुख दुःख्‌-के समान: 
समझता है । एसा ज्ञान निप्ठ मुझ प्रमात्मा की सवे|च्च मेंक्ति ज्ञान कीः 
परानिष्ठा-पाता हैं। (ध्यान रखना चाहिये कि यहां किसीः मूत्ति की भक्ति: . 
करने से मंतलव नहीं है । ) इसके बाद-त८ 


भक्ति से, ज्ञान निंष्ठां से वह जॉन जांता है, कि उपाधि: के. कार्रणं! 
हे में नाना: प्रकार के रूपों में दिखाई-देता हूं । बह जान: जाता हैं कि मे 


[५५४९१] श्रीमदभगवदभीवा 


0 रे) 


कौन हूँ, पेहँ जान जाता है, क्लि उपाधि के कारण पे जो भेद होते हैं, मे 
उनसे रहित हूं, में परम पुरुष हूं, आकाश के समान ह६। वह जान जाता 
है, कि में आंद्वतीय हूं, में एक चैतन्य हूं, पतित्र अमन्पा, न गंलने-सदने 
धालां, निर्मय ओर रूत्यु रहित हूँ। इस भांति मेरा यया्थ रुप जान जाने 
पर (ज्ञान प्राप्त करके) वह शीघ्र ही मुझ में प्रवेश कर जाता है । 


ध्यांन रखनी चाहिये कि आत्मा को जानकर, उस में प्रवेश करनां, 
दो भ्लग-अलग काम नहीं हैं-तव प्रवेश करना क्या है ? वह स्वयं भात्मा 
को जानना है, क्योंकि आत्मा के जानने का फल आत्मा के सित्राय भौर 
नहीं है। आत्मा ही ६श्वर है। तेरहवें अध्याय के दूसर श्नोक में मंगवान 
ने कहा है, कि “तू भुमे क्षेत्र भी जान” सारांश यह है हि इस ज्ञान 
की परां निप्ता या परा मक्ति से ईश्वर और क्षेत्रज्ञ (ईश्वर और जीव) के 
दम्पोन का भेद-माव एक दम हुढ जाता है । 


(सु०) स्व कमोणयपि सदा कुर्वाणों मंक्यपाश्रयः । 
मठमादादवाप्नोति शाश्वतें पदमव्ययभ्‌ ,॥५९॥ 
चेतसा सेब कमोणि मयि संन्यस्य मतरः .। 
बुद्धि योग सुर्पारशिय मचितः सतत भव रण 

(१श ' 


(सा०प०) करता हुआ 'भी के सघ, ले शरण भेरी रुघदा | 
मेरी कृपा से असर अव्यय प्राप्त करता पद खदा २६ 


ऋर कस सच अपेए छुके, सन से समझ छुमभ का सभा || 


कर बुद्धि का आश्रय सदा रक्खाो सुझ साचत लगा ३७ * 


ख़द्पाय ४ 7९४६ 


अग्रे-हे अंजुने ) जो-सेरी शरण आकर हमेश सीर कामी को .कैश्तो 
हुआ रहता है वद् मेरी कृपा से अनादि, अविन/शी, एद्‌ को पक्षता है ॥१6॥ - 
52026 6 0०० 
शल सिये--है जन तू थेत॑ से खारे काम को मेरे अपर करेंक सुर पए* 

पा 


आत्ना समझकर निश्चल्न बुद्धि स-मतकों एकाञ करके तू से मुझ में सित्ते 
लगाये रद्द, ४७] | रे 


(मू०) गज्ितः सब दुंगाशिं मतावादातु ख्यूसि | - 
अथ चेतमहंकारान श्रीष्यसि विंनइदेयासे ॥४८॥.. 


शदहकारमापियं ने योत्यँ हतिं मंम्यंते । 
'.. पिथ्यष न्यवसायस्ते प्रकृतिस्तां नियोत्यति ॥१७%॥ 


[३३३ 
(आ०प०) सेरी कृंप। से हु।ख होंगे दूं? सब यह सोन लो. | 


च्ञ 
5. ७ 


ऐसे करोये यदि नहीं दो नए होगे जान लो (था 


आंशतेन चैंश पदि ठान लोग से जझंडेगा ही नहा | 


४ है 6७ 


सी प्रकृति तुमको लडा देगी न भग सकते कई ५६ 


'शथे-है अंजुन ? 'भुझ मे अपना चित्त लगाने से, मेरी कृपा से तू खंखार 
सागर के ढुःखो से पार हे। आयगा। लेकिन अगर अ्ेकार के मारे मेरे बात 
खुनेग जो तू नष्ट दा जाथगा। ॥५८॥ - 


ध 


9? 


अगर अहंकार के कारण तू यह समझता है “में युद्ध न करूंगा” तेरा यह 
इरादा चुथा है, रज्ञोगुर्ण! प्रकृति तुके लड़ने के मजबूर करेगी ॥५६॥ 


- . भांवार्थ-तु ंत्िये है। क्षत्रियों में रजोगुण प्रधान होता है । शगर 
१६ ने भानेगा तो रोगुणी-प्रकृति तुके लंडने-पर आमादा कंरदेगी । 


३ 


* स्ा 


| 


। 
| 
। 
॥| 


॥ 


। 
|, 


जे स्ख्ार 
| 


। 44. +4 ओम॑दश्राबद्गीला' 


4९ 


| मु ) बृ 0 पर क ० पे द्धः पे मर 
॥| ४०) लगावजेन: कोन्तेय निवद्धः स्वेन.' कगैणा। 


कर नेच्छासे प्न्मोह्मत्करिष्यस्यवृशो:पितत्‌ ॥६ण॥ 

ईश्वरः सर्व स्तानां हदेश'जन  तिए्ति । 

. ओऑभयन्सब्नतानिं यन्‍्ज्रारहानि मायया ॥६शाॉं 
५६] 


एसा०प०) कोम्देय ? क्ेस्वेसान से है वढ्ध, जोहाघीन हो । 
करने! न चाहोगे करोगे वह प्रकृति आधीन हो ॥६०॥ 


'संचे पाणियों के हृदय में ईश्वर सदा रहता संहीत।' 
ऋर पार्थ ? सन्‍्त्रारूढ साया से नचाता- है चह्ठी ॥९१॥ 
अध--दे अजजुन ? अपने स्वभाव अन्य क्त्रिय धर्म में बथा हुआ है । मिस 
कामक्ते जक्षाने स तू लही करना चाहत! बद् तुझ करनोहा घंड़ेगा । क्‍्याकि- 
: वृपचर संचंके हँदये में वाल करता है । वद खेसार चक्र पर वैंदा :हुआ।, दे. 
छाझ्लुन ? अपनी माया से, खब प्राखीयों को घुमाया करता दे «१९ 
भावाय--जिसतर ह घाजीगर पीछे वरहुआ कठपुतलियों कोतार खीच 
कर नचाया करता है। उसी तरह संपार रूपी मेंगीन पर चढ़े हुए जीवों 
को परमात्मा अपनी माया (आंबच्या) रूपी तार से घुमाया करता है । जीव 
प्रकृति के आधीन है और प्रकृति ईखेर के अधीन. है ॥_.. ': ३ 
४; जञ- €्‌ मे 2, 
(मु०) तमेव शरण, , गरर स्वधावन भार । 
हज 2 | के & हक ही ल्‍् श्द 
. ._ तत्मसादातंओं शार्तिं स्थान परप्स्यासि शाश्वतम्‌ ॥६२॥ 


अध्योय रैक ५४) 


इति ते ज्ञानमाख्यातें इबल्यादसह्म॑तर बंद । 


ढक 


विमश्येतदशेपेणु यथच्छांस तथा हझंछ दिशा 
के [(श्श] 
(सा०प०) है पाये ? उसकी शरण में सब भाव से जाओ चनी। 


[न 


स्थान होया शान्ति शाश्वत जिसकी छृपासे प्राप्त की १२ 


अकषधकक, 


मेंने बताया गुप्तसे भी झ॒प्त ज्ञान तुम्हें 


मे 
५, "४ 


उच्च पर दचाराफ़र करा जा पाथ  हृच्छा हा वहा 


#िण है 


अथ-हे अज्जुन | खब तरद्द से तू उस परमात्मा की शरण में जा उसकी 
कृपा से तुझे परम शान्ति ओर अविनाश स्थान यादी विश्वाम मिलेगा ।द९। - 


ऊँने तुकले यह गुप्त से भी शुप्त ज्ञान कद्दा है, तू इस पर खूब चिचार छल 
दे शर्दुव ? फिर तेरी जो इंच्छां हो सो कर एदशा 
(सु०) सर्वे गह्मयतमं श्रूयः श्ृणु में परम बच । . 
इट्टोईसि में दृदमिति ततो वच्धयामि ते हितम॥६४॥ 
मन्मना भव मडक्तो मद्याजी मां नमस्कुछ । 
मा वेष्यसि हस॑ ते प्रतिजान प्रियोडसि में ॥६५॥ 
3 
(भा०प०) फिर यह झुनो जो शुह्म सब से एक उत्तम बात है । 
म्रिय भक्त हो कहता इसी से में छुनो हित-वात है ६४ 
5. ठफ ्ं लंगाओ सन, यज़न मेरा प्रणा्त करो झुके । 
» * सभमसेंमिलोग सत्य ही हो प्रिय सुफे भज लो मुझे 4५ 


(9प४], अपद्रगबढ्रीता 


अथे-दे अश्ञुन | मेरे प्रिय चचन फो जो सप से अधिक गुप्त है, किए 
हु पु &; ह 
छुन, तू मेरा परम सित्र दे, इसलिये तेरी मल्राई को कद्दता हूं: 
तू मुझ 4 चित्त लगा, मेरे मक्ति कर, मेरी ही उपासना कर मेरा ही 
सर्मान कर, ऐसा करने से तू मेरे पास पहुँच जायगा। क्योंकि तू मेरा प्यारा 
है इसलिये यह दात में तुकले सत्य प्रतिश करके कद्दता हूं ॥६४५॥ 


भाशथ--हे अर्जुन । अगर तू सारी गीता को न समझ सके तो 
दोही श्लोओं में सारी गीता का साए-तत्र तुक से कहता हूं, यह गुप्त 
विषय में तुझे तेरे डर या तुक से पारतोपिक - पाने के झसिभाय से नहीं . 
कहता, वल्कि इसलिये कहता हूं, कि तू मेरा प्यारा और सच्चा मित्र है। 
वह क्‍या है ? भगवान कहते हैं--- 


तू मन लगाकर मेरी भक्ति, भेरी उपाधना, मेरा ही सन्‍मान कर तू 
मेरे ही पास पहुंच जायगा। इस मन्त्र में भगवान ने कर्म-निष्ठा का सार 
कहा है। क्योंकि कम-निष्ठा ज्ञान-निष्ठा का साधन है। ईइवर की भक्ति, 
करना और एक मात्र उसकी शरण जाना, कमे-योग की सिद्धि का शुप्त- 
तम भेद है। आगे मगवान कर्म योग से पेदा होने वाले फल-शुद्ध ज्ञान 
को वतखाते हैं । ह | 

अथवा इसकी व्य झूया इसपम्कार समजिये कि “मुझ (पूर्ण परमात्मा) 
का चिन्तन कर, मेंगे भआाराधना कर जोकुक करे सो मेर॑ लिये कर, और 
मुझे प्रणामकर, ऐसा करने से व्‌ अवश्य सुके पानेग! (अयोव अपने अन्दर 
तथा बाहर सब नगह मुझ परमात्मा को ही देखने समा 3५ तुमे सर्प 
मात्र ते विखाप दिलाता क्योकि व्‌ मुझ बम 2 इसके के 
प्ल्लोक में जो इस प्रकार है 'सर्वेशुत्र तमभूयः कह में परमेत्र व) (अ्रथांत मेरे 
पहु शल्य उपदेश को छुन जिमपदे अन्दर सब से गह- भोर पर्ेत विद्वान 


(शश५३) भीमंदमसतद्गीती-- 


(म०) समावमेन कौन्तेव निवृद्धः :स्वेनः' काणा।, 
करत क्ेच्छाते पन्मोहात्क्रिष्यस्यव॑शो:पिंतत्‌ ॥६ण। 


इंश्वे! सर्व भ्रताना हदेश'जुन  तिप्नति। 


ऑमियन्सबभतानिं. यन्त्रोब्हीनि मोययों .॥६१॥ 


[रिष 


सा०्प०),कोम्तेय ?करपस्त्रभाव - से; है वद्ध, -बोहाघीन हो | . 
_. करना न चाहेंगे करोगे चेह पंक्ति झआधीन हो ॥६ण। 
/ » संबे प्रोणिंया के हंदय में इश्वर - सदो रहता संटों' ः 

ऋर पराथ: यनन्‍्जीहढ साया से नचाता है बही ॥९१॥ 


आध-दे अजुन ? अपने स्व॑श्राव जन्‍्य क्ैणिय घमेमेवधा हुआ है | जिस ., 
कामके अक्षानें से तू लही करवा चीहता: वद तुझे करनोदी पड़गे। । फयाक्तिट * 


"उधर संचंके हंदय में बाल करता दे. बढ.सलार 'चक्र पर-वैठा हुआ, दे ' 
शाहझ्लुंग ? अपनी माया से) सब प्रासीया को घुमाया करता हू “९१५ ।$ 


भावार्--जिसतरद पघांजीगर.पीके वटाहुआ कठपुताल्या कफोतार खी च 
कर मचाया करता है। उसी तरह से तर रूपी मेंगीन प९ चढ़ हुए जीवों 
को परमात्मा अपनी माया (आंबद्या) रूपी दार से घुमाया करता है । बीत 


न पा] ५ 
४.०, ७5 है 


प्रकृति के ओपीर्म है और पति इवर के अपीन है) +' बह 


डे है 


(मू०) -तमेव श्र. गरक- संवशादन भारत |. 
/:तत्सादातयं गाते स्थान तापसाद शाश्यृतम्‌ ॥4 शी 


४३७] ओऔपभाइवनद्ीवा[ 


अध्यात्मिक स्थिति को प्राप्तकर चुके ६ दे सदा - ध्यानोंवस्थिंतं रहकर 
इसीका चिन्तन: करसकते. हैं, और इस अंकर अपने “अल्द्रऔर: दूसरे 
संवलोगं(.के अन्दर उश्लीका अलुभवंकंर सकंते है । ) 70 


,..ग्रीता के पहिने कृश अध्यायों में मिस कर्मयोग(कर्मके द्वारा आत्मानुभुप) 
का विवेचन कियागया हैं उस का मात्र सत्षेप में “मद्याजा” शब्द:के द्वारा 
.मे पित क्ियागया है.। इसी. प्रकार अगल-छ+ अध्यायों में निरूपित भक्ते 
याग (भक्ति के द्वारा प्रमात्मप्राप्ति) के सारे विस्तार का /महूक्त: इलपहू ' 
के अन्दर समावेश करदियागया- है) और “मन्मनाई&/ इतपद के:्वाराज्ान 

योग (ध्यानक द्वारा झात्म पत्रकार) का-सड्भेत - फियागय[ ४ | मिसका 
गीता के इन्ही अन्तिय दे अध्यायों में विस्तार , पूरक वशेन है.।, मनुष्य 
शरीर के अन्दर तथा कार व्ह्मागढ में पर मात्माकी अभिव्यक्ति के ज़ोतीनु 
प्रकार हूँ उन का इस हछोक में ज्ञान, भक्त और कब इस अनुलाम क्रमसे 
निरूपणए कियागया है । उस प्रकार निरहे अग्मात्मिक जन होगया. है, निम्न 
का हृदय प्रस्मात्मा कै अन्दर रपगया है ओर जो सच्चे दिन भ काम करने 
बलि हैं । ' 


उन तीनों को ही जीजन में शान्ति लाभु-करने के लिये इस संसार 
रूपी रत्नस्यृल्' में अपना अपना पु भरने का आदृश इस श्लोक में दिया 
गया है. शरणांगृति अथवा झात्मंसमपगा का मार्म जो उपास्तनो का सबसे 
व्यापक रूप है. भर जिमकु स़ड्भेंत 'गां नृपस्‍्कुक हस्त श्लोक पाढ़ के द्वारा 
किया ग़या है सभी श्रुणी के लोगों के लिय है। “तृम्नेत शरणं गच्छ” 
(उ्दी का झाश्रय पकड़ ले) झोर शझागे के इस श्लोक पाद में मामक शरण 
प्रज? : (मु परमात्मा का ही अनुसरण कर). ईन दाक्यों में मी झती.मार्ग 
का उपदेश किया गया है। बेस तो ग्रीता के मत्येक इल्लाक मन्त्र हूं परन्तु 


। अध्याय १८ हिल । 


दिनमें जितनी बार इस प्रतिद्ध श्लोक “मन्यना मंत्र मद्गक्तो यथ्राजी मां, 
नमस्कुर” की ग्राहत्ति की जायगी उतनी ही वार सारी गीता का परायण 
होजायगा । क्योंकि इसके प्रन्दर गीता एवं उपनिषद्तों का धार शाणर में 
सागर की तरह भर दिया गया है। इसके अतिरिक्त मिस आत्म समर्पण 
का महान उपदेश भगवान ने कृण पूबरक सव कल के लिंग ओर हर आ- 
श्रम के लिये दिया हे, उसका यह शोक स्मरण दिलाता है। भध्यात्मिक 
साधन का यह मागे इतना अधिक व्यापक है। कि यह सव को मान्य हो 
सहता है, चाहे थे सी हों पुरुष हों और किसी धर्म या वर्ग के अन्तरगत 
हों। यह श्लोक हमें यह भी बतलाता है कि कर्म, भक्ति और ज्ञान इने 
तीनों का परमात्मा के लिये निरस्तर भ्रभ्याव करते रहने से अर्थाव जो 
कुछभी हम करें, प्रनुभव्र करें ओर सोचे वह सत्र उप्ती के लिये करते. 
रहने से एवं उप्त परमवल्लभ परमात्मा के वत्यत्प पूर्ण झड़ में ज्ञान पृवेक 
अपने को डाल देने से हम उप्त गुब्बतम योग की प्राप्ति हो सकती है, जिस 
में जीवात्मा का ब्रह्म के साथ निस सस्वन्ध होजाता है। 


(मू०) सर्वे धर्मान्पस्त्यि्य पामेक॑ शरण ब्रज । 
अह ला सर्वपरपेस्यो मे त्विष्यामि मा शुच्रः ६६ 


$ 


इ३ ते मातपस्काय नाभक्ताय कदाचन । 
ने चाशुश्रूपत्रे बाय न च्‌ मां योअम्यसूयति ॥६७॥ 
[३७] 
. (जोब्च०) लो शरण मेरी एक घ्॒मो को सभी न्‍्यारे क्ेरों 
- “« न घुक्त पाऐँ से करूँगा शोच मत: कुछ स्लो करो ६५% 


श्श्श्च धीपदमगरद भी ता 


: खुघना नहीं जो चाहता तप भक्ति जो करता नहीं । 
निन्‍्दा-निरतें रहता उस्ते यह बात वतलाना नहीं ६७ 
अथ--छघ धर्मो फा त्याग कर, एक भात्र मेरी शरण > झाजा। में तु 
सध पापों, से छुडा दृगा तू रज॑ सत कर +६६॥ ; * 
- यद शान जो भैंन तुझे बताया दे, ऐसे आदमी से फट्दने योग्य नहीं; है; जे 
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तप रहित हैं, जो मेरा भक्त नहीं। हे, जो मेरी सेवा नहीं करता और ज्ञो मेरी 
बुराई फरता है ॥६७॥ 

भावाध--शरीर, इन्द्रिय, और झन्तःकरण अथवा सत्य, रण, तम से 
बनी हुई प्रकृति के सव धर्मों को छोड कर ,क्योंकि यह सव धर्म प्रकृति के 
हैं, भगवान १३ वे भ्रष्याय के १< वें श्लोक में कह चुओ हैं कि शरीर और 
इन्द्रिय आदि सत्र॒ विकार तथा रुख दुःख भाह आदि गुण-धर्म प्रकृति से 
चैदा हुए जानों) और भगवार ने तीसरे अध्याय के ३४ वें श्लोक में 
पराया धर्म ग्रहण कर बुरा वतल्वायाः है। इसलिये अज्जुन से भगवान कहते 
है कि यह सब घर्स प्रकृति के हैं इन्हें छोडकर अर्थाव नेष्कम्ये होकर 
मेरी शरण झाजा । मन में यह विश्वास रख, कि में स्वयं इश्वर हूं, भन में 
समझ कि मुझ ईश्वर के सिवाय कुछभी नहीं है | जब तेशा यह विश्वास 
हह होजायगा ते मैं तुझे तेरे आत्मा के रूप में तमाम पा्ों तथा धेंसे और 
झंधरम के वन्‍्धन से छुआ दूंथा। ऐसी ही बात १० वें भरध्याय के ११ वें 
इलोक में कही है-मैं हुन के आत्म में हरा हुआ प्रकाशवान ज्ञान झुपी 
दीपक से उनके अहंकार रूपी भज्ञान से पंदा हुए अन्धकार को नाश 
कर देता हूँ | हे 


और जो तप रहित है मेरी मक्ति नहीं करता जो मेरी निन्‍्दधा करता 
है मेरा. सन्‍्म/न नहीं करता ऐसे आदमी को- यह मेरा गुप्त रहस्य कभी ने 


ः जल -. ५ 
९) 
$ 
पु 


घध्यय पे... १४६०) 


. 


में कोह दोए ने हो औोर मेरो मक्ति में जिंध 
हा ऐसे है आदमी को भंग सहित उत्छाई 


बताना चाहिये। पर॑त्तु मि+ 
का - विखास हा। सदाचार्से 
पूर्वक कहना चाहिये। 


(मुठ) ये हमें परम गह्े मईकेप्वसिवाष्यति )। 
' के मयि परों कुंखों मामिवेष्यससेशयः ॥६८ी। 
वे थे तस्मोस्सुप्येएु कंरिवन्ध 


ग ० पक अर प्र 30202 न प्‌ 
शविता ने वे मे हम्पाइम्पः प्रियतर झुधि ॥ची 


झा०ए०) हसे झाने का उपते का करण जो यही । 
पा भक्ति मत पर सुकभ आ। मिलेगा सत्यही दे८ 


जन 


देह है अब कु 5. ४5. रे < 
2020: 00 7348 कक ४ २ 
उससे आाधेक छाई झुक दे आाहंदा सज्यन नद्ाा । 


ख््च्जि 


कल हक ब्क  ि कष्न गा] पके # भा ध्कत है 
उससे अधिक पिय गेश्व क्ष कोई सुमा दांगा नहा ५६ 


 क्रथ--जा पप्म भक्ति स इस अलन्‍्त शुक्त पाद को मेरे सक्ला को सुने 
ज्ेगा बंद पस्सन्देद भरे पाले अधियां ॥६८॥ 


जी भीते का उपबेश फरतेा दे झसख अधिक भरा प्योरा कास करने चालीा 
अनुष्पा मे नहीं है, उल से अधिन्न प्रिय, पृथ्दी प फाई ने धागा ॥६६॥ 


आवध--* जो अनुप्य इसे अत्यन्त गुप्त ज्ञान का मिस से परम पद, 
मिलता है, मे € भक्ति को सुना वे शा, और मन में एमा विश्वात्त रखगा, 
के में गीता सुनाकर परमात्मा और परम सुर की सेवा करनाहं, बह मेरे 
पास पहुंच जायगा यानों 'डसकी गोत्ष हा जायगी 'जो गीता का <जपंद्रेश 


करना अथवा स्वय पहन बाला -मुझे पृथ्वी पर सब-्स प्यारा हैं । 


[१६१] ओीमदभगवनभीता 


(सूं०) अंप्येष्यते च॑ थे इसे धैम्ये सावाद भाधयो! । 
जैन यह्वेने तेनाहिमिए्टः स्थार्मिति में भति! ॥७णी 


अद्धावॉननंसूयश्च॑ भृणुं यादपि थो नह । 
सो४प घक्तः शुभाल्लोकॉमपलुयासुशपकमणाय ७. 
६ ३5६ ) 
रमो०्प०) यह धमं का सम्वांद जो कोई पहेगा प्रें्त के । 
में पार्थ ? समझूँगा सुके, पूजा उसे ने वेम से ।७७॥ 
लेज दोष बुद्धि सप्रेभ जो इसको छुनेभा युक्त हों । 
शुभ लोक में पंद पुंरंय पाचेशे।! परण बह घुक्त हो ७१. 
अधे--ओ कोई दमारे तुम्होरे इस पंवित्र कदोपषकथथने को पढेंगे। बढ इपत 
अंच्च द्वारा मेरी पूजा करेगा, यद्द ग्रेरी राय है ॥७णा 


सेद्दे म्ुंप्ये जो द्वेष रेदित दोकरे भ्रद्धा से भौता खुन्ता है पंह भी झुक 
द्वोकर डंन सुख ईथी लाफो में जोता है जदां झरित दोच भ/दि यज्ञ करते चौते 
ऋते हैं ॥७९॥ 


अजुन से श्री कुंप्ण भंगवोन पूंछते हैं कि हे भज्जुन तेंरा भोहे और 
शोक से हुआ श्षेम दूंर हूँझआ कि नहीं कहते हैं++ 
भू०) कंच्चिदेतुत पाये ल्वयेकाग्रेण चेतेंशां 3! . , 
कंच्चिदज्ांनिसेमोदः प्रमे्टटते इनउजथश शजिशा 
अजुनउदादे | 
भष्ले मोह स्मतिलेब्धां तवरसोदान्मियोँच्युत। 
: 'शिथतोएरिम गत सन्देंदः करिष्ये बचने तंव ॥७३॥| 


धध्याव १४ (१६१) 
[४९४] हा 


भगवाल से पूछा-- 

(सा०प०) तुमने छुता यह ध्यान से या चित्त था भ्रमता कहीं। 
तम मौह नष्ट हुआ तुम्हारा पाय? था अब भी नहीं ७२ 

शजुने का उत्तर--- 


तेरी कृपा से स्खति हुए तप्त मोह मेरा सिंद गया ) 
झो शाप कहते एँ फरूंगा में वही अम मिद गधा ७३. 


झयै-हे शड्भैम | मैंने तुके जा उपदेश दिय. दे घह छुना या मह्दी । उस 
से तेर। शान ले वैदा हुआ श्रम दूर हुआ (कि नहीं प७२५ 


तथव शजशुव कहने जगा कि हे अच्युत ! झापकी कृपा से मेरा अप्त,दूर 
दोगएा दे ओर मुझे शान दोगया दे । शरद भे दठ हूं, मेरे सन्देद माशा धागये 
छ। में आपकी श्ाश।हुलार काम करूंगा ॥38॥ 


तोद>-माग सझ्य कृष्ण भगवान घोर उन के उपदेश क्षी प्रशेता ध्रृतधष्ट 
के प्रति करते हैं! 
सजशअया् | 
(मृ०) इलहं वासंदेवस्य पार्यस्य च मंहात्मनः । 
संवादमिममश्रेषमदभुतं. रोमहपरणम ॥७शां, 
व्यांसप्रसादाच्बुतवानेतदशह्ममहं परम । 
योग योगेशराक्ृष्णात्सात्ताततथयतः खयग्‌ ॥७१॥ 


ज््क 


[४६३१] श्रीगहगबहौता 
ब हु पु है 3९ 
संजग ने क ह[--- शा 
(भा०प०) श्री कृष्ण-अ्ुन का खुमा सम्षाद भेंने यह यथा | 
भदरुत तथा रोसांचकारी है, सुखद जो संर्थधा 3७ 
सेने सुना यह, व्यास का मुझ पर असुग्रह है महां.. 
यह योग योगेश्वर स्वय श्री. कृष्ण ने मुभखे फहा७५ 


अधे-दे शुतवए्र | मेने भगधान चाछुदेव और मदात्मा अ्जुग का भदूभुत 
कंथापष कथन इस भांति छुता । हसके सुनने से मेरे शेय खड़े दोगये ॥७४॥ 


व्यास घी की झपास मेने हस परम शुद्ध थोग को सपने योगेश्वर भंगंधान 
झपे झुंध्गा के मुखसत निकलते खुता है ॥७श। 


भार्वधध--ब्यासजी से संजय को. दिव्यःचसु - मिल थे इसी से वह 

धृतराष्ट्र के पास बैठा हुआ युद्ध मूत्रि का सारा हल देख पका था| 
(मु०) राजन्संस्मय मंस्टत्य संवादभिममदअतम । 22 
केशवार्शनयोः पुण्य हृष्यामि व मुहुमुहुः ॥७६॥- 

तब्च संस्मय संस्यृद्य रूपमयदभु्ते हरेः:। 

विस्मयो में मद्दाराजन्हृष्योमिं च॑ पुनः पुनः ॥७ज। 
रु [४२] हम ५5७7 02, 27 जाला 
(मरा०प०) करके स्मरण श्री कृष्ण अंजुन के रुखंद उपदेश का । 
: होता. बढाही हर्ष राजन ? समय न रंहता केश को ०६ 


. जब जब स्मरण होता समे हरिरूप का. अदु सूत. बडछा। 
' ' होता घुके हूँ हए्‌ राजन ! और विस्मय भी घड़ा .७७ 


अध्याय रथ शि६४) 


शथ-दै राजव ! फैशव और अज्जेब के इस अद्भुत और पवित्र कथोफ- 
कथव के दर छुण याद आने से मुझे वारस्थार पसन्नता दोती है. ४७६। 


, और दर घाण हंरि के परम झद्भुत विश्वरूप फे याद आने से मुझे बच्धा 
श्राष्थय दोता दे शोर में धारम्घार दर्षित होता हु । ७७४ 


(आ०) यंत्र योगेश्वरः कृष्णे। यत्र पायें! पलुधेरः | 
तत्र श्रीबिजयों भूतिर्भवा नीतिमतिमम ॥७८॥ 
9 8३. ॥ 


(रा५्प०). भी कृष्ण थोगेश्वर, धनुधेर पा्ष ये होंगे जहई ॥ 
है राय मेरीः दिजय मौति दिशूूति' ओ. होगी यहाँ, ।॥ 


भह मोक्ष और संन्यास. योग. इहे गये दोनों गद्दाँ | 

दहला न दुख लचलश: इसका पाठ होत्ध है जहा ७८: 

अथे-मेरी लमभरूमें झिश्वर योगेश्वर कृष्ण हैं, और जिधर साणडीब: 

चनुर्धारी अज्जचुन है, उधर दो राज्य तत्मी, इधर ई। विजय उधर ही बैमश्य 

और उचर दी न्याय है ॥७प्ा. 

भावाथ--हे राजन ! लिस सेजा - में योगेश्वर भगवान श्री कृष्ण हैं” 

उसी सेना की जीत होगी.। मेरी समझ में शापके पृन्र दुर्योधन की जीत 
कदापि न होगी श्राप जय की. प्राशा छोड दीमिय । 


क्योंकि यह एक परम रहस्य का विषय है इसको परम कृपालु श्री 
शुण्ण सजवान से अज्जुन को मिमित करके वभी प्राणियों के हित के लिये: 
कहा है। परन्तु इसके प्रभाव को दही लोग जान सकते हूं। कि जो भग- 
वान की शरण होकर, क्रदधा भक्ति सहित इस का भभ्यात्त करते हैं, 


िह३, क्रीमदभगतगीवह 


लिये अपना कल्याण चाहमे वालों को उचित है कि अज्ञान निद्रा से चेतः 
कर एवं अपना मुझ केसेब्य समझ कर श्रद्धा भक्ति सहित सदा इस का 
अ्रवण, मनन झोर पठन पाठन द्वारा प्रस्यास करते हुए भगवान की भाषा 
नुसार साथन में लग जाय ! 


क्योंकि जो मनुष्य श्रद्धा से तथा भक्ति सहित इस कह मत जानमे फे 
लिये इस के अन्तर प्रवेश करके सदा इसका मनन करते रहेंगे एवं भगवान 
की भज्ञानुसार साधन करने में तत्पर रहेंगे उनके भम्तःकरण में नित नये 
नये सद्भाव उत्पन्न होंगे भर वह शुद्धान्त/करणा हुए शीघ्रही परमात्मा को 
प्राप्त होंगे । ॥ इति शुभग ॥ 


लदीर वस्तु गोविन्द तृम्पमेंव समपये ! 
गहाण सुखुखा भुत्वा प्रसीद परमेश्वर ॥ 
ईँ तत्सदिति श्री मद्धगतदू्गात्का सपनिष्यह अद्यविद्यार्या: 


योगशास्त भरी कृष्णाजुन समहदादे माक्तु 
सम्यास यागों नाम अद्ाव्शोउष्याव] 





(2६६) 
' गीता बिनेध् । 
श्री मगवदगीते ! मोहस मन्त्र निमोदे, 

अजुत-हृदय शान्ति-झारक था ! अल्प पमी दिखाई । 
पुुंमय'” भगत जान ने जा विधि, साई मांग दरस्मादे ॥ 

श्री भगवदगीते ! मोहन मन्त्र सिखाद ॥१॥ 
हचन्न्री के ता हिलाकर, जीवन शंग्र बश्ादे । 
विज्ञान-कला-सांगीत बजाकर, साहस-प्ाज संजाद १ 

श्री भावदगीते ! मोहन मन्त सिखाहे ॥२॥ 
पस्त वन्ताकर सम्र हेंशी की दूदी शुद्ध खिलाई । 
डेप छुडाकर मोद भगादे अमृत हमें पिलादे ॥ 

श्री भगवदगीते ! मोहन मन्त्र सिल्ाद ॥३॥ 
बेर विहित-शुभ कर्म बताकर वाधा विद्द भगारे । 
सेई हुई हर॒य ऋलियें. को कौशल गयी ! जगादे ॥ 

श्री भमगवदगीते ! मोदन मन्त्र भिखादे ॥२॥ 
जिण-तिमिर में फिर मट्कते ज्ञान-दीय चमकरादे । 
“सलदिव” सहसा विद्युत-सम निस्त्रेगशय वनादे ॥ 

प्री भगवदगीते ! ग्ोहन मन्त्र सिखद ॥शा 


ाा- आच ब्प््ट्ल्यकजलत न 


रे 


(४६७) 


ग्रारती श्री मद्भगवतगीता की । 
शारीत श्री भगवदगीता की ॥ ठेक ॥. 
बासुरेव श्री सुख ही बानी, अध्यात्मिक ऋृतियन की शनी। 
विजय विभ्ृति सुक्ति की दाता, सुद मंगल मय सु पुनीता की ॥ 
आरति श्री भगवदगीता की ॥१॥ 
महाभारत ब्याह विशम्फित, समराज्ञन में पाये प्रवोधित ;। 
सुर-नर-सुनि संवही सो वन्दित, पाप-उुज-छठजज़ चीताकी ॥ 
*. आरति श्री भमगवदगीता की ॥श। 
मर याग को सथ सुभावनि, ढरित दैत ढुःख दूरि नप्तावनि+ 
अदेतामतथार वहावनि, भव दशकन्ध सती सीता की ॥ 
अरीत श्री भगवदगीता की ॥शे॥ 
उपनिपदन को सार सहावनि, अनासक्त चुम काज करावीन | 
पन-वच-कर्म सन्‍्त मनमावनि,भग ति जीन जग जग जीता की॥ 
आरात श्री मगवदगीता की ॥श॥। 
इविकर अम-तम-तोम निवारिनि,दिभिल-विंवेक विश्व पिस्तारिनि! 
सुमति-संधर्म-संशाज मचारिने, “सतह्देव' अशुपम गीता की ॥] 
शारतिं श्री भगवदेगीता की ॥५॥ 


सिरलोमगननननरअकनजरए से. ड्त्त्ऊक मद 30. ४७४७४७०+ 


(४६ 
शवान्ीन । 


हो को मियती प्रकेशती झात्मबोध शुद्ध, 
भीरंता बंगाती जुद्धबीरतां जगाती हैं । 
छत में छुडाती अकेमंशर्यता से भिष्कयी को, 
... कोन तुहे, विद कया है! तथ्य सम काती है।े 
जीवन में विशेष विजयी का है पंदाती पाठ... 
मरणशोपरान्त ग्ोर्त बार दिखलाती हैं । 
बारी योमियों की औ वियोगियें की भोगियों की, 
... शान्ति-सल-दात्री एक गीता कहलाती हैं ॥ी 


॥ 
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